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प्रगतिशीलता के इस युग में ये पुराण-खण्डी बातें हजारों बरस 
- पुराने गड़े भुर्दें उब्बाड़ने से लाभ ? जिस गीता पर भूरि-मूरि भाष्य भरे 
पड़े हैं, उस पर और भी चर्वित-च्बंण अथवा पिश्-पेपण करने की 
आवश्यकता 

ये और ऐसे प्रश्न किये ही जायंगे | उन्हीं के उत्तर में अपनी 
सफाई और गीतामत की कहानी के रूप में ही यह नम्न निवेदन है । 

पहले अपनी को सफाई । 

लिखी, अ्न्तःप्रेरणा के वशीमृत होकर, आत्म-कल्याण के लिए 
स्वान्त: सुखाय | छुपाई इस विकट विश्वास के साथ कि जो कृष्णाय 
है, वह जगद्धिताय भी अवश्यमेव होगा। 

अब ग्रीतामत की कहानी । 

धर्म-बुद्धि और सेवा-भात्र मेरी पे त्रिक सम्पत्ति है। मेरे गुरुजनों में 
चाचाजी संध्या-प्राणायाम के अभ्यासो थे | पिताजी और ताऊजी भग- 
वद्भजन के। उन्हीं के सत्सड़ के फलस्वरूप रामायण, भागवत और महा- 
भारत पढ़े | गोपाल-सहखनाम और विष्णु-सहस्तनाम के पाठ किये। 
एकाध दिन, दिन में छुपन बार हनूमान चालीसा कण्ठस्थ किया। 
द्वादश मन्त्र तथा राम-नाम का जाप भी किया गया और दो-एक दिन 
लक्ष-लक्ष राम-नाम का | ह॒ 

शैशव की चेतना की इस डाट को जीवन-प्रवाह न्‌ जाने कद बहा 
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के गया | इतना याद है, आधुनिक अंग्रेजी शिक्षा प्रात्त करने के लिएए 
शहर आया | वहा भारतीय विचारों के पुनरुत्थान का प्रसाद मिला |! 
श्रीमेती ए.-ी बिसेंट को गीता पढी और पढें स्वामी रामती्थ तथा' स्वामी : 
विवेकानद के व्यावहारिक वेदात संबंधी विचार | 

इस सिद्धात-शिक्षा के साथ ही प्रयोग की पढाई भी 'प्रारम्भ हुई।* 
दक्तिण-अफ्रीका के सत्याग्रइ-स्त्ररूर भारत में जो आदोलंन हुआ, उससमें- 
तथा श्रीमती विसेंट और लोकमान्य तिलक के होमरूल आदोलन में 
भाग लेने लगा । अपने पास-पड़ोस के उग्र क्रातिकारियों से भी | 
सम्पर्क हुआ । 

परिणाम ? स्वदेश के स्वाधीनता-सग्राम में राजनीतिक संन्‍्यासो होकर 
सलग्न होने का युवक-सुलभ स्वप्न ! उसे पूरा करने के लिए सेडातिक 
शिक्षा का यह क्रम स्थिर किया, इव्स्मीजियंट मे, संस्कृत, इतिहास“' 
आर तक-शास्त्र | वो, ए, में इतिहास और अर्थ-शास्त्र | इसी अवधि में 
राजनीति और इतिहास का एम, ए०; हिंदी-साहित्य-सम्मेलन की साहित्य- - 
रत्न परीक्षा के सिलतिले में एम ए. में, अर्थ-शात्र तथा एल, एल, बो, । 
इस पोस्ट ग्रेजुएट शिक्षा के साथ-साथ मासिक “प्रमाँ? का सम्पादन भी ' 
चलता रहा और “साम्यवाद” नाम की पुस्तिका ' भी लिखी, ' जो 'प्रताप ' 
प्रेस कानपुर से प्रकाशित हुई। विश्वविद्यालय को छोड़ते ही फाइनल 
एल, एलं, बी, क्रो परीक्षा से दो दिन पहले पूर्ण रूप से प्रयाग के पिश्व- - 
विधालय में प्रवेश पाया--मासिक “प्रभा! और दैनिक तथा सात्तादिक 
“प्रताप” के भुद्रक, प्रकाशक और सम्पादक की हैसियत से । वहीं कानपुर 
में दी वहद्य की कांग्रेस कमेटी के अधान की ' हैसियत से «कांग्रेस का कार्य 
करने का सुअवसर भी मला | 

कालान्तर में - १९३२ के सत्याग्र*-सग्राम के संबंध ' में-डेढ साल की ' 
सजा लेकर बाराबंकी जेल, एकात में पहुंचा | वहा नित्य-नियस से गीता- - 
पाठ दोने लगा। अ्रठारहों अध्याय कण्ठस्थ हो गये | 

दस “बरस बाद | १६४२ के सितम्बर ' में आगरा 'सेण्ट्ल' जेल “में . 
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जन्माष्टमी आई । सौ के लगभग साथियों ने उसे मनाया--संब-कैमसब॒ 
कमंठ कमंबीर, अनेक सुशिक्षित, कुशाग्र बुद्धि और विद्वान । भंगवोन्‌ 
कष्ण और गीता के गुण-गान करने का पुण्य-काय मुझे सौपा गया। 
उपस्थित बन्द ने मेरे विचार पसंद किये । इस प्रोत्साहन से गीताम्थास 
को पुनः प्रेरणा मिली । 

सितम्बर के अंत में सेस्ट्रल जेल बरेली पहुँचाया गया। वही यह 
प्रेरणा फलतरती हुईं । स्वाधीनता-संग्राम के स्वर्गीय दिन थे---इमारे लिए 
इंटरव्यू करने, समाचार-पत्र॒ पढ़ने और पत्र-पाने-सेजने की मनाही थी 
मुके मिलाकर कुल दस साथी थे । गिरि-गुहाओं से भी अच्छा एकात 
था, क्‍योंकि यहां वन्य पशुओं का भी भय न था। साना हिंसक पशुश्रों 
से कहीं अधिक क्रर जेल अधिकारी थे, परंतु उसका सामना करना तो 
इस तप का मुख्य भाग ही था। सौमाग्य से यहीं लोकमान्य तिलक का 
गीता-रहस्य मिल गया । 

नवम्बर में, दूसरी बैरक में मेज दिये गए। वहा आठ साथी और ये । 
वहा पाश्चात्य दर्शन, विज्ञान, इतिहास, समाज-शात््र, राजनीति, कत्त॑व्य- 
शास्त्र, मनोविज्ञान आदि पर अनेक पुस्तक पढ़ने को मिलीं। अब तक 
इन विषयों पर जो सेकड़ों पुस्तकें पढ़ीं थीं उनकी याद भी हो आई | 

गीता के ज्ञान-विज्ञान क प्रकाश में पाश्चवात्य शान-विनान की दरिद्रता 
पर दृष्टि गई। पाश्चात्य ज्ञान की जो ,मूत्ति मन-मंदिर में प्रतिष्ठित थी, 
उसके बच्चों को पाश्चात्य बुद्धि और विज्ञान-र्पी चूहों ने ही अस्त-व्यस्त 
करके उसे खण्डित कर दिया । वही मनोदशा हुई, जो खामी दयानंद की 
उस शिवरात्रि को हुईं थी, जिसको उन्होंने चूहों को देव-देव महादेव के 
भोग को खाते और स्वच्छुंद उनकी मूर्ति के सर पर दौड़ते देखा था, 
अर्थात्‌ उसके विरुद्ध विद्रोह को भावना | 

दीखा कि इस अथांत्‌ पाश्चात्य ज्ञान-विज्ञान के सभी सिद्धात प्राय: अधूरे 
अस्थायी,सापेक्ष और क्षण-भगुर हैं, जो कमी भी बदले जा सकते हैं। उनका 
एक भी मुरूय छिद्धात निविवाद नहीं, सभी विवादास्पद हैं | सभी को लेकर 


ज्ऊ 
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वितण्डा का ताण्डव ! वे मनुष्य की किसी भी श्राधार-भूत समस्या का 
पूर्ण तथा सन्वोषजनक हल नहीं कर सके । चारों ओर परस्पर विरोधी वादों 
और सिद्धातों का साप्राज्य है। सत्य के सम्पूर्ण रूप को जानने में पाश्चा- 
तय शान-विज्ञानों को उतनी ही सफलता मिली है, जितनी बहुश्रुत कहानी 
के चार अन्धों को दथी का स्वरूप जानने में | एक ने उसकी पूछ टटोल 
कर कहा, हाथी रस्ती जेसा है। दूसरे ने कान पकड़कर बताया सूप जेसा, 
तीसरा परों से हाथ लगाकर बोला, खम्म जेसा। चौथे ने जिसके हाथ सूड 
पड़ी, कहा, अजगर जेसा | 

दिव्य-दृष्टि हीन अंबे पाश्चात्य शञानी-विज्ञानी मी सत्य के समग्र विराट 
स्ररूप के सबंध में इसी कहानी को चरितार्थ कर रहे हैं। उसके धम्म, 
अर्थ, काम, मोक्ष नामक चार चरणों में से एक को टटोल कर पाश्चात्य 
चच कद्दता है कि बस जो कुछ है ईसाई धम है, इसके सिया और कुछ 
नहीं | उसके दूसरे चरण अर्थ को टटोल कर शोषक वर्ग के अनन्य अर्थ- 
शास्त्री तथा शोपित वर्ग के मसीहा माक्स दोनों एक स्वर में बोल उठे 
धसब खल्विद॑ अर्थ! । बस, समस्त सत्य का आधार अर्थ ही है। काम- 
वासना के अर्थ में काम को लेकर विश्लेषणात्मक मनोविज्ञान के व्यास " 
फ्रायड बोले-'अ्रत्त: परतर नान्यत्‌किचद॒त्ति योरुप:” बस, काम-चासना के 
परे और कुछ नहीं | यही सबका प्रभाव है। इसीसे सब्र प्रवरतित होने हैं । 
_ समस्त वासनाओं के अर्थ में काम को लेकर कालंमाक ने उसे ही विश्व के 
विकास का प्रमुख कारण प्रतियादित किया। मोक्ष का संकुचित अर्थ लेकर 
प्रिंस क्रोपाटकिन, प्राउधन और बाकुनिन प्रभृति ने प्रचार किया कि रवत॑- 
न्नता व अराजकता ही एकमान्न सत्य है| धर्म के विषय में लेनिन ने राय 
दी धर्म की रचना धूर्तों ने स्ब-साधारण को धोखा देने के लिए की है । 
शक्तिशाली सत्ताधारी धर्म की अ्रफीम देकर सत्ताहीन स्वंसाधारण को 
सुला देते हैं,,जिससे वे उनके विरुद्ध विद्रोह न करें | ठीक इसके विपरीत 
शक्ति-उपासक.प्रकाएड जर्मन परिडत निदशे ने कद्दा,धर्म वह धोखे वी टड़ी 
है, जिसे निर्वल स्व साधारण, सशक्त भरैष्ठों की प्रगति की गति अवरुद्ध करने 
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के लिए, अपने बचाव के लिए बनाते हैं | डार्विन ने प्रकृति से प्रचुर प्रमाण 
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संग्रह कर प्रतिपादित किया कि संसार संघर्ष-भूमि है। जो इस संधषष में 
में श्रेष्ठ सिद्ध होता है, वही जीवित रहता तथा फलंता-फूलता है। उनसे 
कहीं अधिक प्रचुर प्रमाणों से उसी प्रकृति के प्रमाणों से प्रिंस कोपाटकिन 
ने सिद्ध किया कि जीवन का विकास और अस्तित्व उसकी समस्त उन्नति 
संबर्ध पर नहीं, सेवा-धर्सो पर, पारस्परिक सहायता पर निर्भर हे ! 
इनके अनेक सिद्धातों के बिलकुल उल्टे परिणाम हुए। एक ही सामाजिक 
बंधन में सिद्धान्त के आधार पर हौच्स ने अनियन्त्रित राजतंत्र का, लौके ने 
प्रतिनिधि सत्तात्मक लोकतंत्र का और रूसो ने सीधे तथा पूर्ण लोकतं न 
का, सब लोगों द्वारा कानून बनाये जाने का समर्थन किया | स्वतंत्रता के 
पुजारी रूसो के स्वजनेच्छा सिद्धात ने नात्सीवाद और सार्क्सवाद दोनो को 
जन्म दिया। सत्य के स्वरुप के संत्रंध मे सर जेम्स जीन की राय है कि वह 
गणितज्ञों का मस्तिष्क है। प्रोफेसर व्याइट हैड का कहना है कि ऐन्द्रिक 
इकाई और वर्गसों की सम्मति है कि सत्य जीवन-प्रवाह या जी4न-शक्ति 
है और ग्रोफेसर एडिड्रिटन के मतातुसार विश्व मन का तत्व | - 

इस शान-विज्ञान का विहंगावलोकन | प्रारम्भ दो हजार बरस से, जिससे 
सैकड़ों वर्ष पहले भारत मे संपूर्ण सत्य के स्वरूप का निश्चय करके उसको 
व्यक्त किया जा चुका था। प्रसिद्ध यूनानी तलववेतता अरस्तू इनके गणेशडी | 

ईसा से पहले ३५० दर्ष से लेकर सन्‌ १४४० तक उनका अखंड 
ताप्रान्य रहा। कम-से-कम हजार बूर्ष तक वे ही प्रमाण पूर्णतया निर्भ्रात 
माने जाते थे। उनको बातें अंतिम व निर्विवाद मानी जाती थीं | 
शान-विशान के -जितने ग्रंथ लिखे जाते "श्री अरस्तूयनम:” से लिखे 
जाते। यदि कोई इनके मत के विरुद्ध तनिक भी किंमिदम्‌ करता तो 
मारा जाता। े 

ब्र.नो, सर्वी्स, गैलीलियो आदि कई इनके विरुद्ध मत प्रकट करने 
पर बल्ति दे दिये गए। परन्तु इनके ज्ञान का यह हाल कि उनकी राय 
में रीकनी का दचा मास का गोंदा होता था | रीहुनी उसे चाट-चाट 


$ 


६ भीतामुतत 


छर उसको बचे को शक्ल में ले आती थी और नेत्रादि समस्त 
इन्दिया बना देती थी! उनकी राय में यह प्ृथ्वी-सूर्य नहीं- समस्त 
विश्व का केन्द्र थी और विश्व में शेष्र सब ग्रहदि पूर्य॑दत्त में उसके चारों 
ओर घूमते थे !| इस प्रकार के उदाइरणों से पाश्चात्य शान-विज्ञान के 
इतिहास का प्रत्येक पृष्ठ भरा पड़ा है । 

जिस विज्ञान को आज सर्वेसर्वा घोषित किया जाता है, उसे देखिये । 
भौतिक-विशञान और रसायन-विनान अभी तक यह नहीं बता सके कि 
जिस भूत की नींव पर उनका भव्य-भवन खड़ा है और समस्त साम्राज्य 
स्थापित है, वह है क्या ? विज्ञानों का बादशाह मौतिक-विज्ञान इस भूत 
को खोजते-जोजने परमाणओं के जिन 'अणीयान” एलेक्ट्रन विद्य त्‌- 
कणादि के पास तक पहुचा है, वह मानवेन्द्रियों को मूढ विश्वासियों के भूत 
से भी श्रधिक अदृश्य है और उसकी कल्पना उससे कुछ भी कम कठिन 
या भयावह नहीं ! जीव-विज्ञान को जीव का कुछ पता नहीं | मनो- 
विज्ञान तो सबसे आगे बढ गया | उसने कहा, मन महाराज कही हैं ही 
नहीं, वे स्वयं मनगढ़ंत हैं! एक दल कद्दता है, जो कुछ है, मैटर है 
मन मेटर का चबच्चामात्र हे और दूसरे का दावा कि मन -के सिवा कुछ 
नहीं, मेंटर मन की मानस-सष्टि है। गरज यह कि न मेटर है, न माइणड ! 
इस पर एक मसखरे ने ठीक ही फबती कसी | कहां कि अगर ऐसा है, तो 
नो मैटर मैवर माइणड,' अर्थात्‌ फिर क्या चिन्ता ? फिर किस बात की 
मिक-मिक [ 

जब भौतिक विज्ञानों को यह दशा हो, तब सामाजिक विज्ञानों की 
दुदंशा कौन कद्दे ? भौतिक विज्ञानों की तुलना में सामाजिक विज्ञानों की 
शोचनोय पिछुड्टी हुई अवस्था पर सभी पाश्चात्य विचारक खेद प्रकट 
करते हैं । 

राजनीति का यह हाल कि लोकतंत्र, फासिस्तवराद और माक्सवाद को 


- क्लेकर केवल विवादों का बवंडर ही नहीं चल रहा है, बल्कि कल्पनातीत 


जन-धन संदार भी दो रहा हे | लोकतत्न से तानाशारी उत्पन्न होती दुई 


- मम्न निवेदन 


> देखी गई है और साक्सवाद से फेसिस्टशाही का जन्म 'होते पाया गयां-दै 
? रेमंड जी जैंटेल . नामक लेखक 'ने “राजनीतिक विचारों का इतिहास 
» सामक प्रामाणिक ग्रंथ (प० /४६४)* में लिखा है कि 'राज- नीति की 
“ समस्यायें-अ्ज दो इजार बरस बाद भी वही हैं। वे अभी तक हल 
- नहीं हुई ।! 
- मनोविज्ञान- के 'आ्रचाय फ्रायड - के दो : प्रमुख शिष्य, जुज्ध और 
" ऐडलर | दोनों के मत न,केवल एक दूसरे के दी प्रतिकूल, बल्कि स्वयं 
- शुरुजी के मत में भी मिन्‍न | हजारों मनोविज्ञानियों में से एक भी आज 
- तक संकल्प-शक्ति अथवा मन की व्याख्या नहीं कर-सका | इनकी 
» नवीन विश्लेषणात्मक चित्त -द्ृत्तिअमी भारत की प्राचीन समुच्चयात्मक 
-चित्रविद्या तक भी नही « पहुंच पाई। पाश्चात्य मनोविज्ञान के डाविन 
“फ्रायड ने स्वयं यह स्वीकार किया है- कि अभी हमें आधारभूत सहज प्रदू- 
ग्तयों का पता नहीं | जबकि बहृदारण्यक में तीन आधारभूत ऐषणाए विद्य- 
“मान हैं और टाउनी तथा डाक्टर'मेकडाउगेल प्रमु ते प्रतिष्ठित पाश्चात्य 
'चित्त-विद्या के आचाय भी उनको मानने लगे हैं । पाश्चात्य विशानाचायों 
में आपस में इतना मतभेद है कि वोहलेगयथी और आयनसत्तो फ्रायड 
के सिद्धान्तों के प्रबल विरोधी हैं । सामाजिक विज्ञानों के इन अनंत-वाद 
बिवादों को देखकर गोस्वामी तुलसीदासजी को, यह उक्ति याद आती है- 
“(जिमि पाखंड विवाद ते लुप्त ढोंइ सदूगंथ ।” | 
इतिहास की बहुत दुशई दी जाती है, परन्तु जिस मानव-जाते का 
जीवन लाखों बरस का है, उसके कुल दो-ढाई हजार बरस का इतिहास 
इनके पास है, सो भो.अधिकतर यूरोप का । धर्म के विकास और प्राचीन “ 
((४६४४८४४) संस्कृति का बहुत-ही कम इतिहास प्राप्य है। मिनन- 
भिन्‍न सभ्यता और संस्कृतियों का पूर्ण इतिहास भी उपलब्ध, नहीं | 
स्पेंगलर ओसवाल्ड के कथनानुसार भारतीय-संस्कृति का बहुत कम 
इतिहास उपलब्ध हे, यद्यपि वह ईसा से बारह-सौ बरस पहले से लेकर ईसा 
के आठःसौ वर्ष बाद तक बहुत ही उन्नत और गौरवपूर्ण अवस्था में छा 


छ् गीतामृत 


यूरोपीय इतिद्ास-प्थों मे चीन और मिल के इतिद्वास के हजारों बरसों का 
उल्लेख साधारण घटना के तौर पर किया जाता है और ल्यूथर के बाद 
की दशात्दयों का विशद वर्शन रहता है। चीनी और भारतीय पिनानों 
के सम्बन्ध में पाश्चात्य इतिहासकार इससे अधिक कुछ नही जानते कि 
वे भो कमी थे ! उनका विश्व-इतिहास पाश्चात्य केन्द्रीय यूरो का सीमित 
इतिहास-मात्र होता है। सच बात तो यह है कि समस्त मानव-इतिहास 
अभी इतना बच्चा है कि उसके बल पर आधुनिक विचारों को ही सत्य 
मानना न बुद्धिसगत है, न तर्कानुमोदित | स्पेंसर के शब्दों में पुराने 
इतिहारा अधिकतर छुटेरों और डाकुओं के किस्सों, राजा और उनकी 
रखेलियों की काम-केलि की कहानियों तथा मानव-जाति के पेशाचिक 
कार्डों का सम्रह मात्र है। अभीतक यह बहस चल रही है कि इतिहास 
किस पद्धति से लिखा जाय ? कोई कहता है कि इतिहास की भौतिक 
व्याख्या होनी चाहिए, कोई कुछ ! इतिहास की मौलिकवादी व्याख्या 
यह नहीं बता सकती कि विश्व का विकास क्‍यों होता है ? न यह 
कि योनि-भेदादि क्‍यों उसन्‍्न हुए १ न- यही कि अ्रतिमाशाली लोकोत्तर 
परुषों की उतपत्ति केतते होती है? तथा मानव-जाति का विकास केसे 
होता है ? अब कई इतिहास-ग्रथ अवश्य नई पद्धति से लिखे गए हैं, 
परन्तु वे भी अधिकतर यूरोप के ही इतिहास हैं | प्रमाण १ एच, जी, वेल्स 
का “विश्व इतिहास की रूप-रेखा” नामक अन्थ | इस विश्व के इतिहास का 
आधे से अधिक अंश यूरोप का है, शेप श्राघे से कम में बाकी चार महा- 
द्वीपों के, जिनमें से कई यूरोप से बड़े-बड़े हैँ | ग्यारह सौ पृष्ठ की इस पुस्तक 
में भारतीय इतिहास को ग्यारह प्रृष्ठ भी नहीं दिये गए। यद्यपि स्वयं लेखक 
ने इक्यासीब पृष्ठ पर यह लिखा है कि आय जाति के आदि निवास स्था- 
नादि का इतिहास एशिया और भारत के टीलों और खण्डहरों में दबा 
पड़ा है और जब कभी इनके झदर छिपा हुआ मानवेतिंदास प्रकट होगा, 
तब इस समय का शान उसके सामने रही साबित होगा । पृथ्वी के विकास 
की आध्यात्मिक कहानी तो अभी भारतादि के खण्डइरों से खोदकर 


नप्न निवेदन 


न्कििनी है 

अखिल विश्व और मानव-जाति की समस्त समस्याश्रों को इस यूरो 
पीय इतिहास के माप-दर्ड से नाण जाता है। उदाहरणार्थ इत्रसन 
अपने एक उपन्यास में तीन-चार सो रुपए मासिक की आमदनी पः 
लन्दन शद्दर में रहने वाली नौरा नाम्नी नारो का चित्र चित्रित किया 
आर रूट ऐलान कर दिया गया कि वह नारी मात्र का चित्र है। यह 
भुज्ञा दिया गया कि इस चित्र को लेकर कोई जापानी साम्रानी या भारत 
की किसी किसान कामिनी आदि के पास जा पहुंचे, तो प्रथम श्रेणी का 
मूर्ख बने | इस दतिहास मे हम कोई शिक्षा मिलती है, तो केबल यही 
कि उससे हमें कोई शिक्षा नहीं मिल सकती । संसार में कोई ऐसा मत 
नहीं, जिसे इस इतिहास के आधार पर सिद्ध न किया जा सके । 

एल्डस हक्सले ने अपनी “साध्य-साधन” नामक पुस्तक के छिया- 
सठवें एण्ठ पर लिखा है कि फासिस्त, नात्सी और कम्यूनिस्त तीनों ही अपने 
अपने पक्ष को 'ऐतेहासिक' बताकर उसे न्वाय्य और विवेकयुक्त ठह- 
रात हैं। अर्थ-शास्त्र की एक बानगी लीजिए। विश्लेषणात्मक पद्धति के 
पारंगत पीरू साहब “अपनी सम्पत्ति और सुख”? नामक पुस्तक में सुख को 
परिभाषा करने चले, तो बोले:-- सुख, सुख है, उसकी परिमापा नहीं 
की जा सकती |” इसी प्रकार उनका कर्त्तव्य-शास्त्र अच्छे-बुरे सौंदय, 
सत्य-असत्यादि की कोई परिभाषा नहीं कर सका | 

दशनों में कास्ट «बुद्धि से परे शुद्ध चुद्धि तक पहुंचे । वर्णसों 
अंतद पं तक, देवाइट हेड स्वानुभूति तक और अब एल्डस इक्सले 
आत्म-योग अथवा अआत्म-रतिवाद तक | इनके अग्रगामी दल वेदान्त के 
राज-भत्रन के द्वार तक तो पहुंच जाते हैं, लेकिन वहा जाकर उसके भीतर 
पेठने में ठिठक जाते हैं, जैसे द्वारिकापुरी में मगवान कृष्ण के राज- 
प्रसाद के द्वार पर पहुंच कर दरिद्री सुदामा अ्रकारण, फेवल स्वयं अपने 
हेय-माव के कारण, भय अनुमब करता था। 

मन ने पूछा--दझ्मारे देश का सुशिक्षित समाज इसी पाश्चात्य शान- 


ञ 


१० 'गीतामत 


विज्ञान परः क्‍यों गयव॑ से फूला -फिरता है! वह अपने जान-विजान के 
मोहन-भोग को छोड़कर पाश्चात्यों की उस म्ूठी पत्तल को क्‍यों स्वाद' से 
खाता है, जिसे पाश्चात्य स्थय न केवल त्याज्य बल्कि संक्रामक कीलणुओं 
से परिपूरित होने के कारण निषिद्ध भी समझते है ? जिस देश ने मानव 
के सनातन प्रश्नों का इल उस समय कर लिया' था, जब पाश्रात्य अपने ही 
कथनानुसार बानर-पशु की श्रेणी से निकलकर नर-पशु की श्रेणी, में 
अथवा नर-परशु की श्रेणी से नर की श्रेणी मे विकसित होने की प्रक्रिया 
में थ। इस देश के शिक्षित युवकों की यह दशा क्यों? स्पेंगलर 
ओसवाल्ड के शब्दों में भारतीय विश्व विद्यालयों में इन जीवों की आत्मा 
दोनों सम्यताओं के खड़इरों से दबकर क्यों कुचल गई है ? 

बुद्धि बोली --उत्तर देश की अ्रप्राकृतिक परिस्थितियों में है । हमारा 
देश पराधीन है। राजनी,तक साम्राज्य के साथ-साथ शासकों की सम्यता 
ओर सस्कृति का साम्राज्य भी स्वमावत: स्थापेत होता जाता है |. शिक्षा 
के समस्त साधन उनके हाथ में होते हैँ | पाठय-पुध््तक वे निश्चित करते. हूँ 
आर पाठय-विषय भी । बढ़ा भारत के विशेष जञान-विज्ञान की शिक्षा कह 


» दी जाती है ? वहा तो साधारणतः समस्त प्राच्यों को और विशेष भारतीयों 


को सदा से हेय, असभ्य, और पददलित सिद्ध क्रिया जाता है और पाश्ात्यों 
को साधरणत: तथा अग्रेजों को विशेषत: अलौकिक, सव गुणसपन्न, स्वे- 
विद्या-निधान बताया जाता है। शासक वर्ग के लेखक भारतीय सम्यता 


- की लालबुभक्कड़ी व्याख्या करने में और मारत के इतिशस के अथ का 


अनथ करने में शेखन्नल्ली की कहानियों और मिस मेय्रो की मदर इंडिया 
को एक साथ मात देते हैं। किसी मसखरे का दिया हुआ एक उदाहरण 
लीजिए-- इलाहाबाद, , अहमदाबाद आदि शहरों के 'बाद' का जच्चारण 
अग्रेजी में बेड! करके और कानपुर, नागपुर प्रमत्ति के-(पुर' का उच्चारण 
“पूअर” करके उन्होंने भाष्य-किया कि हिदुस्तान के शहर कात्तो 
खरात्र द्वोते हैँ, या गरीब । राम का उच्चारण “रेम” करके आपने व्याख्या 
की, हिन्दुओं का सबसे बड़ा देवता मैंदा हे | सोमाग्यवती . दिन्दू नारी, के 


नभ्न निवेदण 


ललाट पर सिन्द्र की बिन्दी का अर्थ लगाया गया कि बेचारी को - 
उसके पति ने मारा है, जिससे ललाट से खून निकल रहा है। कालेज मे 
पढ़ी हुई इतिहास की पुस्तकों की याद आई ! उनमें बी० ए० में पढ़ाये 
जाने वाले इतिहास म्रंथों में हम पढ़ते थे, ''शिवाजी पहाड़ी चूहा है ! तिलक 
चिट्यावन ब्राह्मण हैं !! हिन्दुस्तानी गुच्ामी के आदी हैं !!!” स्टेनलो लेन- 
पूल की 'मध्य युगीन मारत” नाम को इतिहास-पुस्तक ण्दि मेरी स्मृति मुझे 
धोखा नही देती, तो बीस तीस सोलह पेजी आकार से बड़े आकार की 
आठ सौ पृष्ठ की पुस्तक थी, परन्तु -मध्यकालीन भारत के इतिहास की 
इस पुस्तक में महाराणा प्रताप के विषय में आठ प॑क्तिया भी नहीं थीं | 
हा, इस बात का परिशद वर्णन था कि मुसलमान हिन्दुओ पर केसे-केसे 
जुल्म करते थे ? उनके मुह में थुकते थे, इत्यादि | सरजान स्ट्रेची के 
ब्रिटिश भारत! में माम्राज्यवाद का नंगा प्रचार था। जोधपुर के किसी महा- 
राज के मुह से कहाया गया था कि हम बंगालियों के राज्य में रहने 
को कदापि तैयार नहीं हैं । किसी और से कहलवाया गया कि अगर अग्रेज 
हिन्दुस्तान से चले गये तो कंचनचह्धा से लेकर कन्याकुमारी तक एक 
भी हिन्दू स्‍त्री का सत्ती भ्रष्ट हुए. ब्रिना न रहेगा | इस इतिहास-प्ंथ में 
यह भी लिखा था कि कोई तिवाना हिन्दुस्तान के आदर्श पुरुष हैं | सब्र 
हिन्दुस्‍्तानियों को उन्हीं के पद-चिह्नों पर चलना चाहिए. | इसके अतिरिक्त 
पाश्चात्यों की सम्पत्ति, समद्धि और सहलश: नए-नए शस्त्रास्त्रों मे सुसज्जित 
उनकी सनिक शक्ति देखकर भी स्वरभावतः लोग चौधिया“गए हैं । ऐसी 
दशा में यदि इस पराधीनता-पूतना के इस विषमय पय को पान करते 
हुए भारत की स्वदेशी संस्कृति और सम्पता को अम्तरात्मा मतप्राय हो 
चुकी हो और भारतो। शिक्षितों की -ह मानसिक दासता, इज्धलैंड नहीं 
तो किसी «दूसरे देश की अन्धानुयायिनी दो गई दो, तो इसमें आश्चय॑ 
ही क्‍या 

अन्तरात्मा पुकार उठी -क्या ज्ञान-गागा के इस उलटे' प्रवाह को 
रोका नहीं जा सकता ? क्या उसे पुनः सझे-सीधे सम्मार्ग पर नहीं प्रवाहित 


श्र गीतामत 


किया जा सप्ता ? उसीने उत्तर दिया हा, गीतामृत से भारतीय संस्कति 
झौर सम्पता को, भारतीय शिक्षितों और युत्रकों को अतरशआत्मा को 
पुनरुज्जोबित किया जा सकता है । जिस सस्कृति के संबंध में यूनानी लेखक 
मेगस्थेनीज ने यह लिखा था कि उसमें दासता न थी, घरों में ताले नहीं 
पड़ते थे, चोरी तो दूर, कोई झूठ भी नहीं बोलता था, - स्त्रिया सती और 
पुरुष साहस सें सबसे आगे थे | अनुपम पाश्चात्य विद्वान एडवर्ड मीयर के 
शब्दों में जिस सम्यता और सत्कृति के व्यक्तियों और देवताओं के नाम 
आज भी सीरिया और फिलस्तीन प्रभात्ते देशों में पाये जाते हैं, तथा फारसी 
जिस सस्कृति की शाखा मात्र है, वह एक बार फिर नवजीवन प्राप्त कर 
समस्त ससार का सकट-मोचन कर सकती है। 

इस उद्देश्य से गीता के प्राचीन शाकर भाष्यादि की ओर देखा, तो 
उन सबको अपने-अपने युग की विभूतियवा मानकर और उनकी अलौकिक 
प्रतिमा तथा सदुद्देश्ता को बार-बार नमस्कार करते हुए भी ठलसीदासजी 
का वह दोशा याद आया, जो उन्होंने मगवान कण को मुरतीधारी मनोइर 
मूत्ति को देखकर कहा थाः 

कहा कहौ छवि आज की भत्ते बने हो नाथ । 
तुलसी मस्तक तब नवे, धनुष बाण लो हाथ ॥ 

वे अपने युग के इष्ट थे, आज के नहीं । आज के मानव का मस्तक 
तो उसी भाष्य के लिए नवेगा, जो आज के युग-धर्म की स्थापना और 
उसका अभ्युत्थान करने में प्रेरणा तथा स्फूर्ति प्रदान करे। 

नये भाष्यकारों में योगिराज ग्ररविद, लोकमान्य तिलक और महात्मा 
गाधी को देखकर आशा बंधी | विश्वास हुआ कि इस त्रिवेणी में डुबकी लेगा- 
कर निस्सन्देह समस्त कलि-मल धुल सकते हैं। तीनों अपनी-अपनी दृष्टि 
से अद्वितीय, तीनों अधिकाधिक आदरणीय । परन्तु इनमें भी सब॑-साधारण 
सुलभ कोई नही । बोगिराज का शुद्ध सैद्धातिक विवेचन स्वयं गीता के 
शब्दों में अव्यक्त की तरह दुरूह और दुल॑म, जिसकी “गतिदु ख॑ देह- 
बद्‌मिखाप्यते” । मदत्माजी का अनासक्ति-योग बूत्न-कथन सात्र । सूत्न- 


नम्न निवेदन 


मन्त्रों का मम समझकर प्रयोगों द्वारा उन्हें सिद्ध करने का सारी भार निबल 
नुद्धि-बल पर हो डाल दिया गया । उन्हें अंगुलि का संकेत, सहारा भी नई 
मिला। रहां लोकमान्य तिलक का गीता-रहस्य; वह एक तो बहुत बड़ा 
ग्रंथ है । इसरे वह भी तीस बरस पुराना हो चुका है । इन तीत़ दशा- 
विंदयों में जिन नवीन विचारों और समस्याओं का उदय हुआ, विचार- 
धारा के जो नए प्रवाह चहे, विज्ञान में जो नए आविष्कार हुए 
' और ज्ञान-भंडार की जो नवीन इद्धि हुई, उनकी उसमें स्पष्टत: कोई 
' चर्चा हो ही कैसे सकती है ? अतः इन तीनों के समुच्चय के आधार 
पर एक ऐसे भाष्य की आवश्यकता रह ही गई, जो नवीन संसार 
की नूतन समस्याओं के सिलसिले मे, नये शब्दों में गीता के सनातन 
सन्नीवन-शासत्र को सर्वसाधारण के लिए सुलभ करे और पुस्तक 
छुपते समय तक के पाश्रात्य शान-विज्ञान से उसकी तुलना करके 
उसकी श्रेष्ठता और सम्पूर्णता को स्पष्ट सिद्ध करे | ये विच,र मन में 
चक्कर मार ही रहे थे कि सन्‌ १६४३ की जन्माष्टमी आ गई | मित्रों के 
. आम-अनुरोध पर गीता-गरिस्ग-गान करते हुए अपने विचार प्रकट किये | 
उस स्वल्य भ्रोतृमए्डली में समी कमवीर थे, सभी विद्या-व्यसनी । उनमें 
कम्यूनिस्त भी थे आर फारवर्ड ब्लाकी भी | समाजवादी भी थे और निर्दलल 
खतंन्त्र विचारों के व्लोग भी | उग्र क्रातिकारी विचारों के लोग भी थे और 
गाधीवादी भी । इस विभिन्न और विशिष्ट मण्डली ने स्वभावत, मेरे विचारों 
को झपनी-अपनी रचि और भावना के अनुसार देखा। परंतु स्वयं मुफे 
वे विचार अ्रच्छे मालूम हुए और मुझे यह भी लगा कि अधिकांश लोगों 
ने उन्हें नापसनन्‍द नहीं किया | उनमे से कई ने तो गीता-क्ल्ास का आग्रह 
किया, जिसके फलस्वरूप उक्त क्लास हुई भी । परन्तु ग्यारह अध्याय ही हो 
पाये थे कि आह ० जो० अर्शत्‌ जेलों के इंस्पेक्टर जनरल के आनेपर उनके, 
विशेषकर स्थानीय अधिकारियों केनियम विरुद्र और अपणन जनक व्यवहार 
के प्रति रोष प्रकट करने के लिए उनक्रे शिष्टाचाराथं खड़े होने से इनकार 
किया गया। दंड-स्वस्म दो-दो महीने के लिए हमें डाकुओं और हत्यारों के 


१४ गीतामत 


दुवारा चम्कर की काल-कोरियों में बंद कर दिया गया । एक गीता-मेमी 
साथी ने कश--“और तो सब बहुत अच्छा हुआ, परन्तु यीता-क्लास में 
विष्न पड़ गया, यह बुरा हुआ 4” मैंने उत्तर दिया--“नहीं, गीता-क्लास 
में कोई विव्न नहीं हुआ, केवल इतना ही हुआ है कि-तब सिद्धात-शिक्षण 
था, अब प्रयोग का यथार्थ पाठ है ।” 

१६४३ इसी तरह बीत गई । जनवरी १६४४ में एक दजन से अधिक 
अच्छी पुस्तकें मिल जाने के कारण सा तक उनका पढ़ना और नोद 
लेना चलता रहा | 

अत मे रामनवमी को गीतामत का श्रीगणुंश करदिया गया। 
लिखते समय इस बात का ध्यान रखा गया कि नवयुग की नई व्याख्या- 
स्वरूप इस समयानुकूल भाष्य की भाषा विषयानुकूल हो और शेली अ्रंत' 
स्फूर्ति के अनुकूल सजीव | उत्तनी गभीर नहीं, जितनी सजीव ! जिससे यह 
मानसिक भोजन गौता-श्ञान की भूख बढ़ानेवाला सुस्वादु तथा सुपाच्य हो। 
यथा-शक्ति पारिमाषिक शब्दों के स्थान पर प्रचलित शब्दों का प्रयोग । 
किया गया है | और विषय को जितनां हो सका, वर्णनात्मक रखा गया 
है । सूक्ष्म तात्विक विवेचन और तक-वितकों के ताते से बचने का प्रयत्न 
किया गया है। संक्षेप में गीतामृत में सनातन-सल्लीवन-शासत्र वो नए : 
यूग, नए संसार की नई भाषा के नए शब्दों सें व्यक्ष किया गया है। 
हजारों बरस पुराने दुरूद शब्दों में जो अमूल्य विचार छिपे हुए थे, उन्हें 
अर्वाचीन जीवन तथा सम्यता के अनुकूल उन शब्दों में प्रकट किया गया 
है, जो इन दिनों में मानव-हृदय को अकषषित और संचालित करते हैं। ' 
इसे ही यों कहिए कि सनातन सत्यों के देशकालावस्थानुसार निर्मित । 
भाम-रूप अनित्य तथा परिवर्तनशील होते हैं, अतः: प्रत्येक युग में उन्हीं 
सत्यों को युगानुसार नाम-रूपों 'में, वेश-भूषा में व्यक्त करना होता है। 
इसी अथ में महात्मा गाधी ने अनासक्तियोग में कहा है, गीता के महा-' 
वाक्यों का अर्थ युग-युग में बदलता और विस्तृत होता रहेगा, परंतु ' 
डसका-मूल-मन्त्र कभी नहीं बदलेगा। बस, गौतामृतः में भी गीता के सना- 


नप्त निवेदन श्ध्र्‌ः 


तने मूल-मन्त्रों को नए. संसार के शब्दों में व्यक्त किया गया है । 

धपन्न पृष्य फल तोय! के रूप में अब यह पुस्तक पराठक-परमेश्वरों की 
भेट है। आशा है, वे गीता के नवे अध्याय के छन्बीसवें श्लोक में दिये 
गए. अपने वचन को याद करके इस भक्ति-भेंट.को क॒पापूर्वक स्वीकार 
करेगे | 


॥ ०५६ 
गीता-गोरव 


हितू-धर्म में प्रस्थानत्रपी का स्थान बहुत ऊंचाहै। उपनिप 
वादरापणाचार्स के वेदात दत्र और भगव्दगीता ये तीनो स्वमात्य और 
प्रम/शिक माने जाते हैं। इनमे भी गीता का स्थान सर्वोपरि है, क्योंकि 
ब्रक्षआन के आधार पर कर्त्तव्य-शास्त्र का विवेचन रेवल गीता हो में 
किय्रा गया है और भगवदगीता में यही विपय प्रधान है। यही कारण है 
कि ने ऊेबल अन्य गोवाए ही, बल्कि बोग-सालिप्ठ भी भगवदगीता के 
सामने गौण दी माने जाते हैं । 

गीता-ध्यान में थद बिल्कुल ठीक ही कहा गया है कि सब उपनिषद 
रूपी गायों को दहकर भगवान्‌ कृष्ण ने यह दूध रूपी गीतामत अदान किया 
है। सचमुच गोता मे श्रुति, स्मति, वेद-वेदाव, उपनिषद तथा शास्रपुरा- 
णादिको मथकर उन सबका सार भर दिया गया है। गीता के ऊबल सात सौ 
श्लोकों मे उनके सोच मिद्दातों का समानेश नो है दी, साथ ही उन सब्रक्ोा 
समन्‍्पण, सामच्जस्प और समुच्चय भी है। सदी कारण हैँ कि रिउ-ध्म 
में जिम-फिसी ने नत्रे संप्रदाब-सिद्ात को प्रवतिन-सस्वायित किया, 
उसके लिए यह अनिवरायतः आवश्यक रदा फ्रिबंदह उपनिपद और 
बेदाड़ संतों के साथ तगवदुगोता का भाप भी अपने सम्पद्राय के अनु- 
छूज करे | गीता झ अनेक भिन्‍्न-मिन्‍्न साप्प द्ोने का रही कारण है| 

विशए की रचना सम्पन्धी सिद्धात को लोजेंए । यों तो यजु्वेद और 
छुछ उानिरदी मे भी सष्डयुवनिकी चर्चा मिलनो है, पर्रतु उसका पूर्ण 


गीता-गौरव १७ 


शास्त्रीय विवेचन हिन्दू शास्त्रों में ही मिलता है। छुओ्नों शास्त्रों में से 
पतञ्जलि के योग-शास्त्र में मुख्यतः योग-क्रिया का सुविस्तृत और 
सुव्यवस्थित शास्त्रीय वर्णन मात्र है। वह वेयक्तिक जीवात्मा और पर- 
मांत्मा के योग की क्रिया का शास्त्र है। जेमिनि की पूर्व मीमासा वेद को 
ही ईश्वर तथा प्रमाण मानती है । वह कर्मकाणड का अंथ है, जिसमें वेदोक्त 
यज्ञ-यागादि की विवेकयुक्त दाश निक व्याख्या की गई है । गौतम का न्‍्याय« 
शास्त्र वास्तव में तक-शास्त्र है, जिसमें अनुमानादि प्रमाणों का विश्लेषण 
किया गया है। ये विश्व को सनातन परमाणुओ द्वारा रचित मानते हैं ॥ 
कणादि ऋषि के वेशेषिक शास्त्र में सष्टि-स्वना का कारण करों को 
अखु-परमाणुओं को हो माना गया है, जो स्वयंभू और सनातन हैं । 
इनके मत में वेयक्तिक जीत्रात्मा भी अनादि हैं। यह शासत्र कण और 
आत्मा के दत को मानता है | इसके मंतानुसार विश्वात्मा के साथ-साथ 
कण और जीवात्मा दोनों विद्यमान थे। कणाद ने द्रव्य, गुण, रूप, 
सामान्य, विशेष, समन्वय और प्रभाव ये सात पदार्थ माने हैं। इनमें द्रव्य, 
गुण, कम का संबन्ध बाह्य संसार मूतों से है; सामान्य, विशेष, और सम- 
न्वय का अध्यात्म से तथा प्रभाव का इन्द्ववाद से | गौतम और कणाद दोनों 
भौतिकवादी और ईएवर के प्रति अविश्वासी ये | जैसे पश्चिम में डाल्डन 
का“परमाणुवाद डाविन के विकासवाद के सिद्धात के सामने अग्राह्म हो 
गया, उसी प्रकार भारत में भी कपिलम॒ुनि के साख्य-शास्त्र के सामने 
गौतम और कणाद के मत अग्राह्म. ठहराये गये और साख्य शास्त्र सबी« 
मान्य हुआ | परंतु साख्य भी प्रकृति और पुरुष के हवत को मानते हैं, 
तथा ईश्वर को प्रकट रूप से न मानने के कारण नास्तिक माने जाते हैं । 
अतः षडदशनों में सर्वोच्च विश्व-सम्बन्धी व्याख्या व्यास मुनि के वेदात ः 
में है | गीता का विश्व-सम्बन्धी सिद्धात इन्हीं दोनों शाज्रों-सांख्य-शात्र 
और वेदात के सोच सिंद्धातों का तथा दैत-अद्दैत और नियुण-समुणण 
'का समन्वय है। > “ | 
अब गीता के कर्म-शास्त्र संबंधी सिद्धातों को ले लीजिए। मनुस्म॒क़ि 


श८ गीतामत 


द् 


(१०, ६३) में सब लोगों के लिए नीति धर्म के (१) अहिंसा (२) सत्य 
(३) अस्तेय (४) शौच और (५) इन्द्रिय-निश्रह ये नियम बताए हैं। 
परन्तु अन्य श्रुति-स्मतियों का तो कहना ही क्या, स्वयं मनुस्मति में इसके 
विरोधी मत मिलते हैं । उदाहरणा्थ स्वयं मनुस्मति (८, ३५.) में यह 
लिखा हुआ है कि आततायी गुंझ, वृद्ा, वालक या त्राक्षण भी हो, तब सी 
उन्हें अवश्य मार डाले । इसी प्रकार यदि आततायी छाती पर आ चढ़े 
और प्रारशों का भय दिखाकर धन, शरणागत्तादि का पता पूंछे, तो स्वयं 
भगवान्‌ श्री कृष्ण ने करण प्र में अजु न से और शाति पव में भीष्म- 
पितामह ने युधिष्ठिर से कहा कि यदि ऐसे अवसर पर बिना वोले न सरे 
और या न बोलने से आततायी को अपनी बात का संकेत मिलने की 
संभावना हो, तो उस समय सत्य के बदले असत्य बोलना ही अधिक 
प्रशस्त है। महाभारत के शाति-पर्व में नारदजी शुकजी से पूछते हैं कि 
जिससे सब प्राणियों का हित होता हो, वढ्ी सत्य है। शाति-पर्व॑ में यह 
कथा है कि दुर्भिक्त से पीड़ित होने पर विश्वामित्र ने चांडाल के घर कुत्ते 
का मास चुरा कर खाया और इस प्रकार शौच और अस्तेय दोनों नीति- 
भर्मो को तोड़ा | मनु महाराज ने लिखा है कि अ्रजीगर्त, वामदेवादि 
श्युष्तियों ने भी इसी प्रकार आपत्तिकाल में आचार-संबंधी मर्यादा का 
उल्लंघन किया था। अब प्रचलित सामाजिक आचारों को लेलीजिए। उनमें 
से किस समय किस देश के किस आचार को माना जाय ? महामारत (आा० 
१२२ और ७६ ) में यह कथा है कि प्राचीन काल में स्त्रियों के लिए 
विवाद की मयादा नहीं थी | वे इस विषय में स्वतंत्र और श्रनाइत्त थीं। 
इस आचरण के दुष्परिणामों को देखकर श्वेतकेद्ु ने विवाह की मर्यादा 
स्थापित की। इसी तरद मदिरा-पान का निषेध भी पहले-पहल शुक्राचार्यजी 
- ने किया। शाति-पर्व में भीष्मपितामह ने यद्द ठीक ही कहा है कि 
प्ेसा एक भी आचार नहीं है, जो सदेव सब लोगों के लिए एकता हितकर- 
हो। इसके अतिरिक्त वहुघा एक आचार पर चलने से दुसरे का+व्यावांत होता 
ई | पेंसोी कोई भी कुल अथवा समाज, धर्म अथवा आचार नहीं है, 


गीता-गौरब रद 
अत्येक देश कालावस्था में ठीक उतरे। इसलिए स्मतियों का आचार- 
अमवोधम वाला सिद्धात पूर्णतया ठीक नहीं ठदरता । यही हाल जमिनि 
के “चोदनात्मक लक्षणीडथों धर्म! का होता है। इसके माने यह होते हैं 
कि धर्म की विधि-निषेध संबंधी आशाओं, प्रचलित प्रथाओ-परिपाटियों 
आदिका पालन करो. प्ररंतु ये -सभी परस्पर विरेधिनी होती हैं। जैसा 
कि पहले कद्दा जा चुका है, प्रथाए सदा एक-सी नहीं रेहतीं । इन्हीं सब 
बातों को ध्यान में रखकर महाभारत के वन पव, में युधिष्ठिर ने येक्ष से 
कहा था कि “तक अथवा बुद्धि का निर्णय अनिश्चित है, भ्रतियों की आ्राशा 
भिन्न-भिन्न, स्मतियों में किसी भी एक ऋषि का वचन दूसरे से अधिक 
मान्य नहीं माना जा सकता । धर्मो' का तत्व बहुत गृूढ़ होता है, इसलिए 
. इन सबसे यही अच्छा है कि महाजनों के पद-चिन्हों पर चलकर कत्तव्या- 
कत्तव्य का निशंय करना चाहिए। लेकिन महाजनों के पद-चिह्न,भी तो 
अनन्त हैं, उदाहरणार्थ कौपोतकी ब्राह्मणोपनिषद में इन्द्र जेसा महाजन 
स्वयं प्रतंदन से कहता है कि “मैंने वृष नाम के ब्राह्मण को मार डाला, _ 
अरुन्मुख संन्यासियों के ठुकड़े-टुकड़े करके भेड़ियों को खिला दिये और 
अपनी कई प्रतिज्ञाओं को भंग करके प्रह्दद के नातेदारों तथा गोत्रजों 
का बध किया, फिर भी मेरा बाल तक बांका नहीं हुआ ।” 
साराश यह कि करम-शास्त्र का सवथा निर्दोष सिद्धात हमें न श्रुतियों 
में मिलता है, न स्मृतियों में, न शास्त्रों में, न पुराणों में ॥ मगवदगीता 
अतिपादित निष्काम कर्योग का सिद्धांत ही हिन्दू-धर्म का सर्वोच्च सिद्धात 
है। इसमें उपनिषदों के वेदांत सूत्र के शञान-योग और मीमासकों के कर्म- 
काण्ड का समुत्चय तथा दूसरी ओर ज्ञान-मार्ग और मक्ति-मार्ग का सुन्दर - 
समन्वय किया गया है । गीता के मतानुसार ब्रक्य-विद्या और भक्ति का , 
जो मूल तत्व है, वही नोति और सत्कम का आधोर है । गीता में श्रतियों - 
ओतों के चतुर्मास्थ, ज्योतिष्ठोम आदि: पशु-यंज्ञों और स्मतियों के पं चमदा- 
यज्ञ का भी समुचय हे । गीता के, चौथे अध्याय के सेंतीसवें श्लोक में यह 
स्पष्ट कह दिया गया है कि यज्ञों से - शान-यक्ञ-होः सर्वश्रेष्ठ हैं। दसवें 


२० गीतामुत , 


अध्याय में कद्या है कि यज्ञों में मैं जप-यश्ञ हूं। गीता का मत है कि ज्ञानो 
लोग--प्राण और इन्द्रियों के सब कर्मों को आत्म-संयम योगाग्नि में हवन 
करने फो ही यज्ञ कहते हैं । (अध्याय ४ श्लोक २७ ) अग्नि में आहुति 
डालते समय 'इदन्नलमम' कहकर ममत्व बुद्धि का त्याग करना, अर्थात्‌ 
ममता त्याग करके त्रिस्वार्थ बुद्धि से परमात्मा प्रवत्तित-यज्ञ चक्र को 
चलाना, जोक-सग्रह के काम--समाज की सेवा करना ही गीता के मत में 
सर्वोत्तम सार्ग है। गीता शान-कारिडियों के इस सिद्धात को मानती है कि 
शान के ब्रिना फलासक्ति से मोक्ष श्र्थात्‌ शुद्ध बुद्धि नहीं मिलती । परंतू, 
4ह उनके इस सिद्धांत को नहीं मानती कि सब कर्म मोक्ष-विरोधी बधन- 
कारक है । उसका कहना है कि कर्मो का बन्धकत्व अथवा ज्ञान से विरोध 
काम्यकर्मों में ही है, निष्काम कर्मो में नहीं। मीर्मातकों का यह मत गीता 
को ग्राह्म है. कि परमात्मा प्रवत्तित यश्ा-चक्र अथवा लोक-संग्रह और 
समाज-सेवा से विमुख नहीं होना चाहिए। हा, लोक-संग्रह और समाज- 
सेवा रूपी यज्ञ-ऊर्म भी निष्काम भाव से करने चाहिए। इससे स्पष्ट है कि 
गीता जागतूरूपी जगदीश्वर अथवा जनता-जनाद॑न की सेवा से विरक्त 
होने के लिए कदापि नहीं कहती, उसमें निरत होने को कहती है। 
वर्णाश्रम-व्यवस्था और मारतवं॑ का इतिहास इस बात का प्रमाण 
है कि भारतीयों ने सामूहिक रूप से सन्‍्यास मार्ग को कभी स्वीकार नहीं 
किया । संन्यास की ओर उसका क्ुकाव तभी हुआ, जब आर्थिक और 
राजनीतिक अत्याचारों का अर्थात्‌ शोषण का साम्राज्य हुआ और सामाजिक 
प्रगति की गति रुक गई । जिस भारत के व्यापारी जुल-थत्न से फारस,, 
फिलस्तीन, मिस्र , रोम, स्याम, चीन, बर्मा, जापान आदि को माल भेजते 
थे, जिसके कपड़ों को पहनकर इग्लेंड की सुन्दरिया अपना 'अहोभाग्य' 
* समभती थीं और जिसका कप्रड़ा सांत समुद्र दूर इज्धलैंड में ले जाये जाने 
पर भी वहा के कपड़ों से कई गुना सत्ता बिकता था, उसकी बाबत यह 
&#-कैसे कहा जा सकता है कि . बह संन्यासती रहा ? जिस भारत की सम्पत्ति 
४४ और औतिक समद्रिं की कहयतिया सुनकर उसके उत्तर-परिंचम की सभी 
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भानव-जातिया इसे सोने की चिड़िया समझती थी और ज़िसने आज से 
दो हजार बरस पहले स्वदेश में इतना विशाल साम्राज्य स्थापित किया 
था, जो आज के ब्रिटिश भारत से भी बड़ा था, उसकी बाबत यह कहकर 
कि वह संन्यास प्रधान था, कौन अपने अज्ञान का ढिंदोरा पीटेगा १ 
सोने-चादी की खानों, नाज-कपास व पशु-धन के भरडारों वाले, अजन्ता 
की गिरि-गुहाओं वाले, मोदेनजोदड़ो के खण्डहरों वाले, दक्षिण के मन्दिरों 
आर आगरे के ताजमहल वाले भारत के लिए यह कहने का कोई केसे 
साहस करता है कि. गीता-धमं-प्रेरित भारत ने अपनी भौतिक उन्नति की 
ओर ध्यान नहीं दिया १ भारतीय अनन्‍्तरात्मा को जंब-जब अवसर मिला 
है, तब-तब उसकी संस्कृति और सम्यता प्रस्कृटित होकर फल-फूलों से 
पूर्णतया आच्छादित होती रही है । 

गीता के संदेश की सञ्जीवन शक्ति के प्रधान प्रमाणों की ओर उप- 
युक्‍त संकेत मात्र से इतना स्फठिक की तरह स्पष्ट हो जाता है कि गीता 
धर्म अत्यंत क्रातिकारी, प्रगतिशील और समुश्चयात्मक है। 

भारत का तत्कालीन इतिहास गीता की क्रॉतिकारिणी, प्रगतिशील 
आर समुचयात्मक अमोध शक्ति का साक्षी है। गीताकार भगवान्‌ कृष्ण 
का समय ईसा से छः सौ वर्ष पहले माना जाता है। छादोग्य उपनिषद्‌ में 
कहा है, भमगवगन कष्ण ने ईसा से छुः सौ बरस पहले भारत में भागवत्त 
धरम की स्थापना करके साकार हरि की पूजा प्रचलित की और ईसा के छ 
सौ वर्ष पहले से लेकर ईसा के तीन सौ वर्ष बाद तक नौ सौ वर्ष भारतीय 
समाज के उस धम्म-प्रधान युग में मारत धामिक क्रातियों का क्रीड़ा-स्थल रहा | 
समस्त संसार के इतिहास में और कोई वाद ऐसा है, जिसकी प्रेरित क्राति- 
कल्लोलिनी नौ सौ बरस तक प्रवाहित होती रही हो ? गीता-प्रेरित क्राति 
के कारण ही निराकार ईश्वर की जगह साकार ईश्वर की उपासना बढ़ी 
संन्यासियों की अव्यक्त उपासना का स्थान जगत्रूपी जमदौश्वर और 
जनता ख्पी जनादन की सेवा में सव॑ सुलम तत्व ने लिया। गीता-प्रैरित 
क्राति के कारण ही हिंदू -धम में मानव-जीवन की समस्त समस्याओं की 


श्र गीताम॒त 


विवेक युक्त व्याख्या हुई और हुआ तक अथवा विवेचनात्मक विश्लेषण 
के आधार पर सुगठित व्यवस्था द्वारा उन्हें हल करने के प्रशंसनीय प्रयल 
का श्रीगणेश । गीता-प्रेरित क्राति के कारण हो यज्ञों में पशुलनलि के 
प्रति घुणा तथा अहिंसा व जीव-दया के भावों का प्रादुर्भाव हुआ | हिन्दू 
संस्कृति का समस्त तत्कालोन इतिहास इस चौमुखी क्राति का इतिहास है। 

गीता के मक्ति-मार्ग में न योनि-भेद है,न जाति-मेद और न श्रेणी- 
भेद। पाचर्वे अध्याय के अठारहवें श्लोक में गीता ने विद्या-विनय-संपन्‍न 
ब्राक्षणों और श्वपाकों चाण्डालों को ही नहीं गौ-गज-श्वानादि पशुओ्रों को 
भी समदुष्टि से देखने का जो सन्देश दिया है; उसकी बराबरों के, समता 
के सन्देश संसार के साहित्य में कितने हैं ? नवे अध्याय के तीसवें श्लोक 
में वेश्यादि दुराचारियों और बत्तीसवे में स्त्रियों; शूद्रों तथा संपत्तिवादियों 
को भो जो श्रमर आश्वासन दिया गया है, ऐसे अमर आश्वासन कहा 
आर कितने हैं ? ह 

सन्नहवें अध्याय के चौथे श्लोक में अपनो-अपनो श्रद्धानुसार ही देव 
और यक्ष ही नहीं प्रेतादि की पूजा का भी समावेश करके तथा नवें 
अध्याय के तेईसवें श्लोक में यह कहकर कि जो श्रद्धान्तित होकर दूसरे 
देवताओं की पूजा करते हैं, वे भी मेरो ही पूजा करते हैं, विशाल हिन्दू 
जाति के शतश: सम्प्रदायों को साल्कृतिक समुच्चय का जो सन्देश दिया 
गया है, वह किस सिद्धान्त से कम क्रान्तिकारी और प्रगतिशील है ! 

गीतोक्त समुचयात्मक शक्ति के बल पर ही हिन्दू धर्म प्राचीन वैदिक 
सम्पदायों, शैवों, शाक्तों और वैष्णवादिकों तथा यहा के आदिम निवासी 
अनायो को भी एक सूत्र में बाध सका । निमूर्िका विकास इस समन्वय 
का सुन्दर इतिहास है। ब्रह्मा वेदिक आयो के देवता थे । शिव आदिम 
अनायों के । विष्णु हिन्दुओं के। आदिम अनायों को हिन्दू धर्म में मिलाने 
के लिए ही ब्रिमूत्ति, और हरिहर-पूजा का विकास हुआ । करनाटक और 
मह॒राष्ट्र्‌ में रहने वाले वीर लिंगायतों से एकता स्थापित करने के लिए 
“स्वात्तेकि पद्मदेवों”” विष्णु, शिव, अग्नि, सूर्य और ग़णेश की उपासना 
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का उदय हुआ । 
गीता-गज्नोत्री से निकली हुई क्रान्ति कल्‍लोनिनी के फलस्वरूप ही 
हिन्दू संस्कृति आज संस्कतियों का विचित्रालय बनी हुई है । उसमें पत्थर- 
युग से लेकर बीसवीं सदी की उच्चतम संस्कृति के लिए एक-सा स्थान 
है। यही कारण है कि समो सम्प्रदायों के हिन्दू गीता को हिन्दू धर्म का 
प्रामाणिक ग्रंथ मानते हैं । यही कारण हे कि यदि किसी एक पुस्तक को 
हिन्दू धर्म की पुस्तक कहा जाय, तो वह सर्वोपरि स्थान केवल गोता को 
ही मिल सकता है। गीता-प्रदत्त सास्कृतिक समन्वय को शक्ति का ही यह 
चमत्कार है कि सन्‌ १६४५ को जनवरी में नई दिल्‍ली में मानव (जाति) 
शास्त्र परिषद के सभापति के पद से श्री वेरियर एल्विन को यह कहना, 
पड़ा कि---“हिन्दुस्तान के आदिम निवासियों का धर्म हिन्दू धर्म न भी हो, 
तो भी वह कम-से-क्रम हिन्द -परिवार का धर्म अवश्यमेव है । उसका और 
कोई वर्गीकरण हिंकार से भी बुरा होगा ।” 
इसी संश्कृतिं, के फलस्वरूप हिन्दू-बर्म गीतोक्त धर्म, समाज की 
व्यवस्था-जीवन का मार्ग है--दश न-विशेष या धम-स्मृति विशेष नहीं | 
गीतोक्क कमशास्त्र के कारण ही भारतीय संस्कृति का कत्तेव्य-शासत्र एक साथ 
आत्म-रक्षा के लिए वजादपि कठोर व सबसे मिलने के लिए कुसमादपि 


: कोमल है | वह समस्त जातिगत्‌, बुद्धिजन्य तथा सास्कतिक भेदों के प्रति 


सहिष्णु है; सबसे हिल-मिलकर सबको मिलाने की अनुपम शक्ति रखता 
है। उसमें मनुष्य के सामाजिक, आध्यात्मिकऔर- मानसिक तथा शारीरिक 


विकास से ऊपर-नीचे की असंख्य श्रेणियों के लिए जगह है । 


सास्कृतिक समुच्चय की यह प्रगतिशीज प्रक्रिया अठारहवीं सदी तक 
भारत में अंग्रेजों के आने तक जारी रही। इसी दिशा में मक्ति-माग ने 
चमत्कारिक सफलता पाई ! इस माग के प्रवत्तकों ने संस्कृत को छोड़कर 
सव साधारण की भाषा को अपने प्रचार का साधन बनाये। | सोलइवीं सदी 
में महराष्ट्र के संत तुकाराम ओर हित्शों के अमर मशझकेवि गोस्वामी 
तुलसीदासजी के उपदेश घर-धर में बर कर गए। हिन्दु-जाति जाहन्बी का 


शर्ट गीतामत 


मुम्यिम #'ति-जमुमा स सगम तो इिन्दुस्तान में मुस्लिम:राज और परम को 
सरंगारला से पद ते है विद्यमान था। री ५ 


न 
कल 2] ५ हट 
प्रक्रिया 


आ;वा ८टी मे सस्‍्कति सरस्वती को भी उसमें मिलाने की 


न 


प्रहव ,; ; भआनाःपी सदी में सुद्द नानक ने , अनाम ईख़र की.उपासना 
के प्रचर #' के इस ओर प्रशंसनीय प्रयत्न किया ।सन्रदवी सदी में 
यजु २7 म॒  ऊगे पावुक और रोहिदास श्रादि ने  वर्णाश्रम' के -प्र्ष्ट 
छू +०४ ४०३ जाह-भेद की जड़ पर कुठाराधात किया। 'अठारंहत्ीं संदी 
हेंत मेन ने +* कर दिखाया कि.उसके मरने पर दिन्द-सुरतलिम दोनों 
3०, “४५, को झरनी बताकर मायने लगे ! कबीर, दाऊदयोल आदिःकी 
क्र १, 77 तशोक सृक्‍्तियों में आज भी जिंतनी दृदय-मेदी:शेक्ति है; 


कक है लि] 


3, +! ॥ और जवाहर की वाणी में भी नहीं है | रहोमादि ने इस प्रंगति- 
शीत“ , को जाने रखा | रसखान के रूप में तो येह प्रक्रिया इतने 


“7 ' "न यर पहुच राई कि कृष्ण की भक्ति विषयक उसकी कंवित 


८४7 «7 ५ 


+ १४६ “उपर समस्त हिन्दू कवियों की काव्य-शक्ति: और उनके भक्ति 


है कर 


»+ « »|ल चुनाती दे डाली । | | 


है शडन | कर 


म देखते हैँ कि हमारा गीता का सनांतन-संजोवन-शास्त 
टिन्गु&। णो ही एक यूत्र में नहीं बार्धता, वह अ्रेद्यकालीन सांस्कृतिव 
समज्चय हो समस्या को सफलतापूर्वक इल करने. को भी शक्ति:तृथे 
पएासर्य “जतः है। गीता हिन्दू-धर्मं की ही नहीं राष्ट्र-घ्म की /भी #न्ति 
का <॥। जार प्रगतिशीजञ पुस्तक है। यही कारण था- कि ' अ्रनजाने डर 
झतक्नुभूति में प्रेरित हो >र, भारतीय स्वाधीनता-संग्राम- के प्रारम्मिक 
झूऊ के १ वीर ठनिक गीता को अपनी जीवन संगिनी पाते थे । यह 


४४ ह्रट/ ० ८ 


झारगा व डह विदेशी सत्ता गोता को भय और .सन्देह को दृष्टि २ 


लो 


लोकमान्य तिलक के गोता-रइस्य का पढ़ा जानी नाउसंद 
फरदी थी । उसका यह अपडर १६४० तक गोरखपुर अधिकार 


5 न 
3 


की इस दूलंनायूर्श ग्पोर्ट में व्यक्त हुआ बताया जाता है क्रि/कष्ण ना 


*. आआ५ 


का. 'ई सरूठ गोद नाम की किताब से विद्रोई के.भाव फैला रह है 
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“उस व्यक्ति को फौरन गिरफ्तार करके उसकी किताब को जब्त कर लेना 
च्वाहिए।! 


जिस गीता ने गौतम बुद्ध और भगवान ऋषभदेव को भगवान का अव- 
तार मनवा दिया,उस गीता को शुरू नानक, महावीर,हजरत सुहम्मदादि को 
एक हीईशवर का अवतार, उसी की विभिन्‍न विंमूतियां मानने में क्या आपत्ति 
हो सकती है ? जो समुच्चयात्मक संस्कृति शक, हूणादि आक्रमणकारी; 
विदेशी और विजेता जातियों को शीरो-शकर की तरह हिला-मिला और 
घुला सकती है, क्या वह आजकल की साम्प्रदायिक समस्याओ्रों को 
हल नहीं कर सकती ? सच बात तो यह है कि महान अकबर के समय - 
-साल्कृतिक संगम का यह पुनीत प्रयत्न प्रवाहित हो चला था, परन्तु औरंग- 
जेब के शासन में उसकी गति रुकी, अंग्रेजों के आने पर वह स्थिर हो 
“गई और साम्राज्यवादी छुल-बल-नीति के कारण अब उलटी ही गंगा 

बह रहो है। 


पर॑तु आज भी यदि हम गीता के महामन्त्रों के मम को समझ कर 
निस्वार्थ भाव से अं की आहुति देकर प्रयोगों द्वारा उन्हें सिद्ध कर लें, तो 
स्वदेश की समस्त समस्याएं' सुलक सकती हैं । 


यह हर्ष और सन्तोष की बात है कि स्वदेश और विदेश में सर्वत्र 
' गीता के मश्त्व को लोग अनुभव करते जा रहे हैं। संसार की लगभग 
सभी सम्य और अद्भ सम्य भाषाओं में उसका अनुवाद हो चुका है । 
गीतामत की एक-एक बंद लेकर अमेरिका में एमसन ने, इजच्धेण्ड में 
कार्लाइल ने और रूस में ठाल्स्टाय ने विश्व-साहित्य को सञ्जीवित किया 
है। जगत्‌ प्रसिद्ध फ्रासीसी लेखक रोम्या रोला को अपनी जीन क्रिस्टोफर 
नाम की जिस कृति पर संसार का साहित्य-सेवा-संबंधी सर्वोच्च पुरस्कार 
-नोबुल-प्‌ रस्कार मिला, उसमे गीता के महा वाक्यों को सोत्साह उद्ध त 
किया गया है और उसका नायक गीता की कर्मनिष्ठा से सराबोर प्रतीत 
दोता है। अमेरिका और यूरोप के कई देशों के विश्वविद्यालयों मेंद्शन- 


२६ गीतामत 


हे बन 


शास्त्र की पठय-पस्तकों में गोता भी पढ़ाई जाने लगी,है । लंदन --में जो 
गीता-क्ल्लास दरसियों वर्ष पहले खोली गई थी, उनमें सब श्रेणियों के लोग 
खाते थे । 
पाश्चात्य विद्वान अब इस बात को भी स्वीकार करते हैं कि सबसे पुराने 
और अद्यावधि सबसे अधिक प्रतिष्ठित दाशंनिक और विचारक अफ- 
लातू ने भारत आकर गज्ञा-किनारे हिन्दुओं से श्ञान-शिक्षा पाई थी | शोपे- 
नहर ने बहुत पहले ही यह कद्ट दिया था कि भारतीय दशन यूरोप में; 
प्रवाहित होकर वहा के शान को गहरा कर रहा है, तथा उसको बदल रहा 
है। प्रसिद् फ्रासीसी हास्यरसाचाय वाल्ठेयर ने यह माना है कि ईसाइंयों 
ने अपने कई सिद्धात तथा कम-काड और पूजा-पठ के विधि-विधान 
भारत से लिये। 
गीता-धर्म ईसाई, मुह्लिम प्रभति अन्य धर्मों की तरह आक्रामक तों 
दूर प्रचारात्मक भी नहीं, वह शुद्ध समुच्रयात्मक है। गोतो भारत का वह 
विशेष संदेश है, जो स्वतंत्र भारत संत्त संसार को उसके त्रार और, 
कल्याण के लिए दे सकता है। उसकी शिक्षाए' सावभौमिक सावे-- 
जनान और स्ंकालीन हैं। वे करिसो देश या काल तक सीमित अथवा' 
सकझ; नहीं । सात तौ श्लोकों में सत्तर भी ऐसे नहीं निकलेंगे, जो: 
पादेशिक हों और ये प्रादेशिक प्रकरण भी, कथानऊ के प्रृष्ठ_भाग 'में 
नतालौीन देश कालावस्था में, उनका प्रयोग समझ्काने के लिए. प्रसक्षवश 
'त्राए हैं। गीता किसी धर्म-विशेष का प्रचार नहीं करती। हिंदू-धर्म को: 
इस एक-मात्र पुस्तक में उपदेश के प्रारम्भ में ही दूसरे ही अध्याय में 
हिन्दुओं के दर्गोन्व अथ वेदों तक सीमित न रहने का संदेश दिया है.।, इस 
अध्याय | इकतालीसबें श्लोक में शुद्ध तथा सुस्थिर व्यवसायात्मिका 
द्विका उपदेश देते ही चालीसवें में अजु न को यह निर्भीक निर्देषः 
किया गया है के तू वेद-वाद के बवण्डर में न पड़ । च़वालीसवें और 
- सैंतालीसनें शो में इस बात को और भी स्पष्ट कर दिया गया.है.| कहा 
गया।है कि :रथें का विषय तो ब्रैग्ृशय सत-रज-तम का. विंष्रय है. तम-तोः 
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'निद्वेन्दर इनसे परे उठो । आत्म-शान हो जाने पर वेदों की उतनी ही आब- 
श्यंकंता रह जाती है; जितनी चारों ओर पानी भरे रहने पर 
कुण को। 
गीता का संदेश किसी धर्म विशेष का सन्देश नहीं, धर्म-भाव भर 

का संदेश--ऐसे धर्म-भाव का संदेश है, जिसमें 'सोडह” से परे किसी भी 

ईश्वर को अस्वीकार करके अनुप्राणित हुआ जा सकता हे )-गीता-धर्म 

की शिक्षा तो यही हैं कि 'सो5हं! के सिवा कोई भी ईश्वर-परमेश्वर नहीं 

है, फिर देवी-देवताओं तथा भूत-प्रेतों का तो कहना ही क्‍या है? हा, 

गीता स्वंसाधारण की उपासना-संबंधी आवश्यकता 'को स्वीकार करके 

अपनी-अपनी स्वामाविक-योग्यता अर्थात्‌ अपने आत्मिक, बौद्धिक और 
सामाजिक विकास के अपनी अपनी श्रद्धा के अनुकूल लोग यदि किसी को 

भी प्रतीक मानकर उसकी-सेवा-पूजा करें, तो गीताकार ने सातने अध्याय 

के इक्कीसवें श्लोक में संसार भर में अनुपम उदारता का यह संदेश 
दिया है कि मैं उनका विरोध या दमन करने के बदले स्वयं उनकी उस 

भ्रद्धा को उसी में सुदृढ़ करता हूं। देव-पूजा मूर्ति-पूजादि के सम्बन्ध में 

गीता का दृष्टिकोण वही है, जो गिवन के कथनानुसार रोमन्स का था; यानी 
यह कि स्वंसाधारण के लिए वह सत्य थी, मजिस्ट्रेटों के लिए उपयोगी" 
ओर दाश निकों के लिए, सब देवताओं को पूजा, क्ूठी । गीता के देवता 

महात्मा गाधीजों के शब्दों में भूत-मात्र और वेदों के शब्दों 

सें प्राण तथा प्रकाश देने वाली, आधुनिक भाषा से प्रगति, पोपक 

शक्तिया हैं । |] 

गीता जगदुरूपी जगदीश्वर तथा जनता-जनादन, मानवता-महादेव 

की भक्ति-भाव पूर्वक निस्वार्थ सेवा करने का सखुजनकारी संदेश देती है । 

समस्त-धर्म संस्थापकों के, धर्म-प्रंथों और संगठित धर्मो के बंधनों से मक्तः 
ऐफर ख़त्ंत्र धर्म-भाव रखने की जिस पूर्ण स्वतंत्रता की आवश्यकता 

इच्ल्यू , आर, मेध्यूज़ आदि पाश्चात्य धम -पिचारक अनुभव करने हैं, वह 

गीता में है। अठारदवें अध्याय में समस्त उपदेश को समाप्त करके तिर- 
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+* %, विफल करके उनेतत मस्तक, विस्मित पैदन सेनिव को हे 
"स्वत: ऋप ॥ ३0 कष्ट कर हा है | गौता केवल उस पर्म-भाव आत्म". 
.>थ करती है, लक भानव अपनी रैंद्ेयों और' 


हैं; + % 
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कामनाओं पर संयम न रखने के कारण- विज्ञान-बल से प्रकृति पर इतना 
अधिक आपधिपत्य पाकर भी उससे लाभ उठाने के बदले भस्मासुर की 
तरह अपने ही वरदान से अपने को मस्मी-भूत कर रहा है ! गीता-शान 
के बिना साइंस साम्राज्यवाद की भ्रष्ट लौंडी मर रह जाती है | 

एल्डस हक्सले ने साध्य-साधन नामक पुस्तक के इक्कीसवें पृष्ठ में 
कहा है कि वास्तव में ऐतिहासिक सत्य यह है कि वेशानिक प्रगति आक्र- 
मणात्मक प्रवृत्ति से कमी अलग नही रही । 

जाज वर्नाडंशा धर्म, विज्ञान और दशन के जिस समुच्य की आव- 
श्यकता अनुभव करते हैं, वह साख्य के विज्ञान और वेदान्त के दर्शन से. 
समुच्चित गीता की विश्व-संबंधी आध्यात्मवादी व्याख्या में विद्यमान है । 
एल्डस हक्सले ने इसी पुस्तक के सातवें पृष्ठ पर स्पष्ट कहा है कि जब तक 
हम अहा-ज्ञान को, अध्यात्म-वाद को, तत्त्यमसि के सिद्धात को न मानें गे, 
तब तक प्रगति की गति रुकी रहेगी। इसी के प्रभाव में पिछले पचास 
साल में 'वासुदेव सव॑मिति' के स्थान पर दूसरे-दूसरे देवताओं की पूजा 
का प्रचार हुआ है। ज्ञान की वृद्धि के बिना विश्ञन की इृद्धि व्यर्थ से भी 
बुरी, प्रतिक्रिया प्रतिपादित हैं. | एक सौ तेईसबें, चौबीसवें पृष्ठ मे उक्त 
लेखक ने कहा है कि यात्रिक यानी वज्ञानिक भौतिकवाद में आसुरी अर्थात्‌ 
प्रति-क्रिया प्रति-पादक प्रवृत्तिया बढ़ रही हैं। इससे स्पष्ट है कि रूढि, दम्भ, 
पाखरएड और संगठित तथा प्रचलित धर्म-संस्थाओं की बुराइयों से सुष्ट 
होकर धमम-भाव को भी घता बताना बीमारी से रुष्ट होकर बीमार की हत्या 
कर देना है। 

विश्व को जेसी सु दर, सर्वाज्ञपू्ं, सनातन और युक्ति-युक्त व्याख्या 
गीता ने की है, वेसी समस्त पाश्चात्य ज्ञान-विज्ञान आज तक नहीं कर 
सका | गीता का आध्यात्मिक विकास और दुंद्वात्मक प्रगति का विश्व- 
सिद्धांत डाविन, कार्लमाक, वर्गसो के विकासवादी और देगेल तथा मार्क्स 
के इंद्वात्मक प्रगतिवादी सिद्धातो का सर्वोत्कुष्ट समुध्य और उन सबकी 
पूलि करता है। उसमें न केवल विश्व का विकास केसे होता है इसका, 
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बल्कि विश्व का विकास केसे और क्‍यों होता है, इन दोनों का अकाद्य 
उत्तर है| ह 

गीता के सोलहवें अध्याय में देवासुर-सम्पत्ति-विभाग में विश्व की 
भौतिकवादी व्याख्या के दुष्परिणामों का दिग्दर्शन कराते हुए गीता ने 
जो यह कहा था कि इस व्याख्या को मानने वाले लोग संसार का स्वनाश 
करने के लिए उम्र कर्मों में प्रद्त होते हैं, वह भविष्यवाणी दूसरे विश्व- 
व्यापी मशयुद्ध के रूप में हमारी आखों के सामने प्रत्यक्ष नाचा करती है। 
यह देवासुर-सम्पत्ति-विभाग और कुछ नहीं, मानव की वेयक्तिक और 
सामाजिक प्रद्नतियों का प्रगति-पोषक आऔर प्रतिक्रिया प्रतिपादक प्रइृत्तियों 
में किया हुआ विमल विभाजन है। 

विश्व और मनुष्य-संबधी गीता के सिद्धांत में संसार भर के समस्त 
धर्मों की इस एक समान भावना का समावेश है कि विश्वात्मो-परमात्मां का 
पता लगाकर उसमें लीन तद्गप कैसे हुआ जाय ? इस सिद्धात में न 
केवल विश्व-मनुष्य की हो व्याख्या की गई है, बल्कि विश्व और मनुष्य 
का पारस्परिक संबंध निश्चित करके मानव-मात्र के दैनिक जीवन का पथ- 
प्रदर्शन करने के लिए कर्त्तव्याकत्तेव्य निर्णय की ऐसी अचूक कसौटो 
बता दी गई है, जो मानव-शान-भण्डार में अपना सानी नहीं रखती। गीता 
में संपूर्ण सत्य के शुद्ध स्ररूप को स्थापित करके उसके अज्ञाज्ञों से उसका 
सम्यक्‌ सबंध स्थापित कर दिया गया है । 

गीता का विश्व और मनुष्य संबंधी सिद्धात निंयुक्तिवाद और इच्छा 
अथवा आत्म-स्वातंत्य का भी समीचीन समुज्चय कर देता है। समस्त 
पाश्मात्य विशान और तर्क-शास्त्र मानव को पूर्णतया नियुक्त मानता है। 
मानव (जाति) शास्त्र, जीव-विशन, शरीर-शास्त्र, मनोविशान और इतिहास 
की भौतिकवादी व्याख्या रूपी, का यह कहना है कि मानव पूर्णतया नियुक्त 
है, फिर भी करत्त॑व्फ्रकतेब्य की भावना में इच्छा स्वातंत््य को देखकर 
वह यह तय नहीं ऋर पाता कि इस विरोध का मेल कैसे मिलावें। गीता 
का कहना है कि छोत्र यानी सविकार और सजीव मनुष्य देइ-व्यक्त विश्व ' 
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का अंश होने के कारण उसके नियमों से नितांत नियोजित है । परंतु 
चैत्र अर्थात्‌ आत्मा-विश्वत्मा तेंचा परमात्मा का अंश होने के कारण 
विश बंधनों से मुक्त, स्वतंत्र है। और इस प्रकार जीवात्मा का संबंध विश्व 
छऔर विश्वेश्वर दोनों से होने के कारण वह एक साथ नियुक्त और 
तंत्र दोनों है । 

गीता का शान न तो विज्ञान का विरोधी है, न भौतिक उन्नति का; और 
ने वह संसार से विरक्‍्त होने का उपदेश देता है। गीता में बार-बार ज्ञान 
के साथ-साथ बिशान पर भी और दिया गया है। गीता में तो ब्रह्म-शान 
तक के लिए विज्ञान की अनिवार्य आवश्यकता बताई है। गीता में धर्म 
अवितोधी समस्त कामनाओं को संपूर्ण तृप्ति का उपदेश है। सातवें 
अध्याय के ग्यारइवे श्लोक में स्वये भगवान्‌ ने यह कहा है कि समस्त 
प्राणियों में घरम-अविरोधी कामना और काम-राग विरहित बल अर्थात्‌ शक्ति 
मैं ही हूं। गीता-धर्म में धर्म-मर्थोद्ा के मीतर अ्र्थोपार्जन करके संयम के 
साथ समस्त धर्म अ्रविरुद्ध कामोपमोग करने की आजा है। स्वामी विवेका- 
नन्द के शब्दों में तो मोग के बिना योग हो ही नहीं सकता । गीता-मार्गं 
पर चलने से इदलोक-परलोक दोनो सघधजाते हैं। एक अंग्रेजी शब्द-चम- 
वार /। पेग्रं5 धार्व €8एशव] (00; के अनुसार उसमें सब सुखो- 
प्रयोग फरते हुए मी स्वर्ग-प्राष्ति का, प्रगति-प्रवाह की पूर्ति का, आर्थिक 
उन्‍मति का राजन्मार्ग हे। उसमें ब्रह्मानन्द का आर विषयानन्द का सर्वो- 
त्कूष्ट समुच्चय है। उसमें धर्मपूर्वक (विधि तथा कानून सम्मत 
साधनों से ) श्र्थ-संपत्ति उपाजित करके अपनी प्रगति-पोषक संपूर्ण मनो- 
कामनाओं को पूरा करते हुए चैयक्तिक स्वार्थ तथा पार्थक्यमाव से मोक्त 
चने का विधान है । 

गीता-मार्ग संसार की समस्याओं से संतत्त होकर संन्यास लेने का मार्ग 
नहीं है। वह तो कर्म-छेज्र में कृदकर जीवन पर्यन्त, परिणामों को कुछ मी 
सिन्‍्ता म फरते हुए, प्राशों तक की परवाइ न करते हुए, अपना कर्त्तब्य- 
पाहम करने का मार्ग है। जिस गीतः के शान से प्रेरित होकर अजुन ने 
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जीवन भर "म देन्य न पलायनम? की प्रतिशा निभाई, वह संक्टों के सामने 
और संसार के सप्रषों से पलायन की शिक्षा कैसे दे सकती है ? अर्वाचीन 
समय में योगिराज अरविन्द, लोकमान्य तिलक, महात्मा गाघी, सबे 
पल्‍लो राधाकृष्णन, यियोसोफिस्ट मि० ब्र्‌ क्‍्स ्रादि अनेक सनीषियों ने 
गीता की कर्मयोग प्रधान व्याख्या की हे। गीता के शाकर-भाष्य के 
अध्याय दो और तीन के उपोदधात से भी यह पूर्णतया सिद्ध हो जाता है 
कि उनसे पहले गीता की जितनी टीकाएं की गई, वे सब की सब कर्म- 
योग-प्रधान थी | लोकमान्य तिलक ने गीता-रहस्य में निश्चित रूप से 
समस्त शकाओं का समुचित समाधान करके गीता के विषय में सँन्यास 
आर कम-योग विषयक विवाद का सदा के लिए अन्त कर दिया है | 

गीता-पथ से विषथ हो जाने से ही हमारी यह दुदंशा हुई । यदि हम 
अरब भी उस पर चलें तो, गीतामृत में, इस सनातन-सज्लीवन-शासस्त्र में इतनी 
अक्षय शक्ति है कि हम फिर स्वृदत्न, सम्पन्न, समुन्नत, तथा समद्विशाली 
हो सकते हैं और समस्त संसार को सब मूठहित के सिद्धांत का संदेश देकर 
फिर से जगद्‌गुरु के आसन पर आसीन हो सकते हैं। हिन्दू जाति और 
भारतीय राष्ट्र के लिए ही नहीं समस्त मानव-समाज के लिए गीता का संदेश 
सजीवन संदेश, प्रगतिशील और क्रातिकारी सन्देश है । कृष्ण और गीता 
का नाम निकाल कर गीता का यह सदेश किसी भी धर्म के मनुष्य के 
सामने रखा जाय, तो उसे इस संदेश को मानने में तनिक भी आपत्ति 
नहीं होगी, वह उसका सदर्ष तथा सोत्साह स्वागत करेगा | और नामस-रूप 
को सदेव परिव्त नशील मानने वाले गीता-धर्म को इस नाम-रूप से रत्ती- 
मात्र भी असक्ति नहीं होगी, यदि उसके त्याग से मानव समाज समुन्नति 
को प्राप्त हो । 

गीता का गौरव इसीमें है कि उसके समस्त सत्य तथा उसके समस्त 
सिद्धान्त सनातन-सज्ञीवन और समुश्यात्मक, स्वदा-सर्वत्र और सवंधा | 
ऋ्रातिकारी प्रमतिशील, तथा समुन्नायक हैं। गीता कांगौरव इसीमें है कि' * * 
उसका सन्देश अभव और अमरता का सन्देश है । गीता कहती है; “जोः 
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जन्म लेता है, उसका मरना निश्चित है और मरने वाले का पुनर्जन्म भी 
उतना ही निश्चित है, फिर जब्र जन्म और मृत्यु दोनों एक ही वह्ठु के दो 
पहलू मात्र हैं, तत्र डर किसका १ तब मृत्यु को मी क्या चिन्ता ? ग्रीता 
कहती दै कि करत्तव्य-यालन करते हुए मारे भी जाओगे, तो सबके सामने 
प्रगति-पोषक शहीद होने का स्वर्गीय सुख देने वाला आदर्श छोड़ जाओगे 
आर विजयी हुए, तो सफलता का सुख भोगोगे | हिन्दी के राष्ट्र-कवि 
मेथिलीशरणजी गुप्त के शब्दों में गीता समस्त युगों और समस्त देशों के 
अकम ण्यों को सन्देश देती है । 
पुरुष हो, पुरुषार्थ करो,- उठो । 

पुरुषार्थ करते हुए निराशा-निशाचरी के चज्ञल में फंस जाने पर 
गीता का प्रबल प्रोत्साहन है-- 

“तर हो, न निराश करो, मन को 

ओर यदि ग्रमति प्रवद्ध क प्रयत्नों में मानवता-महादेव तथा जनता- 


जनाद न की सेवा में प्राणों पर झा बने, तो गीता का अमोध आश्वासन 
बल देता है-- 


“विचार लो कि मत्य हो, न मृत्यु से डरो कभी ।” 

बेकन के शब्दों में, गीता का मनुष्य--दो पेरों पर खड़ा हुआ 
पशु नही है, अमर देव है । गीता का गौरव यह है कि जिस काल में 
घड़ी, थर्मामीयर, दृरबीन, बेरोमीटर, सूक्षमदर्शीय आदि के आविष्कारों 
का सुरग नही मिलता, उस समय में विश्व और मनुष्य की उत्तत्ति, 
विकासादि के सम्बन्ध में वे सिद्धान्त हृ ढ़ निकाले, जो आज इन सब 
आविष्कारों और यन्त्रों के बाद भी इस समय तक के समस्त सिद्धान्तों में 
शिरोमणि हैं । गीता का गौरव इसमें है कि इस दर्पण में जो अपना 
स्वरूप देखता है, वही उसमे अपना प्रतित्रिम्ब पाता है; अर्थात्‌ गधा दर्पण 
सें अपना स्वरूप देखकर क्र द्ध हो तो दपण॒ का दोष नही उसमें तो गये 
को गधे जेसा और फरिश्ते को फरिश्ते जेसा रूप दौखेगा ही | जब समस्त 
विज्ञानों के आविष्कारों का लोग मनोनुकूल अर्थ व उपयोग करते हैं, तब 
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इसमें है कि बौद्ध, जैन, सिकख सब उसके पुनर्जन्म के सिद्धांत को मानते 
हैं | बाइब्रिल तथा कुरान शरीफ भी उससे इन्कार नहीं करती | स्वर्य यीशु 
ने तो यहा तक कहा कि जान बेयटिस्ट की देह में नवी ऐलीजाह ने ही 
जन्म लिया है | गोता के सिद्धातों को सर्वमान्यता के ऐसे बीसियों-सेकड़ों 
प्रमाण हैं | किंबहुना, जब तक मानव को पीड़ा व मृत्यु का भय रहेगा, 
तब तक वह गीतोक्त वेज्ञानिक्त धर्म और धार्मिक विज्ञान का मूखा 
रहेगा | 
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जितनी सश््झों ब्ररस पहले- थी । 
इन प्रश्नों के उत्तर पर हो, विश्व-सम्बन्धी धारणा पर ही मनुष्य का 
स्वभात्र और चरित्र निर्भर रहता है । इस वात को लगभग समी प्राच्य 
आर पाश्चात्य पंडित जानी मानते हैं कि मानव के वेयक्तिक तथा सामा- 
जिक जीवन का सुव्यवस्थित तथा वैज्ञानिक संगठन करने के लिए जीवन 
के अर्थ, उद्देश्य व स्वरूपोथत्ति आदि का ज्ञान अनिवायंत: आवश्यक 
है। डब्ल्यू० के० फोर्ड नामक एक विद्वान्‌ का कहना है कि संसार के 
संबंध में मनष्य की जेसी धारणा होती है, उसके आवार-विचार भी वसे 
ही होते हैं| जान लेंगडन डेंतीस नामक लेखक ने अपनी “विश्व और 
मनप्य नामक पदक में विश्व-संबंधी पाश्चात्य कल्पना के विकास का 
इतिहास देकर भजी-मांति यह दरसा दिया है कि क्रिस तरद जेसे-जसे यूरो- 
पोत् लोगों के विश्व-संत्रंधी विचार बदलते गए, वबेसे-द्वी-वे से उनके आचार- 
विचार तथा धर्म-विश्वास भी बदलते गए | संक्षेप में आदिम मनुष्य, 
जड़ली मनुष्य, मध्यकालीन मनुष्य और अरवाचीन मनुष्य के उदाहरण 
देकर उसझा कदना है कि आदिम मनुप्य को पशु अवस्था में विश्व की 
कोई कल्पना नहीं होती, अत: उस अवस्था में कत्तंव्याकतेंब्य का भी 
कोडे प्रश्न ही नहीं उठता । जड्ली अवस्था में मनुष्य अपनी वासनाश्रों 
को ही सर कुछ समझता है; इसलिए उसका ईश्वर भी उसकी वासनाओं 
की पूर्ति करने वाला दई-देवताओं के रूप में दोता है। मध्यकालीन मनुप्य 
का इतिद्वाप्त विश्व-संबंधी सनातन प्रश्नों की खोज का साइसपूरा प्राप्ति 
का इतिशास है। आज का पाश्चात्य मनुष्य विश्व के संबंध में कोई 
निश्चय नही कर पाता, इसलिए उसके आचार-विचार संबंधी विश्वास भी 
अनिश्चित हैं । टाल्तव्टाय ने भी अपने अन्ना करीना नामक सुप्रसिद्ध 
उपन्यातत में पह कद्दा है कि मनुष्य की जेंसी दुनिया दोती है, उसीके 
कझनुकूल उसके आचार-संबंधी विचार होते हैं । उदाइरणार्थ अपनी 
दुनेया मे रानेबाली बेश्या सती के सालिक सुख को, दिव्य श्रानंद 
कया जाने ! झपनी दुनिया में रहने वाले शासक शासितों के ढुःखों को 
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प्रकृति दूसरी जीव स्व॒रूपी है। आत्मा-परमात्मा-सर्वात्मा ही सब योनियों 
आर भतों का धारण करने वाला तथा समस्त जगत्‌ के प्रभव-प्रलय का 
कारण अर्थात्‌ विकास-चक्र का कारण है। इससे परे अर्थात्‌ अलग और 
कुछ नहीं है) यह समस्त विश्व मुझ आत्मा में उसी तरह पिरोया हुआ है. 
जिस तरह मणि-ग ण॒ सूत के धागे से पिरोये हुए रहते हैं। इन *ोकों में 
गोत। ने पहले सॉख्य-शास्त्र के अनुसार एक ही मूल अखरड, निरवयव, 
सर्वत्र व्यापी, अव्यक्त मूल प्रकृति से समस्त विश्व का विकास केसे हुआ, 
बताया है और फिर वेदात के अह्नेत-आत्मा में राख्य के प्रकृति-परुष 
के दत-द्ंद्द का समय करके, प्रकति-विश्व के दंद्वात्मक प्रगतिवाद को 
प्रतिधादित करते हुए, उससे परे जाकर विश्व का विकास क्‍यों होता है, 
इसका समुचित और त्रिकालाबाधित, स्वंत्र, सर्वदा और सर्वथा सदी, 
उत्तर दिया है। 
गीता-ज्ञान अनेक में एक को देखने की क्रिया है और गीता-विज्ञान 
उस एक ही से अनेक कैसे हुए, यह देखने की क्रिया है। हिन्दू-धम्म- 
शास्त्रों में से नाना नाम-रूपी विश्व में न्‍्याय-शास्त्र चौबीस मूल-तत्त्व 
देखता है । वेशेषिक सात, योग तीन, साख्य दो और वेदात एक | इसीलिए 
वेदात को वेदात यानी ज्ञान का अंत--पराकाष्ठा कहा जाता है और उसके 
बाद साख्य सवमान्य माना जाता है। गीता से विश्व का विकास केसे 
हुआ, इस संबंध में यानी विज्ञान की दृष्टि से कपिल मुनि को सर्वोत्तम 
वैज्ञानिक, विश्लेषणात्मक-सिद्धात को, विकासवाद के तविद्धात को माना 
है और विश्व का यह विकास क्यों हुआ, इस प्रश्न के जिस उत्तर को 
विज्ञान न तो दे ही सका है, न दे ही सकता है, उसका उत्तर वेदात 
के अद्वेत - आत्मा-सर्वात्मा-परमात्मा से लेकर साख्य के इन्द्वत्मक प्रगति- 
वाद के सनुच्चय ने दिया है। इस प्रकार गीता का विश्व-संबंधी आध्या- 
त्मिक सिद्धात विक्रासवाद और छल्द्वात्मक प्रगतिवाद दोनों को पूर्ण- 
तया स्व्रीकार करके, इनसे परे जाकर विश्व का विकास क्‍यों हुआ, इस 
प्रश्न का उत्तर भी दे देता है, जिसे विकासवाद और द्न्द्वात्मक प्रगति- 
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वाद नहीं दे पाते। विकासवाद और दन्द्वात्मक प्रगतिवाद को पूर्णतया 
स्वीकार करने के कारण ही गीता प्रकृति और उसके विकास तथा उसकी 
प्रगति के सबंध में वेदातियों के ब्रह्म-सत्य सिद्धांत की अहण करती हुई 
भी जगन्मिथ्या, अथवा माया - मिथ्यात्ववाद के सिद्धात को नहीं मानती | 
अपना यह मत गीता ने उपयुक्त चौथे-पाचर्वें श्लोक में पूर्णतया स्पष्ट 


कर दिया है। ध 2 
इसे समझने के लिए. पहले कपिल मुनि के विश्व-विकास संबंधी 


सिद्धात को लीजिये | कपिल मुनि के साख्य-शास्त्र का कहना है कि पहले 
मूल प्रकृति में एक से अनेक होने की इच्छा पंदा हुईं । इस इच्छा 
अथवा बुद्धि को वे महत्‌ के नाम से पुकारते हैं। इस इच्छा अथवा बुद्धि 
के उल्नन्‍्न होते ही प्रकृति की साम्यावस्था तो भग हुई, जड़ प्रकृति में गति तो 
ञआा गई, परतु वह रही एक ही | इस प्थकता अर्थात्‌ अनेकता की उतत्ति 
अहकार से हुई। पहले मूल प्रकृति में एक गुण था आकाश (5[09८6)। इस 
एक गुण से दूसरे द्विगुण सम्पन्न गुण अग्न का विकास हुआ | अरून से 
तीसरे गुण जल का, जल से चौथे गुण वायु और अन्त में पाचें गुण 
पंचम गुण सम्पन्न गुण प्थिवी का विकास हुआ | इन्हीं से युगपत्‌ अझ्रथांत्‌ 
एक साथ, एक ओर मन सहिंत पाच कर्मेद्धियों और पाच जानेन्द्रियों का--- 
ऐब्दरिय स॒ष्टि के स्यारह तत्त्वों का विकास हुआ और दूसरी ओर पंच- 
तन्मात्राओं अर्थात्‌ ऊपर गिनाये गए पाच स्थूल महाभूतों के सूद्म रूपों 
और विषयों से निरेन्द्रिय सृष्टि के पाच तत्तों यानी उपयु क्व स्थूल महा- - 
भूतों का विकास हुआ । इस प्रकार कपिल मुनि की साख्य-कारिका प्रक ते 
के तत्वों की कुल सख्या तेईंस और मूल प्रकति की मिलाकर इन सबकी 
सख्या चौबीस बताती है ।परतु विश्व के विकास की विश्लेषणात्मक आव- 
श्यकता पूरी हो जाने पर इन तत्त्वों को इन तीन वर्गो' में बाटा जाता है, 
पहला ग्रकृति, अर्थात्‌ मूल-प्रकृति और दूसरा प्रकृति-विकृति अर्थात्‌ उस 
प्रकृति की एक से अनेक होने की इच्छा यानी बुद्धि अथवा पहलू तथा 
उस इच्छा के अनुसार एक से अनेक का भेद उत्पन्न करने वाला अइकार 
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(अहंभाव) तथा इस अइकार से स्थूल भूतों के तंत्रात्मा स्वरूप पाच विषयों 
को शब्द, रुप, रस, स्पर्श और गंधादि अथात्‌ सात महदादि तत्त्व | 
मूल प्रकृति-विक॒ति यानी प्रकृति के माने गए विकार ! तीसरा सन सहित 
ग्यारह इन्द्रिया-और पाच स्थूल मदामूत | वर्ग विकृति, विक्नति झर्थात्‌ 
इनके विकारों के सोलह विकारों का है । 

इस वर्गीकरण में से महृदादि सात तत्त्वों को प्रकृति के साथ गिना- 

कर वेदान्ती अष्टधा-प्रंकृति गिनाते हैं, परंतु प्रकृति स्वयं अपना प्रकार 
यानी विकार नहीं हो सकती, इसलिए गीता को वेदान्तियों का यह वर्गी- 
“करण मान्य नही, इसीलिए उसने उपयुक्त श्लोक में महदादि के साथ 
: मूत्र-प्रकृति को न गिनाकर मन को गिनाया है और इस प्रकार सुकृति 
के आठ प्रकार गिनाये हैं। परन्तु मन, जो विक॒ति-विकृति है; उसे लोग 
कहीं प्रकृति-विकृति न समझ बठे, इसलिए यद्यप॒वेदात के वर्गीकरण 
ने साख्यो के वर्गीकरण का मेल (सामंजस्य) करने के लिए मन को गिना 
तो दिया, तथापि आगे तेरहवें अध्याय के पाचवें श्लोक में मन के 
वर्गोकरणु के संबंध में लोगों म इस भ्रम के उत्पन्न होने की समभावना 
को दूर करने के लिए अव्यक्त प्रकृति, बुद्धि, अइंकार, पत्र महाभूत तथा 
सन सह ग्यारह इन्द्रियों और पाच इन्द्रिया गोचर, पंच महाभूत । इस 

प्रकार साख्य-का रिका के पूरे चौबीसों तत्त्व गिना दिये हैं । 

इस तरह एथिवी के उत्नन्‍न हो जाने पर उसके सत, रज, तम यानी 
-वायु (गैस) द्रव और ठोस ये तीन गुण रह गए। इन्हीं गुणों के कारण 
प्रथिवी सगुण अर्थात्‌ त्रिगुणात्मक कही जाती है; अर्थात्‌ पथिवी के बाद 
प्थिवी से उत्पन्न होने वाली बाकी सब सृष्टि इन तीन गुणों के सम्मिश्रण 
का फल है। त्रिवात इन तीनों का सम्मिश्रण अनन्त होने के कारण इन 
तीन गुणों से ही नाम-र्पात्मक लाखों-करोड़ों मृत और उनकी योनिया 
उत्पन्न हुई । प्रथिवी की उलत्ति के बाद की सृष्टि की उत्पत्ति का क्रम 
साख्य-कारिका में नहीं है। उसका वर्णन तेत्तिरीयोपनिषदूृ (२-१) 
में इस प्रकार दिया हुआ है :-प्रथिवी से वनस्पति, वनस्पति से अन्न और 
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अन्न से पुरुष यानी चेतन प्राणी उलन्न हुआ | 

साख्य-शास्त्र के विश्व की उत्तच्ति और विकास के सिद्धात का अब 
तक जो वर्णन किया गया, वह जड़ाद्वेतवाद है। अर्थात्‌ एक ही मूल- 
प्रकृति से समस्त विश्व की उस्तत्ति और विक्रास का सिद्धात मौतिकवाद 
का सिद्धान्त है, परन्तु इस सिद्धान्त से विश्व के विकास की व्याख्या 
पूर्ण नहीं होती । यह सवाल रह ही जाता है कि जड़ (प्रकृति) को 
गति केसे मिली ? जगत्‌ केसे उत्पन्न हुआ ? जड़ मे चेतन कहा 
से भरा गया ? साख्यों की मूल प्रकृति को एक से अनेक होने की 
जो इच्छा हुई, वह क्यों और केसे हुई ? इन प्रश्नों का उत्तर देकर विश्व 
के विकास की व्याख्या को पूरा करने के लिए साख्य-शा्त्र प्रकृति से परे एक 

पच्चीसवें तत््य की कल्पना करता है और कहता है कि यह पुरुष-तत्त्व ही 

समस्त ऐन्द्रिय-खश्टि की उत्पत्ति को, चेतन के सजीव होने का कारण है। 
जब्र मूल प्रकृति का सयोग पुरुष के साथ होता है, तभी सजीत्र सृष्टि का 
आरम होता है, इस प्रकार साख्प-शास्त्र के मूल तत्त्य पुरुष और (मूल) 
प्रकृति दो ही रह जाते है । वाकी तेईंस तो वेजानिक विवेचन की विश - 
पणात्मक ग्रावश्यकता के लिए गिनाये जाते है, परंतु वास्तव में मूल- 
तत्त नहीं हैं| वे तो प्रकृति के विकार या उस विकार के भी विकार हैं । 

इसी को साख्यों का दतवाद कहते हैं| प्रकति और परुष इन दोनों 
के दर्द से ही श्रन्त में विश्व की प्रगति की समस्त प्रक्रिया होती है। इस 
तरदद विश्व के विकास में जड़ में गति केसे उत्नन्न हुईं, इस प्रश्न का उत्तर 
देने के लिए प्रकति और पुरुप के ढंद्व का, दद्ात्मक प्रगति के सिद्धात का 
प्रतियादन किया गया | इस तरइ साख्य के विकासवाद और दद्वात्मक 
प्रगतिवाद से विश्व का विकास केसे हुआ, इस थ्रश्न का तो पूर्ण और 
समुचित उत्तर मिल गया, लेकिन फिर भी यह प्रश्न खम ठोकता खड़ा 
रहा कि यह सब विश्व-यपञ्च, विकास और प्रगति का रूगड़ा, पुरुष और 
प्रकृति का इद्द होता क्‍यों है ? 

साख्य शास्त्र अथवा विकासवाद ओर इन्द्वात्मक प्रगतिवाद यानी 
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समध्त विज्ञान इस प्रश्न का कोई उत्तर नहीं दे पाता। इसका उत्तर 
वेदन्त ने दिया और इसी उत्तर से आध्यात्मिक विकासवाद के 
सिद्वात को सृष्टि हुईं । 
वेदान्त का कइना है, जिसे गोता मी मानती है और जिसे गीता ने 
उपयु क्व पाचवें श्लोक में स्पष्ट कह दिया है कि प्रकृति और पुरुष 
अनादि तो हैं, परन्तु वे स्वतंत्र और स्वयंमू नही हैं। वे एक ही परमात्मा 
की दो प्रऊतिया हैं--एक परा प्रकृति यानी पुरुष, दूसरी अपरा यानी मूल 
प्रकृति) अपरा प्रकृति ऊपर कहे अनुसार आठ प्रकार की है। परा 
प्रकृति वह चेतन और जीव-तत्त्व-जीवात्मा है, जिससे समस्त चेतन सृष्टि 
की उत्पत्ति और विकास होता है। इस सिद्धान्त से एक तो ज्ञान की, 
विश्व के समस्त नानात्व यानी विज्ञान के एकीकरण की वह क्रिया, 
जो साख्य मत में दो पर जाकर अ्रय्क जाती है, पूर्ण हो जाती है दूसरे 
उससे विश्व की उत्पत्ति और विकास क्यों होता है, इसका निश्चित और 
समाधानकारक उत्तर मिल जाता है । 
आध्यात्मिक प्रगतिवाद के इस सिद्धान्त को यों समक्रिये | इसमें 
प्रकृति यानी भौतिकवाद और पुरुष अर्थात्‌ अधिदेवतावाद के इन्हों का 
समुचय है। इन्द्वात्मक प्रणाली के अनुसार भौतिकवादियों का वाद 
हुआ--प्रकृति ही सब कुछ है। अधिदेवतवादियों मे इसका प्रतिवाद 
किया--प्रकृति नहीं, पुरुष ही सब कुछ है। चेतन के बिना जड़ 
प्रकृति कर ही क्या सकती है ? ये असंख्य पुरुष ही असख्य देवताओं के 
- रुप में जड़ को प्रेरित करके समस्त विश्व का संचालन- करते हैं। 
इस प्रकार भौतिकवादी, अधिदेवतवाद का निषेव करते हैं और अधि- 
देवतवादी भौतिकवाद के दावे का प्रतिवाद करते है। मैठर को ही 
सत्र कुछ मानने वाले माइए्ड को मानने से इन्कार करते हैं, माइण्ड को 
मानने वाले मेटर को नहीं मानते । परमात्मा में इन दोनो निरषेधों का 
निषेध अर्थात्‌ उनका समुचय होता है, उसमे प्रकृति-पुरुष दोनों के गुण 
तो रहते ही हैं, एक नया गुण भी होता है, जो इनसे परे है---निशु णा- 
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त्मक | इस प्रकार गीता के कथनानुसार, प्रकृति और पुरुष दोनों ही 
परमात्मा की दो प्रक्रीया हैं। एक परा, दूसरी अपरा। इन दोनों के 
जोड़े से हो विश्व-चक्र चलता रइता है | 
आध्यात्मिक विकास तथा दन्द्वात्मक प्रगति के इस सिद्धान्त को 
सचिदानन्द की लीला के रूप मे देखने पर इस सबसे अन्तिम प्रश्न का 
भी छुन्दर और आनन्ददायी उत्तर मिल जाता है कि श्रव्यक्त में व्यक्त 
से आया? सगरुण से नियु ण केसे हुआ ? अआध्यात्मिक विकास- 
वाद का कहना है कि यह सब सचिदानन्द की लीला है। एक ही 
सबच्चिदानन्द पड्ले वियोग का आनन्द लेने के लिए, अपने पहलू में 
दर्दे रिल पेदा करने के लिए अपनो एक विभूति सत्‌ श्रर्थात्‌ अपनी 
अपरा यानी कनिष्ठ जड़ प्रकृति में छिप जाता है। फिर अपनी चित्‌ 
शक्ति यानी परा अर्थात्‌ श्रेष्ठ शक्ति पुरुष प्रकृति से इस जड़ प्रकृति 
को चेतन्य में विकास करके उसे अपनी असली स्वरूप को ह्ृढ़ने के 
लिए प्रेरित करता है। वियोग के बाद संयोग का आनन्द लेने के लिए 
और उसी अमन्‍्तः प्रेरणा से चेतन्य विकसित होते-होते मनुष्य होजाता 
है। मनुष्य का विक्राम होंने ही प्रकृति और मानव का इन्द्र यानों 
संधर्ष प्रारम्म होजाता है, जिसमें मानव यानी जीवात्मा प्रकृति यानी 
जगत्‌ पर विजयी होकर परमात्मा में समुच्चित हो, नर से नारायण होकर, 
अउने श्रसली स्वरूप को हृ ढकर, आख-मिचौनी के इस खेल में 
सफलता प्राप्त करके उसी परमात्मा में लीन होजाता है। ऐसा होने पर 
विश्व की उत्तत्ति उसके विकास तथा उसकी हन्द्वात्मक प्रगति की प्रक्रिया 
का यह चक्र पूरा हो जाता है। प्रकृति-पुरष जीव-बिश्व दोनों परमात्मा 
में लीन हो जाने हैं। इस प्रकार एक वार यह आंख-मिचौनी का खेल 
समाप्त होने पर फिर से शरम्म हो जाता है। इसी तरह सचिदानंद 
बारबार यही लीला अत्मानंद के लिए करता रहता है। क्योंकि आनन्द 
उसका स्रमाव है। गीता के आठवें अध्याय के तौसरे श्लोक में ब्रह्म को 
परम अक्षर कहकर उसके स्वभाव को अध्यात्म बताया गया है। इस 
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प्रकार विश्व के विकास और विनाश की लीला को, प्रकृति की समस्त 
प्रक्रिया को, अध्यात्मवादी प्रक्रिया बताया गया है। यह अध्यात्मवादी 
विश्व-प्रक्रिया प्रकृति के उसत्ति काल से लेकर विकासात्मक प्रगति को ओर 
प्रकति से परुष, और पुरुष से परमात्मा की श्र, विश्व से मनुष्य और 
मनुष्य से विश्वेश्वर होने की ओर, उन्नति की ओर होती है । यानी वह 
प्रगतिशील है। जड़-चेतन दोनों प्रकार के जगत्‌ में अस्तित्व-मात्र का जो 
आनन्द होता है, वह सत्‌-चित्‌ दोनों के आनन्दमय होने का पूरा प्रमाण 
है। जड़ सत्‌ यानो प्रकृति से चित्‌ यानी चेतन के विकास की, चेतन से 
मनुष्य और मनुष्य से परमेश्वर में लीन होने की समस्त प्रक्रिया प्रगति 
शीन तथा समुन्नत और समुचय शील एवं गीना के शब्दों में वह उत्सू- 
जनकारी है। मुण्ठकोय्निपद्र के अनुसार सच्िदानन्द जब अपनी यह 
लीला प्रारम्भ करता है, तो अपनी चिच्छुक्ति से घनीमूत होजाता है, 
अर्थात्‌ मूल प्रकृति रुप में छिप जाता है। उसीसे अपने को खोजने की 
प्रक्रि। में जीवन का तथा जीवन से मन-बुद्धि और उनसे परे की शक्ति 
आत्म-ज्ञान का विकास होता है । 

इस प्रकार सातवे-आउवे श्रध्यायों में विश्व को उत्पत्ति और उसके 
विकास के सम्बन्ध में प्रगतिशील आध्यात्मिक विकासवाद के सिद्धान्त 
का प्रतिपादन करके तेरहवें अध्याय में क्षेत्र-क्षेत्रन योग के नाम से 
विश्व-त्रह्म के पिश्ड से मनुष्य के विकास का विवेचन किया गया है। 
इस अध्याय के पहले श्लोक से लेकर छुंठवें तक क्षेत्रन्लेत्रश को 
व्याख्या कर दी गई है। पहले ही श्लोक में यह कहकर कि यह 
मानव-शरोर ही क्षेत्र हे और जो इसे जानता है, उसे ही च्षेत्र॥ कहते 
हैं, दूसरे में यह स्पष्ट कर दिया है कि सब शरीरों में क्षेत्रत्ष भी मैं ही 
हैं। यानी अलग आत्माए नहीं एक ही आत्मा सर्वन्न व्यापक है और 
ज्ेच-सेत्रश का यह ज्ञान ही ब्रह्म-ज्ञान है। तीसरे में यह कहा है कि यह 
क्षेत्र क्या, किस प्रकार का और किन-किन विकारों वाला है; उसमें भी 
किससे क्या होता है, तथा क्षेत्रज्ष कौन है और उसका क्‍या प्रभाव है । 
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चौथे मे यह कहा गया है कि यह सब मैं उस वेदान्त सूत्र के आधार पर 
बताता हूँ, जिसमें कार्य, कारण, सम्बन्ध निश्चित करने में सव बाते 
प्रतिपादित की गई हैं। अन्त में पाच्ें, छुठवें में संछ्षेप में क्षेत्र और 
उसके विकारों के दृशान्त दे दिये गए हैं। कहा गया है कि प्ृथिवी आदि 
पाच स्थूल मशमृत, अहकार महत्‌ (बुद्धि या इच्छा) अश्यक्त प्रकृति, दस 
सूद्म इच्द्रिया ओर एक मन तथा पाच शनेद्धियो के शब्द, स्र्श, रूप, 
रस, और गन्धादि विषय ये पाच सूच्रम मृत तथा इच्छा, द्व प, खुल, दुःख 
सधात, चेत्तना अर्थात प्राण आदि का व्यक्त व्यापार और धति यानी भेय 
इन इकत्तीस तस्‍्तों के समुदाय को विकार कहते हैं| पाचवे श्लोक में अर्थात्‌ 
इन्द्रिपों के विषय पांच सूचृम भूतों को गिनती तक साख्य-शास्त्र के प्रसव 
समेत पच्चीत तत्तों मे शेप चौगेस तत्त्व अर्थात्‌ मूल प्रकृति-विक्ृत 
तथा विक्ृति-विकृृति समी तत्त्व आ गए हैं। छुठवें श्लोक में इच्छा, हं पे 
छुख, दुःख इन चारों मनोथर्मो का मन में समावेश हो जाने के कारण 
उन्हें अलग गिनाने की झ्रावश्यकता नहीं थी, परन्तु चू कि कणाद ऋषि 
के अनुयायी इन्हें आत्मा के धर्म मानते हैं और इनको आत्मा अर्थात्‌ 
क्षेत्रज का धर्म मान लेने से यह सवाल रह जाता है कि इनका समावेश 
छोन्र में होता है या नही, उसे हल करने के लिए इनको च्ेंच्र के लक्षणों 
में गिना दिया है और इस प्रकार यह सकेत कर दिया है कि समध्त 
इन्द्न-बेत्र मे साम्मलित हैं। यह दिखाने के लिए क्रि इन सब तत्तवों का 
समूद्र ढेर अथवा योगफल भी जीवात्मा नही हो पाता, संधातकी गणना 
भी क्षेत्र मे कर दो गई है और चुक्ति केवल संघात से स्थायित्व नहीं 
होता, इसलिए धृति अथात्‌ इन सबकी हृढ़ता स्थिरता को भी क्षेत्र में 
गिनावा गया | इस प्रसद्न में जिस चेतना शब्द का प्रयोग है उसका अथ 
जोवितावस्था को चेष्टा जड़ देह में प्राणादि के जो व्यापार दीख पड़ते हें, 
वही हैं । जिस चेतन्य अथवा सब्चिदानन्द को चिच्छ॒क्ति से जड़ देह में 
यह चेतना यानी प्राणों के व्यापार की उत्पत्ति होती है, वह क्षेत्रश है । 
केत्रन के मानी हैं जो ज्ञेत्र का जाता उसका द्रष्टा हो। दृश्य स्वयं अपना 
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द्रा नहीं हो सकता, कोई भी अपने कन्‍्यों पर नहीं चढ़ सकता, इस न्याय 
से यह ज्ेत्रश भौतिक चषेत्र से अलग श्र्थात आत्मा है।इस प्रकार जो 
प्रह्ाए्ड में है, वही पिण्ड मे है, इस तत्त्व को प्रततिपादित किया गया है । 
जैन मनुष्य की देह यानी पिड, विश्व यानी दृश्य, वाह्य और भौतिक 
जगत्‌ का अंश है, वैसे ही उस पिण्ड में रहने वा आत्मा भी ब्रह्माएड 
में व्यात्त परसात्या का अश और तद्गुपा है। जेच्र-क्ेत्रश के इस विवेचन 
द्वारा पाश्चात्य विज्ञान जिस व्यक्ति की व्याख्या अभी तक नहीं कर 
पाया है, उसको सर्वाज्ध-पूर्ण व्याख्या हो जाती है | इस व्याख्या के अनु- 
सार मनुष्य विरव और विश्वेश्वर के बीच की श्रृद्धला विकास-चक्र का 
मध्य बिनन्‍्द हैँ। इसी अध्याय के उन्‍नीसवे श्लोक म॑ यह बात स्पष्ट कर दो 
गई है कि प्रकृति आ।र पुरुष श्रर्थात्‌ आत्मा दोनों अनादि हैं और समस्त 
गुण और विकार पक्ृति के हैं, परुष के नहीं। इक्कीसवें श्लोक में यह कह 
कर कि पुरुष प्रकृति में अधिप्ठित होकर प्रकृति के गुणों का उपभोग 
करता है और प्रकृति के गुणों का यह संयोग दी पुरुष को भली-बुरी योनियों 
जन्म लेने का कारण होता है, बाईसवें में कहा गया है कि इस देह 

प्रकृति ऊे गुणों के समीय बेउकर उन्हें देखने वाले, उनका अ्रनुमोदन करने 
वाले, उन्हें बढ़ाने वाले ओर उनका उपयोग करने वाले पुरुष को ही इस 
दवेइट में पर-पुरुष महेश्वर और परमात्मा कहते हैं। इस प्रकार साख्य और 
वेदान्त का मेल कर दिया है। यह बता दिया है कि जिसे साख्य पुरुष 
फहत है, वह वास्तव में आत्मा ही, है । साराश यह कि विश्व को उत्पत्ति 
आर विकास के सम्बन्ध में गीता का सिद्धान्त यह है कि एक ही सत्य 
सनातन आ्त्मा-परमात्मा से समस्त स॒ष्टि उत्पन्न हुई है। 

साबच्चदानन्द की लीलाक ३०. अथवा विश्व-नाटककार, कालिदास 
ने श्रमिज्ञान शाकु तल में ब्यंजना से उसका बहुत ही हृदयन्ग्रा 
पणुन कर दिया हैं और इसलिए उस नाटक का नास भी 'अभिज्ञान 
शाकुततल' रखा गया है| देखिए कणव ऋषि के आश्रम में शक तला का 
जन्म । यानी प्रकृति की उत्तत्ति अणु कणों से हुई। शकु तला-रूपी प्रकृति 
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का दुष्यन्त रूपी पुरुष से सयोग होते ही नाटक का प्रारम्भ । पुरुष-प्रेम में 
परिपूर्ण प्रकृति उसमें इतनी आसक्त हो जाती दै कि उसे परमेश्वर का 
ध्यान तक नहीं रहता । दुर्वाता ऋषि के आगसन की ओर उसका ध्पान 
ही नहीं जाता। यानी प्रकृति-नटी पूरुष के संयोग से रृष्ट्यू त्पत्ति करने की 
प्रक्रिया में परमेश्वर को भूच जाती है। भौतिक्रयादी (प्रकृति वादियों 
को); शकु तला की, इसी भूल का यह अमिशाप अर्थात्‌ दुष्परिणाम होता 
है कि दुष्यन्तरूपी पुरुष भी शक्रुन्तलारूरो प्रकृति को मूल जाता है। यानी 
विश्व-नायक की प्रकति सजन की प्रक्रिया में दी जप पुरुषोत्तम के 
अप्तित्व को भूल जाती है, तब उसी के दुष्परिणामस्वरूप पुरुष ने अकृति 
को अस्वीकार कर दिया है | पुरुण से प्रकृति का संयोग छूटने पर प्रगति 
की प्रक्रिया का प्रवाह रक जाता है; अर्थात्‌ सजन-कांये बन्द -होकर 
निग्रहण का कार्य, विश्व नाठक के दूसरे चक्रार्ध का प्रारम्भ होता है। 
प्रकृति अर्थात्‌ विश्व-जीबन इसलिए दु:खान्त होता है; यानी इसी भूल से 
मनुष्य के दुःखों का प्रारम्भ होता है। प्रक्तिवादो जब परमेश्वर के प्रति 
अपने कत्तचव्य की अ्वद्देलना करते हैं, विषय-भोगों में बुरी तरह आसका 
हो जाते हैं, तभी समाज के जीवनं-मुक्त-पुरुष उससे विरक्त होते हैं। 
शकुन्तला से दुष्यन्त का संग्रोग होने तक कर्म-क्राएड यानी पूर्वा मीमाप्ता 
है । इसी के फलस्परूप दुष्पन्त द्वारा शक्रुन्तला को श्रस्वीकार करना 
उत्तर मीमामा अर्थात्‌ सन्‍्यास है। दोनों अर्ध सत्य हैं। पूर्ण सत्य 
निष्काम कमयोग है । अध्यात्मवाद की भाषा में इसे हो यों कहते हैं कि 
पहले पुरुष अयांत्‌ आत्मा-परमात्मा-परमेश्वर प्रकतिं' में मिलकर अपने 
को भूल जाता है, फिर निग्रहीत होकर उसी प्रकते में मनुष्यरूप से 
उत्सजित होने पर ही प्रकति की आत्मा को, अपने स्वरूप को पहचान 
लेने की प्रक्रिया प्रारम्म होती है । अर्थात्‌ शक्ुुन्तला को एक बार अस्वी- 
कार कर देने के वाद शाप-मुक्ति होने पर जब दुष्यन्तरूपी पुरुष का 
शऊन्तलारूपी प्रकृति के साथ फिर संयोग होता है, तब फिर विकास 
और प्रगति की प्राप्ति का प्रारम्भ होता है | इसो तरह विश्वृ-नाठक का 
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यद विकास-चक्र निरन्तर चल्लता रहता हैं। इस विकास-चक्र का आधा, 
मांग यानी प्रकृति से मनुष्य के रूप तक और मनुष्य से परमेश्वर के रूप 
तक का विकास दोने का प्रवाह प्रगतिशील तथा सजनकारी होता है और जब 
यह चक्रार्ध पूरा होजाता है यानी जब मनुष्य प्रकृति में छिपेहुए सब्चिदा- 
मन्द अपने को खोज लेता है तब प्रगति का प्रवाद पलटकर प्रतिक्रियावादी 
दो जाता है; यानी फिर सच्चिदानन्द अपने को प्रकृति में छिपाना प्रारम्भ 
कर देता है। सब्चिदानन्द के अपने को अपने प्रकत रूस में छिपाने 
के इस चक्रार्ध को मिग्रदण कहते हैं । वह प्रतिक्रियावादी होता है, अथति 
परमेश्चर अथवा आत्मा के प्रकृतिं रूप में पलटने की प्रक्रिया प्रगति के 
प्रतिकृ ने प्रतिक्रिया होती है। अश्रव्यक्त्र आत्मा ही स््र्य दृश्य जयत्‌ रूपी 
विश्व में व्यक्त होकर विश्व मूर्ति होता है और विश्वतोमुख होकर सब 
सुल-दुःखों का, वियोग, वेदना और संयोग के सुख का, अनुभव करता है, 
उन्हें भोगता है और फिर अपने व्यक्त स्वल्प को समेय्कर शअ्रव्यक्त हो 
जाता है। इस प्रकर गीता के विश्व और मनुष्य में आत्म-तत्त्व ही अ्रक्षर 
है, शेत्र सब, समस्त व्यक्त जगत्‌ समस्त नाम-रूप क्षुर अर्थात्‌ विनाशवान 
$ | गीता के दसरे अध्याय में वारहवें श्लोक से लेकर तोसने श्लोक तेक 
अधिकतर आत्मा की इसी अ्मरता का बणुन है | 
चौथे भध्याव के छुठे श्लोक में यह बात ध्वष्ट कर दी गई है कि 
यथपि समस्त खुर्ट की उलन् करने वाला आत्मा सवका स्वामी और 
पब्यय अर्थात्‌ मिर्विकार हे ओर वह अजन्‍्मा भी है, फिर भी वही 
अपनी प्रकृति में अधिप्ठित होकर आत्मन्माया से विश्व-रूप धारण 
करता हे । सानमें श्रध्याप के चार से लेकर सातवें श्लोंक तक :क्तराक्षर 
धान का वन और आगे अरहने तक अत्रमा की सर्वव्यापकता का 
दशन ४। नव अध्याय के सातवे श्लोक में कद्टा गया है क्रि कल्प- 
गे हनें पर बानी +िफास और प्रगति का एक पूरा चक्कर होजाने पर 
ये झून झश्मा की पदूतनि में समा जाते हैं और फिर कल्प के आदि 
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हो जाती है । आ्राठवे श्लोक में कहा गया है कि भूतों के इस समूचे 
समुदाय को आत्मा बार-बार बनाती है। प्रकृति के वश में रहने के कारण 
ये भूत इस प्रक्रिया के चक्र में विवश चक्कर खाते रहते हैं । दसवे में 
कहा है कि प्रकृति सव चराचर सृष्टि का निर्माण आत्मा की ही शअ्रध्यक्षता 
अर्थात्‌ अधीनता में करती है । 5 
दूसरे अध्याय के इक्कीसवे श्लोक में, तीसरे के सत्ताईसवें-अदठाई- 
से में; चौथे अध्याय के चौदहवे, पाचर्वें अध्याय के चौदहवें-पन्द्रहवे, 
नौ के नवे में, तेरह के तेतीसवे' में, तथा अठारहवे अध्याय के सोलहवें- 
सन्नदवे श्लोकों में आत्मा के अ्कत्तापन का वर्णन किया गया है। 
इस आत्मा-परमात्मा के स्वरूप का वर्णन दूसरे अध्याय के उन्नीसवें 
श्लोक में यह कहकर किया गया है कि वह देखने-सुनने और, बताने में 
इतना आश्चयकारी है कि उसे न तो कोई देख सकता है, न सुन सकता 
है, न बता सकता है। छुठे के उन्तीसवें श्लोक में बताया गया है कि 
यह आत्मा सब मृतों में स्थित है और सब भत आत्मा में स्थित हैं। 
सातवें के चौबोसवें श्लोक में कहा गया है कि आत्मा अ्रव्यय और 
अव्यक्त है और पचीसवे में बताया गया है कि उसका यह अ्रव्यक्त 
स्वरूप व्यक्तस्वरूप, दृश्य जगत्‌ से, ढका होने के कारण दीखता नहीं । 
आठवे के बीसवें श्लोक में कहा गया है कि वह परमात्म-तत्व व्यक्त- 
अब्यक्त दोनों से परे और सनातन है, क्योंकि श्रव्यक्त तो प्रकृति भी है। 
इक्क्रीसवे में कहा गया है कि वह अव्यक्त होने के साथ अव्यय भी है'। 
बाईसवें में कहा गया है कि अव्यक्त और अक्षर तो प्रकृति भी है, अतः 
पुरुष अर्थात्‌ आत्मा उससे परे है, उसीमें सब भूत अन्तःस्थित हैं, उसीमें 
इन सबका विकास हुआ हे। नवे' अध्याय के आठवें श्लोक में कहा 
गया है कि अव्यक्त मूर्ति आत्मा में समस्त सृष्टि की उत्तत्ति हुई है। 
सब मत आत्मा में स्थित हैं, परन्तु आत्मा उनमें नहीं है । पाचवे में 
कहा गया है कि ये भूत आत्मा से स्थित नहीं हैं, भत-भावन आत्मा 
भूतों का भरण करने वाली होते हुए भी भृतस्थ नहीं है। जेसे आकाश- 
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स्थित वायु सर्वत्र विचरती हुई मी आकाश से लिप्त नहीं होतो, उसी 
तरह से आत्मा भी सवभूतों में स्थित होने पर भी उनसे लिप्त नहीं 
होती । अठारहवे श्लोक में आत्मा को ही अखिल विश्व के प्रभभ और 
प्रलय का स्थान तथा अव्यय और बीजों का निधान कहा गया है। नवें 
में यह कहकर कि आत्मा ही सदसत, मत्यु-प्रभत्र दोनों है, वही अखिल 
विश्व को उत्सजित करती है और वही सबका निश्दण, आध्यात्मिक 
विकास-चक्र का स्वरूप वन कर दिया गया है। उन्तीसवे में कह 
गया है कि आत्मा सब भूतों में स्वस्थ तथा उदासीन रूप से व्याप्त है। 
दसवे' अध्याय के बीसवे" श्लोक में कहा गया है कि आत्मा स्वभूताशय 
स्थित है | वही सब भूतो की आदि, सध्य और अन्त है। उन्तालीसवें 
सें यह कहकर कि सब भूतों का बीज स्वरूप जो कुछ है, वह आत्मा ही 
है। चराचर भूतों में ऐसा कुछ नहीं है, जो आत्मा के बिना उतन्न हो 
गया है। बयालीसवे” मे स्पष्ट यह कह दिया गया है कि बहुत बातों पे 
क्या, आत्मा अपने एक ही अंश में सारे जगत्‌ को व्याप्त कर रहा है। 
यानी सर्वात्मा-परमात्मा जगत्‌ और जीवात्मा का जोड़ हो नहीं है, वह 
ड्ससे भी कहीं परे, उनका समुचय है। स्यारहवे अध्याय के अठारूवे' 
श्लोक में कहा गया है कि आत्मा ही परम अक्षर, वही इस विश्व का 
अन्तिम आधार, अव्यय, शाश्वत और सनातन पुरुष है। ग्यारहवे' के 
बत्तीसवे-तेतीसवे श्लोक में इस बात का वर्णन है कि जो आत्मा सब 
की सृष्टि करता है वही सब लोकों का संहार भी करता है। उनका 
'संहार करने वाली शक्तिया यानी मनुष्य केवल निमित्त-मात्र होते हैं। 
. अड्तीसवे में कहा गया है कि आत्मा ही आदि-देव और आदि-परुष 
है। उसीसे अखिल विश्व के अनन्त रूप उत्पन्न हुए हैं। वारहवे के 
तीसरे श्लोक मे आत्मा का स्वरूप सर्वत्रगामी, अचिन्त्य, कूठस्थ और 
अचल बतलाया गया है। तेरहवे' अध्याय के बारह॒वे' श्लोक से लेकर 
सत्रह तक आत्मा को अनारि, सबसे परे, सदसत , कुछ नहीं, सर्वत्न- 
व्यापी, स्व इन्द्रियों के गुणों के,आमास वाला होते हुए भी निरीन्द्रिय, 


भर गीवामृंत 


सबसे अलग रहकर भी सबका पालन करने वाला, - निरु डेप 
गुणों को भोगने वाला, सब भूतों के भीतर और बाहर, चर 5 
अचर, सूहरम होने के कारण अशेय, और दूर होते - हुए: भी.'गस:, 
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वाला, अविभक्त होते हुए भी सब भूतों में बंदकर रहने: वाला, संब,भूतों 


इन 


की पालन करने, ग्रसने तथा उत्नन्न करने वाला, तेज का-तेज/ अंधकार से 
परे, सबके हृदय में अ्रधिष्ठित और शान: शेय और शानगम्य:बताथी 


अर" 


गया है | सत्ताईसवे' में आत्मा को सब भूतों में एक, समान-सममारवे- से 
रहने वाला, और सब भूतों के नष्ट होने पर भी नंप ने होने. वाला.बतीया 


४ उस 


गया है। बत्तीसवे -तेतीसवे' श्लोक में कहा गयो है “कि '.जसे अ[काश 
चारों ओर भरा हुआ है, परन्तु सूद्रम होने के कारण उसे किसी: के ५५ 
लेप नहीं होता, उसी प्रकार देह में सर्व रहने पर भी- आत्म! को, किसी 
का भी लेप नही होता | जैसे एक सूर्य सारे जगत में. प्रकाशें-रूप, 2 
रूत। है, वैसे ही एक क्षेत्र आत्मा भी सब ज्षेत्रोंको-: शरीरों को 
प्रकाशित करता है । पन्द्रहवे' अध्याय के तीसरे श्लोक में यह सष्टसकर 


च अानत 


दिया है कि आत्मा का केस ही स्वरूप क्यों न बताया जाय, उसका, 
स्वरूप किसी को मिलता नहीं | दस अध्याय के बारदवे- श्लोक से लेकर 


सोलह, ५५ ५५ 


पन्‍द्रबवे तक आत्मा की सर्वव्यापकता दिखाई गई है। :और- सोलह, 
सन्रदवे तथा अठारहवे' श्लोक भे क्षराक्षर तथा,परुषोत्तर्म को 'वंणन 8] 
कहकर किया गया है कि इस लोक में चर तथा अ्रर्ुर दो.पुरुषे हैं. 


नाशवान भूतों को ज्षर और इन सब भूतों के मूल (कूट) में: -रहने::बाले 


प्रकृति-ल्‍्प अ्रव्यक्त-तत्व को अक्षर कहते हैं.। पर्व -उत्तम, “पुरुष इन 
दोनों यानी विजय के निरन्तर नाशवान अन॑न्त नाम॑ रूपों अर्थात ५ दृश्यः 


ज॑गत्‌ और मूल प्रकृति दोनों से मिन्न हैं; उसी-की परमास्मा “कहते; है। 
वही अव्यय रुप से त्रे लोक्य में प्रविष्ट होकर उसका “पोषण करता: 
पुरुषोत्तम इससे भी परे यानी सर्वात्मा-जीवात्मा से भी परे, चर-अच्र/होन 
सें परे होता है, वेदों में तथा लोक-व्यवहार में-इसी. सर्वात्मा-परमात्मा क 


अगले 


पुरुषोत्तम कहते हैं । सभहवे' अध्याय के तेईसव/ श्लोक में रओत्मा/क 


अं, 


५ 


हज धर 
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इतत्सत्‌! से बताया गया है। इस तरह आत्म-स्वरूप का वर्णन करके 
अठारदवे' अध्याय के बीसवे' श्लोक में यह कहा गया है कि जिससे यह 
मालूम हो कि सत्र मिन्न-मिन्न भर्तों में एक ही अव्यय और अविभक्त-भाव 
तथा तत्त्व है, वही ज्ञान सात्विक शान है और इस प्रकार, अध्यात्म ज्ञान के 
स्वरूप की प्रतिपत्ति की गई है | आत्मा के स्वरूप का वह हन्द्वात्मक “नेति- 
नेति” वर्णन हो जाने पर सवाल उठता है कि उसे जाना अथवा देखा केसे 
जाय र इस सम्बन्ध में चौथे अध्याय के उन्तालीयवे' श्लोक में साफ- 
साफ कद दिया गया है कि आत्म-स्ररूष का ज्ञान संयतेन्द्रिय-भ्रद्धावान 
पुरुष को ही हो सकता है । वह इन्द्रियगोचर तथा बुद्धिगम्ब नहीं 
है । छुटे अध्याय में वे विधियां बताई गई हैं, जिनके द्वारा इन्द्रिया 
संयत हो सकती हैँ, इसीलिए इस अध्याय को आत्म-संयम योग कहा जाता 
है। इसी अध्याय फे छियालीसवें श्लोक में यह उपदेश दिया गया है 
पफि |कर्मयोग द्वारा आत्म-ज्ञान प्राप्त करने का मार्ग पातझ्जलि-योग 
के मार्ग से और तपादि मार्ग से, सत्र मार्गों से, श्रेष्ठ है। सातवें अध्याय 
के तौतरे श्लोक में यद चेतावनी दे दी गई है कि आत्म-श्ञान स्े- 
साधारण सुलभ सुखलम्ध नही है। 3सके'लिए सतत्‌ प्रयत्न करने और 
प्रयत्न करने पर भी, ठुरन्त फल न मिलने पर भी निराश न होकर उसी- 
की खोज में सलस्म रहने की आवश्यकता है। उननोसवे-बीसवें में कहा 
गया है कि अनेक जत्मों के प्रयत्न के बाद भी ऐसे सौमाग्थशाली महा- 
त्मा चुलम होते हैं, जो वामुदेव अर्थात्‌ एक आत्मा-परसात्मा ही सब कुछ 
हैं, यह अनुभव करलें। अधिकतर लोग अपनी-अपनी ट्वार्थ-सिद्धि के 
लिए दूसरे छोटे देवताशों की ही पूजा करते फिरते हैं । उन्तीणवे -तीसवें 
इलोक में कशा गया है कि झात्मा के समूचे स्वरूप को जानने के लिए 
यह जानना आखश्यक है कि यद जान जिया जाय क्रि ब्रह्म, अध्यात्म, 
कम; आधिमून आदि दव और अधियन कपा हैं ? और आठवें अध्याय 
के तीसरे-चीये श्लोक में यह बता दिया है कि परम अक्षर कभी भी नष्ट 
न सेने बाला दत्त बद्य है और प्रत्येक वस्तु का मूल (भव) स्वभाव, 


डे गीतामत 


अध्यात्म कहा जाता है।इस अक्षर ब्रह्म रूपी सर्वात्मा से ही भूत 
मात्रादि चराचर पदार्थो' की उत्तत्ति करने वाले विसग को अधात्‌ सूष्टि 
के व्यापार को ही कर्म कहते हैं | उलन्न हुए सब प्राणियों की क्षुर अथीत्‌ 
नामरूपात्मक नाशणन स्थिति भौतिकवाद अथात्‌ अधिमृत है। इस 
मृत में जो पुरुष अथीत्‌ सचेतन अधिष्ठाता है, वही अधिदेवत्‌ है। 

सब यज्ञों का अधिपति, अधियज और इस पिण्ड-ब्रह्माए्ड की देह में अधि- 
देह भी आत्मा-परमात्मा ही है, आत्म-स्वरूप का यह जान अनन्य चिन्तन- 

भाव से प्राप्त होता है। दसवें अध्याय के पन्द्रदहर्वें श्लोक में अ्रज्ञु न के 
मुख से यह कहलवा दिया गया है फ़ि आत्मा स्त्रयं वेच्च है। आत्मा को 
स्वयं आत्मा से ही, आत्मानुभूति से ही जाना जा सकता है और किसी 
तरह नहीं । अथोत्‌ अध्यात्म-तत्त, सनातन सत्य, इन्द्रियगोचर और 
बुद्धिगम्य नही स्वानुभवगम्य है। ग्यारृवे अध्याय के आठवें श्लोक में 
स्‍्वय भगवान्‌ कृष्ण ने साऊ-पाफ कह रिया है कि सर्वात्मा का स्सरूपय 
दिव्य दृष्टि से ही देखा जा सकता है। तेरइवें में कहां गया है कि नाना 
नाम रूप सम्पन्न अखिल-दृश्य जगत्‌ उस सर्वात्मा में ,एक्रस्थ “है। 
बारहवें अध्याय के दूसरे श्लोक मे बताया गया है कि अत्यन्त उत्कृष्ट श्रद्धा- 
पूवक नित्य जगत्‌रूपी जगदीश्वर की सेवा करना आत्मा को जानने का 
अच्छा मांग है। इसी अध्याय के बारहवें श्लोक में आत्म-ज्ञान प्राप्त करने 
के सब मार्गा में कमफल त्याग के मार्ग को, निष्काम कमयोग के मास 
को सवश्रेष्ठ बतलाया गया है | इस अध्याय के अन्तिम श्लोक में कहा 
है कि आत्म-स्वरूप के दशन जान-चत्न से ही हो सकते हैं। चौदहवें 
अध्याय के उन्‍नीसवे श्लोक में कहा गया है कि आत्म-स्वरूप में मिलने 
के लिए कर्तापन के अहकार भाव को छोड़कर तिगुणातीत हो जाय । 

पन्द्रहवें के पाचर्वें श्लोक में यह स्पष्ट कह दिया गया है कि आत्म-स्व- 
रूप की पहचान यानी विश्व-सिद्धात को समुचित व्याख्या अध्यात्मव्राद से 

ही हो सकती है। यह भी स्पष्ट कर दिया गया है कि आत्मा का स्वरूप 
अचिन्त्य ही नही अनिर्वाच्य भी है | उसके सब स्वरूपों का वर्शन करके 


न्‍्ट 


गता का विश्व और मनुष्य प्‌ 


वेद अन्त में नेति-नेति ही कहते हैं, यानी यही कहते हैं कि वह जैसा हमने 
बताया है, वैसा नहीं है। मतलब यह है कि जगत्‌ की छती भाषा में 
उसका जो भी वर्णन किया जायगा, वह अपूर्ण ही होगा। मानव भाषा, 
जो स्वयं दत जगत्‌ की सृष्टि है, वह अद्देत का वर्णन कैसे कर सकती है|? 
इसलिए उसमें आत्म-स्वरूप को वर्णन करते समय अद्देत को सदेव द्वोत 
रूप में वर्णन करके यह कहना पड़ता है कि वह न ऐसा है, न वेसा; वह 
इम दोनों से परे है और दोनों ही स्वरूप वाला है। वह निगुण भी है 
सगुण भी, कर्ता भी है अकर्ता भी। दूर भी है पास भी । सत्‌ भी है, 
असत्‌ भी । न दूर है, न पास है। भोतर भी है बाहर भी, तथा न भोतर 
है, न बाहर है। न सत्‌ है न असत्‌, इस प्रकार उसका वर्णन करना 
पड़ता है। सत्य, आत्मा अथवा परमात्मा के स्वरूप का वर्णन करने में 
मानव भाषाओं की इस दरिद्रता अथवा अ्रसमर्थता का सुन्दर वर्णन श्रीयुत 
ए, एल, ऐवय्यर ने अपनी “भाषा, सत्य और तक-शास्त्र” नामक पुस्तक 
में किया है । 

संक्षेप में गीता' के विश्व का शुद्ध स्वरूप आत्मस्वरूपी, अवचिन्त्य 
अनिर्वाच्य, अव्यय और अक्षर है। दृश्य जगत्‌ अर्थात्‌ वाह्य विश्व इसी 
आत्मा का कनिष्ठ श्रेणी का दूसरा विकारयुक्त स्वरूस है और-इसलिए वह 
व्यक्त और क्र है। मनुष्य अर्थात वेयक्तिक जीवात्मा-दृश्य जगत्‌ के 
सम्बन्ध में चैत्र रूप के व्यक्त और ज्षर अर्थात्‌ नाशवान और पूर्णतया 
नियुक्त है, तथा आत्मा के शुद्ध श्रेष्ठ स्वरूप के संबन्ध से अव्यक्त, 
अमर तथा पूर्ण स्वतंत्र है । 

विश्व-चक्र की इस अध्यात्मवादी व्याख्या से विश्व-विक्रास को 
समध््त प्रगति और प्रक्रिया पूरी तरह समझ में आ जाती है| उसके अनु- 
सार मूल प्रकृति में ही जोवन तथा जीवन में मन:बुद्धि निम्रहीत बीज रूप से 
रहते हैं, अतः उसीमे विक्रसित हो जाते हैं। आध्यात्मिक विकास का यह 
सिद्धान्त पशु देह में दिव्य जीवन क़ा तथा मत्य॑ निवास मे विकास और 
प्रगति को अमर आकाज्ञा का सिद्धान्त है। वह जड़ प्रकृति से हलवे 


है. गीतामत 


नेठी दृड्डी वाले जोब के ओर उक्त जीव से नर के तथा नर से नारा- 
यण के विकास का शअजर-अमर आशा का सिद्धान्त है। गीता का यह 
विश्व सम्बन्धी सिद्धान्त शंकर के अत को मानता है, उनके माया- 
सिथ्यात्म्याद को नहीं । गीता-मतानुसार श्रात्मा स्वयं जगदाकार होता 
है। अतः जबतक जयत्‌ है, तबतक प्रभव और उत्सजन कील के 
लिए वह भी निस्सन्‍्देह सत्य है जेसे बहुत बारीक चीज बहुत बारीक 
नोंक वाले झजार से ही पकड़ी जा सकती है, उसो प्रकार यृद्धमातियृर्म 
जन्मों के स्वरूप को आत्म-निष्ठ पूद्ठम बुद्धि से ही, बुद्धि से परे जाकर दी 
जाना जा सकता है। गीता तसिफ यह कहती है कि जगत का अ्रस्तित्व 
आत्मा-परमात्मा से मिन्‍न ही है, स्वतन्त्र नहीं, तथा उसको उद्मत्ति एक 
ही आत्मा-रर्यात्मा के दो सापेक्ष, धनात्मक और ऋशात्मकः भावतरों के, 
परा-अपर शक्ति के, प्रकृति-पुदष के, सयोग से हुंई है । 


आलोचना की आंच 


विश्व और मनुष्य के सम्बन्ध में गीता के अध्यात्मवाद के सिद्धान्त 
चर जितनी शकाएं अ्रथवा अलोचनाए' की जाती हैं; या की जा सकती हैं, 
उन सबको प्रधानत: (१) प्रत्नक्षयादी (२) प्रशावादी और (३) प्रकृति 
वादी इन तीन मत्तों में बाटा जा सकता है। 

प्रत्यक्ष वादियों का कहना है कि संसार जेसा है, बेसा ही यथावत्‌ 
ज्॑यों-का-त्यों हमें दीखता है और जैसा संसार हमें अपनी इन्द्रियों से मालूम 
होता है वही यथाथ सत्य है, इसके अलावा और कुछ नहीं है। हम 
ऐसी किसी बात को मानने को तेयार नहीं हैं, जो हमारी इन्द्रियों से न 
जानी जा सके, यानी जिसे हम न तो आखों से देख सकें, न कानों से सुन 
सकें, न जीम से चख सके, न त्यचा से स्पश कर सके, और न नाक से 
सूध सके | हम आत्मा-परमात्मा इत्यादि के ऐसे सिद्धन्तों को क्यो और 
कैसे मानें, जो .इन्द्रियगोचेर न हों, जो हमें प्रत्यक्ष में न दीखते हों ९ 

इनका मत सबसे निक॒ृष्ट मत है और इनकी समझे ना समभी की 
समझ | संसार-भर के लगभग सभी शानियों और विज्ञनाचायों का कहना 
है कि हमे चाहे यह मालूम हो या.न हो कि विश्व, मनुष्य और उनका 
रहस्य क्या है, लेकिन यह निश्चित और सवंसम्मत बात है कि संसार " 
जैसा हमारी इन्द्रियों को दिखाई देता है, वेसा नहीं है । 

यह कोई जरूरी नहीं है कि जो चीज हमें न दिखाई दे, वह हो दी न । 
शेसा कहने से हर चीज का अस्तित्व इन्द्रियों की अनुभव शक्ति पर 


पूष् गीतामुत 


निर्मर हो जाता है | अब तक न मालूम विश्व का कितना माग, कितनी” 
चीजें, हमें नहीं मालूम हुई, तो क्या वे हैं द्वी नहीं ? आज भी परमाणु,- 
तथा विद्य तू-कणादि हम अपनी इन्द्रियों से नहीं दिखाई देते, तो क्या वे 
हैं ही नही ? इसी तरह यह भी जरूरी नहीं है कि जो चीज हमे दिखाई दे, 
वह हो ही । नक्षत्रों के स्वरूप-चित्र को वहासे चलने वाती प्रकाश-किरणें 
हमारी पृथ्वी तक हजारों बरस में पहुंचा पाती हैं। इस तरह जिस नक्षत्र 
की प्रकाश-किरणे यहा दो हजार एक वर्षों मे आ पाई, वह अगर दो 
हजार बरस पहले नष्ट और लुन्‍्त भी हो गया हो, तब भी हमें यहा आज भी 
दोखेगा । यानी यह सम्मव है कि जो तारिका हमे आज दिखाई देती है, 
वह हजारों वरस पहले अत्तित्व-हीन हो चुकी हो। अथात्‌ बात प्रत्यक्ष- 
वादियों के दावे के बिलकुल विपरीत साबित होती है, यानी जो चीज हमें 
दिखाई देती है, उसका न होना और जो नहीं दिखाई देती, उसका होना 
सम्मव है| 
आम-तौर पर सब वैज्ञानिकों की और खास-तौर पर भौतिक व 
शारीरिक विज्ञान की यह राय है कि हमें जो कुछ दिखाई देता है, वह 
यर्थाथ नहीं, द्रष्टा की स्थिति पर निर्भर द्ोता है। वाह्म-संसार में विद्यमान 
दीखने वाले गुण और विकार स्व्रय उनमे उनके अधिकार से नहीं होते, 
बहुत हद तक द्रष्टा की मनगढन्त होते हैं। आई स्टीन का सापेक्ष 
सिद्धान्त भी इस बात का समर्थन करता हे कि हम क्‍या देखें या अनुमवः 
करें अपनी इन्द्रियों से इसका निर्णय करने में देखने अथवा अनुभव 
करते वाले के मन का बहुत बड़ा हाथ रहता है। हमारे देश के विचा* 
रकों ने तो यह स्वय ही कहा है कि आखें रूप को मन से देखती हैं, 
आखों से नहीं । सापेज्ञतावाद का कहना है कि एक ही घटना दो देखने 
वालों को मिन्न-मिन्न काल में हुई दिखाई दे सकती है, क्योंकि जो घटनाएं 
घटित होती हैं, उनका चित्र सूर्य की प्रकाश-क्रणों द्वारा इधर-उधर ले 
जाये जाते हैं। अब यदि कोई संसार ऐसा हो, जिसमें हमारी प्रथिवी की 
प्रकाश-किरणें ढाई हजार बरस में पहुँचती हों, तो वहा के निवासियों केट: 
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महाभारत आज होता हुआ दिखाई देगा। यह तो सभी जानते हैं कि 
शब्द और चित्र प्रकाश-किरणों में रहते हैं, क्योंकि रेडियो और देली- 
फोन हरा प्रकाश-किरणों में विद्यमान इन शव्दो को अब पत्र सुनने लगे 
हैं और संसार की गति से थोड़ा-सा भी परिचय रखने घाले लोगों को यह 
भी मालूम होगा कि टेलीफोन को तरद टेलीविजन यानी टेलीफोन पर 
बात करने वाले के चित्र का फोन पर दोखना भी सम्भव है । 

इसी बात का एक दूसरा उदाहरण लीजिए। हमें मालूम है कि भारत-- 
वष के पिछुले पचीस बरस की राजनेतिक घटनाओं का क्रम इस प्रकार 
है । १६१६ में महात्मा गाधी ने खिलाफत, स्व॒राज्य और पंजाब हत्याकाएड 
के विरुद्ध आन्दोलन शुरू किया । १६२२ में महात्माजी गिरफ्तार हुए। 
१६२३ में स्वराज्य-पार्टी ने कौंसिलों में प्रवेश किया । १६२७ में साइ- 
मन कमीशन आया । १६२६ में लाइैर की का्रेस में पूर्ण स्वाधीनता 
का प्रत्वाव पास हुआ। १६३० से ३३ तक सत्याग्रह-सग्राम हुआ। 
१६३४ में केन्द्रीय असेम्बली के और १६३६ में प्रान्तीय असेग्बलियों के 
चुनाव हुए। १६३७ में कांग्रेस ने पद-ग्रहण किया । १६३६ में उन्होंने 
मन्त्रि-मं डलों से इस्तीफा दे दिया। १६४० में वेयक्तिक सत्याग्रह तथा 
१६४२ में पूर्ण स्वाधीनता का संग्राम हुआ, जिसके फल-स्वरूप १६४४ 
की अ्रप्रोल की छुः तारीख तक महात्मा गाघी तथा कार्यकर्त्ती कमेटी के. 
सदस्य नजस्वन्द रहे । इन सब्र घण्नाओं को इस क्रय से स्य की प्रकाश- 
किरणे चन्द्र-लोक को ले गई' | 

अब मान लोजिए कि हम उड़ने खोला वा और किसी ऐसी हवाई 
मशीन पर बेठकर जो प्रकाश-किस्णों से भी अधिक तेज चलतो हो, 
चन्द्र-लोक की यात्रा छः अप्रोल १६४४ को शुरू करे और अपनी” 
सशीन की चाज्न सूर्य की प्रकाश-किरणों की चाल के बराबर ही रकखे 
तो हम चाहे हजार बरस तक यात्रा करते रहे, हमें यहो दिसाई देगा कि 
पृथिवों स्थिर है, और महात्मा गांधी अभी तक यानी सन्‌ ४००० ईसवी 
तक भी झागा खा महल में बठे हुए हैं । ऐसा इसलिए होगा, क्योंकरि- 
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हमारी मशीन की गति उस प्रकाश-किरण के साथ-साथ है, जो छः 
अश्रोल १९४४ के हस घटना के चित्र को ले जा रही हैे। लेकिन मान 
लीजिये कि हम अपनी मशीन की चाल प्रकाश किरणों की चाल से तेज 
रक्‍्खें, तो हम अग्रेल १६४४ से पहले चली हुईं प्रकाश-किरणों द्वारा ले 
जाये जाने वाले घथना-चित्रों को पकड़ने और देखने लगेंगे। यानी हम 
छः अपरोल १६४४ को प्रृषिवी से चलकर डेढ़ महीने बाद यह देखेंगे कि 
हाय | साता कस्त्रवा कौ चिता जल रही है और महात्मा गाधी वहा खड़े 
हैं, उनकी आखों में दो आम हैं| डेढ़ साल बाद हमें यह दिखाई देगा 
कि बस्वई में महात्मा गाधी और कार््रेंस कार्य समिति के सदस्य गिरफ्तार 
किये जा रहे हैं | सेंतीस-अड़तीस महीने बाद वैयक्तिक सत्याग्रह होता हुआ 
दिखाई देगा । छः अप्रैल १६४४ से सफर शुरू करने के तिरेपन महीने 
बाद हम कांग्रेस मन्त्रि-मडलों को इस्तीफा देते हुए देखेंगे और" पौने 
सात बरस बाद यानी १६५१ में उन्हें मन्त्रि-मंडल ग्रहण करते हुए 
देखेगे। १६६६ में खिलाफत और स्वराज्य के लिए सत्याग्रह होता 
हुआ तथा प्रिंस आफ वेल्स का बायकाट होता हुआ दिखाई देगा। 
यानी घटनाए' जिस क्रम से हुई हैं, उसके ठीक विपरीत क्रम से हमें 
दिखाई देगी । 
इससे स्पष्ट है कि देखना बहुत हृद तक देखने वाले की स्थिति पर 
निर्भर है। ऐन्द्रिक अनुभव को हीं सब्र कुछ बताते हुए प्रत्यक्षबादी यह 
भूल जाते हैं कि इन्द्रियों की शक्ति बहुत सीमित है । यद्दा तक कि कई 
इन्द्रियों के मामले में मनुष्य पशु-पत्तियों से भी पिछड़ा हुआ है। उदाह- 
रणाथथ सू घने की शक्ति में कुत्ता, और देखने की शक्ति में ग़द्ध मनुष्य 
को चुरी तरह पीट देता है | इसके अलावा ऐन्द्रिक अनुभव स्वयं स्थिर तथा 
पनिश्चित नहीं | वह हर एक की वेदना शक्ति, अनुभव शक्ति पर निर्भर 
है। वयस्कों का अनुभव बच्चों के अनुभव से बहुत मिन्न और बढा- 
चढ़ा होता है। जो बात वयस्कों के अनुभव को प्रत्यक्ष दिखाई देती है, 
“वही अच्चों के अनुभव से परे हो सकती है। 
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इन्हीं कारणों से योगिराज अरविन्द ने प्रत्यक्षवादियों के इस दावे 
को कि ऐन्द्रिक अनुभव-जन्य सत्य ही सत्य है और उनसे परे का अनु- 
- भव अवास्तविक, उनका गंवारपन कहा है। समस्त संसार में अब तक 
के सबसे बडे गणितजश्ञ आई टीन ने यह साबित कर दिया है कि विश्व 
जिस तरह बना, उसका पता मानवेन्द्रियाँ कभी नही लगा सकतीं | विश्व 
का ब्यापार वेसा नहीं, जैसा साधारण प्रत्येज्षवाद उसे बताता है। वास्तव 
में विश्व का स्वरूप तथा उसका विस्तार तथा उसके ज्यामिति सत्य ऐसे 
हैं, जिन्हें हम कभो भी अपनी आखों से नहीं देख सकते | इन्द्रियों से 
इन सत्यों का अनुभव कर लेना तो बहुत दूर की बात है, हम उनकी 
"कल्पना तक नहीं कर सकते। अधिक-से-अधिक अपने मन में उनका चित्र 
खींच सकते है, क्योंकि हमारी आखों और हमारे मनों का अनुभव कमरो 
. और विश्व के टुकड़ों के अनुभव तक ही सीमित है और यह अनुभव विश्व 
के सत्य को जानने के लिए बहुत छोटा है। इस नन्हे से अनुभव के बल 
पर विश्व के सत्य का पार पाने का प्रयत्न करना गोस्वामी तुलसीदास 
जी की ““जिमि पिपीज्षका सागर थाहा, महामन्द सति पावहिं चाहा।” 
से भी अधिक मूखंतापूर्ण है। आधुनिक मानव के लिए तो यह कल्पना 
ही कठिन है कि देश (आकाश) के सम्बन्ध में उसका ऐन्द्रिक अनुभव 
- वास्तविकता से बिलकुल विपरीत है। 
जगत्‌ प्रसिद्ध विद्वान बरद्रेए्ड रसल का कहना है कि हमारी इन्द्रियो 
को पदार्थों का पूरा अनुभव कभी नही होता । हमे केवल उनके कुछ 
हिस्सों का अनभव होता है| 
. जान लेंगडन डेबीस ने अपनी (विश्व और मनुष्य' नामक पुस्तक 
मे यह लिखा है कि हमारी इन्द्रिया ज्ञान के द्वार अवश्य हैं, परन्तु ऐसे 
द्वार हैं, जिनसे विश्व और सत्य हमे दिखाई भी देता है और ओट में: 
भी हो जाता है; यानी ऐन्द्रिक अनुभव भ्रमपूर्ण भी होता है। द्रष्टि-भ्रम तो 
प्रसिद्ध ही है। वेदान्तादि ग्रन्थों में उसके अनेक उदाहरण मिलते हैं 
जेंसे रस्सी का साप दिखाई देना और सीप मे चादी दिखाई देना, श्राख” 
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में उंगली डालने पर एक ही पदार्थ के दो पदार्थ दिखाई देना और 
अनेक रगो का चश्मा लगाने पर साधारण पदार्थ का रज्ञ-बिरज्ञा दिखाई 
देना इत्यादि । पाश्चात्य ज्ञानी-विगानी भी इन्क्रिय-भ्रमों के अनेक उदाह- 
रण देते हैं, जेसे कि एक ही चर्च के गुम्बद को कई लोग अलग-अलग 
जगह से देखे, तो किसीको छोटा तथा किसीको बड़ा दिखाई देगा। 
पैसे की शकल को लीजिए, वह वृत्ताकार होती है, लेकिन उसको ऊपर- 
नीचे न देखकर बगल से दिखाया जाय, तो वह वृत्ताकार के बजाय अण्डा- 
कार दिखाई देता है। अगर उगलियों से पैसे को व्योलने वाले की उगे- 
लिया सजी हों, तो उसे पैसा जितना मोटा है, उससे अधिक मोटा प्रतीत 
होगा | अगर हम अपने शरीर का तापमान कुछ डिग्री बढ़ा लें, तो समस्त 
ससार हम बिलकुल मिन्‍न दिखाई व प्रतीत होगा । सलैप लैएडन नामक 
लेखक ने दर्शन तथा जीवन' नामक पुस्तक में पिचदृत्तरवें पृष्ठ पर लिखा 
है कि हरा घण्टा दूर से देखे जाने पर नीला दिखाई देता है। अंगुलियों 
के बीच से देखने से एक नाक की दो नाक दिखाई देती हैं। पानी से 
छुड़ी टेढी दिखाई देती है, यद्यपि छूते पर या पानी से निकालने पर वह 
-सीधी ही साबित होती है। आखों मे सेश्शोमाइन नाम का रघ्भ डाल 
लिया जाय, तो तमाम चीजे उसी रद्ध की दिखाई देती है । 
- वैज्ञानिकों का कहना है कि भौतिक पदार्थों का हमें सीधा अनुभव नहीं 
होता । मेज की टांग ही हमें दीखती है और मन झट यह तय कर देता 
है कि यह टांग मेज की है। कभी-कभी तो ठाग भी पूरी नहीं दिखाई 
: देती। तात्विक दृष्टि से तो वह कभी पूरी दिखाई दे ही नहीं सकती । 
अपनी इन्द्रियों से हम भौतिक पदार्थों तक का पूरा तथा सीधा अनुभव 
नहीं करसकते । इन्द्रिया केवल सूचना को सामग्री मात्र सन के पास भेज 
देती है। शरीर - विज्ञान के अनुसार होता सिर्फ़ यह है कि इन्द्रियों द्वारा 
सूचना पहुंचते ही चक्तु-सस्‍्नायुओं में कुछ उत्तेजना-सी होतो है, जिससे 
मन में उस सूचना के आधार पर एक चित्र खिच जाता है। 


खा 
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बरट्रेए्ड रसल का कहना है कि ऐन्द्रिक अनुभव से हमें जो सूचना 
पमिलती है, वह अप्रत्यक्ष, आनुमनिक और आशिक होती है। सर 
आधशथर ऐडिज्धय्न की अधिकार पूर्ण सम्मति हे कि भौतिक-विशान के 
आचार्य जब अपने संसार से संसर्ग स्थापित करना चाहते हैं, तब अपने 
उस उद्देश की पूर्ति के लिए वे अपनी इन्द्रियों को सहायक समझने के 
“बदले उन्हें बाधक समझते हैं और एक-एक करके समस्त इन्द्रियों की 
सहायता को ताक पर रख देते हैं। कान, नाक, जीम इत्यादि किसी से 
उनका काम नहीं चलता, न वे उनसे काम लेते हैं। जब वेशानिक सत्यों 
की खोज मे इन्द्रिया इतनी बेकार साबित होती है, तब आत्मा-परमात्मा 
“की खोज में उनको प्रमाण मानना सरातर भूल है! ., 
इन्द्रियों की हालत तो यह है कि शरीर-विज्ञानियों के कथनानुसार 
अगर हम मज्जातन्त॒ुतन्त्र ()८/ए४०प७ 9980270) नाड़ी-मण्डल के 
उपयुक्त अशों को सम्यक रूप से उत्तेजित कर दे, तो किसी चीज के न 
“छूने पर भी हमे यह अनुभव होगा कि हम उसे छू रहे हैं। इसी प्रकार 
'लाल गुल्लाब रज्ञान्ध कलाकार और वनस्पति-शास्त्री को भिन्न-भिन्न 
रूप में दिखाई देता है। अर्थात्‌ बहुधा “जाकी रही भावना जेसी, प्रश्न 
मूरत देखी तिन तेसी” वाली बात, होती है । 
यदि हम विश्व और सत्य की खोज को ऐन्द्रिक अनुभव तक हो 
सीमित कर दें, तो गणित-शास्त्र तो समाप्त ही हो जाय, क्योंकि गशित- 
विज्ञान ऐन्द्रिक अनुभव से स्वतत्र रहता है, उन पर निर्भर नहीं | 
गणित के अंक संकेत मात्र हैं और इन अंकों के आधार पर जो बातें 
-बयान की जाती हैं, वे इन्द्रियों के अनुभव से परे की बातें हैं, उनकी पहुँच 
के स्वथा बाहर | गणित के नियम भौतिक पदार्थो' के अवलोकन से 
नहीं प्राप्त होते उनसे बिलकुल स्वतंत्र होते हैं; फिर भी बेचारे भौतिक 
'पदार्थों को गणित के नियमों की आज्ञानुसार चलते हुए देखा जाता है। 
आध्यात्मिक विकास-वाद के अहद्ितीय विशाल गन्थ “दिव्य-जीवन' में 
यगिराज अरविंद का कहना है कि भौतिक जगत्‌ में मी ऐसी बहुत सी 
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जरिये सब कुछ जाना जा सकता है । 

प्रज्ञावादी बुद्धि की सीमाओं को नहीं मानते । वे यह भृल्र जाते हैं कि 
बुढि भी इन्द्रिय मात्र है। एक ऐसी इन्द्रिय जो वासना की दासी और 
भ्रमात्मक है। बुद्धि गस्‍्य ज्ञान का आधार साधारणत: इन्द्रियदत्त अनु- 
भव पर ही निर्भर करता है, यद्यपि वह ऐन्द्रिक अनुभव से सिद्ध नहीं 
किया जा सकता बुद्धि हमें यह नहीं बता सकती कि भौतिक संसार में 
सत्ता क्या है ? उससे हम अधिक वास्तविक तथा अधिक पूर्ण संसार भले 
ही जान लें । दृष्टा का मन ही इस बात का चुनाव करता है कि इन्द्रिय 
देत सूचनाओं में से किन-किन सूचनाओं को बुद्धि के सामने रखें। ये 
सूचनाए' भी पूरी नहीं होतीं। मन स्वयं इन इन्द्रिय दत्त स्वल्प सूच- 
नाओों का विस्तार करके भौतिक पदार्थों के चित्र बनाता है और इस 
प्रक्रिया में इन्द्रियदत्त सूचनाओं में अपनी ओर से काफी नमक-मि्चे 
मिला देता है। 

जिस बुद्धि के सामने ये सूचनाएं नि्ंय के लिए रखी जाती हैं, वह 
अरस्तू , शोपेनहर तथा अन्य अनेक विद्वान विचारकों और प्रयोजन 
वादियों की राय में वासनाओ्रों की दासी होती है | #घह पूर्णतया शुद्ध नही 
होती, विकारों की दासी होती है। अपना निर्णय करने में वेयक्तिक वास- 
नाओरं तथा मनोविकारों से प्रभावित होती है। वह व्यावद्रिक आव- 
श्यताओं के संकेतों पर चलती है । इन आवश्यकताओं से अनजाने 
प्रभावित होती है। वास्तव मे ये आवश्यकताए' ही यह तय करती हैं कि 
बुद्धि को कौन-सी चीज सहो मालूम होगी । 

ह व्यावहारिक कामों के लिए कितनी ही उपयुक्त क्‍यों न हो, सत्य 
अथवा तत्न को जानने में वह बिलकुल बेकार साबित होती है, सदा गड़- 
बड़ घोटाले में पड़ी रहती है । अन्ततः सत्य को जानने में उसकी विफलता 
उसके स्वमाव से हो निश्चित रहती हे। सी० ई० एम० जोड नामक विद्वान 
लेखक का कहना है कि बुद्धि और मनोविकारों में से एक को स्पष्ट पह 
चान लेना असम्भव हो है। साधारणतया बुद्धि उन्हीं निष्कर्षों का प्रति- 
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व्यक्त किया है कि जिस तरह चूहा पियानो के टुकड़ें-डुकंडे काथ्कर भी 
इस मस को नहीं जान सकता कि उसमें से सद्भीत के सुमधुर स्वर केसे 
निकलते हैं, वेसे ही बुद्धि भी विश्व के ठुकड़ें-टुकड़े करके आत्मा के 
रहस्य को नहीं जान सकती । इसीलिए हिन्दू पुराणों म॑ यद्रपि देवेताओं 
के गुरु ब॒हस्पति को बुद्धि का देवता बताकर बुद्धि को अत्युच्च स्थान 
दिया, तथापि यह कहकर कि स्वयं बृहस्पति महाराज नास्तिक हैं, यह 
बात डंके की चोट कह दी गई कि बुद्धि के लिए आत्मा-परमात्मा का 
'पता लगाना असम्भव है। जिस इन्द्रिय का देवता ही नास्तिक है, वह 
स्वयं आत्मा फे अस्तित्व को केसे जान सकती है ? शरीर शास्त्रियों ने 
नमास्तष्क के अधिकांश भाग को काटकर देखा, तब भी विचार-प्रक्रिया 
अन्द नही हुईं। उन्होंने इस तरह यह सिद्ध कर दिया कि बुद्धि केवल 
मस्तिष्क नहीं। 

जो हाल बुद्धि का है, वही तक का भी है। तक-शास्त्र के दो भाग 
हैं । एक किसी णहीत अर्थात्‌ माने हुए सिद्धान्त से निष्कर्ष निकालना। 
इस पद्यति में मुख्य बात को बिना प्रमाणित किये उसे मानकर चलना पडता 
है।| दूसरा एक ही बात को बार-बार होते देखकर यह निष्कष निकालना 
कि वह सदा बसे ही होती रहेगी, जेसे सूय को रोज निकलतें देखकर यह 
मान लेना कि वह हमेशा इसी तरह प्रति-दिन प्रात:ःकाल निकलता रहेगा। 
इस पद्धति से निकाले हुए निष्कर्ष अनुभव से परे, केवल अनुमानात्मक 
होते हैं, आगे के लिए विश्वास मात्र देते हैं। ये अनुमानात्मक पिद्धान्त 
अनुभवगम्य नहीं होते, उन पर विश्वास करके ही चलना पड़ता है । 
तक-शासत्र को सबसे बड़ी चुटि यही है कि वह स्वयं अपने झन्तिम-साने 
हुए-प्रढत नियमों की मान्यता को प्रदर्शित अथवा तक से सिद्ध नहीं 
कर सकता । इसका पर्याप्त कारण यह है कि उसको प्रत्येक तक में मान 
'कर ही चलना पड़ता है। इस प्रकार जिस तकं-शास्त्र की बहुत दुह्ाई दी 


जाती है, वह भ्रद्धा और विश्वास की सहायता के बिना एक पग भी आगे 
नहीं बढ़ सकता । 
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हो नहीं होता । ऐसे अनेकों उदाहरण दिये जा सकते हैं। इनमें से एक 
उदाहरण एक कछुए का है, जिसने घोड़े से होड़ बदी कि मुझे एक 
'फर्ताज्ञ आगे जाने देने के बाद तुम मुझे कभी नहीं पकड़ सकते। जब 
ओड़े ने यह शर्त मान ली, तब कछुए ने उपयु क्ल तक से बिना दौड़े हो 
यह तक देकर बाजी दे दी कि तकनिसार हर दशा में किसी भी जगह 
तुम सुके जाकर जिस समय पकड़ोगे, उस समय तक में वहा से आगे 
चला गया होऊंया । 
तक की इन्ही त्रुटियों के कारण संसार में सबसे समऋदार और 
बुद्धिमान माने जाने वाले चीनी लोग, जिनकी बाबत बर्नाड शा ने अपने 
- छ८ॉ८ ६० १(९६४ए८६९०ं नामक नाटक लिखा है कि वे 
इंग्लैंड का राज-काज अंग्रेजों से कहीं बहतर कर सकते हैं, तक को 
कभी अन्त तक पहुँचाना पसन्द नहीं करते | जीवन पर तक को लागू 
करने से तो-वे स्पष्ट इनकार कर देते हैं | - 
दलीलों को इस दलदल के प्रति संसार में बहुत पहले से ही प्रति- 
पफरिया हो चुकी है। दास्यरसावतार वाल्टेयर के कथनानुसार जब हम 
तक-वितक करने लगते हैं, तब सब नष्ट हो जाता है। उसकी राय में 
सानव-समाज का बौद्धिक इतिहास एक कपोल्न कल्पना को जगह दूसरी 
'कपोल्न-कल्पना स्थापित करने का इतिहास है। विलियम डुरट ने अपनी 
दशन की कहांनी नामक पुस्तक में लिखा है कि यह विश्वास कि मनुष्य 
पिचारशील प्राणी है, रूसो -के।समय में बीमार पड़ा, काण्ट के 'समय में 
उसने चारपाई पकड़ ली और शोपेनहेर के समय में वह भर गया। 
यूरोप में अठारहवीं सदो बुद्धि-बाद का युग था, परन्तु अब लोग यह 
अनुभव कर चुके हैं कि बुद्धि-दत श्ञान कुछ हद तक विश्वसनीय होते 
हुए भो बहुत उथला, बिखरा हुआ और कभी-कभी धोखा देने वांला 
होता है | यह सभी को मालूम है कि असंख्य दृष्टिकोणों के अनुसार 
सनुष्यों के विचार भी असंख्य होते हैं। देखने-सुनने में सनुष्य मन- 
मुताबिक करता ही है । तक के विषय में भी सचाई गह है कि जब कभी 


ह गीत मृत 


तह उनके मन के विमद् होता है, तत्र तकवादी भो तक को ताक पर 
रस देते है| स्मति स्वय इमरे मन की दासी होती हैं। हमें अपनी 
जीतादि की अच्छी वाने याद रहती हैं और पराजय-अपमानादि की घुरी 
बातों को इम भल जाते है । प्रसिद्ध अग्रेज दाशनिक ब्रठली ने “हृश्य 
ओर सत्य” नामक पुस्तक में बुद्धि-बाद को कड्ठी आलोचना की है। 
मनुस्य वान्तत्र मे अपने जोबन मे बुद्दि से उनना काम नही लेते, जितना 
कि श्रद्धा, राग-द् पादि स्वामात्रिक मनोधर्मों से लेते हैं। वासनात्मक 
बुद्धि, साधारगुनः स्नेह, परिवार, परम्परा, जाति, ब्रिरादरी, शिक्षा तथा 
श्रद्धा-भक्ति आदि के प्रभाव से परिपृर्ण रहतो है ।बुद्धि विश्व मे स्वब्यापी, 
अनादि, अनत प्रवाह में से केंचल अशमात्र, मूर्त चीजों को देख सकती 
है। भव-प्रफ्रिया को अन्तःदृष्टि विना नहीं जाना जा सक्रता। स्ेंगलर 
ओसवाल्ड के शब्दों म॑ बुद्धि केवल व्यक्तों को ही देख सफ़ती है 
और जिसे बुद्धि जान लेती है, उसकी मृत्यु श्र,व है। मानव विचरेतिदास 
की शिक्षा यर है फ्ि भ्रद्धा-विश्वास मे सन्देह करने से मनुष्य को ज्ञान 
मिला, परन्तु ज्ञान में सन्देद करने पर, उसे समझने का प्रयत्न॑ करने पर 
उमे अत मे श्रद्धा की ही शरण लेनी पड़ी । स्गर ओस्थाल्ड नाम के 
जमन विद्वान ने अपनी “पश्चिम का हास”' नामक अनन्य विद्वतापूर्ण 
पुस्तक में प्रभावाद के धर्म को कड़ी आलोचना की है। अ्रतियुक्तवाद के 
फ्लल्बूप बूगेप में पश्चचात्य देशों मं अब अ्रयुक्ताद का जोर बढ़ने 
क्षगा है। मानव बुद्धि और मानव तक सत्य, आत्मा, परमात्मा का मूल 
परखने मे उतनी ही दरिद्र है, निननी ऋुजड़िन-कुजड़ा, मणि-मार्णिक का 
मुल्य कृतने म। दस दरिद्रता के लिए, निस बुद्धि अथवा सके के सभी 
निष्कर्य अधूरे, सापेज्ष और अस्थायी द्ोोते हैं, उसके लिए इम अ्रध्यात्म- 
याद के अमर और अन्नय सम्यति-भण्डार को कैसे छोड़ सकते है? 
जी० ढी० एच० कोल नामक अग्रेज विद्वान ने यद ठीक ही कह्दा है कि 

कोई बुद्धिवादी निश्चयपूर्व क यह नहीं कद सकता कि अमुक पिद्धात सही 
दी हे और जो निश्चयपूर्वक ऐसा कद्दता है, वद बुद्धिवादोी ही नहीं 
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है | अर्थात्‌ गीतामतानसार बुद्धिवादी संशयात्मा होते हैं।। 
गीता के अध्यात्म-बाद को मानने से इनकार करने वालो का 
तीसरा और सब से अधिक बलशाली दल प्रकृतवादियों का है। इनके 
तीन उपमेद हैं। पुराण भौतिकवादी, वेशानिक भौतिकवादी और हन्दा- 
त्मक भौतिकवादो । इनमें पुराण भौतिकवादी शाखा निकृष्ट श्रेणी की है| 
इसका दाशंनिक प्रतिपादन प्रधानतः: हैकल नामक विद्वान ने अपनी 
“विश्व की पहेली” नामक पस्तक में जड़ाहेतवाद का समर्थन करके 
किया है। ये जड़ प्रकृति को ही सब कुछ मानते हैं। पुराण भौतिक-वादी 
इस बात का कोई जवाब नहीं दे सकते कि जड़॒प्रकति को गति केसे 
मिली ? जड़ से चेतन केसे हुआ ? स्वयं हैकल की गणना प्रथम श्रेणी के 
दाशनिकों में नहों हे और स्वयं हैकल को जड़ प्रकृति में चेतन केसे 
आया, इस प्रश्न का जवाब देने के लिए परमाणश्रों भें आत्मा 
(७६८०॥८परा०) का होना मानना पड़ा है। हैकल का यद जड़-वाद 
जीवन-विजान सम्बन्धी समस्यात्रों को भी हल नहीं कर सका। इस समय 
अधिकतर सभी पाश्चात्य-ज्ञानी-विजश्ञानी भौतिकवाद को छोड़ते जा रहे 
हैँ। एक लेखक का कहना है कि भौतिकवादियों की तीन गाठों में गठिया 
का रोग है। (१) वे अभो यह नहीं बता सके कि जीवन की उलत्ति केसे 
हुई ? सेकड़ों बरस के सिद्धान्तों व प्रयोगों के बाद भी वे इस प्रश्न का 
उत्तर नहीं दे गाय हैं। (२) यह कि सन ओर शरीर का पारस्परिक 
सम्बन्ध क्या है ओर (३) न वे श्षभीतक नियुक्ति-वाद और इच्छा स्वातंह््य 
का ही झगड़ा तय कर पाये हैं: यानी अमी वे यह नहीं तय कर पाये कि 
' जब्र भौतिकवाद और समत्त विशानों के अनुसार मनुष्य सर्वथा नियुक्त 
और प्रकृति के पराधीन है, फिर उसमे नैतिक भाव और इच्छा स्वातंत्प 
की भावना कहाँ से आई ? इन्हीं कारणों से स्वयं वेशानिक अब पूर्णतया 
भातिकवादी नहीं रहे। स्वयं भोतिक-विज्ञान अन्र भौतिक-बाद को 
छोड़ता चला जा रहा है। इन दिनों जड़ादू त-वाद अथवा पुराण भौतिक- 
बाद को बहुत कम लोग मानते है । अधिकतर धूम विज्ञान की वेज्ञानिक 
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(५ स्यूडन आदि के नाम प्रधान हैं। वनानिक केवल ऐन्द्रिक और 
बल बौद्धिक अनभव्रों को अपूर्स पाते हैं । वे तक से अपने निष्कर्ष 
जल कर उसमे प्राम परिणामों को ऐब्विक अनुभव से जाचते हूँ । 
वैशानिक अनमव तक ही बद्ध नरीं रहते, उससे परे जाते हैं। 
ब्रिजान की आवश्यकता और मइता को पूर्णतया स्वीकार करती है। 
अध्याय का नाम ही जान-विजान-पोग है। नये अ्रध्याय के पहले 

परे >उलोक में जान-विज न पर जोर दिया गया है। अदठारहवे अ्रध्याय 
चालीसवे श्लोक मे गान-विजञान में आत्तिकता ब्राह्मणों का सहज कम 
बतापा गया है । परत गीता न तो विनान के इस दाने को ही स्वीकार 
कर्तो हैं कि उसके सित्रा ओर कुछ दे हो नहीं और न उसे शान से 
अधिक मध्त्त देने को ही तंयार है। उसने विज्ञान की परिभाषा ही यह की 
है कि एक में अनेऊ देखना विजान का काम है श्र्थात्‌ दृप॒ुय जगत के 
नियमों का पता लगाना उनका अपना विशेष काम है, परन्तु ते विज्ञान हू 
ही भेद-मातर के शास्त्र, नो एक सम्पूर्ण का पता नहीं लगा सफते। विगान 
शथ्ययन की सुविधा के लिए विश्व और मनुष्य के जो विभाग करते हैं, 
वे वास्तव में गद्ी नहीं होते | गीता के अनुसार शान सम्पूर्ण विश्व का 
विद्यावलो ऊन उसके ऊपर ल्वच्छुन्द सबंच्र उड़कर उसके समृचे स्वरूप 
को देख लेना ऐ और यद काम आत्मा ही कर सकती है। गीता के मता- 
नुसार पिनान कृपमण्डकीय मान है, बानी विश्व के सीमित अझश 
विशेष मात्र का जान है। आधुनिक विशान स्वयं गीता के एस मत का 
समर्थन करता है । आन समस्त जीयउ-विनान टार्थिन के विकास सिद्धान्त 
को झधूरा पाकर उसके विरुद्ध विद्रोह कर रद्ा है। पशानिकों के कार्य- 
कार्य सम्बन्धी सिद्धान्तों को तो धयम ने बहन पदले थोथा सिद्ध कर दिया 
था। उतने यर सिद्ध कर दिया था कि विज्ञान के नियमों में कोई कारय- 
कारण सम्बन्ध नटीं है, वे केवल घटनाओं के सिलसिले पर निमर है । 
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इस बात की कोई गारन्टी नहीं है कि विज्ञान के नियम सही ही हों। 
उसके बहुत से जिद्धान्त भ्रमात्मक सिद्ध हो चुके हैं। उदाहरणाथ डार्विन 
का विकास-वाद का सिद्धान्त और न्यूटन का आकर्षण का सिद्धान्त । 
प्रौ० स्टैविज्ञ ने “दर्शन और भौतिक विज्ञान” नामक पुस्तक में भौतिक 
विजानों की अनेक त्रुटिया दिखाई है | कोई भी विज्ञान अपने मुख्य विषय 
को नहीं सिद्ध कर पाता, वह उन्हें मानकर चलता है। भौतिक विशान 
भूत के, जीव-विज्ञान जीव के और मनोविज्ञान मन के अस्तित्व का कोई 
ग्रमाण नहीं दे सकता। वे इनके अल्तित्वों को श्रद्धापूवंक मानकर 
चलते हैं और इसी श्रद्धा- विश्वासों के बल पर वह सब सफलता प्राप्त 
करते हैं, जिसे देखकर लोगों के मन में उनके प्रति मूढ़ विश्वास उसन्न 
हो रहा है| बीसवीं सदी का शञान-विशान इस बात का समथन करता है कि 
भौतिकवादियों का यह दावा कि वे समस्त विश्व अथवा सत्य की 
भौतिकवादी व्याख्या कर सकते हैं, मूढ़ विश्वास से बहतर नहीं है | यह 
सही है कि वत्तमान पाश्चात्य सौतिकवादी विकास की प्रक्रिया का विस्तृत 
व प्रचुर प्राकृतिक प्रमाण परिपूर्ण वर्शन कर सकते हैं, तथापि वे उसमें 
सन्निहित-कूटस्थ तत्व को नहीं देख पाते । 
बीसबीं सदी के विज्ञान ने उन्‍्नीसरवें सदी के वेज्ञानिक विश्व को 
बिलकुल विलुग्त कर दिया है । वेशानिक्रों का यह विश्व, देश-काल और 
कार्य-कारण सम्बन्ध इस त्रिमू्ति के बल चल रहा था, लेकिन आई'स्टीन 
के सापेज्षता सिद्धान्त ने और सबसे हाल के वेज्ञानिक सिद्धान्त मण्डूक- 
गति सिद्धान्त ने वैज्ञानिकों की विश्व सम्बन्धी इस कल्पना को हवा में 
उड़ा दिया है। स्वयं भौतिक-विज्ञान अब वेशञानिकों की इस विश्व- 
योजना का सबसे अधिक विरोधो और आलोचक है। आधुनिक भूत 
अब भौतिक नहीं रहा। भौतिक पदार्थों का कल्पना-कुसुम अब स्वयं 
भौतिक-विज्ञान के कारण मुरफा रहा है। सर जेम्सजोन ने १६३४ में 
कहा था कि उन्‍नीसवीं सदी के भयावह भौतिकवाद का अब नास शेष रह 
गया है। आधुनिक भौतिक विज्ञान आदर्शावाद-अध्यात्म-वाद की ओर 
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ज। रत है| बीतवी सदी के लगभग सभी प्रसिद्ध भौतिक विजानी भौतिक- 
दाद मो सान्यता की जड़ खोद रहे हैँ, उससे इन्कार कर रहे हैं। भौतिक- 
बाद का खण्डन करने वाले विज्ञानों में भौतिक विशञान के बाद दूसरों 
नम्बर शरेर विज्ञान का है। अब सब लोग यह मानने लगे हैं कि विशान 
व्यस्तित्व, सौन्दर्य-शास्त्र और कला आदि वी व्याख्या नहीं कर सकता । 
उनके रद्रस्यों का पता नहीं लगा सकता । वेजानिक जिस अवलोकन के 
आधार पर अपने निष्कर्ष निकालते हैं, वद अवलोकन मनमाना द्वोता है । 
जिन यज्ञों से ये देश-काल्ादि को नाण्ते हैं, वे भी पूर्णतया सही नहीं होते। 
अवलोकन करने वाले की बुद्धि भी इन निष्फर्पों को दूपित कर देती है । 
साकल्य-दृष्टि से विचार करने वाले विद्वानों का कद्दना दै कि विशानों से 
भनुष्य जाति को निस्सन्देद बहुत लाभ हुआ है, परन्तु साथ द्वी कई मद्त्त्व- 
पूर्ण अंशो मे वे मनुप्य को मू्ता, अन्वेषन और सर्बनाश की ओर ले 
गए दे । 

मार्क्स का द्न्द्ात्मफ भौतिकवाद तिजान, भौतिकवाद और हेगल 
के इन्दबाद का सम्मिश्रण है। माव। ने अपने इन्द्ात्मक भौतिकवांद के 
सिद्धान्त भें, प्रकृति-बाद और विजान को मिलाकर हैगल के आध्यात्मक 
हन्द्दबाद का श्रर्थ त्रिपर्थय करके, उसे इन दोनों के साथ ला मिलाया है 
खत: विज्ञान और सौतिकबाद को अवतक जो आलोचना की गई है, वए सब 
हन्द्वत्मम मौतिक्याद पर लागू होतों हे । हन्द्रात्मक मौतिकवाद बढ़ नहीं 
बना सतना कि इल्दात्मक प्रगति क्‍यों होनी है? इन्दात्मक भौतिक- 
वादियों ने विज्ञान को धर्म सान लिया है और अब जब स्वयं बेजानिक 
उसकी सीमाश्नों और कमियो को अनुभव करने तथा मानने हैं, तब इन्द्ा- 
ह्मऊ भौतिफवादी उनका विरोध करते हैं। शाल्क छाम द्वारा अनादित 
माह्मब्राद और आधुनिक विचारों नामक पुस्तक की भूमिका में यद 
लिया गया है फ्रि इस पुष्तक के सभी माक्सवादी लेखक जो अपने- 
अपने विपय के अधिकारी विशेषज् है, स्वसम्मति से इस बात को स्वी- 
कार करते हू कि आधुर्नक ठशन, आधुनिक विभान श्रौर आधुनिक इृति- 
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हास की प्रदत्ति, उन्नति और ऐतिहासिक पद्धति के अथात्‌ इन्द्ात्मक 
भौतिकवाद की आधार शिल्षाओं के विरुद्ध है। 
वाहध्तव में मार्क्स का इन्द्वात्तक भौतिकवाद उतना भौतिकवाद नदी, 
जितना इन्द्रवाद है; उतना विज्ञान-बाद नही, जितना प्रयोजन-वाद है; 
विज्ञान से उसका बहुत कम सम्बन्ध है। सी, है. एमजोड नामक विद्वान _ 
ने “दर्शन पथ-प्रदर्शन” नामऊ पुस्तक के चारसौ सतासीबें पृष्ठ पर लिखा 
है कि इतिहास की भौतिक व्याख्या आ्िक नियुक्ति-वाद के लिए 
इन्दबाद सर्वथा अ्रप्रासद्धिक है ओर जहा वह अप्रासज्ञिक नहीं, वह 
अनुपयुक्त है। इसी पुस्तक के पाच सौ उन्तालीसवें पृष्ठ पर जोड 
साइब का कहना है कि समस्त भोतिकवाद आचार शास्त्र और सौन्दर्य- 
शास्त्र के प्रतिकूल है। भौतिक विज्ञान में उसका आधार अपूर्ण है, तक 
द्वारा उसका समर्थन शक्य नहीं। उन्नीसर्वी सदी में मौतिकवाद भले 
ही ठीक रहा हो, चीउवीं सदी का ज्ञान-विशान उसके अस्तित्व के अनु- 
कूल नही |. 
समस्त भौतिकवादियों का कहना है कि बौद्धिक अनुभव से निकाले 
हुए निष्कपों को यदि हम एन्द्रिक अनुभव के साथ-साथ यान्त्रिक अनु- 
भवो से, वेज्ञानिक प्रयोगों से प्रमाणित न कर सके, तो हम ऐसे किसोः 
भी निष्कर्ष को वास्तविक अथवा सही नहीं मानेंगे और चू कि आत्मा- 
परमात्मा सम्बन्धी ज्ञान न तो बद्धि अथवा तक से ही निष्पन्न होता है 
ओर न हम अपनी इन्द्रियों अथवा वज्ञानिक यन्त्रों दारा ही उनका प्रमाण 
पाते हैँ, इसलिए हम उनके अस्तित्व को मानने के लिए तेयार नहीं हैं | 
इनमें और पहले दो मतो में यही भेद है कि ये ऐन्द्रिक और बौद्धिक 
दोनों श्रनुभवों और उनके साथ-साथ यात्रिक अनुभवों की सहायता की 
आवश्यकता को मानते हैं। परन्तु इनसे कोई पूछे कि ऐन्द्रिक और 
बाडिक अनुभवों की तरह यान्त्रिक अनुभवों विज्ञानो के आविष्कारों की 
भी सीमा है या नहीं ? एक तो वेशानिक आविष्कार अथवा यन्त्र अभी 
अपनी विकास को पूर्णवस्था को नहीं पहुँचे और दूसरे विशान अपने: 
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से ही सीमित है । ऐसी दशा मे यदि वज्ञानिक्रों के द्वारा आविष्कृत 
यन्‍्त्रों दरा हम विश्व के क्रिसी भाग या उसके किसी सत्य को न 
देख सफर, तो क्‍या यह सान लें कि विश्व के उस भाग या सत्य का 
श्रस्तित्व ही नहीं है ? उदाररणा्थ कोपरनोकस ने सोलहवी सदी में यह 
सिद्धान्त प्रतितरादित किया कि विश्व का केन्द्र सूर्य है प्रथिवी _ नहीं। परन्तु 
उसके इस सैद्धान्तिक सत्य के आविष्कार के लगभग तीन सौ बरस तक 
कोई ऐसा यन्त्र नहीं मिल सका, जिससे उसकी सत्यता प्रमाणित की जा सके । 
ऐसी ठशा मे क्या वह माना जाए कि जब तक (एशाशटण०) नाम के 
यन्त्र का आविष्कार नही हुआ था, तब तक प्रथिवी ही विश्व का केन्द्र थी 
बरीसत्री सदो के विज्ञान ने यह प्रमाणित कर दिया है कि भूत के 
अतिम परमाणु जड़ नीं हैं, बह अत्यन्त उत्तेजित हैं, उनकी शक्ति असीम 
है और वे जीवन से भी श्रधिक जीवित हैं । विज्ञान का यद्द विश्वांस कि 
विश्व कार्य-कारण सम्बन्ध या दूध से ददी, बबल से कादे, मुर्गी से अंडे 
आदि की कल्पना पर निर्भर है, स्वयं विज्ञान से दी मूढ़-विश्वास सिद्ध 
हो चुका है। मास और एड्जल्स ने पुराण भौतिकवादियों के दोफों 
ओर उनके अधृरेपन-तथा एकाज्लीपन की तीघर आलोचना करते हुए. यद्द 
दिखाय। है फि प्रकृति जड नी, सतत्‌ गतिशील। और परिवत्तनशील है। 
परन्तु जिस सम्रय एब्जल्स ने "द्वन्ववाद की करसोंटी प्रकृति” (४४:४० 
प्ट्डा  शाशेरट्धा०5) नामक पुस्तक में यबद लिखा था कि मृत 
प्रकृति इन्द्रान्मक है, आत्मा का कोई अस्तित्त नरी, उस समय रेडियम, 
वियुक्तगादि का आविसकफार नहीं हुआ था। आधुनिक शरीर-विनान, 
मौतिक-विज्ञान, मनोविनान, मानव जाति-विनान, जीव-विनानादि उतने 
नितास्त भौतिकवादी नहीं रदे, जितने पच्चीस' वरत पहले थे। मधु- 
माकखर्पों का अमत नृत्य, पराग-नत्य, सुगन्ध-प्रसार छिड़कन आदि 
पे त्रिक व्यवद्गर डातिन के, सायोगिक विकांसवाद की अ्रपूणता का जीवित 
पमाण हे] हस प्रस्पक्ष घटनाओं के होते हुए ठाविन के भौतिक विकास- 
आद पर विश्यास करना, आत्मा पर विश्वास करने से कहीं अधिक कठिन 
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है। फ्रायडादि मनोविज्ञानाचार्य उन्‍नीसवीं सदो के समस्त भौतिकवादों का, 
तीनो मौतिकवादों का खश्डन करने हैं। प्रो० एस० ऐडिड्भट्न ने 
भौतिक संसार का प्रकारों और “विज्ञान की नई पगरडंडिया' नामक 
पुस्तकों में समस्त मौतिकवादों की कमिया दिखाई हैं। बीसवीं सदी के 
जीव-विज्ञान, शरीर-विज्ञान और मौतिक-विज्ञान ने तो उन्‍नोसभवी सदी के 
भौतिकवादी विश्व को विलुप्त ही कर दिया है| स्पेगल्ट ओसस्‍्वाल्ड का 
कहना दे कि हर तार्किक व विज्ञानी एक सीमा पर पहुंचकर चुप हो जाता 
है; क्‍योंकि इस जगह से श्रद्धा का क्षेत्र प्रारम्भ होता हैं। यहा आकर 
विश्लेषण को स्वयं अपने विश्लेषण का सामना करना पड़ता है। इस 
समय उसे यह सोचना पड़ता है कि क्या मेरी मूल समस्या कभी हल हो 
भी सकती है १ क्‍या उसका अस्तिल् भी है ? उसने अपनी प्रचुर प्रमाण- 
पूर्ण सुनिश्चित सम्मति दी है कि समस्त पाश्चात्य विशञान अपनी अंतिम 
अवस्था में पहुंच चुके हैं। तोनों मौतिकवादों का बीसवी शताब्दी में 
पतन निश्चित है । ये समस्त विज्ञान-वाद अपनी ही, बुद्धिं की पेनी तल- 
वार पर गिरकर मरेंगे। लोगों कों विज्ञान की सीमाओं का पता होगा 
ओर उनकी श्रद्धा बढ़ेगी | ?४:४८८००० ने डाविन का सिद्धान्त गलत 
सिद्ध कर दिया है | एच० ब्रीस के गुण-परिवत्त न-सिद्धान्त ने उसको जड़ 
खोखली कर दी है। स्प गलर श्ोस्वाल्ड का कहना है कि दीसवीं सदी में 
समस्त विज्ञान, विश्व और मनुष्य, विश्व के विशाल अज्ञ के प्रत्वद्भ रूप 
में परिणत होगे । ऐसे विज्ञान जब आध्यात्मवाद पर घूल फेंकते हैं, तो 
बह लोथ्कर उन्हीं पर गिरती है। वे यह भूल जाते हैं कि यदि ईश्वर की 
मनोनुकूल कल्पना मनुष्य ले की है, तो विज्ञानों की किसने की है ? क्या 
परमाणुओं का अत्येक सिद्धान्त कपोल्ल कल्यित नही है ? क्या इस समय 
समस्त वित्ञानों के आधार मृत सिद्धान्तों के प्रति सवनाशी सदेह् नहीं 
उतन्न हो रहा है ९ क्‍या यह सिद्ध नहों हो रहा है कि जहा व्यक्त विश्व 
के अव्यक्त मूल को जानने का सवाल आता है, वहा बुद्धि को वधिया 
बेठ जाती है ! “पश्चिम के हवास नामऊ पारिव्त्यपूर्ण पुस्तक के चार 
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सौ अदटाईसवें पृष्ठ पर उन्होंने यह सत्य बात कही है कि दिन भर की 
दौड़-धूप से थककर पाश्चात्य विनान श्रध्याक्तवाद रूपी घर की ओर लौट 
रह है। 

इस प्रकार समस्त मौतिकवादियों की यह दलील थोथी है कि 
बौद्धिक-ऐन्द्रिक और यान्निक अनुभव से परे की कोई भी चोज स्वीकार्य 
नहीं हो सकती । विज्ञान के नाम पर यह दलील देना अपने अज्ञान को 
विज्ञान बताना है, बल्कि स्पष्ट बात तो यह है कि अध्यात्म-वाद की दृष्टि से 
समस्त विजान हो अनजान हैं। गीता के मतानुसार केवल एक आत्म-पर- 
मात्म-तल ही सत्य है । यही गीता का शान है| विशान गीता उसे कहती 
है, जो इस एक में बुद्धि आदि समस्त इन्द्रियों और वैज्ञानिक यन्त्रादि 
से भी अनेक को देखे। यानी अव्यक्त आत्मा में अनेक व्यक्त नाम- 
रूपों की सृष्टि करना ही समस्त इन्द्रियों तथा विगानों और वैज्ञानिक 
यनन्‍्त्रों का काम है । इस प्रकार बुद्धि आदि समस्त इन्द्रियों को त्तरद विशान 
का यट विशेष काम निश्चित हो जाता है कि वह एक में अनेक को 
देखे। श्रनेक में एक को देखने की शक्ति, विश्व के सत्य को जानने 
की शक्ति, वृद्धि आदि को तो है ही नहीं, वह विज्ञान के ज्षेत्र से भी 
याहर है। 

एक विद्वान का कहना है कि विज्ञान की।वत्तमान अवस्या में हमें 
इस चात का पूरा निश्चय कभी नहीं हो सकता कि विशान का वर्णन सत्य 
अधिक है या असत्य ? वैज्ञानिक केवल यह बताता है कि उसकी खोज 
के विशेष क्षेत्र मे घटनाए' केसे होती हैं ? इन क्षेत्रों के सम्बन्ध में भी 
इनके निष्कर्षो के लिए यह अनिवाय आवश्यकता नहीं कि वे सत्य-दी-सत्य 
निकले । विमान के नए-से-नए सिद्धान्त भो निर्श्रान्त नहीं। वे आशा 
ओर अनुभव की खिचड़ी मान हैं। अद्वितीय आधुनिक दाशनिक प्रो० 
हाइट्हैड का कइना है कि स्वयं विज्ञान भी तभी सम्भव है, जब विश्व 
मं जितना वद स्वीकार करता है, उससे कुछ अधिक हो | भ्री राजगोपा- 
लाचार्य के शब्दों में समत्त विज्ञान अपने मौलिक आधारों में गहरे घुसते 
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ही आत्मा-परमात्मा से ठकराते हैं । प्रो० हाइटहैड का कदना है कि घमम- 
शदाचारादि सम्बन्धी ज्ञान उतना दी मान्य है, जितना बाह्य संसार का ज्ञान ! 
उनके नियम विज्ञान के नियमों से किसी भो दालत में कम श्रद्धंध और 
विश्वसनीय नहीं । यदि हमें ज्ञान-विज्ञान से चुनाव करना पड़े, तो हम 
जान को ही चुनेंगे । ए० बुल्फ नामक विद्वान के कथनानुसार परमात्मा 
प्रगति की प्रक्रि] का उद्देश ही है । 
इसीलिए विशान मनुष्य अ्रथवा चेत्र मे व्यक्तित्र अर्थात्‌ एक तत्व 
जीवात्मा और त्द्याएड अर्थात्‌ बाह्य जगत्‌ में सत्र व्याप्त एक तत्व पर- 
मात्मा दो देखने में असमर्थ है। वहा विज्ञान की गति नहीं। सी० ई० 
एम० जोड़ का दशन-पथ-प्रदर्शन नामक प॒स्तक में दो सौ अड़तालीसवें 
श्रृष्ठ पर करना है कि आत्मा और व्यक्तित्व का ज्ञान वशानिक पद्धति से 
नहीं हो सकता । अगर संसार भर के समस्त विज्ञानों के सही-सही और 
पूरे सिद्धान्तों को इकदठा करके जोड़ दिया जाय, तो भो उससे ब्रह्माएड 
अर्थात्‌ सत्य और अ्रत्मा का पता नहीं चलेगा; क्योंकि ये सब पूर्ण के 
अश मात्र हैं और पूण केवल अंशों का संधात ही नहीं है, उससे भी परे 
है। यही बात पिएड, केत्र, मनुष्य अथवा जीवात्मा के बारे में है| मनुष्य 
के सब अंगों के ज्ञान को मिलाकर भी देखा जाय, तो उससे मनुष्य की 
आत्मा का पता नहीं चल सकता, क्योंकि एक अयवा पूर्ण अंशों का 
जोड-योगफल मात्र नहीं है। 
एम पहले कह छुके हैं कि शान के विश्व विहगावलोकन के सामने 
पिशञान की हऐ्टे कूप-मण्हकीय दृष्ट है। बात यह है कि द्वश्य जगन्‌ के 
विश्व के विशाल प्रवाद में से किसी भाग विशेष को लेकर उसी में डरे 
रइना और उसी के नियमों का पता लगाना विज्ञान का विशेष काम, एक- 
मात्र काम हैं। इस प्रक्वार समस्त विज्ञान फिर चाहे वे प्राकृतिक हों या 
उमाजिक, मव-्सायर में से अपने लिए भव-कूप बनाकर, उसोमे सीमित 
झुकर उसका शान तथा अनुभव प्राप्त करते हैं। अपने-अपने इन सीमित 
प्रदेशों इन दूयों फा उन्दे कितना ही श्राधिक था विशेष शान क्‍यों न हो 
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जाब, ये मणछक अपने कूप जगत्‌ से बाहर को बातों अखिल विश्व की 
बातों तथा उसके तत्व को बाबत बहुत कम जान पाते हैं। उनकी दृष्टि 
सम्पूर्ण दृष्टि कभी नहीं हो पाती,शइसीलिए सब विज्ञानों के सिद्धान्त आशिक, 
अधूरे, सत्य, एकाड्ी, एकदेशोब, शाखाग्राद्ी और परस्पर विरोधी होते 
हैं। वास्तव में जान के माने ही सम्पूर्ण सत्य के और विज्ञान के माने 
आशिक, सीमित-विशेष सत्य के हैं | मूल्य, मदत्त्व, प्रे मं, सौदय्ये, आध्या- 
त्मिक आनन्द और ईश्वरानुभूति के लिए विज्ञानों में कोई जगह नहीं 
है । समस्त विजानों कौ इस कूप-मण्डकता का बहुत ही सुन्दर वर्शन 
विलियम इुरेस्ट ने अपनी दर्शन की कहानी नामक पुस्तक की भूमिका मे 
इस प्रकार किया है :-- 

मानवीय ज्ञान इतना विस्तृत हो गया है कि उसका प्रबन्ध करना 
कठिन हो गया है। प्रत्यक विज्ञान से एक दर्जन नए-नए विज्ञान पेदा 
हो गए, जिनमे से दर एक दूसरे से अधिक सूच्रम है । दूर-वीक्षण यम्न 
से इतने तारों ओर तारक मण्डलों का पता लगा कि जो मनुष्य को गणना- 
शक्ति से बाहर है । भृगभं-शास्त्र हजारों को जगह करोड़ों बरसों की वार्तें 
करता है। भीतिक-विजञानियों को परमाणुओं में विश्व मिल गया और 
जीव-विजान को अशुगुच्छुकों मे पिए्ट । शरीर-विगान को हर दन्द्रिय में 
अजेय रहस्य का भान हुआ और मनोविज्ञान को हर स्वप्न में । अर्वाचीन 
इतिहास ने पहले के समस्त दतिदास को गलत साबित कर दिया। विशे- 
पत्रों को अल्पाल्य विषयों के बारे में अधिकाधिक जान होता जा रहा है। 
स्ेंगलर और एडव् मीयर जेसे प्रजा-चक्त ही इस सम्पूर्ण जान का दर्शन 
कर सकने हैँ। इस जान से अधिदेवता पंथ पददलित हो गया है और 
राजनीति के सैदान्तिक भवन की मित्तियों में दरारें हो गई हैं । फिर भी 
इन बिलानों के नियम और निष्कर्ष अधूरे और अस्थायी हैं। ऐसे 
विज्ञानों के बल पर किया हुआ भौतिक वादियों का उपयु क्त समस्त दावा 
आने आप भ्रान्त और निग्धार सिद्ध हो जाता है | 

गीता के और भौतिकवादियों के विश्वोत्नत्ति-विकास सम्बन्धी 


. आलोचना की आच 


है 75 के 
सिद्वान्तों की तुलना करके देखिये। गीता का अध्यात्मवाद और. औच्ये 


तथा पाश्चात्य भौतिकवाद दोनों इस ब्रांत को मानते हैं कि किसी एंके दी 
मूल वस्तु से समस्त संसार की सृष्टि हुईं है, परन्तु गीता का कहना है कि 

यह वस्तु-तत्त, आत्मा-परमात्मा है और भौतिकवादियों का कंहना है कि 
वह मूल वस्तु मूल प्रकृति के अतिरिक्त और कुछ नही । इन दोनों मतों के 
तुलनात्मक विवेचन के लिए यह आवश्यक है कि पहले समस्त पाश्चाल्य 
भौतिकवादियों के सिद्धान्तों के विकास का संक्षिप्त इतिहास देकर कपिल- 
मुनि के अर्थात्‌ साख्यों के मौतिकवाद से उसकी तुलना कर ल्ली जाय, 
क्योंकि एक मूल प्रकति ही से समस्त सूष्टि उसन्न हुई है इस बात में 
साख्यों का और पाश्चात्य भौतिकवादियों का मत एक है। लेकिन हैगल 
. प्रमति पुराण भमौतिकवादियों की विश्व-सम्बन्धी व्याड्या को सदोष और 
अपूर्ण पाकर डार्विन प्रभुति यात्रिक अथवा वेश्ञानिक मौतिकवादियों ने 
साख्यों के 'गुणा-गुणेषु वत्तन्ते! इस सिद्धान्त के समस्त गुश-परिणाम से 
विकासवाद के सिद्धान्त की सृष्टि की। परन्तु डार्विन का विकासवाद भी 
ऐन्द्रिय सष्टि की, इन्द्रियों के विकास को समुचित व्याख्या न कर सका 
ओर न जीवन के विकास का ही समाधानकारक युक्ति-युक्त कारण 
. बता सका | फलस्वरूप बर्गंसा ने सुजनकारी विकासवाद और सी० लायड 
मौगन ने अम्युदयात्मक विकासवाद के सिद्धान्तों द्वारा डार्बिन के 
विकासवादी सिद्धान्त के दोषों और उसकी त्रुटियों को दूर करने का 
प्रयत्न किया। अन्त में हेगल के हन्द्वात्मक प्रगति के पिद्धान्त को 
भौत्रिकवाद में लागू करके माक्स और एंजिल्स ने गुणोत्कषं अथवा 
विकासवाद के सिद्धान्त को कपिल मुनि के साख्य-शास्त्र के सिद्धान्त 
के नजदीक पहुंचा दिया। विश्व की उत्तत्ति और उसके विकास- 
सम्बन्धी साख्यों के सिद्धान्त में एक ही मूल प्रकृति से समस्त सृष्टि 
के गुण-परिमाणवादी विकास के तथा दवन्द्र-समन्वयात्मक प्रगति के 
तिद्धान्तों का समावेश है, और उसमें सेन्द्रिय सृष्टि को उत्पत्ति की 
व्याख्या भी पूर्ण है | तीनों प्रकार का पाश्चात्य भौतिकवाद अभी साख्यों: 


ष््र्‌ गीतामृत्त 


के भौतिकवाद से भी पीछे है, क्योंकि उसमें इन्द्र की कल्पना करके भो 

हीं बताया गया कि एक ही मूल प्रकृति में यह इन्द्द कहा से आया ९ 
साख्यों ने मूल प्रकति के साथ पुरुष की कल्यना करके इस दोष को दूर 
कर दिया है, परन्तु साख्यों के इस द्वत अथवा इन्द्र से किसी एक ही 
यूल वस्ठु से समस्त ससार कौ ख॒ष्टि होने के सिद्धान्त को व्याधात पहुंचता 
है। साख्यों के इस भौतिकवादी दोष को गीता ने प्रकृति और 
पुरष-रूपी इन्द्रों-देत-को एक ही आत्मा-परमात्मा की कनिष्ठ और श्रेष्ठ 
प्रकृति बताकर दूर कर दिया है। इस प्रेकार गीता का विश्वोसत्ति- 
विकास सम्बन्धी सिद्धान्त आज दाई हजार बरस बाद भी पाश्चात्य शान- 
विज्ञान को इतनी उन्नति और इद्धि होने के बाद भी अल्ुण्ण और सर्वो- 
त्तम्र पाया जाता है । यही कारण है कि आधुनिक वीसवीं सदी के शान- 
विज्ञान का प्रवाह एक दम गीता के विश्व का समर्थन करने की ओर 
मु पड़ा हे । 


5. 8 
वैज्ञानिकों का समर्थन 


अर्ल आफ बाल्फोर का कहना है कि विज्ञान के प्रमाण-पत्र धर्म से 
चढ़कर नहीं। उन्होंने सिद्ध किया है कि विज्ञान तथा धम दोनों ही 
सिद्धान्त हैं, यद्यपि दोनों के ध्येय मिन्‍न-मिन्‍्न हैं। उन्होंने यह भी कह 
है फ़ि आत्मा-परमात्मा को माने-बिना स्वयं विज्ञानों के माने. हुए मूला- 
धार सिद्धान्त का कोई प्रमाण नहीं मिलता । दोनों को श्रद्धा-पूवंक ही _ 
सानना पड़ता है। समस्त विज्ञान किसी-न-किसो मूल सिद्धान्त को श्रद्धा- 
चूवंक मानकर ही चलते हैं और इस मूल सिद्धान्त को वे न तो प्रमाणित 
ही करते हैं न कर ही सकते हैं। “अवोाचीन विज्ञान की आध्यात्मिक 
जींव? नामक पुस्तक में बट साहब ने यह सिद्ध किया है कि समस्त 
विज्ञानों का आधार मी आध्यात्मिक ही है, भौतिक नहीं । 
सर जेम्स जीन ने अपनी 'रहस्यवादों विश्व! नामक पुस्तक में स्पष्ट 
लिखा है कि बीसवीं सदी का विश्व भौतिकवादी न रहकर * अध्यात्स- 
चादी मालूम होता है। ह्मम ने वशानिकों -के काय्य-कारण सम्बन्धी 
सिद्धान्त की धज्जिया उड़ाकर उनकी विश्व-योजना का पहले ही अथ्थ- 
हीन-निस्सार सिद्ध कर दिया था। बीसवीं सदी के भौतिक-विज्ञान और 
अन्य विज्ञानों ने तथा सापेंज्षता-सिद्धान्त और - मण्ट्ूक-गति सिद्धान्त ने 
. वो भौतिकवादियों के भूत को एकदम ही अदृश्य कर दिया । केसरलिज्ञे 
के शब्दों में जो भौविकवाद एक विशाल साप की तरह समस्त पाश्चात्य - 
ज्ञान-विज्ञान को .अपनी “घातक लपेट में जकड़े हुए था; वह स्वयं 


प््८ गीतामूत 


अब अंतिम सासें ले रहा -है । ढाका-विश्व-विंद्यालय के भौतिक- 
विज्ञान विभाग के अध्यक्ष जीव-विज्ञान तथा नूतन-तम आविष्कारक 
भौतिकवाद के विरुद्ध हैं । वे यह नहीं मानते कि प्रोटोजन यन्त्रवत्त्‌ 
काम करता है । भारत के सुप्रतिद्ध वेशानिक प्रो, एस, एन. बोस 
ने जनवरी १६४४ में नई दिल्ली में अखिल भारतीय बेशामिक परिषद के 
सभायति की हैसियत से यह कहां था कि यद्यपि मौतिक-विज्ञान ने हमारे 
लाभ के लिए अश्नुतपूर्व और आश्चर्यजनक आविष्कार कर दिखाए हैं, 
परन्तु सिद्धान्त-क्षेत्र में उसकी गति अपनी सीमा तक पहुंच गई है। 
वैज्ञानिकों का जान-भडार बढ है, परन्‍्तु उनका विश्वास नष्ट हो गया है। 
महान्‌ योजना' नामक अधिकृत और प्रामाणिक पुस्तक में चौदह जगतू- 

प्रसिद्ध वेजानिकों की आजीवन खोज के आधार पर यह लिखा गया है 
कि यह विश्व आत्माहीन मशीन नही, न वह अन्धे संयोग का फलहै। 
प्रकृति के परदे के पीछे माइण्ड है, फिर चाहे उस माइएड को आप कुछ 
भी कहकर पुकारिये | 

पाश्चात्य विजान की तरह पाश्चात्य ज्ञान भी विश्वोलत्ति-विकास- 
के सम्बन्ध में गीता के अध्यात्म-चाद का समर्थन करता है। कास्ट, 
आदि तो पहले ही उसके समर्थक थे। और कास्ट की गणना समस्त 
यूरुप के सब्र कालों के आधे दर्जन सर्वोच्चकोटि के दाशनिकों में है और: 
हाल्डन के मतानुसार काण्ट के सौ बरस बाद का ज्ञान-विज्ञान उसके मत 
का समर्थन करता है | अवोाचीन द्वाइट हैड आदि दाशंनिक भी ईश्वर 
के अत्तित्त का समर्थन करते हैं। एडल्स हक्‍्सले ने "'९ (5789 
&707९70९ नाम की हाल की पुस्तक में स्पष्ट रूप से गीता के आत्म- 
योग अथवा आत्मरति-योग का समर्थन किया हैं । 

इस प्रकार हम यद्द देखते हैं कि गीता के अध्यात्मवाद रुपी प्रह्मद 
का उसके शत्रु भौतिकवाद रूपी हिरणाकुश की आलोचना की आच 
कुछ भी नहीं विगांड सकी | उल्ठा वह स्वयं जलकर खाक हो गई-बुक- 
गई । गोता का आत्मा-परमात्मा का सत्य-ल्वर्ण भौतिकवादी आलोचना 


वैज्ञानिकों का समर्थन प्‌ 


की आच में तपाये जानें पर और भी चमक उठा । अध्यात्मवाद के 
सुकाबले में विशान और भौतिकवाद के दावे थोये और उनकी भौतिक 
सफलता के चकाचौंध से उत्पन्न अति विश्वास और अंध विश्वासों पर 
आधारित हैं। संक्षेप में गीता का विश्व सम्बन्धी अध्यात्म-सिद्धान्त सातवें 
अध्याय के चौदहवे श्लोक में दिया गया है। इस श्लोक में कहा गया 
है कि मेरी माया अथात्‌ विश्वोत्षत्ति की प्रक्रिया गुणमयी अथात्‌ गुण- 
विकास शील और देवी अर्थात्‌ प्रगतिशील है। इसका पार वे ही पा 
सकते हैं, जो आत्मा की प्रपत्ति को स्वीकार करते हैं, अथात्‌ जो अध्यात्म- 
चादी हैं । इसी एक श्लोक में गीता के समस्त विश्वोत्तत्ति विकास और 
श्गति की प्रक्रिया को पूर्ण रूप से बता दिया है। 

इन्द्वात्मक प्रगतिवाद को भाषा में आत्मा की इस प्रपत्ति को यों 
कहा जायगा। प्रत्येक का यह शान कि मैं हूँ, यह वाद हुआ मैं हूँ के साथ 
ही प्रत्येक का यह श्ञान कि मेरे अतिरिक्त यह सब दृश्य जगत्‌ भी है, 
जो मुझसे अलग यानी में नहीं हूँ यह मैं हूँ वाद का मैं नहीं हूँ के रूप 
में प्रतिवाद हुआ । अंत में मैं नहीं हूँ, इस मैं के निषेध का निषेध, अथवा 
मैं हैँ और में नहीं हूँ, इसका परस्पर विरोधी इन्द्र का समुच्चय मैं नहीं, 
नहीं हूँ हुआ | अथात्‌ जो आत्मा-परमात्मा की दूसरी प्रकृति से प्रथक 
नहो, दोनों उसी एक के दो पहलू भी “हैं, जो उसी में लीन अथात्‌ समु- 
च्चित होते हैं। 

प्रकृति की दृष्टि से इस अध्यात्म-सिद्धात्त की प्रगति यों होती है;- 
(१) प्रकृति (२) जीव, (३) सन और( ४) मन से परे की शक्ति । मन 
की दृष्टि से यही प्रगति यों है; (१) अचेतन, (२) अर्धचेतन, (३) चेतन 
और (४) अति चेतन | मानव की दृष्टि स्रे यही प्रगति इस तरह कही 
जायगी; (१) प्रकृति, (२) पुरुष, (३) पुरुष और (४) पुरुषोत्तम । 

विश्व की इस अध्यात्मवादी व्याख्या से न केवल विश्वोध्त्ति-विकास 
का सब रहस्य ही स्फटिक की भाति समझ में आ जाता है, परन्तु उसकी 
अगति की प्रक्रिया भी न तो मनोवेज्ञानिकों के चेतन तक पहुँचती और न 


ब्यद *. गीतामृत्त 


भौतिकवादियों के पुरुष पर पहुंच कर सकती है, बल्कि चेतन से अति* 
चेतन तक और पुरुष से पुरुषोत्तम तक, नर से नारायण दोने तक जाती है ॥ 

इससे न केवल विश्व के विक्रास के कैसे का दी पता चलता है, 
बल्कि उसके क्यों और किसलिए का भी उत्तर मिल जाता है, जिसका 
उत्तर समत्त प्राच्य और पाश्चात्य भौतिकवादी अभी तक नहीं दे पाए) 
मानव-समाज की दृष्टि से मानव की प्रगति की गति भी श्रेंशी-संधर्ष के 
साथ-साथ नहीं रुऊ़ती | अध्यात्मवाद का यह सिद्धान्त मानव को न केवल 
अपने भाग्य अथवा इतिहास का स्व्रय निर्माता बताता है, बल्कि उसे यह 
भी बताता है कि तुम नर से नारायण तक्र प्रगति कर सकते हो | हिन्दी 
के एक कवि ने इसो उत्कृष्ट सिद्धात को इन सुन्दर शब्दों में स्पष्ट किया 
है:-“नर जो पे करनी कर, तो नारायण हु जाई 

मानव अपने इतिद्यास का निर्माण स्वय करता है, यह भौतिकवादी 
संदेश अध्यात्मबाद के नर से नारायण तक हो सकने की सामथ्य देने 
वाले सदेश के सामने कितना फीका मालूम होता है । 2 

निस्सन्देह आत्मा-परमात्मा का यह आध्यात्मिक विकास और दइन्द्रा- 
त्मक प्रगति का सिद्धान्त ऐन्द्रिक, वौद्धक और यान्त्रिक अनुभव के परे 
अवचिन्दय और अनिर्वाच्य है। परन्तु उसका अ्रचिन्त और अनिर्वाच्य 
होना उसके त्रिकाल वाधित सनातन सत्य के विरुद्ध कोई दलील नहीं 
हो सकती | 

आंत्मा के स्वरूप का तो कइना ही कया, सानव अभी अपने देह के: 
ही रहस्य को नहीं जान पाण है। अमी मानव को, पाश्वात्य जान- 
विज्ञान को यही पता नहीं कि जीत्रन केसे शुरू हुआ ? प्रकृति के कुछ 
अणु पहले-पदल केसे सगठित हो गये, विद्यत्‌-कण केसे बढे और चलने 
लगे, मानव अपने को के पते उत्नन्न करके भोजन के से पचाने लगा, जब 
कि शेप परमाणु अमी तक पूववत्‌ जड़ बने हुए हैं? अमर फ्रासीसी 
लेखक वाल्येयर के शब्दों मे मनुष्य-शरीर की बनावट का थोड़ा-स़ 
अंश जानने में हमें तीन हजार बरस लगे हैं। इस हिसाब से उसकी- 


वैज्ञैनिश्ते का समर्थन नस 


आत्मा का हाल जानने के लिए तो अनन्तकाल चाहिए। अनुपम और 

धुरूपर ज्ञानी-विशञानी डाक्टर एलेक्स फेरल ने “अज्ञात मानत्र”! नाम की 
. पस्तक ही यह दिखाने को लिखी है कि अभी बीसवीं सदी तक भी हमें 
स्वयं मानव के सम्बन्ध में भी ऐसा कुछ शान नही है। 

सर जेम्स जीन के शंब्दों में इस संसार में जीवन को उसत्ति हुए 
सवा अरब बरस हो चुके । मानव-जीवन को दस लाख बरस और मानव- 
सम्यता की तीन हजार बरस । संसार के समस्त जीवन को यदि सत्तर्र 
बरस का मान लिया जाय, तो मानत्र-जीबन विश्व-जीवन के उपयु कक्‍त 
काल-माप से कुल तीन दिन का हुआ । उसमें भी मानव के चेतन सन 
की उलन्न हुए अभी कुछ मिनट ही *हुए हैं | चन्द मिनटों का यह 
बचा यदि विश्व के रहस्य, आत्मा को नहीं समझ सके, तो उससे आत्मा 
का अस्तित्व थोड़े ही मिट जायगा ? ऐसी बुद्धि के आधार पर आत्मा के 
अत्तित्व को न मानना अक्षरश: बौद्धिक बचपन है। 

जहाँ तक अचिन्तता से सम्बन्ध है; गणित के अधिकतर सत्य, 
शून्य, अत्तोमता, सर्ड (उप09) आदि मानव-कल्पना /के लिए सर्वथा 
असम्भव है। फिर भी वे इतने सत्य हैं कि उन्हींके आधार पर रेल के 
पुल इत्यादि सब बनते हैं। 
इतना ही नही, वैज्ञानिकों का मूत, परमाण, विद्य त-कण आदि भी: 

न-केवल इंद्रियातीत और जन्मातोत हैं, बल्कि साधारण मनुष्य के लिए 
कल्पनातीत भी-हें, फिर भी उनसे एक्सरे, रेडियो आदि आश्रयजनक 
पिद्धियाँ मिली हैं। केसर आदि की चिकित्सा होती है| ऐसी हालत में यदि 
अध्यात्मवादी पहले ही से यह स्पष्ट कर देते हैं कि आत्मान्परमात्मा भी 
इंद्रियों से, बुद्धि और विज्ञान के लिए अचिन्त् है, वे दिव्य-दृष्टि, ज्ञान- 
चच्चु और स्वयं आत्मानुभव से हो जाने जा सकते हैं तो इसमें आश्चर्य 
ओर अविश्वास की क्ये बात है ? और विशेष कर उस य॒ग में जब 
कोण्ट जसे दाशनिक धम-बुद्धि का, बुद्धि के परे की शक्ति 'का, बर्ग्सों 
जेसे जीवन-विजश्ञान के आचाय दिव्य-दृष्टि का, जाज सचायन-घार्मिक 


च्प्ट गीतामृत 


विश्वार्सों का और प्रसिद्ध प्रयोजननवादो विज्ञियम जेम्स ईश्वर के अस्तित्व 
का, हाइट हैंड स्वानुभूति का और एल्डस हक्सले आत्म-योग का समर्थन 
कर रहे हों ? इतना ही क्यों उस युग में जब यूगेप के अनेक जञानो-विज्ञानी 
अन्तर्यामित, मविग्य-दर्शन, प्रेतात्माओं से सम्भाषणादि भू क्तियों के 
असत्तित्र का समर्थन करते हों और अति-मौतिक नामक पुस्तकों में 
ए०इक्लू० ओऔसवोन अतीद्धिय तथा अलौकिक शक्तियों की सत्ता को 
स्वीकार करने हों ? जब अनेक पाश्चात्य विद्वान्‌ दूसरे लोकों और उन 
लोकों मे मानवेत्यादि प्राणियों के अस्तित्व की सम्मावना को मानते हों ? 
जब 'श्राध्यात्मिक अभ्यात्तों 5छाएाप्पश ४52८825 नामक पुस्तक 
के दो सौ दोचे पृष्ठ पर मिस टिलया्ड मेरी लातास्‍्तें ( हिसान-कुमारी ) 
आदि के उदाइरणों द्वारा यदइ सिद्ध कर रही हों कि आत्म साक्षात्कार 
सम्भव है ? जय उत्तरी केरोलीन की ह्यू के यूनित्रसिदरे में प्रो० राइन 
वेनानिक प्रयोगों दारा भविष्प-दशन, पूष खूचनादि के अध्तित्व को सिद्ध 
करते हों | 

जब इम प्राइतिक और सामाजिक विजानाचार्यों के निप्कर्षों को ही 
नहीं, लोक-ब्यवद्ार की अधिकाश निन्‍्यानवे फीसदी बातों को दूसरों के 
अनुमव के अवबार पर केवल श्रद्धा-विश्वास के बल पर मानकर चलते हैं, 
जब समस्न विज्ञान स्वयं श्रद्धा पर निर्मर हों, तब आत्मा-परमात्मा सम्बन्धी 
अनुभवों के विपय्र में हम इन सबसे कहीं अधिक शुद्ध चुद्धि वाले आत्मा- 
नुभवी योगियों के अनुमत्रों को श्रद्धा-विश्वासपूर्रक क्‍यों न मानें ? जब 
प्रत्येक विज्ञान को अपना मौलिक अधार श्रद्धा-विश्वास पूर्वक ही, ब्रिना 
किसी प्रमाण के मानना पता है, तब समस्त जान-विनान के म्ल्ाधार 
आत्मा-परमात्मा को ही श्रद्धा-यिश्वास पूर्वक मानने मे क्यों आपत्ति होनी 
चारिए ? 

बैजानिकों के आकर्षण मिद्धान्त का आविष्कार करने वाले मिस 
न्यूडन के बारे में एक कब्र ने यद लिखा था फि चारों ओर अन्धकार 
था, नित्रिड़ निशा थी, परन्तु न्यूटन का जन्म होते ही दिन हो गया 


वेज्ञानिकों का समर्थन प्‌ 


अथात्‌ चारों ओर प्रकाश फेल गया, उस न्यूटन का कहना है कि 
आत्मा-परमात्मा के अस्तित्व को मानने के लिए हमे जितने भ्रद्धा-विश्वास 
की आवश्यकता है भूत अथोत्‌ प्रकृति को मानने के लिए भी उतने 
ही भ्रद्धा-विश्वास को आवश्यकता है। अले आफ वाल्फोर के इस 
कथन से इन्कार नहीं किया जा सकता कि विज्ञान के प्रमाण-पत्र 
अध्यात्म के प्रमाण-पत्रों से किसी भी दशा में बेहतर नहीं। उनके कथना- 
-नुसार अन्त में अध्यात्म और विज्ञान दोनों का आधार श्रद्धा-विश्वास ही 
है। आत्मा-परमात्मा के अस्तित्व को स्वीकार किये बिना विज्ञान के मूल 
सिद्धातों को मानना भी कठिन हो जाता है। ए० बल्फ नामक विद्वान्‌ के 
-मत में तो चेशानिक स्वयं क्रिसी-न-किसी प्रकार के आत्मवाद की ही शरण 
ले रहे हैं। वेशानिक, आविष्कारों का प्रकाश भी रहस्यवादी प्रकाश की 
तरह यकायक किसी छण विशेष में न जाने केसे हो जाता है? डार्विन 
को गाडी में बेठे-ठ अपना प्रिक्रास-सिद्धात सूझा, न्यूटन को बगीचे में 
“बेठे-बेठे सेत्र को गिरते देखकर यक्रायक आकष णु-सिद्धात सूक गया। 
आरको मेडीस को पानी में नहाते हुए यक्ायक अपनी समस्या का इल 
सूका, फल्स्तररूप वह इतना वेसुव हो गया कि भीगा और नंगा ही वहां 
से भागकर अपनी अध्ययनशाला में उसे लिखने चला गया। स्पष्ट है कि इन 
"सबकी ज्ञान-शक्ति अकर्मात्‌ ही प्रकाशम्री हुई थी । ए, ई., टेलन्ट ने 
'एक “आचार-शास्त्री की श्रद्धा? नामक पुस्तक में कहा है कि विज्ञान 
'को भाति यदि अध्यात्म भी अपने मूलाधार सिद्धान्त को मानकर चलता 
है, तो उसी की यह भ्रद्धा क्‍यों कम विश्वसनीय मानी जाय १ डब्लू , ब्रिए्डर- 
लण्ड ने भी यही कहा है कि व्यक्तित्व के रहस्य की अन्तद ष्टि एक कला 

है विजान नही। एचज्ञोम की मी यही राय है कि जीवन-लीला को केवल 
भौतिक रासायनिक कियाओं से नहों समझाया जा सकता | जीव-विज्ञानक 
-भी काम विकास को सोहेश्य माने ब्रिना नहों चला। एस. वेहिंगर 
का मत हे क्रि विज्ञानों में भी बहुत सो गयोड़े बाजिया हैं, यद्यपि वे उप- 
“योगी हैं । इस तरह अवीचोन समय के पाश्चात्य विचार रूपी भूले का 


8० गीताम॒त 


झुकात्र वेदान्त और अध्यात्मवाद की ओर है। प्रो० डब्लू, आर. 
सोरले का मत हैकि विश्व की व्याख्या के लिए. आत्मा-परमात्मा कौ 
कल्पना सबसे श्रधिक उपयुक्त है। 

प्रो, हाइट हैंड का कहना है कि विश्व के लिए ईश्वर और ईश्वर 
के लिए विश्व अनिवायंत: आवश्यक है | एच० कौहन भी इसी मत के 
समर्थक हैं| और थूकेन नामके एक जमंन विद्वान ने “मानव-जीवन की 
समस्या” नामक पुस्तक में यह मत प्रकट किया कि सर्वोग्रि सत्य आध्या- 
त्मिक जीवन है, जो प्रकृति से परे है, फिर भी उसमें इस तरह व्याप्त हे 
कि प्रकृति-रूपी सीढी पर चढ़कर आप उस तक पहुंच सकते हेँ। यह 
बनी-यनाई वस्तु नही, वह विकसित होती है । आत्म-योग द्वारा मनुष्य 
इस आत्मा के स्वरूप को जान सकता है। कला, धर्म, विनानादि की 
सब स्फूत्तिया इसी आत्मा के फल तथा उसकी सूचिका हैं। अत्र रही 
अनिर्वाच्यता की बात, सो मानवी भाषा अभी अल्न्त अपूर्ण सूर्य निकल 
आया--हव गया--द्ैैतो जगत्‌ का अद्वैत का वर्णन कैसे करे १ भाषा 
को इसी दरिद्रता के कारण आधुनिक भानी-विज्ञानी नई भापा की आच- 
श्यकता अनुभव कर रहे हैं। बरद्नण्डि रसल ने ) यहा तक कह्दा दे कि 
आज की मानव-भाषा-विज्ञन के विद्य तू-कणादि व.ले विश्व का वर्णन 
करने में भी असम है। साराश यद्‌ कि पाश्चात्य जान-विज्ञान अब विश्वो- 
त्पत्ति-विकास के सम्बन्ध में गीता के अध्यात्मवादी सिद्धान्त की ओर 
कुक रहा है। और पाश्चात्य विजान का किया हुआ आत्मा-परमात्मा की' 
विश्व मृत्ति ( विश्व को विशालता और विचित्रता ) का वर्णन गीता के 
ग्यारहवे अध्याय में इसो विश्व-मृत्ति के काव्यमय वर्णन से भी श्रधिक 
आश्रयजनंक और रहस्यमय होने के कारण ट्स कद्माबत को सिद्ध कर 
रहा है फ्ि सत्य कल्पना से अधिक विस्मय-जमक होता हैं | 

विज्ञान का विश्व इनना विशाल है क्रि सूय की रोशनी को उसके एक्र 
दर से दूसरे छोर तक जाने मे चौदद करोड़ बरस लगेंगे।उसमे न जाने कितने 
सौर-मणडक्त हैं | प्रत्येक परमाणु मे अपना सौर-मएण्डल अलग-अलग 


बेशानिकों का 'सम्थेव ६४९ 


शत हुआ है। हमारा सूर्य हमारी एथिवी से नौ करोड़ तीस लाख मील 
दूरी पर है और उससे पन्द्रह लाख गुना बड़ा है। पथिवो तो सूय-मए्डल 
का एक छोटा-सा ग्रह है। सूये इतना गरम है कि उससें लोहा, निकल; 
ताबा, टीन आदि धातुए' पिधघल-जलकर गेस की शकल में हो गई हैं। ' 
* इतने विशाल विश्व के मूलाधार आत्मा-परमात्मा का बुद्धि-इन्द्रियादि 
से परे होना कौन आश्चर्य की बात है; विशेषकर उस समय जब हब 
स्पेंसर जैसा भौतिकवादी और विज्ञानवादी यह मानता हो कि बहुत-सीः 
चोजे बुद्धे से परे होती हैं। जब न्यूटन जैसा यान्त्रिक भौतिकवादी यह 
कहता है कि वह प्रकृति की अपेक्षा ईश्वर के सम्बन्ध में अधिक जान+ 
कारी रखता था। जम्र महान्‌ वैज्ञानिक रौबरट बोमले और सर ओऔलीवर- 
लाजादि आत्मा-परमात्मा में विश्वास रखते हों, जब बर्गंसा जेसे शञानो- 
विज्ञानी अध्यात्मवाद को स्वीकार करते हों, तब आत्मा-परमात्मा के 
अस्तित्व से इनकार करना वसा हो है, जैसे सूर्य के अस्तित्व से इनकार 
कर बैठना । क्योंकि ररज हमारो सिगरेट नहीं सुलगाताः, आत्मा“ 
परमात्मा संगीत की तरह है। उस प्रभु की मूत्ति सबको अपनी मावना-- 
नुसार दिखाई देती है। जैसे संगीत उदास को अच्छा, शोकग्रस्त को 
बुरा और मुर्दे को बेकार होता है, उसी तरह आत्मा-परमात्मा के सम्बन्ध 
में हमारी धारणा बहुत हृद तक स्वयं हम परनिर्भर रहती है। बाल्टेयर का 
यह कहना बिलकुल सही है कि मूल ही निश्चयपूदंक यह कह सकते हैं 
कि जो हंस कहते हैं, वही सही है। जो मनुष्य यह नहीं जान सकता कि 
वह अपना हाथ क्‍यों चलाता है, जिसे अपने शरीर के भीतर निर- 
' स्तर होने वाली रस, परिषाक, पाचेन, रक्त-सञज्चारादि क्रियाओ का भी 
पता नहीं, वह ईश्वर की परिभाषा कैसे कर सकता है ? जोबन तथा- 
अस्तित्व-मात्र में जो आनन्द प्रतीत होता है, वृद्धि, उन्नति और विकास 
को जो सतत धारा प्रवाहित हो रही है आत्मा-परमात्मा के प्रति जो 
अट्टूठ श्रद्धा अद्ावधि बनी हुई है, विश्व को आध्यात्मिकता के सम्बन्ध में 
जो विश्वास बलवान हो रहा है, वह सब _सचब्चिदानन्द के अस्तित्व का 


शहर गीतामृत 


सर्वोत्तम प्रमाण है | 

अध्यात्मवाद के अनुसार विश्व के भिसीदीवत्‌ विक्रास-चक्र के 
दिद्वान्त का भी बीसवीं सदी का विज्ञान समर्थन कर रहा है| दर्शन, 
विज्ञान और इतिहास इस बात का साली है कि विश्व सदेव प्रभत्र दी 
नहीं होता, प्रलय भी है । सर जेम्स जोन ने “ज्योतिष और विश्व- 
शास्त्र” नामक पुस्तक में सतत प्रगति की कल्मना की धज्जिया उड़ा दी 
हैँ । उन्होंने यह सिद्ध कर दिया है कि विश्व धीरे-धीरे परन्तु निश्चित रूप 
से विनाश की ओर जा रहा है। अन्त में केवल कुदरा-मात्र रह जायगा | 
'एच० जी० वेल्स ने “होमो सैपियन का भविष्य” नामक पुस्तक में यह 

'सिद्धू किया है कि मानब-समाज अधोगति के गत को ओर जा रद्द है 
“पत्र धर्मों का एक ही सार” नामक पुस्तक में डाक्टर भगवानदास 
ने एक सौ अड्टतीसवें पृष्ठ पर यह जो लिखा है कि वेजानिक मौतिक- 
वाद मर गया, आत्मा को माने बिना न विश्व रहता है न विनान- 
सब मे संदेह क्रिया जा सकता है, पर आत्मा अर्थात्‌ अपने आप में नही, 
यह अच्तरश: सत्य है। आत्मा-परमात्मा निस्सन्देह अचिन्त हैं, परन्तु 
जेसा कि पहले भी कहा जा चुका है, अ्रचित्य तो अनेक वेजशानिक 
और विश्व-सम्बन्धी बातें तथा कल्यनाए' भी हैं। यह भी सही है कि 
दर्शनों और विजानों ने आत्मा-परमात्मा का रहस्थ जानने के जितने प्रयत्न 
किये, सब्र निष्फल हुए। देश, काल, कार्य-कारण-भाव सम्बन्धी समस्त 
वाह्म और आशभ्यन्तरिक कल्पनाए भ्रमपूर्ण सिद्ध हुईं | दर्शनो और 
विज्ञानों के सिद्धान्त परत्पर विरोधी, एक दूसरे का खण्डन करने वाले 
निकले | मानव-बुद्धि आत्मा-परमात्मा की थाद न पा सकी, परन्तु यह तो 
'दोना ही था। इसो से आत्मा-परमात्मा की सत्यता सिद्ध होती है । इसी विफ- 
लता के फलस्ररूप भौतिक विजानी प्रोफेतर ई० ए० एस० ईब, जीव 
विनानी सर जेम्स थैमयन और ग्रथम सिंद्धान्तों के अन्तिम सशोधित 

“संस्करण में स्पेंसर तक ने अध्यात्मवाद का समर्थन क्रिया । 

"जैंगलर ओस्पाल्ड ने “पश्चिम का हास” नामक पुस्तक के उत्तराधे 


वैज्ञानिकों का समर्थन ध्श 


में एक सौ पाचवें प्रृष्ठ पर विश्व-सम्बन्धी सत्य का आंत सुन्दर वर्णन 
करते हुए यह कहा है कि कोई विज्ञान उसका पता पा ही नहीं सकता। 
उसका कहना है क्रि अत्यन्त रहस्यमयी आत्मा का शान असम्भव' 
है। हा, विकासवाद के विचार का इतना विकास अवश्य हुआ है कि 
डार्बिन की मौतिक उन्नति की जगह गढ़े के आत्म-पूर्ति (अध्यात्मवाद) के 
सिद्धान्त ने ले ली है। विश्व के विकास का तक-शास्त्र अव्यात्ममय 
है। बद्धि से उसका पता लगाने से हास्यास्पद परिणाम होते हैं, जेसे 
ल्यूथर, रूसो, माक्स के प्रवत्नों से हुआ (पृष्ठ १४१) । 
इन सब बातों के होते हुए हम अध्यात्मवाद को भौतिकवाद से 
कहीं अधिक सत्य; पूर्ण सत्य क्यों न माने १ यह क्यों न माने कि आत्मा-- 
परमात्मा समस्त जगत्‌ में व्याप्त है, परन्तु आइत है, वह बुद्धि, सन, प्राण, 
शरीर सबसे परे है, परन्तु सबको विकसित करने वाला है। हम यह क्‍यों 
न मानें कि दिव्प व्यक्तियों में सीमित है, वही उसे प्रकृति से ऊपर उठकर 
दिव्यता की ओर, चलने, परातर न होने को निरन्तर प्रेरित करता रहता 
है ? पाश्चात्य आत्म योगियों का साहित्य पढ़ने से यह स्पष्ट है कि वे सब- 
फे-सन भ्रम के शिफार नही हो सकते | प्रेतात्माओं से बातचीत करने और 
दूसरें लोकों के अस्तित्व पाने तथा विशाल विश्व के कोने से मानव से 
ही अधिक बुद्धि-समम्न्न प्राखियों के अस्तित्व के सम्बन्ध मे ये जो कुछ 
कहते हैं, उसे इम केसे अस्वीकार करे ? हम इस सत्य से केसे इनकार 
ऊझर दे कि मानव-शक्तिया विकसित तथा पाखद्धित होती रहती हैं। 
मानव चेतन-बुद्धि से परे उठकर श्रवचेतन अन्तदृर्टि का वकांस कर 
सकता है ? धर्म और विज्ञान को परस्पर विरोधी सानने के चदले हम यह 
क्यों न माने कि दोनों एक ही सत्य ऊे दो पहलू या नाम हैं ? हम यह 
क्यों न मानें कि जैसे वत्तनों में पानो, ईघन में आग, लेम्यों मे रोशनी 
संसार में सगे की करणें रइती है, बसे ही आत्मा सब व्यापी है। योग 
जि, आत्म-विभूति, सक्ष्म-शरीर, मनोपम जगत्‌ के समस्त प्रमाणों को 
अज्ञानवश हुकझा देना कह्दा की बुद्धिमानी हे ? यह कहा की बुद्धिमानी 
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है कि दम इस प्रत्यक्ष सत्य से आखें मू द लें कि हम सब एक ही तच्व से 
सम्मूत हैं ? उसी से, एक्र दूसरे से ही, सब जीवित और अवलम्बित, 
सम्बन्धित तथा परस्पर प्रभावित हैं। 


गोता का कमम-शास्त्र 


मानव-जीवन में अनेक बार ऐसे प्रसज्ञ आ जाते हैं, जब्र हमें यह 
सोचना पड़ता है कि अथ्ुक काम करें यान करें? इस काम को न 
करने से पाप होगा या पुण्य १ घ॒र्म होगा या अधर्म ? उसे करना न करना 
शुभ है या अशुम ? यह काम अच्छा है या बुरा ह उचित है या अनुचित १ 
हितकर या अहितकर १ कल्याणकारी है या अक्ल्याणकारी १ वह 
कत्तव्य है या अकत्तन्य ? ऐसे अवसरों पर कत्तव्याकत्तव्य का निर्णय 
करना बहुत कठिन हो जाता है। स्वयं गीता में कहा है कि क्या कम है 
क्या अकम, इसका निरंय करने में बड़े-बड़े विद्वान मुसीबत में पड़ जाते 
हैं। इस निर्णय के ज्ञिए कर्म, अकम , विकरम सभी की अच्छी और सरई 
जानकारी होनी चाहिए, क्योंकि कम की गति बहुत ही गहन है। यदि एक 
कत्तव्य का पालन करते हैं, तो दूसरे की अवश्ञा होती है। और दूसरे का 
पालन करते हैं, तो पहले की अ्रवद्देलना । अजु न को कत्तव्या कृत्तव्य 
के सम्बन्ध में जो शंका पदा हुई थी वेसी शंका प्रत्येक मनीषी के सामने 
आग उपस्थित होती है | इस दृष्टि से अजु न सनातन मानव है और गीता 
उसका सनातन सञ्नीवन-शास्त्र | सनातन मानव कौ सनातन शंका का 
समाधान करने के लिए ही गोता के सनातन सञ्जोवन-शास्त्र की सृष्टि 
हुई थी । 
.. वत्तमान-काल में यही धम-संकट द्वितीय महायु> -के समय कोटि- 
कोटि कं।प्रेसजनों के सामने आया था। स्वदेश की स्वाधीनता के, प्रति 


नी 
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उनका पवित्र कत्तन्य भाव उनसे कहता था कि इस अवसर का पूरा लाम 
उठाकर अग्रेजों को इस बात के लिए विवश कर दो कि वें हिन्दुस्तान 
को छोड़कर चले जाय, उसे अपने पापमय परावीनता-पाश से मुक्त कर 
दें। दूसरी ओर अग्रेजो की लड़ाई जमनी, जापान और इटली के उस 
त्रिशुद्र से थी, जिसने क्रमशः चेकोसस्‍्लोवेकिया, पोलेंट्ड, रूस; आदि पर 
चीन पर और एज्ीसीनिया पर आक्रमण किया था। विशेषतः चौन के 
साथ धर्म सहानुभूति और सहल्लश: लोगो की रूस के साथ सेद्धान्तिक 
सहानुभूति मित्रराष्ट्रो के थुद्धोौद्योग में विष्म डालने से रोफ़ती थी । कार्ग्रेस 
महीनों इस धर्म-संकट में पड़ी रही। परिडत जवाहरलाल नेहरू इस 
अन्त्॑न्द्द की प्रतिमूत्ति ये। वे विश्वव्यापी महाभारत और भारतीय' 
स्वाधीनता-सम्राम के अजु न बने हुए थे । 

परन्तु ज्यों ही हम कत्त॑व्याकत्तव्प पर विचार करने बेठते हैं, त्यों' 
ही नियुक्तवाद और आत्म-स्वातन्त्य का ऋणड़ा हमारे सामने आ खड़ा 
होता है। यह सवाल पेदा होता है कि हम कर्म करने में स्थतन्न हैं या 
परतंत्र ? नियुक्तवादियों का कहना है कि मनुष्य प्रकृति, स्राव और 
सामाजादि के बन्धनों से इस बुरो तरह से बधा हुआ है कि उसे रत्ती-भर' 
भी स्वतत्रता नहीं । जब एक कवि के शब्दों में हमारा यह हाल है का 
यह जानते हुए भी कि अमुक काम करना धर्म हे, हम उसे नहीं करते 
और दूसरी ओर यह जानते हुए कि इस काम को करने से अधम होगा, 
उसे कर डालते हैँ और स्वय कुछ न करके हृदय में बेठा हुआ कोई 
देवता जेसा कराता है, वेसा ही करते हैं, अर्थात्‌ जब नियुक्तवाद के 
अनुसार “ध्यथा नियुक्तोस्मि तथा करोमि” का मामला है, तब कर्म 
अकरम के पचड़े में पड़ने की आवश्यकता ही क्या है ? - 

गीता स्वय यह कहती है कि ज्ञानी परुष भी अपने स्वभाव के सदश 
ही चेश करते हैं, समस्त प्राणी प्रकृति के श्रनुसार बरतते हूँ ॥ इस मामले में 
निग्रह से कुछ करते-धरते नहीं बनता । भगवान्‌ कष्ण ने स्वयं अजु न से 

क॒द्दा था कि अगर तू अहकार का आसरा लेकर यह चादेगा कि मैं 
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में न लंड' ,तो इस उद्देश से की गई तेरी तमास कोशिश बेकार जायंगी 
तेरी प्रकृति सुके अ्निच्छु्नपि लड़ाई में जुटा देगी । ऐसी दुशा में अर्थात्‌ 
मनुष्य के इस प्रकार सर्वथा नियुक्त, परवश होने पर कम-शास्त्र की कोई 
आवश्यकता द्वी नदी रहती । 

परन्तु गीता स्वयं इस प्रश्न का निर्णायक उत्तर दे देती है। 
तेरदवें अध्याय में क्षेत्र-ज्षेत्रश्ञ का विचार करते हुए गीता ने सदा के लिए 
इस नियुक्तवादी-शंका का सर्वोच्तम ससाधान कर दिया दे । गीता का 
कद्दना है कि प्रकृत, उसकी मद्त्‌ (बुद्धि), श्रदंछार और पांच सूचम मद्दा- 
भूत, सात विकृत ओर मन समेत्त ग्यारह इन्द्रियों तथा पाँच स्थूल 
महाभूत यह सोलह विंक्ृत-विक्ृतियों के संघात, चेतना और इन सबकी 
श॒ति से बना हुआ यह क्षेत्र यानी नश्वर सजीव मनुष्य देह, निस्सन्देदद 
प्रकृत, स्वभाव और समाजादि के अटल तथा अदूट बन्धनों से ऐसा बंधा 
हुआ है कि ह्विल नहीं सकता, परन्तु चेन्नज श्र्थात्‌ उसका आत्मा इन 
सब बन्धनों से सचंथा स्वतंत्र है, इसलिए मनुष्य के साभने नियुक्तिवाद 


में चतुराई प्राप्त करते ही तू सुकत-दुष्कत पाप-पुण्य के साधारण, 
प्रचलित माप-दण्डों से परे उठकर इस बात का अचुक फेसला करने में 
विशेषज्ञ हो जायगा कि क्या करना चाहिए, क्या न करना चाहिए,। अत 

तू फत्लासक्ति छोड़कर व्यवसायात्मिका बुद्धि. का सहारा ले । जब वासनाओं 
के महासागर में तेरंने वाली तेरी यह व्यवसायात्मिक बुद्धि अर्थात्‌ कम- 
अकम का निर्णय करने वाली बुद्धि स्थिर हो जायगी, तब वह धर्म- 


अधर्म के सम्बन्ध में जो मिनन-मिन्‍न तथा परस्पर विरोधी मत-मतातंर- 


वाद और विधि-निषेध हैं, उनसे भी उलभन में नहीं पड़ेगी | इंससे 
यह स्पष्ट है कि गीता के कम-शास्त्र में धर्म-अधर्म का निर्णय एक- 
मंत्र ज्यवसायात्मिका बुद्धि की स्थिरता और वातनात्मक बुद्धि की शुद्धता 


है| 
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में द्रादस्की को यह सलाह देना कि अपने और स्तालिन का भंगड़े का 
फेसला सोबिएट रूस की अदालत से करा लो अथवा किसी जम॑न 
यहूदी को यह सलाह देना कि अपना फेसला नात्सी अदालत में और 
अमेरिका की दक्तिणी रियासतों में जिस नीग्रो पर गोरी अ्रमेरिकन औरत 
के साथ बलात्कार करने का आरोप हो, उसको यह सलाह देना कि अपना 
फैसला घटना-स्थल्न पर एकत्रित उस अमेरिकन जनता से करा .लो, जो 
अपनी ही पुलिस और अपने ही न्यायालयों के फैसले की प्रतीज्ञा न करके 
ऐसे दबशियों को जिंदा जला देती है। 

यही कारण है कि ज्यों हो कृष्ण ने अजुन को यह सलाह दी कि 
अपनी बुद्धि की शरण लो, त्यों ही यह साफ कर दिया कि इस बुद्धि से 
मतलब-एकाग्र व्यवसायात्मिका बुद्धि से है और उसे अनस्थिर बद्धि की 
बुराइयां तथा स्थिर व्यवसायत्मिका हुद्धि की खूबियां भी समझा दीं। 
तिस पर भी चौअनवे श्लोक में अज्ु नने यह पूछा कि यह स्थिर बुद्धि 
(स्थितप्रश) कसी होती है? इसी प्रश्न के उत्तर में गीता के दूसरे 
अध्याय में पचपनवें श्लोक में लेकर अठहत्तरबें श्लोक तक स्थिर (व्यव- 
सायात्मिका) बुद्धि के लक्षण बताये गए हैं । 

बतलाया गया है कि स्थिर बुद्धि वह है जो स्वार्थों अथवा वास- 
नाओं से प्रभावित नहीं होती, उनके असर से स्वतंत्र होती है और अपने 
आप में संतुष्ट रहती है। जो फेसला करते समय दुःख से खिनन और स्वार्थ- 
सुख से लिप्त नहीं होती और राग, भय, क्रोधादि से मुक्त होती है। जो 
फैसला करते समय किसी भी प्रकार के स्नेह सम्बन्धादि मोह अथवा श्रासक्ति 
से प्रभावित नहीं होती व इस डर से ही प्रभावित होंती है कि फैसले के 
फलस्वरूप कहीं मेरे ऊपर कोई मुसीबत तो नहीं आरा जायगी, या मुझसे 
कोई नाराज तो नहीं हो जायगा और जो न इसी बात से प्रभावित होती 
है कि अमुक प्रकार का फेसला करने से मुझे इतना लाभ होगा या अमुक 
मेरा अभिननन्‍्दन करेगा, मुझसे खुश हो जायगा | 

रुत्तावनवे श्लोक तक यह बताकर कि व््यृवसायात्मिका बुद्धि रूपी 
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गया है, जिन विषयो का मनुष्य ध्यान करता है उनसे सज्भ पदा हो जाता 
है | उनका सद्भ होते ही उन्हें प्राप्त करने को कामना पदा होतो है । 
जब उनकी प्राप्ति में विष्न बाधा पड़ती है, तब क्रोध आता है। क्रोध से 
स'मोह और संमोह से स्मृति-श्रम होता है । जब याददाश्त ही काम नही 
देती, तब बुद्धि फैसला किस बृते पर करेगी १ ऐसी मुलक्कड़ बुद्धि के कहने 
के मुताबिक जो चलेगा, उसका नाश भी निश्चित है । 

आगे के श्लोकों में मी यही- इन्द्रिय-संयम को आवश्यकता और 
महिमा प्रतिपादित की गई है। कहा गया है कि बुद्धि-योगी राग-द्व घ से 
बचकर इन्द्रियों के विषयों से बर्ताव करता हुआ भी आत्मवश और 
विधेयात्मा अर्थात्‌ लोक कल्याणकारी कामों में लगा रहने के कारण 
प्रसन्‍नचित्त ता प्राप्त करता है। चित्त प्रसन्‍म रहने पर उसके दुःख अपने- 
आप दूर हो जाते हैं, क्योंकि दुःखों की तो सबसे अच्छी दवा ही यह हे 
कि उनका ख्याल तक न करे और जिसका चित्त प्रसन्‍न रहता है, उसका 
ध्यान दुःखों की तरफ क्यो जायगा ? वह उनकी चिता क्‍यों करेगा ? 
इसलिए जिसका चित्त प्रसन्‍न रहता है उसकी बुद्धि शीब्र स्थिर अर्थात्‌ 
प्रतिष्ठित हो जाती है । यह सबको मालूम है कि बद्धिमान लोग जब 
किसी से अगने हित में कोई फेसला कराना चाहते हैं, तब इस बात का 
ध्यान रखते हैं कि उससे फंसला ऐसे समय पर कराया जाय, जब उसका 
चित्त प्रसन्‍न हो ।.इन्द्रिया जिस-जिस विषय की ओर जाती हैं उसो-उसो 
विषय की ओर मन को भी अपने पीछे ले जाती हैं, इसलिए जो इन्द्रियों 
के पीछे-पीछे फिरने वाले मन को नहीं रोकता, उसकी बद्धि को विषय- 
वासना के मोंके बसे ही जहा चाहे अपने पीछे खींच ले जाते है, जेसे 
पानी में हवा नाव को खींच ले जाती है। 

उनहत्तरवें श्लोक में यह कहा गया है कि जिसकी व्यवसायात्मिका 
बुद्धि स्थिर हो जातो है, यानी जो संयमी मुनि हो जाता है, उसकी मूल्य 
आकने को दृष्टि साधारण मूल्य आकने वाली बुद्धि से बिलकुल भिन्‍न हो 
जाती है। श्रथात्‌ असंयमी जिन-अनियन्त्रित इन्द्रिप सुख-भोगों में ही 
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करे, निरहंकार तथा निःस्वार्थ भाव से कि जिससे विश्व के समस्त कार्य 
सुचारु रूप से चलते रहें। 
- तीसरे अध्याय के छठें-सातवें छछोक में कहा गया है कि जो शख्स 
हाथ-पैरादि कर्मेन्द्रियों को तो रोके रहता है, परन्तु मन को विषय-वास- 
नाओ्रों में ही लगाये रहता है, वह पाखर्डी है। श्रेष्ठ पुरुष वही है 'जों 
मन से इंद्वियों पर काबू करता है। यानी भय या असमथर्थतावश केवल 
इन्द्रियों को रोके रहने से कुछ नहीं होता, आवश्यकता इस बात कौ है 
कि इन्द्रियों के राजा मन को इन्द्रिय-सुख-भोगों से भी अधिक सुखों में- 
लोक-सेवा तथा कर्च॑व्य-यालन के दिव्यानन्दों में जुटा दिया जाय । इस 
अध्याय में बार-बार अनासक्तियोग पर जोर दिया गया है। उन्नीसवें 
,छोक में यहा तक कह दिया गया है कि फलासक्ति छोड़कर ही सदेव 
कर्त॑व्य-कर्म करना चाहिए। जो अनासक्त होकर काम करता है, उसे 
परमगति मिल जाती है। तीसवें छोक में यह उपदेश दिया गया है कि 
विश्व और मंनुष्य वाले अध्याय में बताये गए, अध्यात्मवाद के सिद्धान्ता- 
नुसार समबुद्धि भाव से सब कर्मो को यह समझकर करो कि मुझे योनी 
विश्व के एक अवयव को अपने विराद_ स्वरूप के सेब काम ममता और 
स्वार्थ आशादि से बरी होकर करने ही हैं। न तो में ही इस सर्व रूप 
से अलग हूं और न मैं जो काम करता हूं वह अपने किसी स्वार्थ के 
लिए करता हूं, बल्कि सबकी भलाई मे मेरी भलाई भी सन्निहित है, 
उसके काम उसो से प्रेरित होकर उसी के लिए करता हूं | इस अध्याय 
के अंत में यह बताकर कि मन, बुद्धि और इद्धियों में रहने वाले 
काम-क्रोध ज्ञान को ढककर मनुष्य को मोह में डाल द्वेते हैं, 
इसलिए पहले इन्द्रियों का संयम करके श्ञान-विज्ञान; इहलोक-परलोक 
दोनों को नष्ट करने वाली संहज प्रवुत्तियों को अपने वश में कर, अन्त 
में यह बताया गया है कि निरेन्द्रिय सृष्टि से सेन्द्रिय सुष्टि श्रेष्ठ है। 
सेन्द्रिय सृष्टि में मन श्रेष्ठ है, मन से बुद्धि श्रेष्ठ है, परन्तु जिस आत्मा 
से बुद्धि शुद्ध होती है, वह बुद्धि से भी श्रेंष्ठ है, इसलिए कोरे बुद्धि वाद 
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बुद्धि-पूवंक: फलासक्ति छोड़कर काम करता है उसकी बुद्धि वासनाओ्रों के 
सागर में रहते हुए भी उन वासनाओं से ऐसी ही अलिण्त रहती है 
जैसे पानी में फकंमल का पत्ता- ग्यारहवे -में आत्स-शुद्धि के लिए कम करने 
का उपदेश है। अठारहवे मे बुद्धि-शुद्धि के प्रसद्ध में समदर्शी होने को 
विद्वान , ब्राह्मण, गौ, हाथी, कत्ते, चाएडाल सबकी समान भाव से यथो- 
चित सेवा करने का उपदेश है। इक्‍कीसवे -बाईसवे' छोक में ऋ्षण-मभंगुर 
इंद्रिय-सुख भोगानन्द की अपेक्षा सर्वात्म-भाव से लोक-सेवा फे अक्षय 
सुख की श्रेष्ठता का वर्णन है। 
चौबीसवे मे लोक-प्ेवा के ,दायरे को बढ़ाते जाने से केसे सर्वात्म 
भाव हो जाता है; यह बताया गया है| पच्चीसवे' छोक में ब्रह्म-निर्वाण 
मोक्ष प्राप्त करने के लिए. सबंभूत-हित-रत होना तथा द्वत-भाव को 
छोड़कर सर्वात्म-भाव रखना आवश्यक बताया गया है। अन्तिम अर्थात्‌ 
उन्तीसवे छोक में यह बताया गया है कि आत्मा सब प्राणियों का सुहृद 
है, अ्रथात्‌ प्रत्येक मनुष्य को प्राणि-मात्र का सुहृद होना चाहिए । छुठे 
अध्याय के पहले ही कछोक में कमंफल से अनाभित होकर कम करने 
का उपदेश है। चौथे में इन्द्रियों से,कर्मां से, तथा कर्मो के फल को आशा 
से अनासक्त रहने की शिक्षा दी गई है। इस अध्याय में पातञ्जलियोग 
द्वारा बुद्धि शुद्ध करने की क्रिया का वेणन है। इसी के अठारहवे” श्लोक में 
सब कामों में निश्प ह रहने का उपदेश है। इक्‍्कीसवे , बाईसवे' श्लोक मे 
यह बताया गया है कि लोक-सेवा का अभ्यास करते-करते इतना आनन्द 
मिलने लगता है कि फिर उसके सामने सब विषय-सुख तुच्छु जान पड़ते 
- हैँ और जब यह स्थिति हो जाती हे, तब लोक-संग्रह कार्य में कितने भी 
कष्ट क्यों न भेलने पड़ें, फिर उस सन्मार्ग से मन विम्रुख नहीं होता । 
चौबोसवे' से अदठाईसवे' तक मन को वश में करने के उपायों का वर्शन 
है और उन्नीसवे” से बत्तोसवे” तक अपने में सब भूतों को और सब मूतों में 
अपने को देखने की सव त्र समदर्शी बुद्धि प्राप्त करने का और इसो भाव 
से जगत्‌ रूपी जगदीश्वर की सेवा करने का अति पवि्र उपदेश देकर - 
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अंत में उसका निचोड़ यों कहकर बताया है कि जो सुख या दुःख में 
आतत्मौपम्य सम बुद्धि को, इस भाव को कि जसी मेरी आत्मा है, वसी ही 
सबकी है, मैं और दूसरे मिन्‍न-मिन्‍न 'नहीं हैं नहीं छोड़ता वहीं बुद्धियोगी 
है। अंत में यह बताया गया है कि दृढ, चंचल, हृठीला, और वलवान मन 
जिसको वश में करना हवा को बाधने की तरह कठिन है, अभ्यास और 
वराग्य से वश में हो सकता है और इस आत्म-संयम तथा सब भूतात्म 
भाव का अम्यास एक बार प्रारम्भ होने पर कभी व्यर्थ नहीं जाता, चांदि 
कितना ही समय लगे, अंत में वह पूरा और ठिद्ध हो ही जाता है। 
बुद्धि को शुद्ध करने के सव मृतात्मेक्य-माव जान अथवा योग समाधि द्वारा 
अव्यक्तोपासना जगन्रूपी जगदीश्वर कीं सेवा, व्यक्त अथवा समगुण की 
भक्ति श्रथवा उपासना और चित्त शुद्धि तथा लोक-संग्रह के लिए कम; 
इन सबका मेल इस तरह कर दिया गया है कि अखिल विश्व को अपना 
ही रूप समझकर धीरे-धीरे अहंमाव को उसी में लीन करते हुए, विश्वा- 
पंण पूवक निस्वा्े भाव से उसमें भक्ति रखना, तथा उसकी सेवा 
करना ही बुद्धि शुद्ध करने का सर्वोत्तम और सबसे सुगम उपाय दे । इसी 
का अभ्यात करते-करते अंत में बुद्धि इतनी शुद्ध हो जातो है कि लोक- 
कल्याणकारी कार्य करना उसका सहज स्वभाव हो जाता है और कर्त्तव्या- 
कत्तव्य का निर्णय करने में कमी वह इस स्वात्म एकता के भाव से 
नहीं डिगती । 

चित्त-शद्धि और आत्म-संयम के सस्वन्ध में यह सदेच ध्यान रहना 
चाहिए कि आहार, निद्रा,भय, मैथुनादि की पाशविक प्रेरणाएं ही पाप- 
प्रवति प्रवद्धक नहीं है, शक्ति, सामाजिकपद और स्वामित्व की मानवी 
प्रैरणाये उनसे भी अधिक प्रइनल और पाप-परिपूरित हैं । एक वाक्य में गीता 
का उपदेश यह है कि चञ्चल मन को स्थिर तथा शुद्ध बुद्धि और चित्त 
को वश में रखकर अहंकार को, स्वार्थ तथा पाथक्य के भाव को, सवोत्म 
भाव में ज्ञीन कर दे । सबकी एकता ही माव रूपी शान-निष्ठा से, आत्म- 
निष्ठ बुद्धि से, जगत्‌ तथा समाज की सुव्यवस्थिति के लिए कर्तव्य निर्णय 
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करके निष्काम कर्म करे | मन ऐसी शुद्ध बुद्धि द्वारा सब्चालित हो और 
इन्द्रिया ऐसे समन की आशानुसार बरतें । मनुष्य-शरीर तथा समाज-शरीर 
में अंग-प्रत्यंग का इसी प्रकार पारस्परिक सहयोग हो और इस बात का 
सदेव ध्यान रहे कि प्रकृति और पुरुष के संयोग से उत्तन्‍्न जगत्‌ के 
“ सभी बनाव इन्द्र, जोड़े रूप, समी सापेन्ष, सभी एक वस्तु के दो रूप और 
सभी समान परिमाण में हैं । इस होत भाव से परे उठकर सबकी एकता , 
के अनुभव से ही गीता के जीवन-मुक्त अथवा स्थित-प्रश्ञ ब्रह्मजानी को 
अवस्था प्राप्त होती है । 
यह कहने की आवश्यकता नहीं कि गीता ने साम्य-बुद्धि रूप परमार्थ 
को ही नीति का मूलाधार माना है| वह कार्य के बाह्य परिणामों पर या 
धर्म, अधर्म के प्रचलित माप-दण्डो पर निर्भर नहीं, केवल सर्वात्म भाव 
रूपी शुद्ध बुद्धि पर निर्भर है । इसलिए, वह सर्वोत्तम, सनातन, सोवभौमिक 
आर सावंजनीन है। कर्त्तव्य-निर्शय की इससे बढकर क्रातिकारी और 
प्रगतिशील कसौटी और कही नहीं है । वह मूल्यों और महत्त्वों का निर्णय 
भौतिकवाद से नहों, अध्यात्मवाद से करती है। उसके अनुसार परमात्म- 
भाव की ओर को प्रगति बढ़ाने वाले, सवोत्ममाव के क्षेत्र को विस्तृत 
- करने के लिए, निस्‍्वार्थ भाव से किये जाने वाले सब कर्म पुण्य हैं, 
उसके प्रतिकूल सब काम पाप। मित्रता और भेद-भावों को बढ़ाने वाल्ते 
कार्य अधरम हैं और सबको पूर्ण एकता और प्रगति को पुष्ट करने , 
वाल्ते काये धर्म । 
सर्वात्मि रूपी जान, सर्वोपासना रूपी मक्ति, सर्व सेवा रूपी निष्कास 
कर्म ही आत्मयोग, अनन्य भक्ति और यथार्थ परमात्मा प्रवर्तित प्रगति 
पोषणर्थ कर्म करते रहने से प्राप्त स्थिर निुयात्मक और शुद्ध वासनात्मक 
बुद्धि से ही कर्तव्यांकर्तव्य करने का सिद्धात गीता में प्रतिपादित है। 
स्वयं भगवान्‌ कृष्ण ने दसवे अध्याय में “अध्यात्म विद्या विधाना” कह 
कर कर्च॑व्याकर्तेव्य के निर्णय की सर्वोत्तम कसौटी आत्म-ज्ञान से स्थिर 
निर्णयात्मिका बुद्धि को ही बताया है। विश्व और मनुष्य सबके लिए, 
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सदा के लिए, गीता का एक सज्जीवन सदेश है:--- 

निष्काम कर्म योग | 

महात्मा ग्राधी के शब्दों में गीता का कर्म-शास्त्र विधि-निषेध-शास्त्र 
नही है। विहित है, केवल अनासक्ति और निषिंद्ध फलासक्ति | 
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गीता के सर्वात्ममाव-युकत शुद्ध बुद्धि स्थिर व्यावसायात्मिका और 
शुद्ध वासनात्मक बुद्धि से ही समस्त कत्त व्याकत्त व्यों का निर्णय करने के 
कम-शास्त्र के विरुद्ध जो आत्षेप किये जाते हैं, उनको मुख्यतः दो भागों 
में बाट सकते हैं, एक धमंवादी और दूसरे भौतिकवादी । 

धर्मवादियों का कहना हैं कि इस प्रकार कत्त व्याकत्त व्य का निर्णय 
करने की पूर्ण स्वतन्त्रता शुद्ध बुद्धि को देनी धारमिक अराजकता को प्रोत्साइन 
देना है। धामिक पुस्तकों में मनुष्यों के. लिए जो धर्म, कम, पूजा-पाठ, 
विधि-निषेध निश्चित कर दिये गए हैँ, उन्हीं पर चलकर मनुष्य अपने: 
कत्तव्य का पाज्नन कर सकते हैं इन धर्माज्ञाओों के विरुद्ध कोई काम करन। 
पाप है, जिसके परिणामस्वरूप इस लोक में दण्ड नहीं भी मिले, तो मरने 
पर नरक अवश्य ही मिलेगा । 

इन धम-वादियों के धरम अलग-अलग होते हैं । हिन्दू, मुस्लिम 
चौड, दैसाई, हिल्न , कन्पयूशियस-धमम, शिण्टो-धर्म पारसी-धर्स इसके मुख्य 
भेद हैं और इनके अलावा भी बीसियों हैं। इसके अतिरिक्त इनमें से 
एक-एक की शत-शत शाखा-प्रशाखाए' हैं, जिनमें से हर एक यह दावा 
करता है कि हमारा मजहब जो कहता है वही सही है, दूसरों का गलत । 
फलस्वरूप उनमें परस्पर खण्डन-मण्डन और धार्मिक तथा साम्प्रदायिक 
भझंगड़े चला करते हैं। मानव-समाज के इतिहास में धर्मों के इन झूगड़ों 
को लेकर सेकड़ों युद्ध हुए हैं और धर्म के नाम पर रोमांचकारी पेशाचिक 
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अत्यचार किये गए हैं। ऐसी दशा में यह निश्चित करना कठिन हो 
जाता है कि इनमें से किसको वात मानें । ४ 

इन सब धर्मों के मुख्यतः दो अज्ञ होते हैं। एक कमं-काण्ड का 
ओर दूसरा सिद्धात-कथन का । अधिकतर झगड़ा कमे-कराए्ड के कारण 
होता है । सबके पूजा-पाठ के विधि-विधान अलग-अलग होते हैं और 
हर एक यद्द दावा करता है कि धर्म का मार्ग तो यही है, और विधि- 
विधान है तो यही है । समय विशेष में उद्देश विशेष से प्रचलित और 
प्रवर्तित किये गए ये कर्म-कार्ड कालान्तर में सर्वथा निर्जीव और निरथंक 
तथा निरुपय्रोगी हो जाते हैं । फिर भी धार्मिक जड़ता के नाम पर उन्हीं 
जीण-शोर्ण परिपाटठियों की लकौर पीटी जाती है। इसी के फलस्वरूप 
रूढियों और दम्भ-पाखण्डों का जन्म होता है। सब धर्मों के बहुत॑ से 
पुजारी उनके ठेकेदार बनकर उनकी हुकानें खोलकर अपने धर्म 
का व्यवसाय करने लगते हैं | तुलसोदासजी के शब्दों में ये लोग धरम 
को दुह्कर अपनी दुकानों पर वेद बेचने लगते है। बाकायदा स्वर्ग के 
सर्टीफिकेट वेचे जाते है। जो कोई इन रुढ़ियों, पाखण्डों और मूढ 
विश्वासों तथा स्पष्ट धूतताओं के प्रति ध्यान आकर्षित करता है, उसी 
पर धर्म के ये पुलिसमेन हट पड़ते हैं। धर्म के इसी विक्ृत स्वरूप के 
कारण धर्म के बहुत से ठेकेदारों की धूतताओं के तथा मिन्‍न-मिन्‍्न धर्मों 
की साम्प्रदायिक सकीर्णता के कारण ही समस्त ससार में इस धर्म-भाव के 
प्रति अश्रद्धा फेल रही है और उनके विरुद्ध सद्भठित विद्रोह हो रहा है। 
धर्म के नाम पर धर्म के ये ठेकेदार, धर्म ओर धर्म-भाव को भारी हानि 
पहुंचा रहे हैं | फिर ऐसे लोगों की आलोचना का मूल्य ही क्‍या ? उनके 
आर उनके कार्यों के सम्बन्ध में मानव-सम्ताज का समस्त अनुभव उनके 
दावों को स्वय काट रहा है। इनके परिहास से तो गीता के कर्म-शास्त्र के 
सिद्वात का हित ही होता है। इनको सकी्णता और एकदेशीयता की 
तुलना में गीता का सावंजनीन, सर्व॑कालीन और सार्वभौमिक तथा क्राति- 
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कारी और प्रगतिशील कर्म-शास्त्र और भी चमकने लगता है । 

हा, इनका शुक्ल पक्ष भी है। वह है, इनका सिद्धान्त-पत्ष । उसके 
कुछ उदाहरण हैं। तेत्तिरीयोपनिषद का सत्यं-वद धर्म चर । मनु मं 
राज के बताये हुए धर्म के दस लक्षण, बाइबिल की दस धर्माज्ञाएं । 
भगवान्‌ बुद्ध का बताया हुआ श्रष्टमाग । 

ये मूल्यवान हैं। इनमें धर्म-भाव है । ये सदाचार के सनातन खोत 
हैं। परन्तु ये तो सब धर्मो में एक से हैं, इसलिए. धमंवादी इनकी शरण 
नहीं ले सकते | ये तो मानव-धर्म के शिल्लान्यास हैं। गोता के कम- 
शास्त्र से इनकी मान्यता में तनिक भी कमी नहीं आती । गीता को 
अध्यात्मवाद क्म-शास्त्र केवल यह बताता है कि जब किसी प्रसंग पर 
ऐसा धर्म संकट आ जाय कि इन सनातन धर्मों में से एक का पालन 
करने में दूसरे का व्यतिक्रम होता हो, _तब क्‍या करना चाहिए १ पहले 
अध्याय में अज्जञु न ने जितनी शंकाए' की हैं, वे सब इसी दृष्टि से, धम 
दृष्टि से ही की हैं | उसका प्रश्न यह नहीं था कि मैं श्रेय अथात्‌ सना- 
तन सत्यों के नाम पर प्रेय को अथात्‌ सासोरिक स्वार्थ-सिद्धि और सुख- 
सम्पत्ति सम्बन्धी उपमोगों को केसे छोड़ ? यह तो भौतिकवादी दृष्टिकोश 
है। अज्ु न का दृष्टिकोण तो आध्यामित्क इष्टिकोण था। उसने तो स्पष्ट 
ग्रह कहा कि क्‍योंकि मैं इस युद्ध को, स्वजनों और पूज्य गुरुओं तथा 
आचायों की हत्या को अधर्म समझता हूं, इसलिए, राज्य, सुख और 
विजय के लिए भी मैं वह अधम नहीं करना चाहता। अजु न ने बार- 
बार गीता में यही पूछा है कि ऐसा भाग बताओ जिससे श्रेय की सिद्धि 
हो | “यच्छु यःस्यात्‌ निश्चितं त्र हि तन्‍्मे” अजु न का प्रश्न सनातन सत्यों 
के प्रयोग का प्रश्न है। और मिन्‍न-मिन्‍न धर्म के ठेकेदार धर्म के धनियों 
, के पास, धर्म संकट सम्बन्धी ऐसी दुविधाओं का हल करने के लिए गीता 
के क्रातिकारी और प्रगतिशील कर्म-शास्त्र के अतिरिक्त, सर्वात्म भाव से 
शुद्ध बुद्धि द्वारा सनातन सत्यों के प्रयोग के प्र श्न का निर्णय करने के 
अतिरिक्त ओर कौन-सा उप्राय है, जो गीता के इस कर्म-शास्त्र के 
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को देखकर भ्रम और मोह में न पड़ जाय, चकरा तथा बौखला न 
जाय । इस दृष्टि से भी गीता के कम-रिद्धान्त की आवश्यकता और 
उपादेयता सिद्ध होती है।जिन प्रचलित धर्मों के पीछे हमें अन्चे 
होकर चलने को कहा जाता है, उनके थोड़े-से विचित्र और बीमत्स 
नमूने ले लीजिए | युवक स्पा्न प्राचीन काल में चोरी करना धर्म 
सममभते थे | भारतीय ठग भी धर्म के नाम पर भोत्ते-भाले स्त्री-पुरुषों 
को छुल्न-बल से मारकर उनका सब कुछ लूट लेते थे और उन्हें देवी 
की भेंट चढ़ा देते थे । यूरोप में बृढी ओरतों को जादूगरनी बता कर 
उनकी हत्या प्रचलित थी । यूनान में एक समय बाल-हत्या धर्म 
समझी जाती थी। हिन्दुस्तान फे कुछ राजपूत भी कुल-धम की भावना 
से विमूढ़ होकर नवजात कन्या को मार डालते थे | एजेंटक नाम की 
जाति के पुजारियों का विश्वास है कि अगर वे मनुष्यों का मांस न 
खायेगे, तो सूर्य का प्रकाश फीका पड़ जायगा। कुछ लोगों का 
विश्वास था कि वेश्या ही ईश्वर भक्त हो सकती है | एक जाति ऐसी है, 
जिसमें सतोत्न शब्द का नाम ही नहीं । हमारे देश में तो मिनन्‍्न-भिन्‍न 
जातियों के अब भी ऐसे प्रचलित धर्मों के सेंकड़ों उदाहरण मिलेंगे | 
नायकों में त्था वेदियों में अपनी लड़कियों और स्त्रियों से वेश्या-ब्ृत्ति 
कराने का (धर्म )) प्रचलित है। भाँद्ध वगेरा कई कौमों में चोरी-डकेती 
बगेरा ही 'घर्म' मानी जाती है । निगोरिया में क्वारी कन्या के सन्तानोतपत्ति 
जिस व्यक्ति से उसकी सगाई हो गई हो, उसके श्रतिरिक्त किसी से 
भी हो जाय, तो उसका मूल्य और महत्व बढ़ जाता है| वहां स्त्रिय 
अपने पति से आग्रह करती हैं कि अपनी शादी करो और नई स्त्री लाओ। 
इससे सिद्ध है कि धर्म-वादियों की सदसत्‌ सम्बन्धी धारणाएं अति 
विभिन्न, परस्पर विरोधिनी होतो हैं | ऐसी हालत में धम-वादी ही 
बतावें कि इनमें से किस धर्म के पीछे, अपनी बुद्धि को ताक पर रखकर 
ओर आखों पर पट्टी बाधकर चला जाय १ 

इसके अतिरिक्‍तः प्रचलित धर्म और समाजिक सदाचार सदेव एक-सा 
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नहीं रहता । वह देश कालावस्थानुसार वदलता रहता है। उदा- 
हरणाथ, महाभारत-काल में एक स्त्री के कई पति हो सकते थे और 
नियोग की प्रया भी प्रचलित थी । स्वामी दयानन्द सरस्वती ने सत्यार्थ- 
प्रकाश में एक खास दशा में नियोग की प्रथा को वेद-विहित बताया है | 
अब कितने ऐसे सनातन-धर्मी और आय-समाजी हैं, जो नियोग के इस 
प्राचोन काल में प्रचलित और वेद-शास्त्र-सम्मत धरम पर चलने को 
तैयार हैं ? महाभारत-काल में स्वयं महामारत के रचयिता वेद-व्यासजो 
का जन्म महर्षि पागशशर और मल्लाहइ की कु'वारी लड़की मत्त्यगंधा के 
संयोग से हुआ और कुमारी कुन्ती के कर्ण उत्पन्न हुआ | तो कया आज 
के घर्मवादी उस समय के प्रचलित इन धर्मों को मानने को तैयार हैं ? 
अनेक पाश्चात्य विद्वानों ने प्रचुर प्रमाण से परिपूर्ण पुस्तक लिखकर 
यह एिद्ट कर दिया है कि सामाजिक धर्म परिवत्तनशील है | मानव 
(जाति )-विज्ञान ऐसे श्रमाणों से भरा पड़ा है।,इन विद्वानों में हौब- 
इाऊछ, एडवर्ड वेसरमाक॑, डरकीम आदि प्रमुख हैं | प्रो० ग्यूर हेड का 
कहना है कि सामाजिक सदाचार का सामा जक प्रथम पिण्ड (६55०९) 
सदेव समाज की अवस्थानुसार बदलता रहता है । 
प्रचलित धर्म की वात को मान लेने का परिणाम यह हो जाता है 
कि हमारा धर्म भूगोल पर या उस देश, जाति, समाज आदि पर निर्भर 
हो जाता है, जहां हमें रहना पड़े या जिसमें संयोगत्रश हमारा जन्म हो 
जाय । उदादरणार्थ इंगलेंड में हम एक समय एक ही स्त्री से विवाह कर 
सकते हैं, परन्तु श्ररव में एक साथ चार से | और इन चार में से भी 
चाहे जिसको तलाक देकर दूसरी शादिया कर सकते हैं, जिनकी कोई 
भी संख्या निश्चित नहीं | सऊदी अरब का सफल उद्धारक और शासक 
इब्नसऊद इस प्रकार सैकड़ों शादी कर चुझा हे और फिर भी अत्यन्त 
धर्म-भीद माना जाता है। इंगलेंड में पत्नी स्वच्छुन्द व्यमिचार कर 
सकती है, पति के आपत्ति करने पर उसे तलाक देकर अपने प्रेमो के 
स॒ जा सकती है। फ्रांस में पति की अनुमति से स्वतन्त्रतापूवंक अपने 
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प्रेमी को अपने घर पति की उपस्थिति में ही बुला सकतो है । रूस के 
स्कूलों में क्वारी लडकिया खुल्लम-खुल्जा काम-केलि करती हैं |गर्भ होने 
पर बच्चा जननो हैं| किसी को इस पर कुछ आपत्ति नहीं होती, बल्कि 
इस प्रकार पैदा हुए बच्चो के जन्मोत्सव धूम-धाम से मनाये जाते हैं। 
क्वारी या विवाहित स्त्रिया चाहे जिस पुरुष के साथ चाहे जितना विषय- 
भोग ऋर सकती हैं। इस विषय में उन्हें पूर्ण स्वतंत्रता रही है। कप्तान 
'कैशडौन ने यद्द ठीक ही कहा है कि ऐसा कौन-सा पाप अथवा जुम है, 
जो किसो-न-किसी समय नेतिक अथवा धार्मिक कर्तव्य न माना गया 
हो | साराश यह कि गीता के कम-सिद्धात के सम्बन्ध में धम-वादियों की 
सब कसौटिया स्वयं खोटी साबित होतो हैं । इसीलिए भगवान्‌ कृष्ण ने 
अजु न को गीतोपदेश समाप्त करने के बाद अन्त मे विकट विश्वास के 
साथ यह कहा :-- 
“सब्र धर्मों ( धर्म-बादों ) के चक्कर को छोड़कर तुम केवल 
'सर्वात्मेक्य-ज्ञान से शुद्ध-बुद्धि की शरण लो । वह ब्रुके सब पापों से छुड़ां 
लेगी। किसी बात का शोक न कर ।” 
तुलरीदासत्री ने भी इन अत्यन्त ओजस्वी शब्दों में अआचार-वाद की 
आक्षोचना की हैः--'जाके प्रिय न राम वेदेही | तजिये ताहिं कोटि , 
जैरी सम, यद्यपि परम सनहीं।” '्तज्यों पिता प्रह्मद, विभीषण बन्घु, 
भरत महतारी । बल्लि गुरुतज्यौ, कन्त ब्रज वनिता, भये सब मज्गलकारो । 
अर्थात्‌ तुलसीदासजी के मतानुसार धर्माधर्म के निर्णय को एकमात्र 
कसौरी अध्यात्मिक, त्रिगुणातीत दै। गीता का स्थितप्रश॒ कर्मयोगी सदेव 
सत्य, अहिंसा, क्षमा, शौचादि सनातन रुत्यों तथा धाम्मिक-साम्प्रदायिक 
कत्यों पर आरूढ रहता हुआ भी इनमें परस्पर विरोध होने पर लोक-संग्रह 
के ज्िए किसो एक को अधिक महत्व देना अनिवार्य तथा आवश्यक 
“समझता है; तब ऊपर से क्रोध, हिंसादि के रूप में दोखने वाले दण्ड, 
न्याय, शासन तथा ध्यंसादि कार्य से भी विम्रुल नहीं होता, उन्हें अपने 
की जगदात्मा का निमित्त-मात्र समझकर निष्कराम भाव से करता है और 
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तथाकथित सत्य, अहिंवा, क्षमा, सदाचार को उस अवसर के लिए विकर्म 
तथा निषिद्ध समझता दै। 

अब भौतिकवादियों को लीजिए । पश्चिम में सदियों तक इन्हीं का 
बोल-बाला रहा | आज-कल्न भी सर्वत्र इनका काफी जोर है। प्राचीन 
काल में हमारे यहा चार्वाक और जाबालि आदि इसी मत के थे। उनका 
कहना है कि इस संसार में जब तक हम जीते हैं, तमी तक सब कुछ है । 
मरने के बाद कुछ नहीं रदेगा। इसीलिए धर्म-कर्म के ऋणगड़ों और 
आत्मा-परमात्मा के भंभटों को छोड़ो । जब तक निश्रो, तव तक जैसे 
हो, खाश्रो, पियो, मौज करो | चार्वोक ने ऋचं कृत्वा धत पिवेत्‌” की 
सलाह दी थी । “उन्नति! के इस युग में फूठ, चोरो, हत्या, डकेती, व्यभि- 
चार, बेईमानी, छुल-कपठ, दगावाजी से, जेसे हो वेसे, धन व माने, तरक्की 
करने और मजे उड़ाने को सलाह है। सल्लाह है, भाड़ में फेंको धर्म और 
आत्मा को, जेसे हो बसे, सम्पत्ति संग्रह करके शक्तिशाली बनो और 
सानन्द, स्वच्छुन्द सुरा-सुन्दरी का रसपान करो। परन्तु स्वार्थ-सुखवादियों 
की यह श्रेणी इस भौतिकवादी युग में भी अत्यन्त गह्मा समझी जाती 
है, अत: वह तरइ-तरद की चोक्ली वदलकर भनुष्य समाज के सामने 
आती है । 

पहली चोली वह थी, जो इंगलैण्ड में हौब्स ने लैविययन नामक 
पुस्तक में और फ्रास में हेल्वेशियस ने पहनाई | इनका कहना था कि है 
तो मनुष्य ऐन्द्रिक सुखोपभोगों के स्वाथ के साचे में दाला हुआ एक 
पुतला ही, परन्तु अपने सुख के साथ-साथ उसी सुख का बीमा कराने के 
लिए दूसरों के चुख़ का भी कुछ ध्यान रखना चाहिए। बटल्लर, हा मादि 
ने इस मत का खण्डन करके कहा कि मनुष्य केवल स्वार्थी नहीं है। 
उममें पराथ का भाव भी उसी प्रकार जम जाता है, जिस तरदद स्वार्थभाव। 
इनका कहना है कि कर्तंव्याकर्तंव्य का विचार करते उमय स्वायों और 
परमाय दोनों पर ध्यान रखना चाहिए; परन्तु इनका दावा है कि साधारण 
तौर पर सवार और पराथ में विशेष विरोध नहीं उत्तन्न होता,' क्योंकि 
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बहुधा बिन कामों से हम अपना स्वार्थ-सिद्ध करते हैं उनसे दूसरों का 
स्वार्थ भी सघ जाता है और इसी तरह परोगकार करते हुए भी हमारा 
अपना उपकार द्ोता रहता है । ये पराथ और स्वार्थ को बराबरी का 
मानते हैं। दोनों में से किसी एक की भेष्ठता स्वीकार नही करते । “कर्म 
शास्त्र की प्रणालिया” नामक पुस्तक के लेखक सिज्विक भी इसी मत के 
समर्थक हैं । 
परन्तु भौतिकबादी भी इस मत से सन्तुष्ट नहीं रह सके। अतः उन 
के सर्वभ्ेष्ठ पंथ उपयोगिताबादियों के पंथ का उदय हुआ | इस मत के 
लोगो में मिल और बैल्थमादि का नाम प्रधान है । उनका कहना है कि 
हमें केवल व्यक्ति के सुख या द्वित को ही नहीं देखना चाहिए, बल्कि सब 
सनुष्य-जाति के भौतिक सुख पर ध्यान रखकर ही कार्य-अकारय का 
निर्णय करना चाहिए | परन्तु चु कि सब लोगों को सुख देने वाला काम 
कल्पनातीत मालूम होता है, इसलिए व्यवहार में “अधिकांश लोगों के 
अधिक सुख या हित” जिस काम से छिद्ध हों, वही करना चाहिए। 
इस मत में चार बड़े दोष प्रत्यक्ष दिखाई देते हैं--(१) यह कौन 
त्तय करे और कैसे तय करे कि “अधिकाश लोगों का अधिक सुख” 
किसमें है ९ (२) सुख और हित को एक कसे मान ज्षिया जाय ? (३ ) 
कत्तों के उद्देश्य पर कुछ ध्यान क्‍यों न रकखा जाय १ (४) सुख की परि- 
भा कैसे की जाय १ इन चारों दोषों के उदाहरण लीजिए यदि अधि- 
काश लोगों के अधिक सुख का निर्णय अधिकाश लोगों पर हो छोड़ दिया 
जाय, तो सब उन्नति रक जाय । अधिकाश लोगों मे तो अपने-अपने समय 
में इंसा मसीह को फॉली दी थी | सुकरात को जहर का प्याला पिलाया था ॥ 
अधिकांश अज्ञरेज अपना सुख इसी में समझने हैं कि उनका साम्राज्य 
'बना रहे और हिन्दुस्तान उन्हीं के आधीन रहे । सब-साधारण-वाद के 
'एक बहुत बड़े समर्थक ने लेनिन से सव॑-साधाय्ण के निर्णय के संबन्ध में 
स्वयं यह कहा था कि “सव साधारण ? सर्व साधारण तो इजारों बरस की 
'जड़ता, मूढ़ता और दासता के प्रतिनिष्ि हैं। क्या हम उनके आदेश पर 
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“क्या करें! नामक पुस्तक में उन्होंने यह लिखा दै कि सहारा 
स्वतः समाजवाद स्थापित करना तो दूर समाजवाद का विचार तक नहीं 
कर सकते । यद्ट काम तो थोड़े से शुद्ध बुद्धे-सम्पन्न पुरुष ही कर सकते 
हूँ। अ्रति लोकतंत्रवादी रूसो को भी यह कहना पड़ा। अधिकाश' 
लोग तो जड़ता और श्रालस्य के कारण दासता के अमभ्यस्त हो जाते हैं | 
हमें चाहिए कि हम उन्हें स्वतत्न होने के लिए वाध्य करें | और यदि 
अधिकाश लोगों के अधिक सुख का निर्णय कर्ता के ऊपर छोड़ दें, तो 
इम देखते हैं कि स्टालिन क्रातिकाल्लीन श्रखित्र रूसी कार्य-कर्ती कमेटी 
के लगभग सभी सदस्यों को प्राणु-दरड देने में ही श्रधिकाश लोगों का 
अधिक सुख समभतता है। उससे पहले लेनिन ने सता हाथ में आते ही 
उस समय रूस के अधिकाश लोगों की विधिवत अधिकारी प्रतिनिधि 
विधान-निर्मात्री पचायत को भग करने में ही अधिकाश लोगों का 
अधिक हित समझा था | हिटलर नात्सी-नीति में और स्टालिन माकर्स- 
वादी मजइब में ही अधिकाश लोगों का अधिक सुख बताता है। 

रूस के सम्बन्ध में मिस्टर टी, विलियग्स ने लिखा है कि मध्य बोला 
में यह राय ली गई कि शादिया गैर रजिस्ट्री शुदा हों, तव भो उनको 
जायज माना जाण, तो पिचानदें फीउदी ने इसके विरुद्ध गय दी। 
इससे भी अधिक मनोरंजक ठदाहरण यह है कि मास्को प्रान्त में एक 
किसान ने अपनी वीवो को इसलिए गोली मार दी क्योंकि वह सोवियट 
संस्था का काम छोड़कर घर नहीं आतो थी । जब जनता के सामने उसे 
दण्डार्थ पेश किया गया तो किसान पुरुषों ने ही नही, स्त्रियों तक ने उसो 
का समथन किया। १६३४ तक रूस के गांवों में बीचियों की पिठाई 
साधारण घटना समझी जाती थी | इस प्रकार रुण्ट है कि अ्धिकाश लोगों 
के अधिक सुखका निर्शंय न तो अधिकाश लोगों पर हो छोड़ा ज+ 
सकता है और न कर्ता पर ही। अधिकाश लोगों को उनका सुख किस 
बात में है, इस वात का निर्णय कराने में एक व्यावहारिक कठिनाई यह 
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भी है कि जब तत्काल ही ऐसा करना अनिवाय हो, तब उनको 
राय ली ही नहीं जा सकती और साधारणत: हर व्यक्ति के पास ऐसे 
साधन कहां हैं, जिनसे वह अपने सामने आए कत्तंव्याकत्तव्य सम्बन्धी 
प्रत्येक प्रश्न पर जनता की राय ले सके । और अधिकांश लोगों के सुख 
का निर्णय कर्ता पर छोड़ना स्पष्टठः भयावह है, क्योंकि उसका निर्णय 
वह अपनी बुद्धि से ही करेगा और जब तक उसकी बुद्धि पूर्णतया शुद्ध 
न हो तब तक इस बात का सदा भय बना रहेगा कि कहाँ उसका निर्णय 
जनता के लिए. घातक न सिद्ध हो और दोनों हालतों में, अभी तक विज्ञान 
उब्ण॒ता-मापक यन्त्र की तरह ऐसे किसी यन्त्र का आविष्कार नहीं कर 
सका है. जिससे सुख की नाप-तोच्र की जा सके । इन बातों के अतिरिक्त 
नित्शे प्रभति कुछ लोगों की सम्मति है कि संसार की भलाई अधिकाश 
मूलों की उन्नति करने की व्यर्थ चेश में नहीं, परन्तु स्व्षेष्ठ पुरुष 
($ए72०7-ध7८०) उत्तन्न करने में है। 

सुख और ढ्ित भी एक दूसरे के पर्यायवाची नही हैं । बहुधा बहुत- 
सी बातें जो हमारी इन्द्रियों को ही सुखकर प्रतीत होती हैं, उन्हीं इन्द्रियों 
को, हमारे स्वास्थ्य को हानि पहुचाती हैं | अर्थात्‌ जिस बात से हमें सुख 
मिलता है उससे हमारा हित सिद्ध नहीं होता । 

अब तक की आल्लोचना से इस बात का भी संकेत मिल चुका है कि 
अधिकांश लोगों के ग्रधिक सुख वाले सिद्धान्त में और वस्तुत: पे वल 
कम के बाह्य परिणामों से ही उसकी अच्छाई-बुराई का निश्चय करने वाले 
सभी सिद्वान्तों में कर्ता की, करने वाले की, बुद्धि और वासना और उसझे 
मन के असली उद्देश्य पर ध्यान नहीं दिया जाता । इसका परिणाम यह 
होता हे कि यदि बेईमानी से त्/खों गरीबों का खून चूसकर लाखों की 
बेईमानी की कमाई में से धनी होने वाला व्यक्ति किसी काम के लिए एक 
हजार रुपया दे देता है और वह भी अपने किसी बड़े व्यापारिक लाभ के 
लिए, तो उसकी सेवा या उपयोगिता अपनी सबंस्व सम्पत्ति एक रुपया 
दान देने, वात्नी गरीबनी को सेवा से उच्चतर मानी जाती है। 
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बाह्म-परिशाम वाली कतौडो की इस कमी को स्र्य अनेर भौतिक- 
वादियों ने भी स्वीकार किया है | हा म ने लिखा है कि “जब मनुष्य का 
काम ही उसके चरित्र का योतक होता है और जब वही सदाचार-सूचक 
भी माना जाता है, तव केवल वाह्य परिणामों से ही काम को निन्दनीय 
शझथवा अभिनन्दनीय मान लेना उचित नहीं है ।” प्रसिद्ध उपयोगितावादी 
मित्ष ने भी इस वात को माना है कि 'कर्म को अच्छाई-बुराई कर्ता के 
उद्देश्य पर यानी जिस बुद्धि था भावना से वह काम करता है, उस पर 
पूर्णतया निभर है|” 

अब यह देखिये कि सुख किसे कहते हैं ?'भौतिकवादी अभी तक 
झुख की परिभाषा नहीं कर सके । वे इन्दिय-सुख भोगों कों-जासनाओ्रों की 
तृप्ति को ही सुख समभते हैं, परन्ठ हमारे शास्त्रों में सुख-दुःख का श्रच्छा 
विवेचन किया गया है। उनके कथनानुसार सब सुख-दुःखों का श्रमाव यांनी 
उनका निवारण श्रथवा तृष्णा ज्यमूलक़ ही नहीं है। उभी जानते हैं कि 
छोटे बच्चे के मुद्ट में पहले-पहल मिश्री की डली डाले जाने पर उसे 
सुख का अनुभव होता है। परन्तु इस सुख को तृष्णा क्षय-मूलक नहीं 
कहा जा सकता, क्योंकि इससे पहले उसे मिश्री खाने के सुख का शान ही 
नहीं था और इसलिए उसे खाने की तृष्णा तो दूर किसो प्रकार की इच्छा 
भी न थी | इसो तरद घर वेठे-बठे अचानक कोयल की “कूक अथवा 
पप है की 'पी-पी' की मघुर ध्वनि सुनकर जो आनन्द होता है, वह 
इसलिए नहीं होता कि उसे सुनने से पहले इम उसे न सुनने का दुःख 
अनुभव कर रहे थे | कुछ स्वरों का मिलान हमारे कानों को क्यों प्रिय 
मालूम होता है? श्राकृति की कुछ रेखाएं आखों को क्यों सुखकर 
मालूम होतो हैं ? जीम को मिठास क्यों दचिकर मालूम होता है ? इसका 
कारण इसके सिवा और कुछ नहीं बताया जा सकता कि शब्द, रूप; 
रस, गन्ष, स्पर्शादे में जो राग्र-द्ेष हैं, वे स्वाभाविक हैं। और यही 
वात गीता के तीसरे श्लोक के चौथे अध्याय में कद्दी गई है। 

परन्तु यह इन्द्रिय सुख-भोग बहुत ही क्षुण-मंगुर, पराधीन और 


नर 
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निकृष्ट भेणी का सुख है। उसको प्राप्ति के लिए हमें दूसरों पर आभित 
रहना पड़ता है--हम परवश हो जाते हैं । और वह अधिक देर तक 
ठह्दरता भी नहीं, कुछ पल्लों में ही पत्लापन कर जाता है | साथ ही इनकी 
भराप्ति के उद्योग में दुःख भी होता है। कभी-कभी तो दुःख से ही सुख 
की उत्पत्ति होतो है। जेसे वियोग-वेदना के बाद मिलन का आनन्द, 
अथवा बर्नाड शॉ के शब्दों में खतरों में पड़ने का सुख क्योंकि उससे 
बचने के बाद वास्तविक सुख का अनुभव होता है। श 
इन्द्रियों को सुख-भोग की शक्ति भी परिमित है। न केवल वे बहुत 
शीघ ऊब जाती हैं, अपितु उनकी सुख अनुभव करने की सामथ्य भी कम 
होती जातो है । उदाहरणाथ लगातार सुगंध सू'धते रहिए, तो सु'धने की 
शक्ति कम हो जाती है। लगातार अच्छे भोजन करने से स्वादिष्ट भोजन 
का सेवन करने को शक्ति नहीं रहती और लगातार गुदणुदे गद्दों पर 
सोते रहने से गहरी नींद में सोने की वह शक्ति, जो मोटा खाने और 
जमीन-पर सोने वालों में प|ई जाती है, तिरोहित हो जाती है ॥ 
सुख के विषय में एक बात और भी है, वह यह कि हम यह आशा 
नहीं कर सकते कि हमें सदेव सुख ही सुख मिल्ञता रहेगा । अधिकतर 
सुख-दुःख दिन-रात आदि दूसरे द्वल्दों की तरह जोड़े में एक-दूसरे के 
साथ रहते हैं, और एक के बाद दूसरा आता ही है। एक श्रर्थ में सुखो- 
पभोग स्वयं दुःख उत्पन्न कर देता है। यानी उस समय जब सुखोपभोग 
से उपभोग की इच्छा तृत्त होने के अतिरिक्त और भो बढ़ जाती है और 
तब एक इच्छा के पूरी होने पर दूसरी इच्छा उत्पन्न हो जाती है । महा- 
भारत में राजा ययाति के बारे में यह लिखा है कि पूरे एक हजार वर्ष 
तक सब प्रकार के सुख भोगने के बाद उन्होंने अपने अनुभव का फल 
* यह बताया कि छुखोपभोग से विषय-वासना तृप्त ' होने के बदले उसी 
तरह बढ़ती जाती है जेंसे हवन की सामग्री डालने पर अग्नि की ज्वाला 
आर भी अधिक भड़क उठती है। गोस्वामी तुल्लसीदाउजी ने उसी बात 
को इन शब्दों में व्यक्त किया हे:--बुक्के न काप्त अगनि तुलसी कहूँ 
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विषय भोग बहु थो ते ।” प्रसिद्ध जर्मन दाशनिक शोपेनहार ने यह मत 
प्रकट किया है कि जिस परिमाण में सुखपभोग बढ़ता है, सदेव उससे, 
अधिक परिमाण में सुखेच्छा बढ़ती जातो है। फलस्वरूप सुखोपभोग 
से वास्तविक सुख कभी नहीं मिल पाता। मनुष्य उसको खोज में सृग- 
मरीचिका की भाति कष्ट उठाता है। अनेक विद्वानों का मत है कि सुख 
स्वयं सुख की खोज में रहने से नहीं, सुख की चिन्ता छोड़कर जो कामः 
किये जाते हैं, उनके करने से अथवा उनकी सिद्धि से मिलता दै। यह 
बात तकक-सिद्ध भी नहीं कि सुख ही सब कुछ है। 

स्पेन के मुअरों के इतिहास में यह कथा है कि जब वहा तीसरा अब्दुर- 
रहमान नाम का बादशाह राज कर रहा था, तब उसने यद्द देखने के 
लिए कि मेरे दिन केसे कटते हैं, अपनी डायरी रखनी शुरू की, जिसे 
देखकर पता चल्ना कि पचास बरस की बादशाहत में कुल चौदद दिन 
सुखपूवंक बीते । एक विद्वान ने हिसाव लगाकर बताया है कि संसार को 
सुखमय और दुःखमय कदने वालों की संख्या वराबर है| इस प्रकार ऐन्द्रिक 
सुख का मूल बहुत कम रह जाता है। इसलिए छप्योमितावादी मिल ने 
भी मानसिक सुख की योग्यता शारीरिक-ऐन्द्रिक सुखों से अच्छी बताते 
हुए यहा तक कद डाला दे कि सन्तुष्ट सुखी सूझर से असन्तुष्ट मनुष्य 
होना अच्छा है और ऐसे सम्तुष्ट मूढों से निन्हें तुलसीदासजी के शब्दों, 
में “नगद्‌गति” नहीं ब्यापती, असन्तुष्ट सुकरात होना श्रच्छा है। सोच- 
कर देखा जाय तो मालूम होगा कि केवल ऐन्द्रिक सुख-भोगों को दृष्टि 
से पशुओं और मनुष्यों में कोई अन्तर नहीं हे। अन्तर दे तो 'शक्ति 
नामक पुस्तक में बर्द्राएड रसल के कथनानुसार, यह कि पशुओं की प्रव- 
चिया आात्म-रक्षा तथा आत्म-वद्धि से, भोजन-मेथनादि से अधिक आगे 
नहीं जातीं, परन्तु मानव को प्रभुता-गौखादि सम्बन्धी सुखेच्छाएं 
अतप्त, दुद्रभ्य और सवभक्ती होती हैं। 

वास्तविक सुख मन का आनन्द है। स्थायी सुख शान-रति में, विश्व 
ओर मनुष्य के रहस्य को समभने में हे | सच्चा एवं अक्षय सुख सात्िक 
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ज्ञान द्वारा अखिल विश्व की एकता का पूर्ण रूप से अनुभव कर लेने में 
झौर इस शान से निष्ठ बुद्धि के अधीन मन की आशानुसार विषयों को' 
यथायोग्य मोगते हुए, भी तज्जन्य सुख को बाह्य पदाथों से मित्नने वाला 
सुख न समझकर अपने सचब्चिदानन्द के आनन्द द्वारा मिलने वाला सुख 
समभने की सामथ्य में है। . 

अनेक पाश्चात्य विद्वान भी सुख की इस भौतिकवादी परिभाषा को! 
नहीं मानते । भीमती नौक्स का कहना है कि सुख वास्तव में बाहर या 
इन्द्रियों में नही, वह इमारे भीतर मन में अथवा आत्मा में है | वह बाह्या-- 
नन्‍दों से नहीं मिलता। एडवर्ड कारपेण्टर का कहना है कि जब तक. 
अपने विषय में सोचना न छोड़ोंगे, सुख हो ही नहीं सकता । इसलिए, 
अपने को किसो ऐसे काम में लगा देने से, जिसमें मनुष्य अपने को भूल 
जाता है, सबसे अधिक दिव्य आनन्द आता है। 

इन्हीं कारणों से अब पाश्चात्य विद्वानों में भौतिक सुख-वाद 
और अधिकांश लोगो के अधिक सुख के सिद्धात के विरुद्ध प्रतिक्रिया हुई है ।, 
आधुनिक मनोविज्ञानानारयों का कहना है कि मनुष्य जो कुछ कर्म करते 
हैं, वे सुख को इच्छा से नहीं, अपनी जन्म-ज्ञात नियत मनोवृत्तियों से,. 
सहज प्रवृत्तियों से प्रेरित होकर करते हैं । इनमें डाक्टर वाटयन आदि 
ब्यवहारवादी और मैकडानलादि प्रधान हैं | 

एफ० एच० ब्रेडले का कहना है कि सबके जोड़ के माने हैं, कोईः 
नहीं । पाश्चात्य विद्वान यह मानने लगे हैं कि अधिकाश लोगों का' 
अधिक सुख स्ंसुख का समानाथवाची नहीं है। स्वाथ-सुखादि के 
आधार पर परार्थ क्‍यों करें, इस बात का समुचित उत्तर नहीं दिया जा 
सकता । सुख का निर्णय अंततोगत्वा कर्ता को बुद्धि पर हो छोड़ना 
पड़ता है ,और इस तरह गीता के शुद्धि बुद्धि वाले सद्धात की अनिवा्ः 
आवश्यकता माननी पड़ती है ; क्‍योंकि वैकन के कथनानुसार अशुद्धि. 
बुद्धि को वेश, शुद्दा, दाट-बाजार और की मूर्तियां सदेव अपने वश 
में रखती हैं। मानव के विचार काम, स्वार्थादि सनोविकारों से दूषिता" 


४२४ गीतामृत 


रहते हैं। अद्धंचेतन की प्रेरणाओं के सामने बुद्धि अधिकतर नपुसक 
रहती है और ऐसी बुद्धि केवल यन्त्र-मात्र रह जाती है, जिससे हम 
अपने को यह धोखा दे सकें कि जिसे इम सत्य तथा पुएय समझना चाइते 
“हैं, उसे सत्य और पुण्य समर लें । चिच की कुछ अवस्थाएं स्वयं अपने 
में मूल्यवान होती हैं, जेसे स्वरर्मार्थ प्राण तक त्याग देने के लिए उच्चतत 
-रहने की मनोदशा । और इससे, वाह्य परिणामों से ही कर्व्याकर्चव्य का 
निर्णय करने वाले सुख-बादो और उपयोगिता-वादी दोनों ही पक्ष सदोष 
रिंद्व होते हैं, क्रोंकि वे अन्तर अनुभूति और कुछ मनोदशाओं के स्वयं 
अपने में रहने वाले मूल्यों पर ध्यान नहीं देते । 
मन-निर्भर सुखवादी और उफ्योगितावादियों के रिद्धान्त हैं कि मानों 
तो देवता, नहीं तो पत्थर | यानी पाप-पुएय और कुछ नहीं, निसे अपने 
मन से पाप समझ लो, वही पाप और जिसे पुण्य समर लो, वह्दी पुए्य | 
इनके मतानुसार अच्छाई भी शेष सब बातों की तरह रुचि का प्रश्न है। 
वस्तुओं में स्वयं कुछ मूल्य नहीं होता, मन उसमें अपनी इच्छानुतार 
मूल्य थोप देता है | 
॥ आधुनिक पाश्चात्य विद्वानों का कहना दे कि सुख द्वी ससार में सबसे 
चड़ी अ्च्छाई है, यह बात युक्तियों द्वारा अनुमोदित नहीं की जा सकती। 
सुख दी सब कुछ नहीं है | श्रच्छाई स्वयं अपना मूल्य हैं। भौतिक सुख- 
वांद के फलस्वरूप पश्चिमी देशों में फासिस्टवाद और माकछ॑वाद का जन्म 
हुआ है। फासिस्त-बादो भौतिक शक्ति को ही संसार में सब कुछ मानते हैं 
आर उसे प्राप्त करने में सदाचार-दुराचार की भावनाश्रों को धता बताकर 
अपना काम सिद्ध करते हैं। इसी प्रकार माक्संवादी भी अपने उद्देश्य की 
पूर्ति के लिए सम्यता, संस्कृति और सदाचार को पू"जोपतियों-शोषकों का 
सदाचार कहकर दुरदुराते ६ । दोनों द्वी, गीता के खोलहवें अध्याय में 
जिध आउुरी इत्ति का वर्णन किया गया है, उसको अक्षरश: चरितार्थ 
करते हैं । छातवें श्लोक में कहा गया है कि ये लोग जगत्‌ को अनीश्वर 
-कामहैतुक, अपस्यर संभूत मानकर, न शौच की पतण्वा करते हैं, न सत्य 
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आर आचार की | और अपनी इस नष्टात्मा तथा अल्प बुद्धि से संसार के 
सवंनाश के लिए उग्र कर्म उत्पन्न करते हैं । 

सभी भौतिकवादी इस प्रश्न का कोई उत्तर नहीं दे पाते कि हम कर्म 
करने में स्वतंत्र क्यों हैं ? इनके मनोविज्ञान, शरीर-विशान, जीवन-विज्ञान 
सभी इस बात का समर्थन करते हैं कि मनुष्य प्रकृति वंश, समाज, स्वभाव 
आदि से बंधा हुआ है । न तो वह अपने प्रारम्भिक चरित्र या प्रवृत्तियों 
के लिए ही जिम्मेदार है, न प्रारम्मिक देश-कात्लावस्था के लिए । ये दोनों 
ही चीजें मनुष्य को जन्म लेते समय परमेश्वर अथवा प्रकृति-प्रदत्त 
मिलती हैं | गीता के शब्दों में मनुष्य की लुद्धि, उसका शान, असंमोह, 
क्षमा, सत्य, दम, शम, सुख-दुःख, भयाभय, श्रहिंसा, समता, तुष्टि” 
यश--अयश आदि भावनाएं “प्रदत्त! मिलती हैं। पाश्चात्य मनोविशञान 
आचाय॑ डाक्टर वाटरन आदि व्यवहारवादी पणिइतों का कहना है कि 
मनुष्य अपने सब व्यवहार यंत्रवत्‌ करता है। वह स्वेच्छापूवंक अथवा 
नियत व्यापारों के प्रतिकूल कुछ नहीं कर सकता। 

भौतिकवादियों के पस इस नियुक्तिवाद के विरुद्ध कोई दलील 
था प्रमाण नहीं है । वे उसके पक्ष के प्रबल प्रमाणों को देखकर निरुत्तर 
हो जाते हैं और इस प्रकार जब उनक्रे विज्ञानों के अनुसार मनुष्य कर्म 
करने में परतंत्र है, वह अपने कामों के लिए जिम्मेदार दो नहीं हे, तब 
उनके यहाँ क्‍या करें, क्‍या न करें का सवाल हो नहीं पेदा होता और 
समस्त भौतिकवादी कत्तव्य-शास्त्र ढेर हो जाता है। उनके भौतिकवादी- 
करत्त॑व्य-शास्‍्त्र का भवन बालू के ढेर की तरह ढदह जाता है जेसा कि 
इसी अध्याय में पहले कहा जा चुका है, गीता में नियुक्तिवाद का समु-- 
चित उत्तर दे दिया गया है। 

यहो कारण है कि आधुनिक पाश्चात्य विचार-प्रवाद गीता के कर्म-- 
शास्त्र का समर्थ न करने लगा है। अफलातून 'सेए्ट थौमस” एक्विनास आदि- 
का मतत्तो पहले ही से गीता के मत से मिलता-जुलता था। काशट- 
ग्रोन-प्रभृति पाश्चात्य विद्वान भो पहले ही से गीता-पक्ष के ही प्रथिक थे 
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“और पाश्चात्य कत्तंव्य-शास्त्रियों में काएट का स्थान है भी बहुत ऊँचा। 
बहुत-से तो उमे कत्तंव्य-शात्र पर सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण लेखक 
समभते हैं । उसका नैतिक एिद्धान्त, जो गीता के शुद्ध बुद्धि के दिद्धन्त 
का समर्थन करता है, है भी पाश्चात्य दर्शन के इतिहास में सबसे अधिक 
सुप्रसिद्ध सिद्धान्त । अफलातून ने सदाचार के यही माने बताये हैं कि 
वासनात्मक बुद्धि निर्शयात्मक चुद्धि के अधीन हो और निर्शयात्मक बुद्धि 
अधिकाधिक वाध्तविक तत्त्व का परिचय पाती जा रही हो। यीशु निर्बलों पर 
दया को,नीदशे बलवान की वीरता को, प्लेटो जोवन की पूरंता के कारगर 
सामजझस्य को ही कचंव्य-श|सत्र का सव॑न्व बताते हैं, परन्तु वास्तविक 
कर्म-शासत्र इन तीनों के समुचित सम्मिभ्रण में है और वह गीता में है | 
पाश्चात्य सोद्देशवादियों का कइना है कि प्रत्येक प्राणी का सर्वोच्च 
कल्याण उस प्राणी के स्वमात्र के पूर्ण विकास द्वी में दै। मनुष्य की 
निर्शय'क्क बुद्धि ही उसका सर्वोच्च कल्याण है | दशन-विज्ञानों में जो 
सर्वब्यापी सनातन नियम पाये जाते हैं, वे मनुष्य में देवत्व के सूचक हैं। 
सी० ई० एमजोड नाम के एक _विद्वन्‌ लेखक ने यह मत प्रकट किया 
है कि कत्तंव्प-शास्त्र की परिभाषा करना बहुत कठिन दै । उसमें जिन 
विषयों पर विचार किया जाता ड्रै वे अधिकतर ऐसे होते हँ कि जिनका 
निर्णय अ्रधिकतर हमारा जो नेतिक दृष्टिकोण होता है, उस पर निर्भर 
करता है | अन्तिम श्रच्छाई क्या है, इस नाम की कोई चीज वह है भी.? 
मैतिक वन्धन का आधार क्या है ? हमें जो करना चाहिए उसे क्‍यों 
करना चाहिए १ किस शक्ति से हम अपने मेतिक बन्धन का पत्ता लगा 
सकते हैँ ? उचित कार्य क्‍या है? उसमें व अनुचित कार्य में क्‍या भेद 
है ? इन प्रश्नों का साफ-साफ उत्तर देना बहुत कठिन इतना कठिन है 
कि यह असम्पव मालूम होता है कि कभी भी इन प्रश्नों का ऐसा उत्तर 
दिया जा सकेगा जो सर्वमान्य हो। इतना निश्चित है कि अभी तक 
इन प्रश्नों पर कोई मरतेक्य नहीं | नेतिक प्रद्ृत्तियों को खाबित करना 
सम्भव नहीं, जब तक कि हम कुछ ऐसें दिद्वान्तों को न मान लें कि 


रा 
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ईजनकी सच्चाई प्रदर्शित नहीं की जा सकती | उदाइरणा्थ, उपयोगिता- 
बादियों के ज्िए वे ही कम कर्तव्य हैं, जिनके वाह्य ,परिणास हितकर 
है । अन्तद हि-पक्त वाले उन्हीं कामों को उचित समझते हैं, जो नतिक 
भाव को उचित जेंचे । वस्तुनिर्मरवाद के लिए अच्छाई वह 
अन्तिम सिद्धान्त है, जो विश्व में सत्य व विश्व से स्वतन्त्र है, जो 
मनोनुकूल तो हो, पर मनोतन्‍न न हो । सन-निर्मर-वादियों की 
राय में जिसे मन अच्छा समके, वही अ्रच्छा है । तक के ये चक्र उस 
समय तक नहीं हट सकते, जब तक हम यह न मान लें कि कत्तव्य- 
शास्त्र सम्बन्धी वाद-विवाद अन्त में उन प्रदेशों सें पहुंच जाता है, 
| पहुँच कर परिणाम बुद्धि-सम्मर होने के कारण बुद्धि से 
अदर्शित भी नहीं किये जासकते । वास्तव में कत्तब्य-शासतत्र की आधार- 
भूतशिलाएं बुद्धि-निर्भर नहीं अन्तद् ष्टि निर्मर है। कत्तव्य-शास्त्र सम्बन्धी 
विपयों पर हमारे विचार सझ्दी हो सकते हैं, परन्तु वे वर्णन के लिए 
बहुत दुस्साध्य हैं। हम अच्छे-बुरे की अनुभूति कर सकते हें, परन्तु न 
'तो ऐसा अनुभव करने का कोई कारण ही दे सकते हैं, न उनकी 
परिसाषा ही कर सकते हैं । सच बात यह है कि कत्तेव्य-शास्त्र नाम का 
कोई शास्त्र रचा ही नहीं जा सकता | 
ये विचार हैं जो “अचार और राजनोति दर्शन का पथ-प्रदर्शन”? 
नामक पुस्तक के लेखक ने प्रकट किये हैं | जब १६३८ में समस्त पाश्चात्य 
क्तंव्य-शास्त्र को मथ कर उस पर पुस्तक लिखने वाले विद्वान का यह मत 
है, तब भी तिकवादी कत्तंव्य-शास्त्र के खर्डन और गीता के अध्यात्मवादी 
कर्म-शास्त्र के मरइन में और कुछ कहने की आवश्यकता ही क्‍या रह 
जाती है ? यदि इन प्रमाणों के आधार पर हम यह कहते दें कि गीता 
के कर्म-सिद्धांत जेसा, अचूक और सनातन सिद्धात और कहीं नहीं है, 
तो क्या अनुचित कहते हैं १ 
फाए्ठ उचित और अ्रनुचित कम में पहचान ही यह बताया है 
“के बुरा काम कभी निस्वार्थ भाव से नहीं क्रिया जा सकता। जद कभी 


$ 
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हम कोई बुरा काम करते हैं, तव किसी-न-किसी स्वार्थ से प्रेरित होते हैं, 
जव कि अच्छे काम में हमारा कोई स्वार्थ हो या न हो, हमारी आत्मा 
स्वयं उसे ही अपना ध्येय समझ लेती है। इसलिए कर्त्तव्य-कर्म में फल 
की परवा नहीं को जा सकती | वह फेवल इसल्लिए किया जाता है कि उसे 
करना हमारा कर्तव्य है। कत्तव्य-कर्म की अवद्देलना नहीं की जा सकती । 
उसकी आशा टाली नहीं जा सकती । जब कि बुरे कम-उन्हें इस करें या 
न करें-इस तक॑-वितक पर निर्भर रहते हैं। कार्ट ने इस प्रकार सत्काय 
की व्याख्या तो कर दी, परन्तु उसे हम कैसे जानें, इसका कोई समुचित 
उपाय उन्होंने नहीं बताया। वासनात्मक बुद्धि और व्यवसायात्मक बुद्धि 
को अचल करने का यह उपाय गीता में बताया गया है और वही है 
सर्वात्मिक भाव की श्रनुभूति | कतंव्य-शास्त्रों के पाश्चात्य परिषतों ने श्रव 
अनुभव किया है वि उपयोगितावादी भी अन्त थ्टि को सर्वेथा अस्वीकार 
नहीं कर सहझते | उन्हें यद मानना पड़ता है कि कत्तंव्याकत्तंव्य का निर्यय 
करते समय कर्म; उसको करने का उद्देश्य, और उसके परिणाम तीनों का 
पूर्ण रूप से समस्त स्थिति का साकल्य रूप से, विचार करना पड़ता है । 
उनमें से किसी एक या दो से काम नहीं चल सकता | 

समाजोपयोगिता की दृष्टि से भी केवल बाह्य परिणामों पर विचार 
करने वाली दृष्टि की चुटिया अब स्पष्ट हो गई हूँ । अब यह अ्रनुभव 
किया जाने लगा है कि सब समाज ऐसे नहीं, जिनको सेवा, रक्षा या इंद्ि 
की जाय । कुछ समाज निश्चित रूप से बुरे होते हैं। और न इध वात का 
ही कोई प्रमाण है कि सब सम्राज उन्नतिशील्त हैं। स्पेंगलर श्रेस्वाल्ड ने 
ध्यश्चिम का हासा! नामक प्रखर पाए़िडत्यपूर्ण पुस्तक में यद्द सिद्ध कर 
दिखाया है कि प्रत्येक सम्राज का सतत उन्नति सम्बन्धी विश्वास मूढ़ 
विश्वास-मात्र है। वाल्टर पीटर ने स्पष्ट शब्दों में यह कहा है छि मनुष्य 

का उद्देश्य अनुभूति के फल पाना नहीं, स्वयं अनुभूति है। जीवन की 

सफलता सदेव दिये की ज्योति की तरह स्वयं जलकर दूसरों को प्रकाश देने 
आर स्वयं इसी निःस्वार्थ बलिदान में दिव्यानन्द अनुभव करने में है। 
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पाश्रात्य कर्म-शास्त्रियों को अन्त मे यह सानना पड़ा है कि इस जगत्‌ 
में कोई-न-कोई वस्तु ऐसी अवश्य है, जो स्वयं अपने में और अपने लिए 
अच्छी तथा मूल्यवती हे । वह अन्तिम मूल्य निरूपम है ।- इसकी कोई 
उपमा नहीं दी सकती है न उसका वर्णन ही सम्भव है । उसका विश्लेषण 
भी-नहीं किया जा सकता | इस मूल्य का अनुभव करने को योग्यता 
आर अच्छे कार्य करने को प्रवृत्ति प्रत्येक मानवात्मा में - जन्म-जात होती 
है ५ नेतिक अनुमव को बताया नहीं जा सकता--सत्यं, शिवं, सुन्दरं की 
यह अनुभूति विश्वव्यापी है | इस विश्व में निरूपम और स्वतंत्र शक्ति 
विराजमान है । समस्त विकास की प्रक्रिया का ध्येय ही यही है कि मानव 
बुद्धि को इतना शुद्ध कर दिया जाय कि उस शक्ति को घुधली दृष्टि से 
देखने के बदले उसके निर्श्रान्त दर्शन कर ले। प्रिसीपिया ऐथिक्स नामक 
पुश्तक में प्रोफेसर जी० ई० मूर ने लिखा है कि कार्यों का मूल्य परिणामों 
से अवश्य नापा जाना चाहिंए, परन्तु परिणामों का मूल्य तो अ्रन्तद् ष्ट 
से ही जाना जा सकता हे। स्पिनोजा के शब्दों में सुख उस वस्तु के गुण 
पर निर्भर करता है, जिस पर हम प्रेम करते हैं। अब्यय और अक्षय 
आत्मा का प्रेम हमारे मन को विमल सुख से सराबोर कर देता है। 
जोड़ का कहना है कि आनन्द चित्त की उन सब क्रियाओं के पीछे-यीछे 
दौड़ता दे जो अविनाशी आत्मा की अनुभूति के लिए की जाती हैं । 

स्पष्ट है कि कर्तव्याकर्तव्य का निणुंय करने के लिए. धममंवादियों 
और उनसे भी बढ़कर भौतिकवादियों की कसौटिया खोटी हैं। गीता को 
बताई कसौटी दी उसकी सर्वोत्तम कसौटी है । और यह कसौ्ी है सर्वोत्तम 
भावरुपी आत्यन्तिक सुख तथा इस भाव की सहचरी शुद्ध वृद्धि की 
आध्यात्मिक कसौटी । 

आचार-शास्त्र की सामग्री [0888 ०६ ६४7८७ में स्पेंसर ने भी 
गीता के इस सिद्धान्त के पक्त में मत प्रकट किया. .दै । इस सिद्धान्त के 
विरुद्ध यह दलील देना कि वह कठिन हे, कोई दलील नहीं है। कैप्टेन 
रेशोल के शब्दों में यदि कोई जँगली-डँशलियों“पर हो-गिनने की शर्विंत 


श्३ ० | गँतिमित ह 


रखंता हैं; तो उसकी इस अथोग्यत! से पंहाड़े गलत थोड़े ही साबित हो 


ज॑ति हैं। 'कम-शास्त्र मे लेस्ली स्टीफन ने, डी० जी०५रिशी ने डाविनवांद 
और राजनी ते में तथा हौब हाऊस ने “लोक-तन्त्र और प्रतिक्रिया नामंके 
ग्रथों में यह प्रतिपादित किया है कि विकास वह आध्यात्मिक प्रक्रिया है, 
| भानव-बद्धि के आध्यात्मिक ससार में काम करती है। ४ + 
तौसरे पृष्ठ से लेकर छुठो तक गीता के शुद्ध चुद्धि वाले अनासक्ति थींगे 
के सिद्धान्त का समर्थन किया है। प्राच्य-पाश्चात्य सभी विचारक अ्रव इस 
बात को मानने लगे हैं कि अच्छे बुरे का निर्णय शुद्ध बुद्धि से तादासंय 
होकर ही किया जा सकता है, फिर चाहे इस अनुभव के कारण इम मेले 
ही न बता सके। यह निर्णय अतेज्योति से ही हो सकता है । “अपने 


को पूर्णूूप से विश्वात्मा के अधीन और उसी से प्रोरित करने 'परे ही - 


बुद्धि शुद्द होती है। स्वार्थ-त्थाग की यह भावना दिव्यता की गद्योतके 
होती हे--वास्तव में वह विश्वात्तमा की ओर ओत्मा का सहज 
खिचाव है | 
' इस प्रकार गीता को विश्व और मनुष्य सम्बन्धी 'अध्यात्मवांदी 
ध्याख्या की तरह कंतंव्याकरत॑व्य के निर्णय के सम्बन्ध में भी पारश्रात्य 
श्ञान-विज्ञान इसी निष्कर्ष पर महुच रहा है कि: तत्विषयक गौता ' स्थिर 
निरणयात्मक बद्धि और शुद्ध वासनात्मक बुद्धि का सिद्धान्त है। उसे छोड- 
कर कर्तव्याकतंन्य की जितनी कसौटिया हैं, वे सबे खोटी हैं | . ० 2४ 
गीता का कर्म-शास्त्र का यह सिद्धान्त “विधि-निषेध का सिद्धान्त 
नहीं, जीवन- का एक सागे सोचने तथा अंनुभंव करने की एक ऐसी उंसेम 


पद्धति है कि जिससे बिना विधि-निषेध के नियमों कें प्रत्येक अवसरप्िर - 


स्वत: यह प्रत्यक्ष दोख जाता है कि क्यों' करनी चारिएं) 'इंस प्रकार 
अचूक निशुय कर लेने वाला व्यक्ति शासरिक तथा पारिवारिक 'सुख- 
दुःखों का तो कहना ही क्‍या, -जीवन-मरण रूपी रूपान्तरों से भी स्वनिश्चित 


अ।ल्डस हक्सले ने अपनी “'साध्य और साधन” नामक पस्तक “मे 


'कंतेव्य-पथ से विचलित नहीं होता | वह शोक-मोह से रेहित दृढ्तापूर्वक 
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अपना नियत कर्म करता है। गीता के बुद्धियोग के मानी यह हैं कि 
आत्म-शञान की साम्य-बुद्धि को सातारिक व्यवद्ार से जोड़ा जाय । गीता 
के रिपत-प्रज्ञ का दुर्ग अमेद्य है, उसका सत्य अनिर्वाच्य ! अंधे यदि यह 
“न समझ सके कि दृष्टि क्‍या है, तो इसमें आंखों का क्या दोष 
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बरिवर्तन का भी संदेश देता है। गीता 'का व्यावहारिक वेदात जेगत्‌ को 
मिथ्या नहीं बताता, ने वह जगत के व्यवहार त्यागने का ही उपदेश देता 
है। छुठे अध्याय में अपनी आत्मा से ही आत्मा का उद्धार करने का 
उपदेश स्वयं भाग्यन्निमोण करने और इतिहास रचने का सर्वोत्तम 
सन्देश है। 
पश्चिम के सबसे विकट कर्मकाडो नीत्से का कर्मयोग गीता के 
'निष्कास-कर्म योग के सामने फीका है। नीत्से अपने जुराथुल्‍ट्‌ (८207:2८ 
७०६८०) से कहता है, जराथुल्ट सत्य की घोषणा करके नष्ट हो जा। 
गीता अपने अजु न से कहती है-उठ, सत्य के लिए युद्ध करने के लिए 
श्वडा हो | तेरा नारा हो विजय या सत्य । इस प्रकार की मत्यु में मरने 
वाले की मुंत्यु नहीं, मृत्यु की मृत्यु है। यों तो जो कोई भी मरता है,उसका 
जन्म निश्चित है, मृत्यु और जन्म एक ही चीज के दो पहलू हैं, परंतु 
करत्तव्य-पालन की म॒त्यु वह असर जीवन है, जिसमें जीत और जीवन 
से भी कही अधिक सुख है। साधु तुकाराम के शछ्दों में गीता का कम* 
गोगी मृत्यु के भी दशन करके परमानन्द प्राप्त करता है। गीता को 
'कमयोगी मुह बाएं खड़े हुए महाकाल के मुह मे कूदकर उसके द॑ष्ट- 
” केरालानि से विकराल जबड़ों से अमर जीवन ,का खेल खेलता है । नीत्से 
अपने श्रेष्ठ परुषों से कहता है “सत्तत सड्ड|ंट का आह्वान करो | ज्याला- 
सुखी के संंह पर अपना नगर बसाओ । महासागर के जिन प्रदेशों में 
किसी की गति नहीं हुई, वहीं जाकर उन प्रदेशों का पता लगाओ !” 
गीता का उपदेश है, म॒त्य के मुह -में बसो | जीवन-सागर के अन्तरतम 
प्रदेशों का पता लगाओ्नो। संक्षेप में गीता का कमंयोग मंत्युज्ञय को 
महा मन्त्र है। सोलहवें अध्याय में दवी सम्पत्तियों को गिनाते हुए अमय का 
“नाम सबसे पहले आया है । “जातिस्य हि धर व॑ म॒त्यु भ॒व॑ जन्म मत्स्य चे” 
तथा “न छिन्दन्ति शस्त्राणि” के मंत्रों से दीक्षित गीता के कम वोगी 
को'भौतिक शरोर का इतना मोह रह ही नहों सकता कि वह कत्त॑व्य- 
पॉलन में कष्टों से या मत्यु से डरे | 


के 
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* ॥* 


त्मका बुद्धि से ही कब्तंयाकत्तंव्य का निशशयु- करने का उप्रदेश - देकर 
. लियालीसबे-सेंतालीसवें श्लोक में स्पष्ट यह कहा है *.कि तेरा अधिकार 
कत्तव्य-कर्म करने का है फल पाने का नहीं । इसलिए तू न तो कर्म- 
फलों की इच्छा मे आसक्त हो और न अकम में; कम न करने में ही 
आसक्ति रख .योगरुथ होफर, आसक्ति छोड़कर, सिद्धि-असिद्धि में सम- 
भाव रखकर “कुरु कर्माणि” कर्म कर । सम बुद्धि से कर्म करने को दी 
योग कहते हैं। पचासवें छोक, में कहा गया' है कि कम दक्षता को ही योग 
कहते हैं। योग: कु* सु कौशलम? । इक्यानत्रें छोक से लेकर दूसरे. के 
अन्त तक बुद्धि शुद्ध करने की, चित्त-शुद्धिका जो उपदेश दिया, उससे 
' भ्रम में पड़कर अजु न ने तीसरे अध्याय के पहले ही छोक में यह कहा 
कि जब मेरी समझ से आप कम से बुद्धि को श्रेष्ठ बताते है, तो फिर 

.. मुझे युद्ध-जेसे-घोर कम में क्‍यों लगाते हैं ? निश्चित रूप से मुझे यह 
बताइये कि कर्मयोय, और जान योग में कौन-सा श्रेष्ठ है ? इसके उत्तर 

* में आठवें हक में स्पष्ट शब्दों में. भगवान्‌ क्रूष्ण ने अजु न को. यह 
“ आदेश दिया कि तू नियत कम कर ! कर्म ने करने को अपेक्षा , कम 
करना कहीं अधिक अच्छा! है। कम न करने पर तो शरीस्-यात्रा पी 
असम्भव हो जायगी। नवें छोक में फिर यह स्पष्ट आदेश दिया कि इस 
संसार में यशकर्मा के अतिरिक्त जितने कर्म हैं, उबको भी मीमासक लोग 
बन्धन मानते हैं । अतः तुम निश्चिन्त होकर यज्ञार्थ अर्थात्‌ लोक-कल्या- 
णाथ कम करो, लेकिन उन्हें भी आसक्ति दीन होकर क्रो । इस प्रकार 

. इस ऋछोक में ज्ञान और कम का पूर्ण, समुच्चय कर दिया। और इस 
प्रकार योग-बराशिष्ठ मे हारीत स्मृति, का पक्षी, के पंखों वाला दृशत देकर 
बतलाया गया है कि जिस प्रकार पत्षी द्वोनों पंखों से उड़ता है, उसी 

प्रकार परमात्मा की और आत्मा की उड़ान भी ज्ञान और कर्म दोतों से 
होती है। ईशोपनिषद्‌ के शब्दों में गीता अव्यावहारिक ज्ञान और शान- 
रहित कम दोनों को हानिकर समभती है। इसके आगे यह बताया है, कि 
यजञ-चक्र से ही इस समस्त संसार की सुष्टि हुई है, -श्र्थात्‌ यह ससार- 
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ज्ञाने हैं | इस प्रकार उसे जो नेप्कम्य कर्म छोड़ने पर नहीं मिल सकता 
था,' वही कम करंते हुए मिल जाता है। सैंतीसवे छोक़ में यह उपदेश 
दिया है कि जिस तरह प्रज्वलित अग्नि इंधन को भस्म कर देती है, उसी 
तरह सर्वात्म-भाव से निष्काम कर्म करने वाले कमंयोगी के भी सब 
कर्म भस्म हो जाते हैं। इकतालीसवे' छोक में कहा है कि जो कोई सर्वात्म- 
भाव से अहंकारजन्य भेद-भाव को नष्ट कर देता है और फलाशा का 
संन्यास कर देता है, उसे कर्मो का बन्धन नहीं होता । पाचवे' अध्याय 
के पहले छोक में अजु न के यह पूछने पर कि संन्यास और कर्मयोग 
दोनों मे कौन-सा श्रेष्ठ है, इसी अध्याय के दूसरे छोक में भगवान्‌ ने 
उत्तर दिया कि संन्यास और कर्म-योग दोनों ही कल्याणकारी हैं, परन्तु 
इन दोनों में कमंयोग विशिष्ट है। चौथे-पाचवें में यह कहकर कि संन्यास 
आर कमंयोग एक ही -है छुठे में येह स्पष्ट किया कि समन्‍्यास कष्ट- 
'साध्य है, और कर्योग थोड़े ही काल में सध जाता है। सातवें डछोक में 
कहा कि जो विशुद्धात्मा जिनेन्द्रिय सर्ब-भूतों की आत्मा अपनी जैसी ही 
आत्मा समझता हे वह कर्म करने हुए भो उनके पाष-पुण्य से लिप्त नहीं 
होता दसवें छोक में यह अमर आश्वासन दिया कि जो सब कर्मों को 
“ब्क्षाप ण॒ करके सबके कल्याण के लिए करता है, वह कर्म-फल वासनाओरों 
से उसी प्रकार श्रलिप्त रहता है, जेसे पानी म कमल-पन्र । ग्यारहवें लोक 
में कहो है कि थोगी आत्म-शुद्धि के लिए केवल मन-सबुद्धि शरीरादि से 
काम किया करते हैं। पच्चीसवें छोऊ में ऋषियों को ब्रञ्म-निर्वाण के जो 
'साधन बताये हैं, उनमें सबंभूत्त हिते रत: स्वभावत: गिनाई .गई हैं। छुठे 
औषध्याय के पहले ही शोक में यह कहा गया है कि योगी और संन्यासी 
वही 'है, जो कमं-फल का आसरा लिये बिना कत्त व्य-कर्म करता दे, वह 
नहीं जो अक्रिय तथा कत्तंव्य-विमुख रहता है | दूसरे में कहा कि संन्यास 
ओर कमयोग दोनों एक ही हैं, क्योंकि कमंयोगी को भी फलाशा का 
स्याग ( संन्यास ) तो करना ही पड़ता है । तीसरे छोक में सन्‍्यास और 
कर्मयांग की मीमासा पराकाष्ठा पर पहुंच गई है । कहा गया है कि योगा- 


री 
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तक-शानियों के लक्षणों; कर्म में मूर्त होने वाले गुणों का वर्शन करके यहद्द 
स्पष्ट किया -है कि गीता का शान-कर्म मय, है । । 

' -“अठारहवें अध्याय के दूसरे श्लोक में काम्य (स्वाथ) कर्मो के न्यात्त 
को संन्यास और क़र्म-फल त्याग को त्याग बताकर फिर.संन्‍्यास और 
करम्मशोग को एकता दिखाई है । हे हे + 

इसी अध्याय के पाचवें से लेकर आठवें श्लोक तक कहा है कि मेरी 
निश्चित उत्तम सम्मति' है कि चित्त-शुद्विकारक कर्म तो असक्ति और 
फलाशा को छोड़कर करसे ही चाहिए 4 परन्त जो--कर्म, लोक-संग्रहार्थू, 
नियत हैं, उनका' संन्यात उचित नहीं -है। मोइ से उनको /छोडना तामसी: 
निकृष्ट श्रेणी का और दुःख़ों तथा काय-क्लेशों के भय से कत्तंव्य कर्मों 
को छोड़ना मध्यम श्रेणी का त्याग है । सर्वोत्तम - त्याग आसक्ति तथा 
फल्नाशा छोड़कर,करना ही है। यहो साल्विक- अर्थात वास्तविक त्याग है.। 
छप्पनवे श्लोक में सदा- सर्वात्ममाव का आश्रय लेकर सब कर्मो को करने 
ही शाति और शाश्वत पद पाने का आश्वासन्,दिया है और उनसठवें 
में यह्य तक कद्द दिया है कि अगर अइझ्लारवश'होकर अपने कत्तंव्य-कम 
से मु'द मोड़ेगा; तो सब प्रयत्न व्यर्थ जायगा, प्रकृति तुके कर्म करने के 
लिए विवश कर देगी। इस अध्याय के छियालीसवें- श्लोक म॑ यह कहा 
है कि जिससे प्राणी-मात्र की प्रवृत्ति हुई है और जिससे अखिल- विश्व्‌ 
'का विस्तार हुआ है, उसको अपने कर्मों से अचित करके मनुष्य को: 
सिद्धि प्राप्त होती है | इन्ही उपदेशों के फलस्वरूप अन्त मे अजु न ने यह 
- कढ्ढा कि मैंने ध्यान से आपका उपदेश सुना, उससे मेरा सब मोह नष्ट होः 
गया, मुझे अपने कत्तव्य का- स्मरण हो आया, अब मैं,सन्देह-रद्दित्‌ 
'निश्चयात्मक स्थिति-में हूं,'इसलिए स्वेच्छा से आपके प्रवचन का पालन- 
करू गा; अर्थात कत्त व्य पालनाथ युद्ध करू गा | 
, इस सब गवाहों के होते हुए,यह केसे , कहां जा सकता है कि गीता 
कुमथोग का नहीं संन्यास का, उपदेश देती है ? संन्यास के सबप्रथम; 
प्रधान समथकर स्वामी शझ्कसचार्य का समस्त -जीवन स्वयं - इस बात का. 


तर 
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आती है दि गीता का संस्याग कामना का सस्यास है, कर्म का मभेंत्योर्स 
नए । स्वामी रामतीय॑ के शरदों में संगार के इतिंउा में '"कित कर्मयोगी ने 
इननो दाम की होगी, इसने उस्देशा दिये होंगे, इतने अंग लिसि दोगे, 
इसने झट स्थापित किये होंगे, जितने छापने शरोहिन्स कीपन में स्यामी 
शंकराचार्य ने किये।! शयक्विक, प्राग्वारिक तथ' साम्राहिक मुषों हे 
दिखत होकर शान-विजञान में छापा समय दिताना हंस्यास नहीं, यह तो 
ब्राह्गा-पार्म है, शिसे प्रतेफ ब्रद्धिन्तीरी को फर्मपोगानुसत् शोर लोश-, 
कह्याणाए करमा चादिए। इस परदार फे संन्‍्पात को छायशयेकना शास्ट्र 
ख्रहीक्तफरेल जे गे उच्य भी विकयादी पिश्नासार्य ने हपनी 'झकल-मानर 
नामक प्रसिंद पुस्तक में स्वीकार फ्री है। उसका झदना है दि मार में 
मिनन-मिनन विशानों फी शलग-धलरत स्पोज्ों के दस्त शाम-न्मत्रार 
मिसना बंद गया है, उस किपरे हुए शाम के गमस्यय-समुथप की छागस्त 
ख्रापश्यकता है । इस काम को फरने है लिए फम-से-फम भौ प्रतिमाराली 
ह मी-विश'नियों को पच्चीम यरस सके पेडन्पालन और परििस्यालन 
सम्बन्धी समस्त चिनाथों में मुस्त होहर राधा समस्त सामाजिक धामोद- 
प्रमादों घोर रजनेतक यरादन्‍वियादों से श्रलग रहकर इसी काय फे शिए 
स्थाययत कसी एक विश्वविद्यालय में जुट भागा चाहिए । श्समें पहले 
इसी दृष्टि से शोपेनद्ार, ढाविन शादि पशिचाय मिद्ठानों ने भी इस प्रकार 
पा सम्यास या समर्थन किया था । 
परन्तु इस प्रकार के संन्यास को शान-सारम्धी स्पोज्ों में रत रहने 
फे लिए भाघारण गाईरिप्प और सामाजिक कामों फो छोड देने के संन्यास 
की आावश्यफता गीता के फर्मयोगी ही नहीं ब्तमान भौतिझषादों स्वर 
“मानने हैं क्योंकि इस प्रकार प्राप्त शान गिना लोग-कल्याण फै सप ही नहीं 
सकता। गेटे के शब्दों में फर्म में अ्रजान से बट़कर भयावह और कुछ 
अहीं | इस भय फो दूर फरने फे लिए ज्ञान अनियायतः आपश्यक है। 


४ रत यह जान ती गौता-शान की तरह फर्ममय है, कर्म फे लिए ही है । 


कम के उदगम स्थान, उसका सरूय सोत, उत्का मलाधार है | शंकरा- 
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चार्य से पहले महाभारत-काल में, गीता की जितनी टोकाएं हुईं वे सब” 
प्रवत्तिमूलक थी । उन. सबमें ज्ञानो पुरुष के लिए ज्ञान-प्राप्ति के साथ-साथ 
. कर्म करने की आवश्यकता बताई गई थी | और बौद्ध, जेनी तथा शंकर 
मत के समस्त सन्यासियों का जीवन भी धर्मोपदेश व सत्यलोज-शीधन-द्वारा 
लोक-सेवा का जोबन था | 
इसलिए, प्रश्न कुछ मनीषियों द्वारा ज्ञान-प्राप्ति कम में ही निरब 

हो जाने वाले संन्यास का नंही है, इस प्रकार का संन्यास गीता को मान्य 
है । संसार मे थोड़े से बौद्धिक, शानी-सन्यासी-सदेव और सर्वत्र रहेंगे-- 
जैसे चीन के मंगरिन और इस्लाम के दरवेश । इसी प्रकार के संन्यास को 

बह कर्मयोग की बराबरी का मानती है, परन्तु प्रश्न यह है 
' कि शानोत्तर कम न करने का, कर्मशन्यता का जो सन्‍्यास है, वह ठीक 
है या नहीं ? शंकराचाय का जीवन बताता है कि नही | गीता का उत्तर 
है, कदापि नहीं । गौता के सिद्धात कोरे सिद्धात नही, वे कार्यक्रम हैं । 

दूसरे अध्याय के सरसठवें श्लोक में-जो 'वायुनविमिवाम्भसि' है 

उसके मानी यद्द नही हो सकते कि हवा के डर से पानी में नाव खेना ही 
बन्द कर दिया जाय और न पाचवे अध्याय के दसवे श्लोक के “पह्मपत्र- 
मिवाम्मसि” का ही यह अर्थ हो सकता है कि जल के डर से कमल पानी 
में रहना छोड़ दे । उपदेश पानी में रहते हुए, कर्म करते हुए निलिप्त 

रहने का है । कठोपनिषद्‌ के मन रूपी लगाम द्वारा इन्द्रिय रूपी धोड़े को 
वश मे रखने के दृष्टात के मानी भी यह क़दापि नहीं हो सकते क्रि इन्द्रिय 
से कर्म करना छोड़ दिया जाय । सारथी वह नहीं है, जो धोड़ों के डर से 

उन्हें मार दे या तबेले में बधा रखे | सारथी वह है ज़ो उन्हें घुड़दौड़ में 
सबसे तेज दौड़ाते हुए भी उन्हे जहा चाहे, जब चाहे और जितना चाहे. 
रोक ले । इंद्वियो के विषय रूपी घोड़े धर्म-चुद्धि रूपी सारथी के काब से बाहर 

होने पर ही हानिकर होते हैं--जेसे साप श्रौर हिरण का श्रति सम्बन्धी 
असंयम, भौरे और हाथी का स्पर्श सम्बन्धी असंयम, पतज्ढों का नेत्र 
सम्बन्धी असंयम, भौरे का नासिका और मछली का निह्ना सम्बंधी 
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हापिय इगती बंधन और विनदा का सार होता है! इगई कष अद 
कृदायि महीं कि ये इंडिया दा दे बियत हो बरे, ऋण: वाह हैं । उसके 
नी कपल यह हैं कि हगम इंनसी झआमड़ित में ही कि मे मपीदा मे 
दाइस हो हप शम्प्षा कोन पता सदी है, को मर! मंगीव 
की /पछय बगाष है 
». शमी के लिए सर्दागभाष छतिया छावजदई है झोर हब सब 
हाय दृशरों के पा प्रेम और शहानुमृति का लिरेदा आग्दश न कर, 
गे तक ह॥ ऐडप की छानुमृति हस्ापर मरी है। वर्मनाग्व शान के 
हम्कूप में हलरर एड्य्ट शोटफर में वह मंद बड़ दिदा भी हि कंगगी 
कहीं दुर,यारी ने ही जाप, परनु व मद मुंह बाधा हि मोदा का 
योग कर्मंमद है और जद मद झशर मद्ाबात द्वारा बिछ शुद मे 
कर खे यद तक धम्म-दोग शिद्व मे ही गहीं रूकता । ब्रद्िनुदि ऋीर 
अख्नादग के खिए ध्यारह्ररिक शीकषत हीं मदमे प्रेष्द नया धृशम 
शिएक दै। 
शानातर कर्म उसो तरह शाज देद समाद से ढग्ना भाहिए, हित 
रह धर क्मस्त जगग्‌ को दिगा दिशी स्वार्भ के कौर दिमा उम्तके पार- 
“ाप दि से बिय हुए व्यमावत; प्रडाशित करता है। समर्थ शमदक के 
शब्दों मे हानी 5सी तरह निस्वार्म गाय सें कर्म करें, मिश तरह 
“पर स्वर्य पलवर दूंढाएों की प्रकाश देता है । मोछओी हलशीदपाओ 
का कहना है; - 
>तबपर पल नईहिं खहईी, सरपर पियदिं में पान । 
तो तुलही पर काम दिते, शम्यति सं यदि सुझान | १! 
झान्मनांयम हो जाने वर मी उठराके हान्पाय दी आपश्यक्षदे 
पइती ही है। दिना परोला के इस बात का प्रमाण क्‍या हि हत्द्रिय परो 
: शंयम है है पिना संयम का झापरार मिले शंगम का श्रम्पास कैसे हे 
. शकता है है नियन यने में झूठ थोहने को, चोरी ऋरने का, अधिय!र 


ऑॉल्करिएे काना भराराध्या भी अन्यमों न्कजयकर की के मतमापत १९एा्कतफक पहनी उपयाक से. साल पक 
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दावा मुर्दा नहीं कर सकतो, वह तो अजुन ही कर सकता हैं, जो उर्वशी 
जैसी अनुपम रूप-यौवन-सम्पन्ना अग्सरा को देंखकर ही नहीं, उसके 
प्रण०-प्रार्थना करने पर भी अंडिग रहता है ) ' ध 
हैचलोक ए लिस के शब्दों मे “प्रलोमन के बिना संयम बेमानी है। 
प्रलोभनों का सामना करके उन्हें ठुकराने से ही जीवन और चरित्र, सुच्द 
तथा संयमो होता है। जो प्रलोभनों का सामना नहीं कर सकते, वे जीवन के 
योग्य नहीं, क्योंकि प्रलोभन उस संघेष के लिए अनिवायंतः आवश्यक- 
है जो जीवन का सार है। उसके बिना अभ्यास और परीक्षा का अवसर 
ही नहीं मिल सकता | इसी दृष्टि से प्रो० एच० ई० आरयंस्ट्रंग ने वेशा- 
निक श्राविष्कारकों को लोक-सेथा द्वारा, अपनी बुद्धि को शुद्ध और 
सिद्धान्तों का प्रयोग करने की सलाह दो है । कुमार सम्भव में 
कालिदास ने भी कहा है कि “विकार हेतौ सति बिक्रियन्ते येषा न 
चेतासि त एत्र धीरा”, मुर्दे अथवा निर्जन वन में रहने वाले रॉबिन्सन क्र सो 
न किसी से भूठ बोल सकते हैं ओर न किसी से व्यमिचार ही कर सकते 
। क्या इसीलिए उन्हें जीवन-मुक्त कहा जा सकता है ? गीता विश्व 
को माया या म्रम नहीं समझती । वह प्रमव काल में उसका आस्तत्व 
मानती है। वह उसे भी सत्य का ही अंश मानती है। अन्त में बुद्धि से 
परे के लिए वह कुछ भी हो, मानव-जीवन के लिए वह कम सत्य नहीं 
है । गीता के मतानुसार ज्ञान निष्काम कम्मा में व्यक्त होना चोहिए। 
कर्मों में व्यक्त हुए:बिना कोरा ज्ञान वन्ध्या है | वेकन के शब्दों में ज्ञान 
करे विवाद अथवा अलंकार के लिए नहीं, कर्म के लिए है। कम-हीन 
विद्य। व्यसन मानसिक हस्त-मेथन से कम घुरा नहीं | _कर्म-रत रहनो 
आर न रहना वराबर है ! वास्तविक जींवन कर्ममय है, ज्ञानमय नहीं '। 
जब चुद्वों का बोघिसत्व पीड़ित प्रजा के प्रेम-प्रावल्‍य से निर्वाण छोड़ 
देता है, जब बुद्ध ने स्त्रयं -संसार में दूसरों के जीवन के लिए 
अपने जीवन का दान किया; जब अवलोकितेश्वर का यह निश्चय है कि 
जब तक एक-एक रज-कऊण बुद्ध न हो जाय तब तक मुझे मोक्ष नहों . 
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मांहिए, तब गीता का भागी या शिद्व की आइमंदद इन शड़त: है है. 

मीया का कपंमोयी सणामी तो प्रदुता पद में मदेभ्मस भरामिक, 
चारपिक, सम्मानिक और राफजैतिक सढ महा के रकापाएँवों के ' 
अ्न्यायों और शाग्यायारों का विरेध काम! हथा शोपित, बोहिंए और 
7ददलितु जगत को हड़ता दो दुड़ाइए वध छाए और अनुणरिता 
हस्‍ना मिल तिनोध गौर इद्रिलादि गोद के झनियाए क दर मममता 
है। को धानपआधात कौ आजपल्‍्जीवग की इस शक्तादाहों | प्रभाव 
बता है यह गीनान्मनगुसाा गढंधा मझगी झऔ7 धपर है । वह मे 
५ संज्यफों ही है, ने दर दी, ने बामगर्पीही है, ने अद्वनारी दो । मीना 
पे. मिफकाम कवोंत के विद्वान तो. यद है कि आवतू को शुश्ादीपाति 
के लिए हीकनयया ( सद्रई ) के कर्म निध्कुकाजाद मे कहो झने हे 
ही भरीर-भीरे स्यकि दे क' हहकाए शोर सडतिशत खादी को आगे 
मटती जाती है । 

गीता का मंक्रित्मागं मी विश्कयाप्र-फर्म छा दोपक है। ऋड़ाएदुं 
अध्याय के #प दिदाकीएों कीड़े का ऊपर उल्हार डिया शा पुका 
है. उशग जान, कार छोर भक्ति का शमस्मप कर दिया गया है। खा 
यन्दी मे यद कटा गया है कि सर्दातमा-वस्मा्मा को झपने कम से दूजकर 
दी ममुष्य पिद्ठ प्रा्त फर सबता है। पाधयें हणाद है रयीहारें ही 
में बरह्म-निर्वायय फे लिए सर्प मूग दित-र्य दोना आपरपक सवापा जा चुहा दे । 
उन्तीसमे में शान्ति पने के शिए यह कान झवश्यक बठावा है हि शाओा 
सर मतों का मुद्दद है। छड़े क्रष्पाय के इकसीसो शोक में शर्ें भूद-, 
हिपत ईश्गर का मनन करों का उपदेश है । शगसे पहले श्र भूतों में . 
हिपत झात्मा को और सब भूयों को झा में धियत देखकर सर्वत्र राम 
दर्सी होने का उपदेश है। बारह छाप्याथ का नाम डी भक्तिन्योग है। 
इश झाधाग के भागे शोक में अन्यक्तोराशमा फे लिए भी सब मूठ 
दित-रत होना आापश्यफ बतामाशया है। और बारह में लेकर बोहर्दे 
_ ओक़ तक सजत के मो लक्षण गिनाये गए हैं, थे सद कर्मग्रोगी के है ॥ 


रा 


ब्दी 


बज 


निष्कामन्कयोग.. शेड - 


आज भी लोक-सेवको और सत्याप्रहियों तक के लिए उन गुणों का होना 
झावश्यक भाना जाता है। 
तीसरे अध्याय के ग्यारहमें-वारहवें और तेरहव 'छोकों में यह कहां 


: शया है कि यज्ञ श्रर्थात्‌ स्वा्थ-त्यागमय सेषा से देवता प्रसन्न होते है जो 


हन देवताओं को दिये बिना अर्थात्‌ समाज का अंश समाज को दिये बिना 


सुख-सम्पत्ति का उपयौग करता है वह चोर है। भक्त फो “यज्ञशिष्टा- | 


शशन५” होना चाहिए, अर्थात्त्‌ लोक-सेवा फरते हुए हो उसके फलल्वरूप 
जो मिल जाय, उससे सन्तोष करना चाहिए, जो फेबल अपनी हेडिया 
पकाते हैं, अपने लिए कमाते हैं, वे-पापों का भोग करते हैं । हिनोजा 
ने भी गौता के हस सर्वात्म-परमात्मा “वासुदेव-स्भिति” साव का समर्थन 
किया है। और गीता में कृष्ण भगवान्‌ ने साफ कह दिया है कि जो 
एक श्रवलोकितेश्वर अर्थात्त जगत्‌ रूपी जगदोश्वर को छोड़कर 'फलाकेा्षा 
से दूसरे देवताश्रों को पूजते हैं, उन अल्प मेधा चालों का फल “अ्रन्तचन्त 
होता है| उनकी प्रगति वहीं तक रह जाती है। फसोसी विद्वानू अगस्त 
फाम्टे ने मिन्न-मिन्त देवताओं की जगह देव-देव मानवता रूपी-महादेव की 
जपासना-सेवा करने का उपदेश दिया है | 

वाह्तव में अध्यक्तोपासना ही को गीता में सच्ची उपासना की 
प॑ंदवी दी गई है, इसीलिए भक्ति की ज्वन और कर्म की ऊंची पदवी. 
निष्ठा नहीं दी गई | फिर भी गीता ने यह स्पष्ट कहा है कि सव-साधारण 
के लिए. अव्यक्तोपासना कष्टसाध्य है अत्तः ष्यक्तोपासना ही उसका 
एक-मात्र सुलभ साधन है। गाता में ही नहीं रामतापनी सरीखे उत्तरकालीन 
उपनिषद्‌ में भी मानव रूपधारी सगुण परमेश्वर की निस्सोम और. 
एकान्तिक भक्ति को ही परमेश्वर-प्रास्ति का उत्तम साधन बताया गया 
है। जब भीष्म और हनुमान सरीखे अनस्य सदत कसवीरता के चरम 
आदर्श पाये जाते हैं, त्तब भक्ति को संन्यास-मूलक बताना किसी भी प्रकार 
सान्‍्य नहों हो-सकता । 


सोता के खारहवें अध्याय में विश्व को भगवान्‌ का विराद स्वरूप 


धन 


जी 
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फलाशा छोड़कर उमे करता है। 
गीता का कर्मश्रेगी शोपेनशर के मेधात्री (52४४७७) काला 
के महापरुष (7270) और नीत्मे के मानवेतर पुरुष से भी अधिक 
अादर्श और साथ ही व्यावद्ारिक है । उसकी दृष्टि में मानव-जीवम का 
उद्देश्य भानवेतर होना, नर से नारायण होना है। अपने कत्तव्य का 
पालन करने में आते वानी मृत्यु का बइ प्रेयसो को भाति आलिसन करता 
- है। वह जडता का विरोधी और सुज्ञन-कार्य का समथक होता है। गरेटे 
के शब्दों में ईश्वर ऐसे ही कर्मग्रोमियों से कारमर /अ्रवतरित) होता है 
सुददों में नहीं। कर्मगोगी यह जानता है कि महान जीवन संकट का जीवन 
होता है । उसमें विजय या मत्यु दो में से ही चुनाव करना पड़ता है और 
विजयाध अनिवार्य त्याग के लिए वह सदव सदृष प्रस्तुत ही नहीं, उत्सुक 
रहता है। वह अगने समय और प्ररेश के कर्म का केन्द्र, इतिहास को 
आज्ञा देने वाला स्त्रामी तथा अपने समय और समाज की आत्मा को व्यक्त 
करने बाला कर्मठ कर्मबीर होता है । उसे उत्तसेत्तर उन्नति में ,आनंद 
आता है। कर्म को वह खेल की तरइ आनन्द के साथ करता है। सबके 
साथ तालबद्ध होकर अपनी स्वामाविक योग्यतानुमार अपने हिस्से के काम 
चह इस भाव से करता है फि मैं केवल विश्वात्म की उपदेश-पूर्ति का 
निमित्त-मात्र हू । 

पर तु फलाशा-त्याग के मानी कमों के प्रति उदासोन होने के नहीं । 
गीता के अढारइवें अध्याय के छुब्बीसवें छोक में सप्विक कार्यकर्त्त के 
सम्बन्ध में यह कहां गया है कि वह फल्नासक्ति और अ्रईकार-भाव से 
रहित तथा सफलता-असफनना में निर्विकार होते हुए भी उत्साह और 
अध्यवस[य-के साथ अपना काम करता है | इस प्रकार गीता का फलाशा 
का उंपदेश-च्मता-शास्त्र-सम्मत उपदेश है, क्पोंकि हमें-केवल कर्म करने 
का अधिकार है; फल पाने का नहीं।फल का मिलना न मिलना 
- हमारे हाथ में नहीं है। गीता में सब्र कमो के जो पाच कारण बताये 
- गए हैं, उनमें ““देव”भी है ? इस,“देव” के अ्रस्तित्व को पाश्रात्य विद्वान 


है 


जे 
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मी मामने हैं । ये 4६ मानो हैं हि शसर इक डा मार गदसदा 
कूष्मे धांगों पर लखझा रखा है । इनमे से एक के मी इटले दर अजुध्य के! 
मर प्रयण विपश हो जाने है। पदक कार्य में इतने अशा छौर अाशयुप 
हारण विद्यमान रहते हैं कि मे हाने पु्मे ते झुए हिममे कप! ही हद, 
पढ़ कोई नहीं कष्ट #ड़ता । बहाँदिड रष्ण में हरती शवरपबिया की7 संगदन 
नामक पुएछक में इसके मसौर शह्ध 3दाइरड दिये है। कहा है झि रुख मे 
राप्य-कर्ष् हो शर्म 4र किस दिन लेजिन से अर्मसन्मरकाए में रुग जाते 
के बकदीर झपाए था रह दिन. परगपोर्ट मजा काने फल शिजि्टर को 
व न० में ब्रिडविदापत होता छोर वह कमप्रोर्ट नाम झा झाता, ही शादरदी 
£ कपमपण्युगप #ूप्त में बोफ्रीयेझ छारि! ही मही ईली । इही हाद यदि 
पप्प्पी में प्रशन (अर्मन) क्तगल आध्छा होता जी फशश ही रादनकर्शना 
दम हा जानी आर अष्टण हैतदी पनी दीजचा राजी पा हामह़य में होता मी! 
सपुरत प्रदया शानहिक्षा करे त़्यय ही नही हीता। सीटिश दिस के परिशतों 
पे साय क ये सह रफ्यांग के कटने मे मल्यूझ शोगा है कि पी से 
प्रेम मे. थे बढ़ा दी. आइदी हारा जाणी शिलपीरा से शादी करने, 
भाप धिए. हब? की नगम सीति में, उसरे बाघा हा झानंदरशरी 
नाति मे चेक फतवा की सामुदिक शाहिद में, हिसी मी शरद में मास्सी 

* पनता 7शा में मुझ होने में रहनता नहीं मिली । "कोष के शंमूर 
- मेक, ढन्‍न्‍्पश के लेषक ने दिखाएा है कि छंगेरिया के हाय 
कस बदेघल हौझ? काम की सल्ाश मे इजारे मल सनकर, हि कारियों 
के प्रति दिशजभ्रफ गिद्रोद करके भी झषता भादा ने बस से । दिनेश 
के जिन कागुनिस्टों की वाएत तीम करारा पहले लेनिंग ने यह शिखा था 
दिये मंधर में सके धाधिद शागस्प्क और सगझि हैं मे छप्ती हैंड! 
खगने उह्ृ श्य में सफल नहीं हुए, तो दया इसे शपष्ों विडलता के मेष में 
हपना कर्तंदप छोड़ देना भारिए ? फ्रहरिक ऐजिएफ मे 'कांत ने बर्गर 
पंधर्ष! नागफ पुस्तक की भूमिका में यह लिएा है हि पदमाओ्ों के सरते 
हाधिक गइत्पपूर्ण कारण बहुत काल तक बटुप झरह्य रहते दे और 


निष्काम-कर्मयोम श्ड्ह्‌ 


- यकायक फलिंत होते हैं। स्थिति प्रायः अत्यन्त जटिल अर संसार- 
शक्तियों की गति अक्ादय - होती है । जब. इस प्रकार के कठिन को में 
करोड़ों को बलि देकर भी सफल्तत्ता निश्चित नहीं होती, तब तुरन्त फल- 
कोसना से निराश होने पर चंचलचित्त कार्यकर्ता जो पार्टी आर 
प्रोग्राम बदलते फिरते हैं, उनको यह कर्चव्य-भ्रष्टटा गीता के फुलाशा- 
त्याग के सिद्धात का सर्वोत्तम समर्थन्र दे । महात्मा गाधी के शब्दों में गीता 
से कर्मग्रोंगी साधन की विफलता के लिए तैयार रहता है, परन्तु उसको , 
निष्सलता में ही सफलता की फूटती हुई किरणों कौ कलक दिखाई 
देती है । फल-आसक्ति-त्याग वास्तव में कमयोगी की अपरिमित श्रद्धा की 
परीक्षा है। फल पर दृष्टि रखकर कर्म करने वाला प्रायः कत्तब्य-भ्रष्ट 
हो जाता है 4 < । 
सीता का कर्मयोगी पाप-पुण्य के प्रचलित. माप-दर्डों से परे होता 
है। परन्तु नीत्से के श्रेष्ठ पुरुष की त्तरह यह पाप-पुण्य से परे 
(8८ए०7रवें 800९ 27१ ९ए॥)) होने के कारण नर-पशु (870770९ 
86४5८) नहीं होवा, वह केवल उनसे ऊंचा उठ जाता है। चह अपनी 
शुद्ध बुद्धि से पाप-एण्य के प्रचलित माप-दंडों से कहीं बेहतर क्तव्या- 
कर्तव्य का निर्णय कर सकता है। इसी अर्थ में गीता के अठारहवें 
अध्याय के सन्रहवे श्लोक में यह साहसी बात कही गई है कि जिसको 
अहंकार का भाव न हो और जिसकी बुद्धि न लिप्तती हो, चह इन लोकेों 
के संहार का निमित्त बनकर भी न किसी , को मारता है, न हत्या-कर्म के 
बन्धन से बाधता है। स्वामी शंकराचार्य के शब्दों में गीता का जो कर्म- 
योगी त्रिगुणातीत पथ पर चलता है, उसके लिए घिघि-निषेधकेसा १ 
ईशोपनिप्द्‌ के शब्दों में बह सर्व भूतात्मेक्य सात्विक भाव से, जगव्‌ 
के सब ब्यवशर करता हुआ, अनासक्ति-जन्य स्वतंत्रतापूर्वक सत्व, रज,- 
तम तीनों गुणों का यथायोग्य उपभोग करता हे । वह यह जानता है कि 
कर्म का बन्धन मिन्‍्नता के भाव में है, एकत्व भाव खरे करने पर कोई भी 
कर्म-बन्धन नहीं । गोता के कमंयोगी को अवस्था चिगुणातीत अर्थात्‌ 


१ 


(८) 
प्रगति को प्रयोगशात्ञ। 


गोता के तेरहवें अध्याय के तीसंबें श्लोक में कहा है कि जब सेवे 
प्राणियों की पथकता एकस्थ दीखने लगे शअ्र्थात्त जब नाना नाम रूप 
सम्पन्न अखिल विश्व में एक ही आत्मा व्याप्त दिखाई दे आर जब इस 
एक ही सत्य सनातन आत्मा से समस्त चविश्व-विस्तार दिखाई देने लगे, 
तब ब्रह्म की प्राप्ति होती है । 

अप तक यह दिखाया जा चुका है कि मीता का विश्व और मनुष्य 
स बन्धी सिद्धान्त यह है कि एक ही सत्य सनातन अात्मा से समस्त सृष्टि 
विकसित होती है | यह भी बताया जाचुका है कि त्तदनुरूप गीता का 
कम-शास्त्र सम्बन्धी सिद्धान्त यह है कि कत्तंव्याकत्तंव्य-निर्शंय की एंक- 
मात्र अचूक कसोटी इस सर्वात्म मात्र के श'न से स्थिर निर्यायात्मिका 
(व्यवसायात्मिका) और शुद्ध वासनात्मक बुद्धि ही है । निष्काम कर्मयोम में 
यह भी स्पष्ट कर दिया गया है कि गीता का विश्व और कर्म सम्बन्धी यह 
श,न कोरा ज्ञान नहीं है वह कठिन क्रम का, बल्कि अजु न के शब्दों मे 
बह ''्लोर कम” का, सिद्धान्त है । कम विचार की प्रक्रियानुस।र मनुष्य को 
पहले इस बात का ज्ञान होता है कि उसका कत्तव्य क्या है? इस बात का 
निर्णय करते समय जब व्यवसायात्मिका बुद्धि यह निर्णय देती है कि 
अमुक कर्म अच्छा, शुभ और कन व्य है, तब उसी प्रक्रिया में वासनात्मक 
बुद्धि मे उसके प्रते अ्नुराग-भक्ति कौ उतपत्ति होती है और उसो भक्ति- 
भाव से प्रेरित होकर मनुष्य क्मे करने को प्रयत्नशील ,ह्ोता है। 


प्रगति की प्रयोग शाला  शर्ओे ; 


सन 


होता है और अन्त में राष्ट्र से अन्तर्राष्ट्रीग्रता 'बसु्ैव कुटम्बकम! का 
सर्वोच्च स्वरूप आता है। इस अन्तिम अवस्था में जीवात्मा की सर्वोत्ता 
की ओर विकास की, व्यष्टि से समद्टि के विकास की प्रक्रिया. पूरी हो जाती 
है| विण्डल विल्की के शब्दों में एक संसार स्थापित हो जाता है और / 
एच० जी० वेल्स के शबयों में प्संसार संघ तथा मानब-सात्र की पाल॑- - 
मेन्ट स्थापित हो जाती है । क्योंकि विकास की इस प्रगतिशील प्रक्रिया 
का प्रारम्म परिवार से होता है इसलिए यह कहा जाता है कि जिन उदार- 
चरितो के लिए वसुधेव कुटुम्बकम होता है उनकी इस-जऊदारता का , 
प्रारम्भ धर से, परिवार से, ही होता है। 
विकास की जब एक मंजिल पूरी हो चुकती है, तब दूसरी मंजिल' का - 
विकास प्रारम्भ हो जाता हे और जब उस मंजिल के पूर्ण विकास का 
समय आ जाता है, तब वह सन्धि तथा सक्रान्ति-काल, युम-परिवर्तन- 
काल प्रारम्भ होता है, जिसमें पहली मंजिल का विनाश दूसरों के पूर्ण 
विकास के लिए अनिवार्य हो जाता है। फिशें के शब्दों में सामाजिक 
प्रगति का प्रवाह क्रान्तियों का सिलसिला होता है। प्रत्येक युग के जो महा- 
पुरुष क्रान्ति-तायक होते हैं, वे परमात्मा के यन्त्र, युगात्मा होते हैं | वे 
क्रान्ति के जनक नहीं, उसकी दाई अर्थात्‌ उत्तत्ति में सहायक होते हैं। 
. प्रभति की प्रक्रिया के इस रहस्य को गीता के उौथे अध्याय में, सातवें, 
आउवें श्लोक, थे बहुत दी हृदयस्पर्शों तथा मनोहर शब्दों में प्रकट 
किया गया है | कहा गया है, जब-जब धर्म की ग्लानि होती है अथात्‌ 
प्रगति को एक मंजिल का काम पूरा हो जाता है और दूसरी के प्रारम्भ 
का समय आ जाता है, तब-तब नये प्रगति-घम्म का अभ्युत्यान करने के 
लिए विशेष शबकतयों को सृष्टि होती है। यह शक्ति प्रगति-साधक 
शक्तियों (साधुओं) की रक्चा करके और प्रगति-विरोधो दुष्कृत्यों, दुए 
. पथा मूहुआही शक्तियों का विनाश करके प्रत्येक युग में, अर्थात्‌ हर 
मंजिल में नये प्रगति-धर्म की समाज के उन्नत तथा विकसित बहतें 


६] 


वरुप को संस्थापना करती है । गीता ने इस सिद्धात में दर्शन-विशान 


ड़ रू. 2७0८ 
ही 
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और इतिहास के धत्त्वों का समुखय किया है| मनुष्य कं विश्व-नियुक्ते 
भाग प्रगति-प्रवाह से बंधा हुआ है, उससे अलग नहीं हे ।' समाज-क्े 
विकास की प्रक्रेया उसे माननी ही पड़ती है और समाज, पुरुष, सामाजिक 
आत्मा-सूत्रात्मा का विकास इस समय राष्ट्र के रूप में है, अतः मनुष्य 
उसमे पथक नहीं रह सकता | ४ 5 
हिन्दुओं का समस्त अबतारवाद विश्व के विकास और अगति की 
इन्हीं मजिलों का ग्रोतक है | विश्व के विकास, के इतिहासानुसार “पहले 
जल-चर यष्टि एक प्रकार की मछली उत्तन्‍न हुई, तदनुरूप (हिन्दुओं 
सबसे पहला अवतार मत्त्यावतार है। उसके बाद उभय॑ चर (जल॑ं-यल 
दोनों पर चलने वाली) य॒ष्टि हुईं । फलस्वरूप हिन्दुश्नों का दूसरा -अवताएं: 
कूर्मावतार है, क्योंकि कछुआ जल-यल दोनों में रह सकता है | इन दोनों 
मजलों के वाद जल-गर्भ से पृथ्वी (प्रस्तर) का विकास हुआ;:इसो 
समय तीसरे अवतार बराहावतार ने जल से परथ्वी को निकाला । विशेष 
के विकास की चौथी श्रेणी तब हुई, जब अ्रद्ध मानव श्रद्ध पशु का विकास 
हुआा,यददी नरसिंद्ावतार हे। यह मानव जब तत्कालीन विशालकाय - जीवों 
के मुकाबले में बहुत बौना होते हुए भी बुद्धि में उनसे बहुत बढ़ य्यो,.. 
वामनावतार हुआ।। जब मानव के विकास का वह युग आया, जिसमें वह 
हथियारों से काम लेने लगा, तब परशुधर परशुरामजी का जन्म हुआ] 
इसके बाद के राम-कृष्णादि श्रवतार समाज के सभ्यता और संस्कृति के? 
उच्च विकसित रूप के द्योतक अवतार हैं। हा 
युगावनार सम्बन्धी हिंदुश्ों की इस सुन्दर कल्पना को एक पहलू: 
यह भी है कि जब भगवान्‌ अवतार लेते हैं; अर्थात्‌ नये प्रगतिधम:की 
सस्थापना-काल में उसे स्थापित करने वाली विशेष शक्ति उत्पन्न 'होती 
है, तब देवता भी पथ्ची पर जन्म लेकर उस अवतार की .सेवा-सहायता८ 
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अगतिशीले व्यक्ति अथवा समूह नवीन युग के नव्रीन ,धस का स्वागत: 
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करके उस प्रगति की गति को बलवबती और वेगवती बनाते हैं । 

पाश्चात्य विद्वानों में टी० एच० ग्रीन ने आत्मा के विकास को इस 
प्रक्रि| का समर्थन यह कहकर किया है कि मनुष्य के शरीर में एक 
नित्य और स्वतन्त्र तत्त्व है--उसकी आत्मा | इस आत्मा में यह उत्केट 
इच्छा होतो है कि वह सब भूतान्तर्गत अपने विश्व “सामाजिक-पूर- 
ध्स्य से तादात्म्य प्राप्त कर ले । मनुष्य की अन्तरात्मा की यहो इच्छा 
उसे सदांचार श्रर्थात्‌ निस्वार्थ लोक-सेवा की ओर प्रवुत्त करती है। 
ब्रीसवीं सदी के अद्वितीय दाशनिक प्रोफेसर ह्वाइ्हैड इसी को प्रत्येक 
प्राणी का अन्तरुदेश (5पर)]2८४ए०८ ध्याए) कहते हैं। उनका कहना 
, है कि यह हर भूत में व्याप्त है। यही उनकी वह अन्तः्स्फूर्ति है, जो उन्हें 

विकास की ओर प्रेरित करती है । यही उनका व्यक्तित्व है। यही उनका 

उद्देश है और यही उनका स्वामाविक अन्तवर्धिन । प्रोफेसर एलेक्जुएडर 
ने प्रगति-पोषक शक्तियों को देवता कहा है । गीता के सोलहवें अध्याय 
के देवासुर सम्पत्‌ का विभाग-योग वास्तव में प्रगति-पोषक और प्रतिक्रिया- 
प्रतिपादक शक्तियों का वर्गीकरण है । 

इस प्रकार यह स्पष्ट है कि प्रगति-प्रवाह की प्रयोगशाला में गीता के 
निष्काम कर्मयोग का प्रयोग अथवा गीतोक्‍्त धर्म का प्रयोग यही है कि 
प्रगति के प्रवाह को परिपुष्ट किया जाय, उसकी सहायता की जाय, उसमें 
हाथ बटाया जाय, प्रगति-प्रवाह की बहती गद्भा में हाथ पखारा जाय । 
शर्थात्‌ प्रगति-धर्म ही गीता का स्वधर्म है । इस धर्म के प्रतिकूल जितने 
कोम हों वे पाप अर्थात्‌ जो काम प्रगति-पोषक हों, वे ही कत्तंव्य हैं, जो 
प्रगति-प्रतिकूल तथा प्रतिक्रिया-प्रतिपादक हों, वे ही अकर्तव्य । 

विश्व के विकास की प्रगति का प्रवाह इस समय मानव समाज के 
विकास की राष्ट्रीय अवस्था में अर्थात्‌ अपने पूर्ण विकास की अन्तिम 
सीढ़ी से नीचे वाली श्रेणी में है। राष्ट्रीयता] का यह भाव बहदात्मा का भाव 
है। बह मनुष्य के आध्यात्मिक विकास की बहत ऊंची श्रेणी है और 
उससे महान्‌ आध्यात्मिक आवश्यकता की पूर्ति होती है| विशुद्ध 
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हैँ के हम पितु-मू|म की रक्षा कर रहे हैं। नौ नवम्बर १६३६ में 
“प्रवदा” के सम्पादकीय लेख में पित-भूमि की रक्षा का नारा सर्वोच्च नारा 
बताया गया और वहा की मार्क्सवादी सरकार अ्रपनी समस्त शक्ति से 
रूसियों में सोवियत देश-प्रेम की भावना को पुष्ट करती है । 

, विशेषकर भारत के लिए तो यह अवस्था पूर्णतया प्रगति” के 
- विकास की - वत्त मान सर्वोच्च अवस्था राष्ट्रीय अवस्था है; क्योंकि 
जिस भारत को पराधीनता के कारण इस म॑जिल विकास को इस 
अवस्था को स्वतंत्रता पूर्वक विंकसित करने का अवसर ही नहीं मिला, 
वह प्रगति--प्रवाह के समस्त नियमों का उल्लंघन करके वस्॒धव-कठुम्ब- 
कम्‌ की अवस्था में किसी अग्राकृतिक ढंग से कसे कूद सकता है १ 

प्रगति-प्रवाह के इसी गत्यवरोध से ” भारतीय समाज-शरीर में 
जातिमेद, सम्प्र दाय-मेद आदि कुप्रथादि रोगों के कीटाणयु घर करके 
पले और बढ़ रहे हैं || जब्र तक भारत की राष्ट्रीयता पूर्ण रूप से 
विकसित नहीं होती, तब तक उसका समाज-शरीर स्वस्थ नहीं हो सकता | 
- यूरोप का इतिहास इस बात का साक्षी है कि वहा राष्ट्रीयता और राष्ट्र- 
भक्ति के भाव का पूर्ण उदथ उन्‍नीसवीं सदी मे हुआ और उस समय 
भारत अंग्रेजों के प॑जे में था । उससे पहले यूरोप में भी घामिक भाव 
प्रधान था। , 

ब्रिटिश साम्राज्यवाद के प्रचारक भारत की इस राष्द्रीयता पर तरह 
तरह के आक्षेप करते हैं। एमरी और चचिल ने इस भूठ का प्रचार 
करने के लिए कि मारत एक राष्ट्र नहीं है, अपनी समस्त बुद्धि के 
पूर्ण रूपेण व्यमिचार किया है। अ्रतः पहले राष्ट्रीयता क्या है, यह 
- बताकर इन आत्लेपों का निराकरण आवश्यक प्रतीत होता है । राष्ट्रीयता 
सम्बन्धी'मावना का सबसे अधिक विकाम उन्नीसवीं सदी में'यूरोप हुआ 
अतः इस विषय में उन्हीं विचारों को देखना होगा | इनमें से पहले कछ - 
लोग यह समभते थे कि राष्ट्रीयता जाति और भाषां पर निर्मर एक 
जातीय इकाई है। वह उन लोगों का समूह है जो मन तथा रक् के सूत्र 


न्‍ै 


रत 
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में ब॑तरे हुए हैं। स्‍लेचों और जमं॑नों की रा्द्रीयता का आधार भाध्रों 
सम्बन्धी था। परन्तु पीछे लोगों को अग्नी भूल मालूम हुई और वे 


भौगोलिक तथा प्राऊृतिक सीमाओशों और आर्थिक स्वय॑पर्याप्तता को 


राष्ट्र यता का मुख्य अद्ध मानने लगे। परल्तु श्रव बीसबीं सदी में 
राष्ट्रीयता की परिमापा दी बदल गई है। गमल्पाबीज नामक जमन 
लेखक ने तथा ऐक्टन ने 'राष्ट्रीयता पर निवन्‍्ध नामक पुस्तक में और 
ए० ई० जिमनव॑ ने 'राष्ट्रीयया किया और सरकार! नामक पुस्तक में यह 
प्रतियादित किया है कि धर्म की तरह राष्ट्रीयता का भी एक-मात्र आधार 
मन अथवा आत्मा पर निर्मर (5प्रछाटट(ए८) है वद सन की एक 
अवस्था तथा विचार व अनभूति का एक मार्ग है। उन्होंने दिखाया 
कि ह्विटजरलेश्ड तथा स युक्त प्रदेश अमेस्कादि जिन राष्ट्रों में जाति- 
भाषादि भेद सर्वाधिक हैं, वे दी सबसे अधिक स्वतंत्र हैं | रेमण्ड 
जी० मैंटिल ने अपनी “राजनैतिक विचारों का इतिहास” नामक प्रामा- 
शखिक पस्वक के चार सो सत्ताइमत्रे पृष्ठ पर लिखा है कि इतिदास के 
अध्ययन, मानव-समाज के विकास-सिद्धात तथा अवाचीन मनो- 
विज्ञान से प्रधावित होकर अर्वाचीन . राजदोति-थ्राचा्य जाति भाषादि के 
प्रभाव पर कम ध्यान देते हैं। वे आध्यात्मिक और उस क्रममत विकास 
को राष्ट्रीयता का प्रमुख आधार मानते हैं, जो सामान्य अनुभव परम्परा, 
शजनेतिक एकता और देश-म कस के भाव का परिणाम है। आधुनिक 
विद्वानों के मतानुसार राष्ट्रीयता के ज्ञिण केवल एक व्यापक साव हि! 
मन के आन्तरिक श्रनुभव का भाव चाहिए । जाति श्रपनी संस्कृति के उच्च 
रूप में राष्ट्र होती है । राष्ट्रीयता वह भाव होत। है जिसके लिए सहस्रशः 

सह बलि होने को तत्र रहते हैं । निस्सदेह अपने इस श्रेष्ठ स्वरूप में 

वह हर श्रेष्ठ चीज वी तरह थोड़े-से बलिदानी वीर देशभक्तों की 
सम्पत्ति होती है, परन्तु समय आने पर जब राष्ट्र का आद्वान शेता है, 
तब कोटि-कोटि जन-समूह इन थोड़ों का ग्रमुगमन करता है।इस दृष्टि 
से भारत पूर्णतया एक राष्ट्र है । 


है 
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भारत की यह राष्ट्रीयता अन्तर्राष्ट्रीयता को विरोधी नहीं; बल्कि सच 
बात यह है कि इस समय संसार में भारत की राष्ट्रीयता ही एक ऐसो 
राष्ट्रीयता हे जो मानव-समाज को अन्तर्राष्ट्रीय तथा वसुधेव कुटुम्बकम्‌ 
की ओर ले जा सकती है। स्पेंगर ओस्वाल्ड ने “पश्चिम का हास”! नामक 
अद्वितीय विद्वत्तापूर्ण ग्रन्थ में पूर्णतया यह प्रमाणित कर दिया है कि . 
पश्चिम का स्वभाव पश्चिम के साम्यवादादि के स्वभाव भी झ्ाक्रामक, बल- 
पूर्वक दूसरों को अपना मत मनवाने का, फेलाव का स्वभाव है, जब कि 
भारत का इतिहास यह बताता है कि भारत का धर्म समनन्‍्वयात्मक है| वह 
अपने मत का प्रचार पशु-बल द्वारा नहीं, आत्म-बल द्वारा करना न्राहता 
है| एच० जी० बेल्स के शब्दों में मानव जाति के इतिहास में भारतोय 
सम्राद्‌ अशोक ही एक ऐसा सम्राद्‌ हुआ है, जिसने केवल सेवा, प्रचार 
तथा स गठन के साधनों से मानव जाति-के उत्थान का काये किया और 
उसमें अभूतपूर्व सफलता प्राप्त को । चीन, जापानादि में आज भी बौद्ध- 
धर्म उस सफलता का चमकता हुआ स्मारक है । 


' स्पेंगर ओसस्‍्वाल्ड के शब्दों में बौद्ध या भागत्रत भारतीय संस्कृति 
ही “यथेच्छुसि तथा कुर” की स्वतंत्रता दे सकती है। पश्चिम का तो 
साम्यवाद भी बल प्रयोग द्वारा “मामनुस्वर”? का आदेश देता है। बहा 
विचारों की अथवा अन्तःकरण की स्वतंत्रता संभव ही नहीं | बर्द्रसड- 
रसल॑ ने "शक्ति नामक पुस्तक में प्रचार समझाने की शक्ति के बल 
पर पशु-बल को नियन्त्रित करने की जिस आवश्यकता को प्रत्तिपादित 
क्रिया है, उसे भारत की राष्ट्रीयता हो पूरा कर सकती है। जो अत्या- . 
चारी सरकारे या शक्तिया बाघों से भी अधिक खू ख्वार हैं, उन्हें पालतू - 
बनाने की सामथ्य भारतीय राष्ट्रीयता के आत्म-बल में ही है। भारतीयों 
के विरोधी ब्रिटिश साम्राज्य के स्तम्भ जनरल स्मद्स तक इस बात के साक्षी 
हैं कि महात्मा गमाघधी की राष्ट्रीयता मुलतः विश्व-मानवता का 
सोपान है । 

. आज भो मारत की राष्ट्रीय महासभा काग्रेस ने अपने आठ अ्रगस्त 
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अठारहवें अध्याय के सैंतालीसवें श्लोक मे यह कहा गया है कि स्वभाव- 
नियत कर्म करते हुए किसो प्रकार का दोष नहीं लगता । इसके अर्थ 
ही हैं कि विश्व के विकास को वत्तमानावस्था में अन्तर्राष्टीयता रूपी 
परूधम को मग-मरीचिका में न पड़कर वसुधव कुठम्बकम्‌ तक स्वयं 
पहुँचने और संसार को उसी प्रमति-पथ का पथिक बनाने के लिए. भारत 
की राष्टीयता की सेवा में ही जुट्ना चाहिए । ऐसा सहज कस पूणादश 
की दृष्टि से सदोष भी प्रतीत हो, तब भी उसे नहीं छोड़ना चाहिए 
क्योंकि जैसे आरम्म में उज्ज्वल आग घुए से श्रावत होती है, वसे ही 
सब कार्य शरू में सदोष मालूम होते हैं। राष्ट्र -कर्म ही वह स्वकम है, 
जिसमें निरत रहकर हम सिद्धि प्राप्त कर सकते हैं। इसी प्रकार के स्व- 
धर्म की बाबत अठारहवे' अध्याय के साठवे-इकसटवें छोको में यह कहा 
गया है कि अपने स्त्रभावज कर्म॑ में सब लोग इस तरह बंधे हुए हैं. कि 
यदि मोहवश वे न भी करना चाहें, तब भी उन्हें वे कर्म करने 
ही पड़ते हैं | ईश्वर सब प्राणियों के हृद्देश मे बेठा हुआ उन्हे यन्त्रारूढ़ 
की तरह घुमाया करता है | व्शइय्हैड वे: शब्दों में प्राणी-मात्र मे कूय्स्थ 
वही आत्मा-परमात्मा उसे प्रगति-प्रवाहानुकूल कर्म करने के लिए, प्रेरित 
करता रहता है। भारत की इसी अन्तरात्मा की पुवार है-- एक राष्द- 
भाषा हिन्दी हो, एक राष्ट्र हो भारत माता ।” 

भारतीय राष्ट्‌ को विस्तार की-साम्राज्य कौ-तनिक भो आवश्यकता 
नहीं । मिस युग से डाक्टर विल्कौक्स “राष्ट्र अपने घर रह सकते हैं” , 
( पपेबधणा5 ८०॥ ए€ ४८ 07९ ) यह सिद्ध कर रहे हो 
उसमें अयनी सभी मौलिक आवश्यकताओं में सवंथा स्वयं पर्याप्त भारत 
की राष्ट्रीयता के आक्रामक होने का भय हो ही नही सकता | 

गीता है आध्यात्मिक विकास के सिद्धान्तानुसार ही नहीं, अन्तर्राष्ट्रीय 
माक्सवाद के अनुतार भी आज भारत के सामने सर्वोपरि प्रश्न उसकी 
स्वाघीनता का प्रश्न है। जगत्यसिद्ध विद्यान चीनी लेखक और वक्ता 
डाक्टर लिन यु टाय के उन शब्दों में, जो उन्होने १६१४ के अधौल में 


किक स्वार्थ, 


#र्थों की “हद रह 
के साथ, खाहा- 


रोष्ट्रीय-महायज, 
परिवार-गत स्वार्थ, 
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अर अपने तन-मन-धन की बल्षि देकर “सर्बस्वं स्वाह्” को पूर्णाहुति दे 
को हैं। इस राष्ट्रीय महायज्ञ मे ही तन-मन-धन्र से अपने'' कत्तव्य का 
पालन करते हुए जो कुछ बचे, जो कुछ पास हो उसी प्र सन्‍्तोष करके 
लोकमान्य तिलक और महात्मा गातरी को भाति अमृताशी हो सकते हैं । 
इस यजञ् का भोग सब यज्ञों के भोक्ता विश्वतोमुख परमात्मा को ही पहुचेगा । 
राष्टू-देवता के अनिरिक्त किसी दूसरे की पूजा कामनाओं से हतजान होने 
के कारण की जाने वाली दूसरे देवताओं की पूजा हो जायगी, जो अल्प- 
चुद्धियों का काम है ओर जिसका फल “अन्तवन्त” है। बलिदान की 
जो भावना मकड़ी द्वारा मकड़े के खाये जाने पर ही उसे गर्भवती करती 
है, जिससे श्रेरित होकर वह उन अंडी-बच्चो के लिए भोजन एकत्रत 
'करती है, जिन्हें वह कभी देख ही नही पाने । बहदात्मा के लिए वेयक्तिक 
आत्मा के बलिदान के इसी भाव से भारत के राष्ट्रीय कम-वीरों को दीज्ित 
होना होगा । ४ 
आज के भारत में जातीय तथा साम्प्रदायिक भाव प्रगति प्रतिकूल 
और प्रतिक्रिया प्रतिपादक हैं। गीता के सोलहवे अध्याय के पाचवे” 
श्लोक को मापा में जातीब तथा साम्प्रदायिक भाव “निबन्धायासुरी” के 
भाव हैं, जो आसुर होने के साथ-साथ पराधीनता बन्धन को बढाने वाले 
भी हैं । इसी तरह मारत के स्व्राधोनता-संग्राम में बाधा पहचाने वाले 
अन्तर्राष्ट्रीयता के नारे भयावह पर-धर्म है, जो राष्ट्रीय शक्ति को त्रिमक्क 
करके निर्बेल करते हैं | राष्ट्रीय महांसमा ही प्रगति-पोषक और ““विमो- 
क्ञाय” अर्थात्‌ पराणीनता-पाश से मोक्ष दिलाने वाली देवों सम्पत्‌ है। 
इसीलिए राष्ट्रीय भवानी मानवता महादेव की परम प्रिय पत्नी जहा उसा- 
गौरी के रूप में राष्ट्रीयता को भावनाओं और राष्ट्रीय शक्तियों की. रक्षा 
-तथा उनका पालन-पोषण करती है, वही दुर्गा काली के रूप मे जाति-गत 
तथा साम्प्रदायिक भावों को विनष्ट करती है । 
भारत की और मानेव-समाज के विकास की वत्त मान अवस्था में 
'कम्युनिज्स ओर कम्युनेलिज्म दोनों ही प्रगति-प्रतिकूल तथा प्रतिक्रिया- 


पद गीतामृत 


पोपिका हैं । एक राष्ट्र-जाहवी को जीवन-धारा को पीछे की ओर घसीटती 
है, दूसरी अति आगे की ओर | भाग्त मे गीतोक्त धम की तरह इम्लाम 
में भी दया, देनिक जीवन में दूसरों का ध्यान, अ्रद्न त, उदारता भ्रात- 
भावादि रत्तों का प्राधान्य है। अतः इनके समुच्चय की जो प्रक्रिया उस 
सद्ान अकबर के समय शिखर पर पहुंच रही थी, जिसकी बाबत 
इतिहासकार एच ० जी० बेल्स को यह लिखना पड़ा कि भारत के लिए 
जितना अकबर ने किया, उतना किसी ने नही किया, उसे फिर से प्रवा- 
हित करना होगा । दारा शिकोह दोनों को संस्कृति के ग्रथों को दोनो के 
लिए सुलभ करने की जो बाव सोच रहा था, उसे पूरा करना होगा। 
आज हमे एच० जी० बेल्स को फिर दिखाना होगा कि अन्धे हमारी 
सस्कृति श्राज भी समुच्चयात्मक है, अतः तुझ्हारे दी माप-दर्ड से स्बथा 
आदरणीय है | महमूद गजनी के समय से ही हिन्दू-मुध्लिम-मेल को जो 
धारा बह उठो थी - उसके हिन्दू सेनापति तिलक ने ही उसके लिए मध्य 
एशिया को विजय किया था, उसे फिर वेगवती बनाना होगा । जो हिन्दू- 
मुस्लिम-सस्कृति शिल्प, चित्र, धर्म, भाषा, साहित्ण, सामाजिक रीति-रिवाज 
सब रटिल-मिल गई थी, जिसके अनुसार हुसैनी ब्राह्मणों का जन्म हुआ था 
ओर नर पिता माल्त्रादि जातिया अल्लाह और गणेश दोनों को पूजा करते 
थे और जो “ब्रिटिश भारत” में फू जर के कंथनानुसार ब्रिटिश राज कायम 
होने पर रुकी, उसके कार्य को पूरा करना होगा । भारत ने आज कम्यु- 
निज्म वह अति वामपन है, जिसकी निन्दा स्वयं लेनिन में “अति वामपन 
बोद्धिक बचपन को बीमारी” नामक पुस्तक लिखकर की थी। कम्युनिज्म 
आर कम्युनेलिज्म दोनों ही प्रगति-विरोधी होने के कारण हमे यहा मुस्लिम 
लीगियों और माक्तवादियों मे गठबन्धन देखने को मिला । विश्व-विक्रास 
की प्रगति के प्रवाह की पूत्ति भारत की स्वाधीनता से ही होगी। 
भारत की स्वाधीनता से ही साम्राज्यवाद का विनाश और संसार-सघ की 
स्थापना हो सकेगी । 

भारतीय सस्कृति सदेव सहयोग-घर्ममय रही है। भारत का जन्म 
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ही समुच्चयात्मक है। प्रकृति रूपी शकुन्तला से पुरुष रूपी दुष्यन्त के 
संयोग से ही भरत का जन्म हुआ और मरत से ही भारत । अपने इसी 
स्वधर्म के बल से भारत अपनी राष्ट्रीयता सम्बन्धी समस्त समस्याओ्रों को 
हल कर सकता है | उसे जैन, बौद्ध, पारसी, सिख, मुस्लिम, ईसाई, किसी 
को भी पूर्ण सास्कृतिक और आध्यात्मिक स्वाधीनता देने में तथा उनकी 
तत्सम्बन्धी स्वाधीनता की रक्षा की पूर्शतम गार्टी देने में कमी भी कोई 
आपत्ति नहीं होगी | हा, वह पाकिस्तान-जेंसी प्रगति-विरोधी मागों को 
नररीं स्वीकार करेगी, क्योंकि वह व्यवहार में असम्मव तथा स्वयं मुसल- 
मानों के लिए. हानिकर होने के साथ-साथ प्रगति-प्रवाह-प्रतिकूल तथा 
राष्ट्रीय एकता और राष्ट्रीय शक्ति को सढा के लिए छिन्न-मित्र करने 
वाली माग है | वह न तो आर्थिक स्वाधीनता की कसौटी पर ही ठीक 
उतरती है, न भाषा, भूगोल, जाति आदि कसौटी के अनुकूल जब कि 
भारतीय राष्ट्र, भूगोल, राजनीतिक एकता, आ्िक स्वाधीनता, सास्क्ृतिक 
सगम आदि राष्ट्रीयता की अधिक से अधिक शर्तों को पूरा करता है। 
पाकिस्तान यदि सूत्रों के आधार पर बने, तो करोड़ों मुसलमान हिन्दुस्तान 
में रहेंगे और कुल पाकिस्तान की आगश्रादी में चालीस फीसदी हिन्दू रहेंगे। 
यानी हिन्दू-मुस्लिम साम्प्रदायिक समस्या ज्यों-को-त्यों बनी रहेगी। 
आधुनिक जीव-विज्ञान के जिस तत्त्व को पारस्परिक सहयोग के तत्त्व 
को प्रिंस क्रीपाटकिन ने अपनो “पारस्परिक सहायता” नामक प्रचुर प्राकृ- 
'तिक प्रमाण परिपूर्ण पुस्तक में प्रतिपादित किया है, उसे भारतीय संस्कृति 
सदेव मानती आई है| इस संस्कृति को स्वाधीन भारत में दूसरे सम्प्रदायों 
का पूर्ण सहयोग प्राप्त करने में तनिक भी कठिनाई नही पड़ेगी । क्योंकि हम 
पहले ही कई चुके हैं कि भारतीय संस्कृति अथवा गीतोक्त धर्म की प्रगति 
धूलत: पुथकता से एकता की ओर है । इसके प्रमाण में सभी को यह 
मालूम है कि सब शास्त्रों में साख्य-शास्त्र इसलिए सर्वोत्तम माना जाता है 
कि जहा गौतम के न्याय में चौंतीस, वेशेषिक में सात और पातजञ्जलि 
योग में त्तीन मूल तत्त्व माने गए, वहां साख्य मे केवल दो ही | इन सब 
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निमन्त्रण है। स्वामी राम के शब्दों मे जो समूह एक मन, एक हृदय 
हो, तथा जिनके हाथ प्रेमयुक्‍त सेवा में एक साथ रहे, वे संख्या में 
थोड़े होने पर भी विजयी होते हैं। ४ 
भारतीय संस्कृति की यही प्रवत्ति न केवल भारतीय सम्प्रदाय तथा 
धामिक भेद-भावों का समन्वय करने मे सफल होगी बल्कि वह संसार 
के समस्त राष्ट्रो को भी एकता की ओर प्रेरित करेगी । भारत के राष्ट्रो- 
यता के प्रधान भाग, अन्य सबको मिलाकर सबसे बड़े भाग होने के कारण 
अन्य समस्त सम्प्रदायो का सदुभाव और सहयोग प्राप्त करके उसी के आधार 
पर उन सबका एकीकरण करने का उत्तरदायित्व हिन्दुओं पर पड़ेगा । 
इस उद्देश्य को पूति के लिए हिन्दुओं के प्रचलित “घर्मो” के जड़ तथा 
सड़े-गले नाम रूपो को छोड़कर व्यावहारिक वेदान्त अर्थात गीता के 
- सनातन-सजीवन धर्मानुसार चलना होगा। उदाहरणार्थ, उन्हे जाति 
उपजातियों तथा इनकी शाखा-प्रशाखाओ में रोटी-वेटा भेंट रूपी तथा इनको 
जन्मना मानने की मूल रूपी वर्णाश्रम के मत तथा त्यक्त शरीर को 
छोड़कर उनके अन्ततेत्वों के अनसार तत्सम्बन्धी कमें-काए्ड को बदलकर 
उसे ग्रहण करना होगा | और उसके अत्र॒त॑त्वानुसार ससार का +ई भी 
देश, किसी भी युग में वर्णाश्रम व्यवस्था को नहीं छोड़ सकता । वास्तव 
में बशं-विभाग सामाजिक श्रम-विभाग है उसमें समाज के समध््त कामों 
को शिक्षा, रक्षा, व्यवसाय और सेत्रा (परिचर्या) इन चार भागों मे बाय 
गया है -ओर वर्गीकरण की दृष्टे से वह सवेथा मान और अकादय है; 
आर आश्रम विभाग वेयक्तिक जीवन-विभाग | जिन तच्तों के आधार पर 
. ये विमाग किये गए. हैं, वे सनातन सत्य हैं। उनकी सत्यता को प्लैंशे,' 
काम्ये और ड्यूसन प्रभुति पाश्चात्य विद्वानों ने मुक्‍्त-कण्ठ से स्वीकार 
किया है। गीता के सामाजिक क्म-शापस्त्र में सम्राज में अपने स्थान के 
_ उपयुक्त नियत काम करने का यिधान है। इस सामाजिक तत्व को 
गिडिज्ञस आदि अर्वाचीन समाज-शास्त्री भी मानने लगे हैं | वे इस बात , 
का हिसाब लगाने लगे हैं कि मनुष्यों को स्व॒भाव-विरुंद्र काम करने देने 


न्‍्ः 


प्रगति की प्रयोगशाला श्ष६ 


आप्त होती है। यथपि उसने यह कहा है कि इस शक्ति का बहुधा दुरुप- 


योग होता है। उदाहरण के लिए हिटलर का नाम लिया जाता है | 


'परन्तु इस पुस्तक के उद्देश के लिए, इतना पर्याप्त है कि विद्यार्थी जीवन 


यापन करेना और जीवन के एक समय तक वीय॑-रक्षा रूपी ब्रह्मचर्य रखना 
यानी ब्रह्मचयश्रम का तत्त्व सभी को मान्य है । शहस्थाश्रम के सम्बन्ध 
में तो कोई वाद-विवाद है ही नहीं । पेंशन देने अर्थात वानप्रध्थ की 
आवश्यकता भी सभी स्त्रीकार करते हैं और एक अवस्था के बाद फौज 
में तथा नौकरियों में लेने से इन्क्रार करने में संन्यास की अनिवायता 
स्वीकत हो जाती है । 

योग्यता सम्बन्धी ऊंचाई-नीचाई भो सर्वत्र व्यापी है । अनेक 
पाश्चात्य विद्वान मनष्यो की इस स्वमाव और योग्यता सम्बन्धी मिन्‍नताओं 
को न केव्रल स्वोकार ही करते हैं, वल्कि उनका वेजानिक वर्गीकरण 
करने का प्रथत्न भी करते हैं। स्टोकार्ट ने “व्यक्तित्त का शारीरिक 
आधार” नामक पुस्तक में दो वर्गोकरण किये हैं । डाक्टर 
विलियम शेल्डन ने तीन, तमोगुणी रजो गुणी और सतोगुणी 
वे यह भी मानते हूँ कि यह स्वभात्र नियत होता है। इस सम्बन्ध में भी 
माक्सवादियों को मनु का समर्थन करना पड़ा है | मनु सहाराज ने कहा 
है कि मनुष्यों में आह्यण, ब्राह्मणों में विद्वान, विद्वानों में कृतबुद्धि, कत- 
बुद्धियों में कर्ता श्रेष्ठ हैं, इत्यादि । माक्सवादी भी यह कहते हैं कि शेष 
मनुष्यों से मजदूर, मजदूरों से कम्युनिस्ट और कम्युनिस्टों से सिद्धान्त ज्ञानी, 
सिद्धान्त ज्ञानियों से कमंवोर कम्युनिस्ट और कम्मंवोर कम्युनिस्टों से 
पाटनिता श्रेष्ठ हैं। कम्युनिस्टों की इस कऋ्रमिक भ्रेष्ठता की बात स्वयं 
स्टालिन द्वारा कही गई है, जिसका उल्लेख “रूसी किसान” नामक पुस्तक 
के स्टालिन-पच्ती लेलझ जान मेयाड ने दो सौथें पृष्ठ पर क्रिया है । 
परन्तु यह वर्णाश्रम व्यवस्था जड़-जाति-भेद नहीं है, न उसमें ऊंचाई- 
नीचाई का मेद-भाव, रोठी-ज्ेश्े-सम्बन्ध, छुआहछूत सम्बन्धादि के रूप में 
ही है। गीता के चौगरे अध्याय के तेरइवे श्लोक मे यह कहा गया है कि 
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के प्रयत्न करने पर भो जनता की यह उदासी दूर नहीं हुई। झोस्वाल्ड 
का कहना है कि सौ बरस बाद के इतिहासकार आधुनिक राजनीति के 
विवादों को समझ तक नहीं सकेंगे -। इन भेद-भावों को विनष्ट करके हम' 
भगवान्‌ को ही इच्छा की पूत्ति करेंगे; अरने सर्वोच्च स्वधर्म-प्रगतिशील .. 
ओर क्रान्तिकारी स्वधर्म-का पालन करेंगे | 

आज भारत में ऐसे ब्रह्मचारियों की आवश्यकता है, जो राष्ट्रात्मा 
का सच्चा नान तथा ब्रह्मचये द्वारा अनन्त शक्ति संचित करके राष्ट्रीय 
स्वाधीनता के महान्‌ काये को पूरा कर सके । आज प्रत्येक ग्रहस्थ को 
भारत की राष्ट्रीय स्त्ति बढानी है। प्रत्येक वानप्रस्थ को स्वराष्ट्र-मेवा 
में अनन्य-भाव से जुटना है । इन सबके साथ-साथ आज ऐसे सहसों- 
संन्वासयों की भी आवश्यकता है, जो भारतीय राष्ट्र की चतुम खी क्राति 
आर्थिक, धार्मिक, सामाजिक और राजनेतिक का भी नेतृत्व ग्रहण करें |. 

कुछ राष्टीय शञान-विज्ञान का भण्डार बढाने में अपना समस्त जोबन 
बविताकर, कुछ इस ज्ञान-विज्ञान के आधार पर राष्ट्र-रचना को सर्वोत्तम 
योजना अथवा कार्य-क्रम दनाकर और कुछ उस कारय-क्रम को कार्य रूप 
मे परिणत करके । ऐसे सइलरशः क्रान्ति के कर्शधार संन्यासियों की 
आवश्यकता से कोन इन्कार कर सकता है ? एल्डस हकक्‍्सले ने अपनी 
“साध्य और सावन नामक पुस्तक के उनसठवे पृष्ठ पर ऐसे शुद्ध अना- 
सक्त बुद्धि वाले कर्मयोगियों के प्रयत्नो को हो लोक-कल्याण का एक-- 
मात्र मार्ग बताया है। ये सन्‍्यासी हों, अनिकेतन हो, यह भी आज की 
अवस्था में आवश्यक है क्योंकि जेसा कि मशहूर अज्ञरेज लेखक डिकिन्स 
ने अरनी “दो शहरों को कहानी” नासक पस्तक में लिखा है कि ९ स्थ- 
धीनता-सग्राम में सलग्न देशभक्तों का कोई परिवार नहीं होता और 
जिसके परिवार द्वोता है, चह देश-भक्त नहीं है ।” गह॒स्‍वी महान्‌ कायों के 
लिए साधारणत: रुकावट सिद्ध होती है--वेकन के शब्दों मे परिवार के 
पाश् ने बंधना जमोन देना है । आज गीतोक्त सनातन धर्म को” 
ऐसे करोड़ों ब्राक्षणों की आवश्यकता है, जो ज्ञान-विजान मे रत रहकर 
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स्पेगलर ओस्वाल्डादि विद्वानों का यह युक्तियुकत कथन सवथा अकास्य 
है कि राष्ट्रीय मावना ( राष्ट्रीयता ) ही इन दोनो राक्षसो सम्पत्तिवाद 
और साम्राज्यवाद के शम्धु-निशम्भुओं का सहार कर सकती है। भारत 
में राष्ट्रीयता स्वाधीनता-संग्राम से पूजीपतियों के मुकाबिले मे जन-बल 
बढ़ सक्ञता है | मूल्यों का पुनमू ल्वीकरण हो सकता है। इसी दृष्टि से भी 
गाघधी-मार्ग पू जीवाद और साम्यवाद का सुन्दर समन्वय है; क्योंकि वह 
सम्त्तिवाद के समस्त दोषों को दूर करके, पू जीवादी प्रणाली को ही दूर 
रखकर, राष्ट्रीय सम्पत्ति को उसके उच्चतम शिखर तक बढ़ाने का तथा 
साथ-ही-साथ उसके वितरण साम्य के सिद्धान्त का पक्तपाती है । वह 
प्रसिद् अंग्रेज अर्थशासत्रो ए, सी, पीगू के “लोक-हित का अरथ-शास्त्र 
नामक पुस्तक के चारो पहलुओं पर ध्यान रखता है । अथात्‌ इस बात 
का भी कि वह सम्पत्ति उपाजित केसे होती है, उसका आकार कितना है, 
उसका बंय्वारा किस प्रकार होता है, तथा बंटवारे के बाद उसका उपयोग 
किस प्रकार किया जाता है। राष्ट्र-रचना-कार्य में साधारणत: जो काम 
या बातें एकता बढाने वाले हों, वे अच्छे और जो भेद-भाव बढ़ाने वाले 
हो वे बुरे हैं । 

साम्राज्यवाद के सत्यानाशी स्वरूप का वर्णंन एच० जी० वेल्स ने 
अपने “विश्व इतिहास की रूप-रेखा” में नौ सो सत्तानवे में, नौ सौ दसवें 
पृष्ठ से एक हजारवें तक यह दिखाया है कि साम्राज्यवादी शासन “]९ 
8878 7) 0905525507” लुटरों का कव्ज-मात्र होता है। यो तो ब्रिटेन 
भी राष्ट्र नही है, क्योंकि इंग्लैंड में बीसियो मजहब हैं और स्कोच 
ब्रिटटेश राष्ट्रीयता मे विश्वास नहीं करते। नौ सौ बयालीसवें पृष्ठ में उन्होंने - 
यह भी साफ-साफ कहा है कि ब्रिटिश साम्राज्यवाद से ही समस्त यूरोपीय राष्ट्रों 
मे साम्राज्यवादी भावना उसन्‍न और प्रचएड होती है। अत मे एक हजार 
एकवें सफे पर उन्होने सयुक्त प्रदेश अमेरिका का उदाहरण देकर यह 
बताया है कि जब तक वहा अलग-अलग रियाससों के अलग-अलग 
भावों के सब रियासतो के सयुक्त भाव के अधीन नहीं किया गया, तब 
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अध्ययन” नामक पम्तक में भल्ो-माति यह दिखा दिया है कि किस 


भ्रकार केवल आलस्यवश लोग शासन के अन्याय, अत्याचारों को सइते 
तथा उन्हे प्रोत्साहित करते रहते हैं।जो अन्तर्राष्ट्रीयतादि प्रमादवश 
राट्ीय स्वाधीनता-सग्राम से अलग रहे है वे भी तामसी हैं । क्योंकि 
एच जी० वेल्स के शब्दों में जो लोग राजनीतिक संघष से अलग रहते 
हैं, वे स्वतत्नता के स्वर्गीय सुख का उपभोग नहीं कर सकते | इसी तरह 
जो उममे तुरत फल पाने की लालसा से, लोभादि से उसमे सम्मिलित 
होत हैं, वह राजसी हैं । भारत को चौमुखो क्राति के सात्विक-कर्मयोगी वे 
ही हैं, जो इस वात की आसक्त छोड़कर ही क्राति-युद्ध मे कूदते हैं कि 
प्रत्येक संग्राम सफल ही हो जायगा, और जो न इतने अहवादी ही है कि 
यह समझते हो कि में गिरफ्तार हो गया या मारा गया, तो समस्त संग्राम 
समा-त हो जाबगा | जो तात्कालिक-सफलता-विफलता की भी परवा नह 
करते श्र न जो ऐसे समय पर, जब समस्त बाह्य परिस्थितिया प्रतिकूल 
दिखाई देती हों, तथा साम्राज्यवादियों की दर्पोक्तिवा और उनकी हिमायत 
की गधी मुस्लिम लीगादि की वक्रोक्तिया ही सुनने को मिलतो हों, तब भी 
पेय और उत्साह को न छोड़ते हो।.... 

गीता के सनातन सबच्जीवन शास्त्रानुसार जीवन वही है, जो उद्योग 
करे, आगे बढे | विश्य की सजनकारी शाश्वत प्रेरणा से प्रेरित, प्रवर्तित 
और अनुप्राणित होता रहे । गीतोक्त धर्मानुसार सबसे अधिक सफल वही 
है, जो सबसे अधिक खतरा उठावे। च्लेक के शब्दों मे जो “एक घंटे में 
अनन्त' का अनुभव करले | गीता का सजनकारी विकास ब्रह्म-यज्ञ सम्मूत 
है। यज्ञ का सही स्वरूप अपने व्यक्तित्व को विश्व के व्यक्तित्व में आत्स- 
समप ण कर देना, समष्टि के हित के लिए अपने स्वरा्थों की आहुति देना 
है। गोना के आत्मयोग के मानी हैं जगत और जगदीश्वर के प्रवाह 
अपनी समस्त शक्तियों को जोड़ देना, संयुक्त करना | 

हेगल्न के शब्दों में विश्वात्मा का आत्म-विकास ही विश्व और 
मनुष्य के विकास का, इतिहास है। इस प्रगति-प्रवाह के अनुकूल काम 
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करना प्रत्यक मनष्य की ऐन्द्रिय-ऐतिहासिक-अवश्यकता है। यही गीता 
को वह “प्रकृति” है, जिसका निम्नद कुछ नहीं कर सकता, जो ज्ञानवानों 
को भी उसी के सदुश चेप्टा करने में नियोजित करती है! यही प्रगति- 
प्रवाह मानव तथा मानव-समाज को यत्रवत्‌ घुसाता है । इसमे स्वतंत्रता 
केवल इतनी है कि या तो हम “नियत” अनिवार्य को करें या कुछ न 
करें | हम अपने को धोखा दे सकते हैं, परन्तु इस भवितव्य को नहीं। 
मानवोचित जीवन इसी आत्माकाज्ञा की पूर्ति का जीवन है। आत्मा की 
इसी अपरिशाय प्रेरणा रूपी अदृश्य सूत्र से हमारा समस्त जीवन नियोजित 
रहता है। मनुष्य सस्कृति अनुशासित है और सस्कृति अपने युग की सृष्टि 
दोती है । 

मनुष्यों का तो कहना ही क्या, उच्च पशु भी देनिक जीवन के 
अनुभवों से विकसित होने हैं| वाज यह जानता है कि वह शिकार पर 
कब भापरे यह स्वभाव व विशेष शक्ति प्रकृति प्रदत ही होती है। 
समस्त ससार सहज ही किसान, क्षत्रिय, राज-काजी, सेनापति, व्यवस।यी, 
साधु, ज्ञानी आदि को पहचान लेते हैं | नियति या विधाता ही मनुष्य को 
संकोची या आक्रामक बनाती है। मनुष्य अपनी इसी पूर्व नियति को पूरा 
करने का प्रयत्न करता है। उसके जीवन की प्रत्येक घटना उसे उसी ओर 
प्रेरित करती है । निय ते की पूर्ति ही आत्म-पूर्ति होती हे | इस नियति में 
राष्ट्र या मातभूमि का अपरिमित ग्रभाव होता है । 

जीवन की आ्रवश्यकतायें इमारे सहज मनोधर्मों को नियत करती हैं | 
उनसे हमारी वासनाए, वासनाओं से विचार तथा विचारों से काये नियत 
हैं।इसी अर्थ में एक विद्वान ने कहा है कि न पत्थर स्वतन्त्र है, न 
दाशंनिक । जन्म सम्भव दस नियत स्वमाव को, मस्तिष्क के गठन 
विशेष को शिक्षा और दमन भी उन्मूलित नहीं कर सकते | इसीलिए 
सेंसर का यह कहना है कि जो जोबनोददेश के अनुकूल है, वही अच्छा है । 
समाज मे ही व्यक्तित्व को शक्ति का, पुरुष के पुरुषार्थ का विकास होता : 
है। आंत्म-पूर्ति का अ्रव्यक्त भाव ही हमारे आनन्द का खेत है । हा, 
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यह ध्यान रखना चाहिए कि- स्वल्य-पूर्ति के फेर में हम बुहत्‌ अपूर्ति न 
कर डाले | इसी बात को डाक्टर जरकरमेन न “बन्दरों और लंगूरों का 
. सोमाजिक जीवन” नामक -पस्तक में यह कहकर व्यक्त किया है कि सबसे 
“अधिक भूगडालू-लंडांकू लोग भी अपना अधिकाश समय पारस्परिक 
सहयोग और सदभावना में ही बिताते हैं। सबसे श्रधिक संगठित समाज 
में ही सबसे अधिक शक्ति होती है । 

नेतिक विकास सदाचार के मानी अपने प्रेम तथा सहानुभूति के क्षेत्र 
को प्रेमिका, प्यारों और परिवार से बढाकर अखिल विश्व तक ले जाना 
है | इस दिशा में निरन्तर उद्योग और उन्नति ही महाभारत के कथना- 
जुसार पृरुषार्थ का- सर्वस्त॒ है। जीवन में ईश्वर की पूर्ति करना ही 
परुषाथ है| इसका प्रारम्भ प्राण की पाशविक क्रियाओं से भले ही हो 
- उसका ध्येय दिव्य जीवन है । सर्वात्मिक्यभाव की उत्तरोत्तर समझ का 
आत्मानुभूति का सच्चा मार्ग जगत्‌ रूपी जगदौश्वर की, सगुण राष्ट्रावतार 
को सेवा करना है | व्यक्ति समष्टि में ही आत्मानुभति कर सकता है। 
समष्टि-भाव ही आत्मानूभूति का साधन है | समाज का उद्देश ही यह हैं 
कि बह व्यक्ति की शुद-ब॒द्धि और उसके विश्व-प्रेस का विक्रास करे । 

. सिद्ध मनोवेज्ञानिक सी, है. जुज्ञ का कहना है कि सून्नात्मा-राष्ट्रात्मा 
अपने लाखों बरस के संचित अनुभवों को व्यक्ति के अ्रद्धचेतन में - मर 
देती है। इस स्पधर्म से मानव-जोवन इतना आबद्ध, इतना गुथा हुआ 
होता है कि हमारी बुद्धि और दृष्टि भी इसी स्वभाव के इंगित पर 
नाचती है । 

सच्ची स्वतन्त्रता विश्व और मनुष्य-समाज के विकास के इन नियमों 
को जानकर प्रगति के प्रवाह को बढ़ाने में, सहायक काम करने में है । 
शरीर की व्यवस्था ही ऐसी है कि जिसमे प्रत्येक अंग-प्रत्यग का चरित्र 
शेषों के सम्बन्ध से निश्चित होती है। अपने स्वधर्मा पर चलकर 
परिस्थिति अथवा -प्रगति-प्रवाह के अनुकूल चलकर ही मानव चहे-जेसे 
आकार के प्राणी से व्रिकसित होकर इस अवस्था में पहुंचा है। 
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इसी के अनुकूल चलकर वह राष्ट्रावस्था से 'बसुधेव कुट्ठम्बकम! की 
अवस्था तक, नर से मारायण की अवस्था तक पहुँच सकेगा। कार्लाइल 
के शब्दों में सच्ची स्वतन्त्रता अपनी योग्यतानुसार सही मांग खोजकर उसे 
पर चलने या उस पर चलने के लिये विवश किये जाने में है। त्रेडले के 
शच्दों में व्यक्ति जो कुछ है, समाज के कारण ही है। हैगल के शब्दों में 
सबमें व्यापक राष्ट्रात्मा सबको प्रेरित करता है । उस्मी की प्रेरणा पर 
चलना मनृष्य का अंतिम 3 हेश्य है। डाक्टर क्रिक की राय में प्रत्येक 
व्यक्ति अपने राष्ट्रीय इतिहास से आगद्ध है । राष्ट्र के उज्ज्वल भविष्य में 
अटूट श्रद्धा और उसकी सेवा में मत्युद्नीन उत्साह है। आध्यात्मिक जीवन का 
चोतक है। फिशे के कथनानुसार श्रेष्ठ पुरुष वही है, जो अपने को राष्ट्रमय 
करके राष्ट्रा्थ अपने को उत्सर्ग कर दे । माक्स भी समाज के बाहर व्यक्ति 
का कोई अस्तित्व नहीं मानने । यह समी मानते हैं कि आत्मा का विकास 
प्रदेश से सीमित होता है | शिक्षा भी प्रकृति स्वभावानुसार होने पर ही 
साथंक होती तथा पूर्णतया सफल होती है। 

स्पे गलर श्रोस्वाल्ड का कहना है मनुष्य यह या वेह करने को स्वतत्र 
नहीं है, वह या तो नियत को करे या कुछ न करे । व्यक्ति अपना 
कर्नव्य न करे, तब भी ऐतिहासिक आवश्यकता तो पूरी होगी ही । हा, 
कर्तव्य-च्युत व्यक्ति उन्नति के बदले पतन के गत्ते में गिरेगा । उसने 
स्वधर्स छोड़कर परधमम के फेर में पड़ने के दो ज्वन्त उदाइरण दिये 
हैं। एक यह है कि सन्‌ १६०१ में बगदाद शहर ने आक्रमणकारी से 
अपनी रक्षा करने के स्वधर्म का पालन नहीं क्रियाफलस्वरूप उसके एक 
लाख जीवित निवासियों को चिनकर विजय-स्तम्भ बनाया गयां। दूसरा 
यह कि जो अपनी स्वाधीनता के लिए नही लड़ते, उन्हें पराधीन होकर 
दूसरों की गुलामी के लिए धन-जन नष्ट वरना पड़ता है। 

संस्था, संगठन, समाज में समता का सिद्धान्त प्रत्येक को उसकी 
अपनी स्वाभाविक गुण-कर्म जन्य योग्यतानुसार अपने व्यक्तित्व के पूर्ण 
विकास का अवसर देने में और उसी अयनी स्वभाव नियत योग्यतानुसार 
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यथाधिकार कर्म करने में है। ऊंचाई-निचाई, भेद-भाव, गुण-कर्म जन्य 
होते हूं । वर्ण व्यवस्था तक में यही बात है। उसमें विभिन्न काम करने 
- की हर व्यक्ति मे जो प्राभतिक शक्ति होती है, उसी विशेष काम में उसे 
जुटाकर अपनी सफलता से उसे सुखी करने की योजना है । नीत्से 
ओर बर्देएड रसेल के मतानसार ब्राह्मण-क्षत्रिय कर्मा की श्रेष्ठता 
इसी बात में है कि वे समाज के लिए अपने वेयक्तिक और पारिवारिक 
सुखों का ही नहीं प्राणों तक का त्याग करने को सदेव तत्पर रहते हैं । 
वेश्य सर्वन्न वे माने जाते हैं. जो धनोपाजेन और परिवारिक सुखों मे ही 
रत रहत हैं और स्पेंगलर के कथनानुसार श्‌ द्र-संसक्तति की वे तलछुट 
हैँ, जो स्वधर्म के प्रतिकूल पर-धर्मी होते हैं । अपने त्याग-तप से राष्ट्र 
को ऊचे उठाने वाले ब्राह्मण-क्षत्रिय कहलाते हैं । बेश्य किसानादि राष्ट्‌ 
की भीतरी सामाजिक व्यवस्था बरते हैं | स्पेगलर के ही कथनानुसार 
बौद्ध-काल तक भारत में जड़-जाति-भेद न था। वह जाति-मेद तो दूसरे 
देशों की तरह पतन-काल में बढ़ा। अपने मौलिक खझूुस में वह प्रत्येक को 
अपने स्थानानसार सुविधा देने को सुन्दर योजना थी । 


स्पेंगलर के कथनानुसार मानव का समस्त जीवन ही राजनीतिमय 

है | हमारी हर क्रिया, हमारे सहज मनोधममों की हर माग में राजनीति 
अभिव्यक्त होती है । हेगल के शब्दों म॑ स्वतन्त्रता प्रगति-प्रवाह के 
नियमों से खतंत्र होने की नहीं, उन्हें मानने के लिए. अपने ऊपर संयम 
करके ऊपर उठने की है | जो ऐतिशसिक विकास सम्मत हो, वही प्रत्येक 
मनुष्य का स्वधर्म है। एक दूसरे विद्वान के कथनानुसार हम सब राज- 
नीति मे भाग लेते हैँ, चाहे इस बात को हम मानें या न मानें । हम हर 
घण्टे राजनैतिक बातें बरते हैं, चाहे हम इसे मानेया न मानें । 
धर्म और राजनीति को हिन्दुओं की तरह यूनानों मी शुरू में एक ही 
मानते थे। पाश्चात्व देश भटककर दीन सो बरस तक उन्हें एक दसरे से 
लग मानते रहे, परन्तु बीसवीं सदी में वे अब फिर धर्म और राजनीति 


श्प्० * गांतामत 


सज्ज्ट 


बुद्धि उस समय तक ब्रिलकुल बेकार और हानिकर है जब तक >अत्या-र 
चारों के प्रति धम्य-क्रोध न हो और ऐसे संघ्ों में निः्थ्वार्थ सेवा करने 
कात्रतन हो । हे 
हिन्दू राजनीति-शास्त्र अन्याय और श्रत््याचार के सक्रिय विरोध का 
समर्थन करता है | मनुस्म ति, शुक्रनोति और मद्याभारतादि में अन्यायों 
का विरोध करने का बार-बार उपदेश दिया गया है । बर्दाण्ड रृसल का 
यह कहना स्वेथा सही है कि अन्यायों-अत्याचारों के प्रति विद्रोह न हो 
तो मानव-समाज सड़ जायगा | क्रातिकारी कर्मग्रेगी ही सम्पत्तिवाद और 
साम्राज्यवाद को जब्र वे अपनी उन्नति के शिखर पर हों, तब उन्हें नष्ट 


कर सकते हैं। 
स्त्रियों का भी स्वधर्म उन्हें इस क्रान्तिकारी स्वाधीनता-मग्राम में 


भाग लेने का श्रादिश देता है । आज परदा पाप है । आज का समय 
कुल-बघुओं और कुल-कन्याओ्रों का समय नहीं है रणचरडी दुर्गाओं का, 
राष्ट्र-माता कस्तूरबाओों का समय है। आज भारत की प्रत्येक स्री को 
भांतो की रानी बनना है । 
आज पाश्चात्य सभ्यता और संस्कृति विनाश-पथ पर है, अतः हिट- 
मैन के शब्दों में सब शक्ति के खोत भारत के जनता-जनाद॑न को, 
भारतीय स्वाधीनता द्वारा समस्त संसार को गीता की सनातन-सञ्जीवनो- 
सुधा दान करता है। इस उद्देश्य की पूर्ति के लिए प्रत्येक मारतीय देश 
भक्त को सर्वस्व स्वाह्य के भाव से यथाशक्ति प्रयत्न करना है। अ्रल्डस 
हक्सले को निमित्त बनाकर आज पाश्चात्य संसार की आत्मा गीता के 
अनासक्त कमयोगियों द्वारा निर्मित “नवीन वीर संसार” के निर्माण की - 
मांग कर रही है, प्रगति-यवाह को प्रयोगशाला में भारत के गीता के 
कर्मयोगियों को यह पुकार सुननी और पूरी करनी है । न 
.... भारतीय समाज की उत्तत्ति प्रत्येक व्यक्ति को गुह्ीत सास्क्ृतिंकः 
“ साम्प्री में प्रदेश व स्थिति विशेष के इन सामाजिक विचारों को पूरा 
करना ही होगा । अपने इस स्वधर्म से ते बच नहीं सकते। गीता-दर्शन, 


के 


प्रगति की प्रयोगशाला श्प्पर्‌ 


कोरा शब्द-जाल नही, वह व्यावद्ारिक जोवन को “आवश्यकताओं को 
पूरा करने वाला, विश्वासमूलक आचरण करने, स्वध्रमीनुसार जीवन- 
नयन करने में सहायक है | वह विश्व के प्रति मनुष्य के सन का रुख है 
और यह रुख गीता-ज्ञानी को भी विश्व-नाटक में अपना पा अदा 
करने को प्रेरित करता है. क्योंकि इनके जरिये, इनके जीवन-कार्यों से 
प्रेरित और दीक्षित होकर ही समस्त विश्व-प्रबु् जानी हो सकता है। 
विश्वेश्वर की इसी लीला को पूरी करने के उद्देश्य से जानी कमयोगी 
एकल की घोषणा करते हुए भी लीला-कार्य के लिए अनेकता को स्वी- 
कार करेंगे | यद्दी कारण है कि जब दर्शन बेराग्य संन्यासमय होता है, 
तभी उसके विरुद्न मानव-समाज मे अश्नद्धा तथा विरक्ति उत्पन्न हो जाती 
है । प्रत्येक व्यक्ति की यहो आत्म-प्र रक प्रब॒ुत्ति उसे आग्रह-पूर्वक धर्मं- 
युद्ध मे जुदाती है। ब्रह्मशान और विश्व-प्रेम के इस संयोग से ही 
समस्त सत्कायों की सष्टि होतो है इसी में क्रिया विज्ञान तथा दर्शन परस्पर 
सहायक होकर शान की पदकी पाया करते हैं। देश-प्र स के भक्ति 
सार्ग और राष्ट्र-सेवा के कमंयोग से ही गीतोक्त स्वधर्म पूरा होता है । 

यों तो प्रस्यक मानव-सागर थोड़े से नेताशो और शेष विशाल अनु- 
यायी समुदाय से सम्पन्त होता है, परन्तु युग-परिवत्त नकारी ऐसे क्राति- 
कालों में उन अबतारी मद्दापुरुषों की आवश्यकता श्रनियाय होती है, जो 
इस प्रवाइ का नेतृत्व कर से । जिसमें स्थिति और मनुष्य दोनों की 
पारदर्शी परच करने की जन्मजात अचूक शक्ति हो | जो अपने युग की 
आत्मा-स्वरूप हों | उसे सहज ही समझते हों | जो सानव के सामाजिक 
जीवनेतिदास के अवतार हों । जो अपनी अंतर पट से सदेव. स्वतः, अना- 
यास, बिना जाने निर्णय करते हों । जो, जो कुछ भी करे, बही टीक 
उतरता हो । जीवन-क्षेत्र के ये सुजनकारी महान व्यक्तिस् स्वाभिमान व 
क्ेब्यभाव के योग-फन द्वोने हैं । ये झपने युग के जीवित आदशश होने 
हैं। इनमें अपने देशवासियों को बलिदान के लिए आह्वान करने का 
साइस होना है ओर वे अपनी उस माग को लक्ष-लक्ष जनों से प्रथा करा 


श्र गीतामत 


लेते हैं और इस खुबी के साथ कि इनके इंगित-मात्र पर सर पर कफने 
बाघे सहलशः शहीदों की सेकड़ों टोलिया कम-क्षेत्र में कूद पड़ती हैं। 
जो अपने नेता की आजा मानने में अपूर्य गवं, गौरव, श्रेष्ठा और 
स्वतत्रता का अनुभव करतो हैं। इन महापुरुषों की ये सब शक्तिया 
पुस्तक-प्रा्त न होकर जन्मजात होती हैं। 

सौभाग्य से हमें अपने देश में भारतीय राष्ट्र को महात्मा गराधी के 
रूप में इन सब गुणों से सम्पन्न ऐसा लोकनायक मिल गया है, जो मान- 
वेतिहास में अब तक निर्विवाद सर्वश्रेष्ठ स्थितप्रज कर्मगोगी है। जो 
अन्तर्रत्मा की आवाज सुनने का सही और सर्वमान्य दावा करता है और 
जिसके जिन निर्णयों को देश के विचच्षुण बुद्धि दिग्गज पहले हास्यास्पद 
समभते हों, वे ही सफलता के सर्वोत्तम साधन सिद्ध होते हैं। जिसने केवल 
अपने इसी मनोबल और आत्म-बल से इस विशाल देश की चालीस 
कोटि जनता में अपूर्व जागृति उत्पन्न कर दी है. जिसके पीछे चलकर 
देश की चौमृखी क्राति की गति दिन-दूनी रात-चौगुनी के पमाने में बढ़ी 
है जिसके बलिदानों के अनेक आवाहीं पर भारत की जनता बारम्बार 
उत्तरोत्तर अधिकाधिक उत्ताहों से आगे बढ़ी है। ऐसे विश्व-वन्ध लोक- 
नायक के होते हुए प्रगति-प्रवाह की प्रयोगशाला में हमारे लिए केवल 

कहन! ही रह जाता है :--- 

कह लगि, सहिय, रह्ििय मन मारे | « 
नाथ साथ, मन हाथ, हमारे ॥ 

जहा देश में ऐसे प्रकृत वीरों और अ्नुशासनशील लक्ष्मण) का 
प्राचुय्य हुआ, वहा साम्राज्यवाद और सम्पत्तिवाद को सोने की लंका 
भस्म कर भारतीय स्वाघीनता रूपी सीता ममुद्र पार से वापत आई और 
अखिल विश्व में शान्ति, सहयोग, साम्यवाद और विश्व-संघ तथा मानव 
पालमेंट का वह राम-राज्य स्थापित हुआ, जो आज केवल सुख-स्वप्न, 
कोरी, कपोल कल्पना-मात्र प्रतीत होता है । 

जब इम मस्तक पर सबकी एकता के अनुभव रूपी मकट वाले, 


प्रगति की प्रयोगशाला श्ध्ई 


मंत्र प्रकार की विद्याओं के संग्रहरूपी शंख वाले, समस्त कला-कौशल 
और क्रम-कौशलरूपी चक्र वाले, तन-बल तथा मनोबल की गदावाले 
आर समस्त सामारिक पदाथों तथा व्यवहारों में अनासक्ति रूपी कमल 
धारी चतुमु ज राष्ट्र भगवान्‌ की सेवा में स्वस्थ समर्पित कर देंगे, तमी 
हमारे नए. संसार और सुन्दर तथा स्वतंत्र समाज के सत्र छुखद स्वप्न 
प्रत्यक्ष हो जाय॑गे । महात्मा गांधी की अनातक्ति योग के शब्दों में इस 
' प्रकार के सर्वापश और स्ब-व्यापक प्रेम के बिना भक्ति सम्भव ही नहीं । 
इस प्रकार का सर्वा्पण और सर्वात्मेक्य तथा विश्वरूप सशुझ भगवान्‌ 
की सेवा ही मानमूलक भक्ति-प्रधान कर्म्रोग का सम्पूर्ण सार है । 


गीता-गाथा 


अज्जचु न-विषाद-योग 
धंतराण्टू उनाच 


घमक्षेत्रे कुरुक्षेत्र समचेता युयुत्सव 
माम का: पाण्डवाश्चेच किमकुर्बेतत संजय ॥१॥ 
धत्तराष्ट बोले:--है संजय, धर्मक्षेत्र कुरुक्षेत्र मे लड़ने की इच्छा 
से इकट्टे हुए मेरे और पाण्डु के पुत्नो ने क्या किया २ ।१। ,। 
संजय उचाच 
इृश तु पाण्डवानीक व्यूढं दुयोधनस्तदा। 
आचायंमुपसंगम्य राजा वचनसत्रवीत्‌ ॥२॥ 
संजय ने कहाः---उस समय पाण्डवों की सेना के व्यूह को देखकर 
शजा दुर्योधन आचाये ह्लोण के पास जाकर ये चचन बोला । २। 
पश्यतां पाण्डुपुत्राणआासाचारथ सहतीं चसूम्‌ । 
व्यूढां द्र पदपुत्रेण तब शिष्येण धीमता ॥शा 
आचाये, पांडवों की इस बडी सेना को देखिए, जिसकी च्यूह-रचना 
तुम्हारे योग्य शिष्य द पद के बेटे (घुष्टच मन) ने की है । ३। 
अतञ्र शूस महेष्चापा सीसाजु नसमा युधि | 
युयुधानो विराटख' द्र॒ पदश्यध॒ महारथः ॥४॥ 
इससे बडे धनुषधारी लडाई में सीस-अऊहु न जेसे बहुत से- शूरवीर 


मथ 


वृद्ध गीता-गाथा 


हैँ, (जेसे) सात्यकि, विराट ओर महारथी ८ पद्‌ । ४। 
चृष्टकेतुश्चेकितान: काशिराजश्र वीयबान। 
पुरुजित्कुन्तिभोजश्व॒ शैव्यत्र नरपुन्नवः ॥५॥ 

इष्टकेतु, चेकितान, वलवान्‌ काशिराज, 'पुरुजित कुन्तिभोज और 
मनुष्यों से श्रे पठ शेव्य । ९ । 
युधामन्युय्र विक्रान्त उत्तमौजाश्व वीयेचान्‌ । 
सौभद्रो द्रौपदेयाश्व सर्वे एवं महारथा: ॥्ष। 
पराक्रमी युधामन्यु, बलवान उत्तमोजा, सुभवरा-पुत्र अभिमन्यु तथा 
द्रौपदी के पांचों पुत्र है और ये सब-के सब महारथी है । ६ । 
अस्माक॑ तु विशिष्टा ये तान्निबोध ह्विजोत्तम । 
नायका मम सेन्यस्य संज्ञा तान्त्रवीमि ते ॥७॥ 
ब्राह्मणों में श्रेष्ठ, हमारी सेना मे (तों जो-जो विशेष पुरुष हैं, उनको 
सी जानिये । आपके जानने के लिए में उनको बताता हूं, जो हमारी 

लेना के नायक है। ७। 
भवान्भीष्मश्व कर्णश्र कृपश्च॒समितिजय: । 
अश्वत्थामा विकर्णश्व सौमदत्तिस्तथैव च ॥८५॥ 

आप, भीप्म पितामह, कर्ण, संग्राम-विजयी कृपाचार्य, वैसे ही 

अ्रश्वत्थामा, विकर्ण और सोमदत्त का पुत्र भूरिश्रवा । ८। 
अन्ये च बहवः शूरा मदर्थे त्यक्तजीविता: | 
नानाशम्रप्रहरणा: सर्वे युद्धविशारदाः ॥६॥ 

ओर भी बहुत-से शूरवीर हैँ, जो तरह-तरह के हथियारों वाले तथा , 

मेरे लिए जान देने वाले ह ओर सब-के-सब युद्ध निपुण हैं। ६। 
अपयोप्त॑ तदस्माकं बल॑ भीष्मासिरक्तितम्‌ 
पयाप्त॑ त्विदमेतेपां बल॑ भीमामिरक्षितम्‌ ॥१०॥ 

भीष्मपितामह द्वारा रक्षित हमारी यह सेना सब तरह से अजेय है. 
जबकि भीम द्वारा रक्षित पांडवों-की सेना सद्दज ही जीती जा सकती 


है ।१०। 
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अयन0ु च सर्वेपु यथासागमबस्थिता:। 
भीप्मसेबाभिरक्षन्तु भवन्‍त: सबे एवं हि ॥११॥ 
इसलिए आप लोग सब मोर्चो' पर अपनी-अपनी जगह स्थित 
रहते हुए सब-के-सछ निश्चित रूप से सव ओर से भोप्म पित्तामह की 
रक्षा कर । ११। 
तस्य संजनयन्हप कुरुबृद्ध: पित्तामह: । 
सिंहनादं विनद्योच्चे: शद्ढ दध्सो प्रतापवान ॥१२॥ 
कौरवों में बुद्ध बडे प्रतापी पितामह भीष्म ने दुर्योधन के हृदय में 
हर्ष उत्पन्न करते हुए बडे जोर से सिंह की तरह गरजकर. शंख 
बजाया । १२। 
ततः शह्लाश्व॒ भेयेश्व पणवानकगोमुखा:। 
सहसेवाभ्यहन्यन्त स शब्दस्तुमुलोडभवत्त ॥१३॥ 
तब शंख, नगारे, ढोल, मृदज्ञ, नरसिंहादि वाजे पुक साथ ही बज 
उठे, जिनका शाब्द बडा भयंकर हुआ । १३। 
ततः श्वेतैहेंयैय वते महति स्यन्दने स्थितों । 
माधव: पाण्डवश्चैव दिव्यो शद्भौ प्रदध्मतु: ॥१७॥ 
इसके बाद सफेद घोडो वाले वढिया रथ में बेढे हुए श्रीकृष्ण और 
अजुन ने भी दिव्य शंख बजाये । १४। 
- पाग्वजन्यं हषीकेशो देवदत्त धनंजय:। 
पौण्ड़ दष्मी महाशझ्न' भीसकर्मा वृकोदर: ॥१५॥ 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने पाव्चजन्य नाम का, अजु न ने देवदत्त नाम का, 
भयानक कर्म वाले भोस ने पोण्ड नास का महाशंख बजाया । १९। 
अनन्तबविजयं राजा इुन्तीपुत्रो युधिष्ठिरः। 
नकुल: सहदेवश्व सुधोपमशिपुष्पको ॥१७॥ 
कुन्ती-पुत्र राजा युधिष्ठिर ने अनन्त विजय नाम का शंख, नकुछ 
ओर सहदेव ने सुधोष तथा सणिपुष्पक त्ताम के शंख बजाये। १६। 
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काश्याश परमंध्यास: शिल्यगष्टी थे सद्ारध: । 
अटव सता विगदश सास्यकिशापराजितः ॥१७॥ 
दा परनुषधारों काशियत, महारपी शिखगहों, शए्टरास्स, रामा 
लीड, इडेद सिश्येक्ति | 49 ॥ हा 

| पदी द्रीपदेयाआ सर्वेशः प्रथिवीपते। 

सीमद्रश् गद्यावाहः शब्दानद भ्युः प्रधक्एथंक ॥ एफ 
गया हे पद, 7ीपड़ी के पांचों चुत्र, बडी भुजा पाजा सुमदा-पुत्र 
झाडाडग पु दम मरने अलग-्भहाा शाप पात्र ।$८& [| 


से धाषों धानराष्ट्राणों हृदयानि ब्यदारयत | 
मभग्य पूथियी चैय मुमुली ब्यनुनादयन, ॥१६॥| 
(जिम) मी धोष में आराझाग और पृर्यीं की भी भुजाति हुए 
भूडराहु-धुतरी] के हृद्दप फोड़ दिखे । १8 ॥। 


अप ब्ययध्यितान्टप्रा धानेराष्ट्रस्फपिष्यक्ष: 
प्रवत शससंताते धुरुशम्य पराख्डव:॥२०॥ 
रतन, उसके याद इफिखिय अजुत ने खो हुए इतराद्-युत्रों की 
पैडइर हक़ दधियार चलाने की तैंदारी के समय प्रनुष उदाशर अजु ने 
ग495७। 
हवा हिशश सदा याक्यमिदभाह महोँपतें। 
गज तल ट्याण 
सेसगारभयोम्ये रखे उुथापय मेंडसयूग झशृृृत' 
धीरद्ा में ध्द बाप कही हि अप्युद, में रप को दोनों सेनाओं के 
दीच में खडे) कीजिए ॥ ५१ ॥ 
था ब्रदेतास्नियी एड साद्घु दामानयरियितान । 
ककया सादे. ब्ाद्वत्यम श्मिस्शगमगुधत आअस्शा 
|. + खड कैंड हि में हत युद्ध को हव्छुर मे सह हुआ को अरही ताद 
” डाई ईढ हम खंड में श किम दिल के साथ जहला काटिए ॥। ९६१) 
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योत्स्यमानानवेत्ते5ह य. एतेउत्र समागता: । 
धातेराष्ट्रस्य दुब्बु ढू य द्वी प्रियचिकीपंव: ॥२९॥ 
लडाई में दुल्व द्धि दुयोधन का भला चाहने वाले जो राजा ल्वोंग 
यहां आये है, उन सब लड़ने वालों को मे. देखूगा। २३। 
संजय उचाच ह 


एवमफक्तो हृषोकेशों गुडाकेशेन भारत । 

सेनयोरुभयोम॑ध्ये स्थापयित्वा रथोत्तमम्‌ ॥२४॥ 

भीष्पद्रोशप्रमखत: सर्वषां च महीज्ञषिताम | 

उवाच पाथे पश्येतान्समबेतान्कुरूनिति ॥२श॥ 

संजय ने कहा--अ्रज्ञु न के यह कहने पर भगवान श्रीकृष्ण ने 

दोनों सेनाओ के बीच मे भोप्स, द्वोण तथा सब राजाओं के सामने 
(अजु न के) बढिया रथ को खडा करके- कहा कि पार्थ, इकदठे हुए 
कौरवों को देख । २४-२९ । 


तत्रापश्यत्स्थितान्वारें: पितृनथ पित्ामहान । 
आचार्यान्मातुलान्श्रादन्पुत्रान्पौत्रान्सखीस्तथा । 
वहां अजु न ने दोनों सेनाओ में खड़े हुए चाचा-ताउओं, पितामहों, 


. आचार्यो', मामाओं, भाइयों, पुत्रो, नातियों तथा मित्रों को । २६। 


श्वशुरान्सुह्दश्चेव सेनयोरुमयोरपि | 
तान्प्रमोक्ष्य स कोन्तेय: सवोन्बन्धूनवस्थितान्‌ 
ससुरों ओर सुहृदयों को भो देखा, उन खडे हुए सब भादइयों को 
देखकर अजु न-- । २७। 
* कृपया परयाविष्टो विंषीदन्निदमत्रवीत्‌ । 
अजुन डवाच 
- दृष्ट म॑ स्वजनं-ऋष्ण यय॒त्सु ससमपस्थितम ॥२८ी। 
कहणा से वशोभूत होकरे शोक करता हुआ बोला--कृष्ण, लड़ने 
"के लिए उपस्थित स्वजन-समसुदाय को देखकर--। २८। 
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सीदन्ति मम गान्नाणि मुखं च परिशुष्यति | 
वेपशुश्च॒ शरीरे मे रोमहपश्थ जायते ॥२६॥ 
मेरा शरोर शिथिल हुआ जाता है, सुख सूखा जाता है, शरीर 
कांपता है ओर उसमें रोमान्च होता है | २६। 
गाण्डीवं स्रनंसते हस्तात््वक्चेव परिदद्यते । 
* नच शक्नोस्‍्यवस्थातु' भ्रमतीव च मे मनः ॥३०॥ 
हाथ से गाणडीव गिरा जाता है, खाल जलती है, मेरा सन चक्कर 
खाता है, जिससे में खढा तक नहीं रह सकता | ३०। 
निमित्तानि च पश्थामि विपरीतानि केशव । 
नच श्रेयोइनुपश्यामि हत्वा स्वजञनमाहचे ॥३१॥ 
केशव, मै लक्षण भी विपरीत देखता हूं। लडाई में स्वजनों को' 
सारकर भी कल्याण नहीं देखता । ३१। 
नकाडतक्षेविजयं कृष्ण न च राज्यं सुखानि च। 
किनो राज्येन गोविन्द कि भोगेजी वितेन वा ।३२॥ 
कृष्ण, में न तो जोत चाहता हूं, न राज्य और सुख । गोविन्द, हमें 
राज्य-भोग और जीवन से क्या लाभ १। ३२। 
येषामर्थे कांज्षितं नो राज्यं भोगा. सुखानि च। 
त इमेडवत्थिता यद्ध प्राशास्त्यक्त्वा धनानि चे ॥ 
जिनके लिए हम राज्य, भोग ओर सुखादि चाहते हैं, वे सब धन 
ओर प्राणों का मोह छोडकर लडाई में खडे हैं । ३३ । 
आचायो. पितर: पुत्रास्तथैव च पितामहाः । 
मातुला: श्वशरा: पौत्रा: श्याला: संबंधिनस्तथा ॥ 
आचाय, चाचा-ताऊ-बेंटे वेसे ही दादा, मासा, ससुर, पोते, साले 
तथा और भी सम्बन्धी हैं, । ३४ । 
एतान्‍न हन्तुमिच्छासि घ्नतोडपि मधुसूदल । 
अपि त्रल्ोक्यराज्यस्थ हेतो: किन महीकृते ॥ 
मधुसूदन, ( इनसे » मारे जाने पर भी, ओर तीनों ल्ोकों के राज्य 
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के लिए भी मे इनको नहीं मारना चाहता, फिर एथ्वी के लिए तो कहना 
ही क्‍या है ?। ३६ । 
निहत्य घातंराष्ट्रान्न: का प्रीति: स्याज्जनादेन। 
- पापभेवाश्रयेदस्मानहत्वेत्तानाततायिन: ॥१६॥ 
जनादन, ४तराष्ट्र के पुत्रों को मारकर हमें क्‍या प्रसन्नता होगी ? 
इन आतताइयों को मारकर ठो हमें पाप ही खगेगा। ३.६। 


तस्मान्नाही वर्य हन्तु धातेराष्ट्रान्मवान्धवान। 
स्वजनं हि कथ॑ हत्वा सुखिन: स्याम माधव ॥३७॥ 
इसलिए माधव, अपने ही भाई छतराष्ट्र-पुन्नों को मारना हमें उचित 
नहीं, क्योंकि अपने कुटुम्ब को मारकर हम केसे सुखी होगे ?।३७ | 
दप्येते न प्श्यन्ति लोभोपहतचेतस: | 
कुलज्ञयकृतं दोष॑ मिन्रद्रोहे च पातकम्‌ ॥२८॥ 
यद्यपि लोभ से अष्ट-चित्त ये लोग कुल-नाश के दोष ओर मित्न- 
द्रोह के पाप को नहीं देखते | ३८। 


कथ॑ न ज्ञेयमस्माभि: पापादस्मान्निवर्तितुम्‌ । 
कुलक्षयकृतं दोप॑ प्पश्यड्धिजेनादन ॥३६॥ 
जनारदन, कुल-नाश से होने वाले दोष को जानने वाले हम लोगों को 
इस पाप से बचने के लिए क्‍यों नहीं त्रिचार करना चाहिए ?। ३६ । 


कुलज्षये प्रशश्यन्ति कुलधर्मो: सनातना: । 
धर्म नष्टे कुल॑ ऋत्स्नमधर्मोडमिभवत्युत ॥४०॥ 
कुल-नाश होने पर सनातन कल्त-धर्म नष्ट हो जातयंगे, धर्म-नाश होने 
धर सम्पूर्ण कल को पाप भी बहुत दबा लेता है। ४० । 
अधसमोभिभवात्क्ृष्ण प्रदुष्यन्ति कल्तस्त्रिय: | 
स्त्रोपु दुष्टासु वाष्णेय जायते वणणसंकर: ॥४९॥ 
कृष्ण, पाप बढने पर कुल-स्त्रियां दूषित हो जाती हैं। चाए्णेंय 
स्त्रियों के दूषित होने पर वर्ण-संकर उत्पन्न होता है। ४१ । 
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संकरो नरकायेव कुलध्नानां कुलस्थ च। 
पतन्ति पितरो हो षां लुप्तपिस्डोदक क्रिया: ॥9श॥ . - 
वर्ण-संकर कुलघातियों को तथा कुल को नरक में गिराने के लिए ही 
द्वोता है। पिण्ड और जल की क्रियां लुप्त होने पर उनके पितर लोग भी 
पतित होते है । ४२। ' 
दोषैरेते, कुलध्तानां वर्णेसंकरकारके' । 
उत्सायन्ते जातिधर्मों: कुलघर्माश्व शाश्वता: ॥४३॥ 
इन वर्णा-संकर कारक दोषों से कुल्न-घातियों के सनातन कुल-घर्म 
और जाति-धर्म नष्ट हो जाते हैं । ४३ । 


उत्सन्नकुलधर्मोणां मनष्याणां . जनादन। 
नरकेडनियतं बासो भवतीत्यनुशुश्र म' ॥४४॥ 
जनादेन, हमने सुना है कि नष्ट हुए कुल-धर्म वाले मनुष्य अनन्त- 
काल तक नरक चासी होते हैं । ४४ । 
अहो बत महत्पापं कतु व्यवसिता वयम्‌। 
यद्राज्य खुखलोभेन हन्तु' स्वजनमुयता; ॥४४॥ 
हा शोक, कि हम लोग ( ऐसा ) महापाप करने को तेथरार हैं कि 
राज्य ओर सुख के लोभ से अपनों ही को मारने को तेयार हैं। ४५ । 


यदि सामप्रतीकारमशस्त्र शस्त्रपाणय: । 
धातेराष्ट्रा रणे हन्युस्तन्मे क्षेमतरं भवेत््‌ ।४६॥ 
यदि सुर नि शस्त्र और सामना न करने वाले को ये शस्त्रधारी 
छतराए्-पुन्न लड़ाई में मार दं, तो वह भी मेरे लिए -बहुत कल्याणकारी 
होगा । ४६ । 


ऊ 


संचय उदचानच 
एवमुक्त्वाजु नः संख्ये रथोपस्थ उपाविशत्‌ 
विरुज्य सशरं चापं॑ शोकसंविग्नमानस ॥७७॥। 
संजय ने कहाः---छ्वडाई के मेदान में, शोक से उद्दि्न-मन अ जुन 


किक 


-.. दूसरा अध्याय - १६३. 


इस प्रकार कहकर तथा त्तोरों समेत धनुष को छोडकर रथ के पिछले: 
हिस्से में बैठ गया । ४७ । 
5 तत्सदिति श्रीमद्भगवद्गीतासपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे 
श्रीकृष्णाजु नसंचादेअजु नविषादयोगो-नास प्रथमोड्ध्याय ॥१॥ ' 
: २४ 
सांख्य-योग 
संजय उबाच 
त॑ तथा कृपयाब्िष्टमश्रपूणोकुलेक्षणम । 
विषीदन्तमिदं॑ वाक्यम॒वाच सघसूदन: ॥१॥ 
संजय ने ( आगे ) कहाः---इस तरह करुणाग्रस्त ओर अश्र पूण 
व्याकल नेत्रों वाले उस दुःखी अजु न से भगवान्‌ ने कहा ---। १ । 
हि श्रीभगवानुवाच 
कुत्तत्वा कश्मलमिदं विषसे समुपस्थितम्‌ । 
अनायजुष्टमस्वग्येसकीत्िंकरमजु न. ॥श॥ 
अज॒ु न, तुम्हें इस विषम स्थल में यह अज्ञान कहाँ से हुआ, क्योंकि - 
हे नतो श्रष्ट पुरुषों के ही योग्य है, न स्वरगंप्रद तथा कीर्तिकर ही 
।२। 


क 


क्लैब्यं मा सम गसः पाथ नेतत्त्वय्युपपयते । 
ज्षुद्व॑ “हृदयदौबल्यं त्यक्त्वोत्तिष्ठ परंत्प ॥१॥ 
अजुन, तू नपुःसकता को मत प्राप्त हो, यह तेरे योग्य नहीं है ।» 
परंतप, हृदय की तुच्छ दुर्बलता को छोढ़, (युद्ध के लिए) खडा हो ।३॥+ 
४ अजुन उबोच 
कथं भोष्ममहं संख्ये द्रोए च मधसूदन। 
इषुमिः प्रति योत्स्यामि पूजाहावरिसूदन ॥»॥ 
- अजुन बोला --मधुसूदन, रणभूमि सें में सीष्म नपितामह और 
ब्रोणाचार्य से बाणों से केसे लड'गा, क्‍योंकि मधुसूदन, वे दोनों ही 
पूजनीय हैँ । ४ । > 
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गुरूनहत्वा हि महानुभावान्‌ 
श्रयो भोक्त भेक्ष्यमपीह लोके । 
हत्वार्थंकामांस्त. गुरूनिहैब 
आ्रीय भोगान्रुधिरप्रदिग्धान ॥४५॥ 
महानुभाव, गुरुजनों को न मारकर इस लोक में भीख मांगना भी 
कल्याणकारी है, क्‍योंकि गुरुजनों को मारकर ( भी ) इस लोक में में 
खून से सने अथे ओर काम रूप भोगों को ही तो भोगूगा । € । 
न चेतद्विद्यः कतरन्नो गरीयो 
यद्ा जयेस यदि वा नो जयेयु: | - 
यानेव हत्वा न जिजीविपास- 
स्तेडवस्थिता:प्रमखे धातंराष्ट्रा: ॥६॥ * 
(हम ) यह भी नहीं जानते कि हमारे लिए क्या करना भ्रष्ठ है 
न यही कि हम जीते यथा हमको वे जीते । जिनको मारकर हम जीना 
भी नहीं चाहते, वे ही छतराष्र-पुत्र हमारे सामने खडे हैं । ६ । 
कार्पप्यदोषोपहतस्व भाव 
प्ृच्छामि त्वां धसंमूढ चेता:। 
यच्छ य स्थात्रिश्चितं त्रहि तन्‍्मे। 
शिष्यस्तेडहं शाधि मां त्वां अपन्नम ॥७॥ 
कायरता से हत स्वभाव € और ) धर्म के विषय सें संसृद चित्त 
होने पर ( मे ) जो निश्चित्त रूप से कल्याणकारी हो, वह मेरे लिए 
कहिए, क्योंकि में आपका शिप्य हूँ। अपने शरणागत मुझको शिक्षा 
दीजिए । ७। 
नहि अपश्यासि मसापनुयाद्‌ 
यच्छीकमृच्छोपणमिन्द्रियाणाम्‌ । 
अवाप्य भूमावसपत्नमृद्ध रे 
राज्य सुराणामपि चाधिपत्यम्‌ ॥८।॥ 
क्योंकि धन-धान्य सम्पन्न भूमि के राज को और देचताओं के अधि- 
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-पत्य को पाकर भी मे उस उपाय को नहीं देखता, जो मेरी इन्द्रियों को 
सुखाने वाले शोक को दूर कर सके । ८। 
संजय उचाच 
एव्मुकत्वा हृपीकेशं गुडाकेश: परंतप। 
न योत्स्य इति गोविन्दमुक्त्वा तृष्णीं बभूब ह॥६॥ 
संजय ने कहाः--राजन , निद्वाजीत अहु न सगवान कृष्ण से--थुद्ध 
“नहीं कछ गा--ऐसा स्पष्ट कहकर चुप हो गया। & । 
तस॒वाच हृषोकेश: प्रहसजल्निव भारत | 
सेनयोरुभयोमेध्ये विषीदन्तमि्द॑ बचः ॥१०॥ 
- भारत, अंतर्यामी श्रीकृष्ण ने दोनों सेनाओं के बीच उस दुःखी 
अजु न से हँसते हुए कहा, | १०। 
श्रीसगवानुवाच 
अशोच्यानन्वशोचरस्त्व॑ प्रज्ञाबादांश्व भाषसे 
गतासूनगतासू श्व नानुशोचन्ति परिडताः ॥११॥ 
श्री भगवान्‌ “बोलेः--तू अशोच्यों का शोक करता है और 
पंडितों की-सी बातें करता है। परन्तु पंडित लोग मरो और जीतों के लिए 
भी शोक नहीं करते | ११ । 
न ल्वेवाहं जातु नासं न र्वं नेसे जनाधिपा: । 
न चेव न भविष्यासः सर्वे वयसतः परम्‌ ॥१२॥ 
न तो यही है कि किसी काल में में नहीं था, न यही कि तू नहीं 
'था और ये राजा लोग नहीं थे। और न यही है कि आगे हम सब नहीं 
रहेंगे । १२ । है ; 
देहिनोडस्मिन्यथा देहे कौमारं यौवनं जरा । 
तथा देहान्तरप्राप्तिधीरस्तत्र न मद्यति ॥१३॥ 
जसे जीवात्मा की इस देह मे कुमार व युवा और दृद्धावस्था बद- 
प्लतो हैं, चेसे ही दूसरे शरीर भो बदलते हैं। इस विषय मे धीर पुरुष 
मोहित नहीं होता। १३। 


है] 


्थ 
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मात्रास्पर्शास्तु कोन्तेय शीतोष्णसुखदुःखदा । 
आगमापायिनो3नित्यास्तां स्तितिक्षस्व भारत ॥१७॥ 
कौन्तेय, सर्दी-गर्मी, सुख-दुःख देने वाले इन्द्रिय और विषयों ६ 
संयोग तो क्षण-भंगुर ओर अनित्य हैं । भारत, उनको सह । १४। 
यं हि न व्यथयस्त्येत्ते पुरुषं पुरुषषंभा। 
समदु:खसुखं धीर॑ सो5म्ृतत्वाय कल्पते ॥१४॥ - _ 
क्योकि पुरुष श्रेष्ठ सुख-ढु ख को एक-सा समझने वाले जिस घीर' 
को ये ( इन्द्रियो के विषय ) व्याकुल नहीं करते, चह मोक्ष के योग्य 
होता है । १९ । 
नासतो विद्यते भावो नाभावो विद्यते सत. । 
उभयोरपि हृष्टोउन्तस्ट्वनयोस्तत्त्वदर्शिभि. ॥१६। 
असत्‌ ( वस्तु ) का अस्तित्व नहीं होता और सत्‌ का असाव नहींः 
होता । इन दोनों को ही तत्त्वज्ञानियो द्वारा देखा गया है । १६ । 
अविनाशि तु तद्विद्धि येन सबेमिदं ततमू। - - 
विनाशमव्ययस्यास्य न कश्चित्कतु महोति ॥१७॥ - 
अविनाशी, उसको जान, जिससे यह सम्पूर्ण जगत्‌ व्याप्त है, क्योंकि 
इस अविनाशी का नाश कोई नहीं कर सकता | १७ । 
अन्तवन्त इमे देहा नित्यस्योक्ता: शरीरिण. । 
अनाशिनो3प्रमेयस्य तस्माद॒ ध्यस्व भारत ॥ १८ 
अविनाशी, अग्रमेय, नित्य जीवात्मा के ये सब शरीर नाशवान, 
बताये गए हैं, इसलिए भारत, तू युद्ध कर। $८। 


य एन वेत्ति हन्तारं यश्चेनं मनन्‍्यते हतम | 


उभौ तौ न विजानीतो नाय हन्ति न हन्यते ॥१६॥ 


जो इस भआआत्मा को मारने चाला सममता है, तथा जो इस आत्मा 
को मरा मानता है, वे दोनो ही नहीं जानते हैं ( क्योकि ) यह आत्मा - 
न मारता है न मारा जाता है। १६ । अं 
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न जायते म्रियते वा कदाचि- 
न्ञाय॑ भूत्वा सविता वा न भूयः | 
अजो त्ित्य: शाश्रतो5यं पुराणो.' 
न हन्यते हन्यमाने शरीरे ॥२०॥ 
-“ यह आत्मा किसो काल से भी न जन्मता है, न मरता है। न यह 
आत्मा होकर फिर होने वाला है, क्योंकि यह अजन्मा, नित्य, शाश्वत, 
और पुरातन है, जो शरीर नष्ट होने पर सी नष्ट नहीं होता | २० । 
चेदाविनाशिन नित्य॑ य एनमजमव्ययम | 
कर्थं स पुरुष: पार्थ क॑ घातयति हन्ति कम्‌ ॥२१॥ 
पार्थ, जो इस आत्मा को अविनाशो नित्य, अजन्मा ( और ) अव्यय 
जानता है, वह पुरुष केसे किसको सरबाता है, ( और ) केसे किसको 
मारता है। २६। 
वबासांसि जीशानि यथा विहाय 
नवानि गृह्लाति नरोडपराणि। 
तथा शरीराणि विहाय जंणणो- 
न्यन्यानि संयाति तवानि देही ॥२२॥ 
जसे सनुप्य पुराने कपडा को छोडकर दूसरे नये कपडो को अहण 
करता है, चेसे हो जीवात्मा पुराने शरीरो को छोडकर दूसरे नए शारीरो 
को पाता हैं। २२। 
नेन छिन्द॒न्ति शस्त्राशि नैन॑ दहति पावकः | 
न चन॑ क्लद यन्त्यापो न शोषयति मारुतः ॥२ ५ 
इस आत्मा को न शस्त्र काट सकते हैं, न इसकों आग जला सकती 
है, न इसको जल गीला कर सकता है और त वायु सुखा सकती 
है।र२३। 
अच्छेयो5यमदाह्योइयमक्तल्द्योडशोप्य एव च | 
नित्य: सर्वेगत, स्थाश़ुरचलोडय॑ सनातन: ॥२४॥ 
यह यन्छेय, अदाय, अक्लच, अशोष्य है। यह निस्मन्‍्देह नित्य, 
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सर्वव्यापी, अचल, स्थिर ओर सनातन है। २४ । 
अव्यक्तोडयमचिन्त्यो5यमबिकार्यो3यम॒च्यते । 
तस्मादेव विदित्वन॑ नानुशोचितुमहसि -॥२४॥ 
यह अच्यक्त, अचिन्त्य, विकार-रहित कहा जाता है, इससे इस 
श्रात्मा का एसा समभककर तू शोक मत कर । २९ । ये 
अथ चेन नित्यजातं नित्यं वा मन्यसे मतम्‌। 
तथापि त्व महाबाहो नेव॑ शोचितुमहेसि ॥२६॥ 
ओर यदि तू इसको सदा जनन्‍्मने-मरने वाला माने, तो भो अश्रज्ञुन 
इस प्रकार शोक करना उचित नहीं । २६ । 
जातस्य हि भर वो सृत्युध व॑ जन्म सृतस्य च। ॥॒ 
तस्मावपरिहार्य5र्थ न त्व॑ शोचितुमहँसि ॥२७॥ 
क्योंकि जन्मने वाले की रूत्यु ओर मरने वाले का जन्म निश्चित है 
इससे तू अपरिहाय के लिए शोंक मत कर । २७ । 
अव्यक्तादीनि भूतानि व्यक्तमध्यानि भारत । 


अव्यक्तनिधनान्येव तत्र का परिदेवना ॥श५८॥ 
सब प्राणी जन्म से पहले ओर मरने के बाद अ्रव्यक्त ( बिना शरीर 


वाले ) और जन्म-मरण के बीच में व्यक्त (शरीर वाले) प्रतोत होते हैं, 
फिर उसकी क्या चिन्ता १? २८! 
आश्चर्यवत्पर्यति कश्चिदेन- 
माश्चयेवद्दद॒ति तथैव चान्‍्य' । 
आम्रर्यवच्चेनसन्य: ऋणोति 


श्र त्वाप्येन बेद न चेव कश्चित्‌ ॥२६॥ 
कोई इस आत्मा को आश्चय-जसी देखता है, कोई आश्रर्य-जेसी 


कहता है । दूसरा इसे आश्चर्य जेसी सुनता है, कोई-कोई सुनकर भी इसे 
नहीं जानता । २६। 
देही नित्यमवध्योडयं देहे स्वस्थ भारत। . 
-तस्मास्सवा णिभूतानि न त्व॑ शोचितुमहेसि ॥३०॥ 
” अज्ञ'न, आत्मा सबके शरीर में सदा ही अ्रवध्य है, इसलिए तुमे 
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किसी भी प्राणी के लिए शोक नहीं करना चाहिए । ३०। _ 
-.. स्वधर्मसपि चावेक्ष्य न विकम्पितुमहेंसि | 
धर्म्याद्धियुद्धाच्छे योउन्यत्क्षत्रियस्य न विद्यते ॥ ३१ ॥- 
अपने धर्म का ख्यात्ष करके भी मत डर, क्योंकि धर्म-युद्ध से बढकर' 
कल्याणकारी कज्षत्रियों के लिए ओर कुछ नहीं। ३१ । 
यदच्छुया चोपपन्नं स्वर्गद्गवारमपादृतम्‌ । 
-.. सुखिनः ज्षत्रिया: पा लभन्ते युद्धमीहशम्‌ ॥३१९॥ 
पार्थ, अपने-आप मिले और खुले स्वर्ग के द्वार जेसे युद्ध को साग्य-- 
वान्‌ क्षत्रिय ही पाते हैं। ३२।... 
अथ चेत्त्वमिसं घ्स्ये संग्राम॑ न करिष्यसि । 
... तत: स्वधम कीत्ति च हित्वा पापसवाप्स्यसि ॥३३॥ रे 
और यदि तू इस धर्म-संग्राम को न करेगा, तो स्वधर्म और कीर्ति 
खोकर पाप पावेगा | ३३ | 
अकीत्ति चापि भूतानि कथयिष्यन्ति तेडव्ययाम्‌ 
.. संभावितस्य चाकीत्तिमरणादतिरिच्यते ॥३७॥ 
ओर सब लोग तेरी बहुत दिनों तक न मिट्ने वाली निन्‍्दा करगे; 
एवं माननीयों के लिए निन्‍्द्रा मरण से भी घुरी है। ३४७। 
भयाद्रणादुपरतं मंस्यन्ते त्वां महारथा:। 
येपां च त्व॑ बहुमतो भूत्वा यास्यसि लाघवम्‌ ॥३५॥ 
तथा जिनके लिए भो तू साननोय होकर तुच्छु हो जायगा, वे महा- 
रथी लोग यही मानेंगे कि तू उठकर लडाईं से भाग गया। ३५ । 
अवाच्यवाद/श्च बहून्वदिष्यन्ति तवाहिताः। 


निन्दन्तस्तव सामथ्ये ततो दुःखतरं लु किम्‌ ॥३६॥ 
भर तेरे बैरी तेरी सामरथ्य की निन्‍दा करते हुए बहुत-ली अन-कहनीः 


बातें कहेंगे, (जिससे तुके) और सी अधिक दुख होगा। ३६। 
हतो वा प्राप्स्यसि स्वर्ग जित्वा वा भोक्ष्यसे महीम्‌ 
तस्मादुत्तिए. कौन्तेय युद्धाय कृतनिश्चय. ॥१णा। 
तू युद्ध सें मरा तो स्वर्ग को जायगा, जीता तो एथ्वी को भोगेगा;. 
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ड्सलिए अर्जन, युद्ध का निश्चय कर खडा हो । ३७ । 
सुखदु:खे समे कृत्वा लाभालाभौ जयाजयौ । 
ततो युद्धाय युज्यस्व नेव॑ पापसवप्स्यसि ॥३८॥ 
सुख-दुःख लाभ-हानि, जोत-हार को समान सममककर युद्ध के लिए 
“तेयार हो! जिससे तुके पाप न लगे | इ८ | 
एषातेडमिहिता सांख्ये बुद्धियोगे त्विमां श्र । 
बुद्धयायुक्तो यया पाथे क्मेंबन्ध॑ प्रहस्यसि ॥३६॥ 
पार्थ, अ्रत्र तक की बात ज्ञानयोंग के बारे से कही गई ओर अब कर्म- 
-योग के बारे मे सुन ! जिस बुद्धियोग से सुक्त होकर तू कर्म-बन्धन का 
-नाश कर देगा। ३६ | 
नेहामिक्रमनाशोउस्ति प्रत्यवायो न वियते | 
स्वल्पसप्यस्य धर्मेस्य त्रायते महतो भयात्‌ ॥४०॥ 
इस भिष्कास कर्मयोंग मे आरम्भ (बीज) का नाश नहीं होता, न 
“इसमे उलटा फल मिलने का ही दोष है। इसका थोडा (साधन) भी 
जन्म-मृत्यु रूप समहान्‌ भय से बचा देता है । ४० । 
व्यवसायात्मिका बुद्धिरेकेह कुरुतन्दन | 
वहुशाखा ह्यनन्ताश्र बुद्धयो5व्यवसायिनाम्‌ ॥४१॥ 
अजु'न, यहां निर्शयात्मक बुद्धि एक ही है, निश्चय हीनो की बुद्धियां 
बहु शार्यचाली ओर अनन्त होती हैं। ४१ । 
यामिमां पुष्पितां बाच॑ प्रवदन्त्यविपश्चित:। - 
वेदबादरता पाथथ नान्यद॒त्तोति बादिन' ॥४२॥ 
कामात्मान. स्व॒गेपरा जन्म कर्मफलप्रदाम | 


क्रियाविशेषषहुलां मौगैश्वयंगति प्रति ॥४श॥ 
अजु न, जो सकामी लोग वेद-वादी, स्वर्ग को ही सब कुछ मानकर 
“उसके अलावा और कुछ नहीं है, ऐसा कहने वाले हैं थे अविवेकी जन्म- 
रूप कम-फल को देने वाली भोग तथा ऐश्वर्य की प्राप्ति के लिए बहत-सी 
क्रियाओं वाली इस प्रकार की जिस दिखाऊ-सहावनी बात को कहते 
हैं । ४२-४ 
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भोगेश्वयेप्रसक्तानां. तयापह्वतचेतसाम्‌ ।, 
व्यवसायात्सिका बुद्धि: समाधो न विधीयते ॥४४॥ 
उसके अन्तःकरण में निर्णयात्मक बुद्धि नहीं होती, क्योंकि वह भोग 
और ऐश्वर्य में आसक्त उन पुरुषों की चेतना उपयु क्त बातों से हरी “हुईं 
होती है। ४४ । 
त्रेगुस्यविषया वेदा निस्लैगुरयो भवाजु न | 
निहेन्द्दों नित्यसत्त्वस्थो निर्योगन्ञेम आत्मवान ॥४५॥ 
अजुन, सब वेद तोनों गुणों के विषय हैं, तू त्रिगुणातोत, हन्द्ररहित 
” नित्य बस्तु्में स्थित योग-क्षेम को न चाहने वाला आत्म-परायणहो ।४४। 
'यावानथे उदपाने सर्वेतः: संप्लुतोदके | 
तावान्सर्वेषु वेदेषु ब्राह्मणस्य विजानतः ॥४8॥ 
सब ओर जल से भरे होने. पर छोटो-सी पोखर का जितना सतलब 
रह जाता है, बेसे ही बरह्मज्ञानी को भी सब वेदों से उतना ही कास रह 
जाता है। ४६। 
कर्मेण्येवाधिकारस्ते मा फलेषु कदाचन। 
मा कर्मफलहेतुभू मास्तेसड्भस्त्वकम णिए ॥४७॥ 
तेरा अधिकार कर्म करने का है, फल पाने का नहीं। कर्म-फल का 
मतलबी मत बन | न कम न करने सें ही आसक्ति रख, | ४७। ४ 
योगस्थ: कुरु कमाशि सद्भ' व्यक्व्वा घनंजय । 
सिद्ध सिद्ध: समोभूत्वा समत्व॑ योग उच्यते ॥ 
-  अज॒ न, आसक्ति को छोड़, सिद्धि-असिद्धि सें एक-सा रहकर तथा 
योगस्थ होकर कर्म कर ।' समत्व भाव को हो योग कहते हैं। ४८। 
दूरेण _छावरं कर्म बुद्धियोगाद्धनंजय | हे 
बुद्धो शरणमन्विच्छ कपणा: फलह्ेतव: ॥४६॥ 
बुद्धि-योंग फे सामने (सकाम) कर्म अत्यन्त तच्छ हैं, इसलिए धन- 
अख्य, बुद्धिं-योग की शरण ले, क्योंकि फल की गरज चाले बहुत कृपण 
होते हैं। ४३ । ५ अ॥  इजके ला | 5: 


) 


ा 
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बुद्धियुक्तो जहातीह उसे सुक्ृतदुष्छृते | 
तस्माद्योगाय युज्यस्व योग: कर्मंसु कौशलम्‌ ॥५०॥ 
समत्व-बुद्धि-युक्त सनुण्य पुण्य-पाप दोनों से ही इसी लोक में निलिप्त 
दो जाता है, इससे समत्व छुद्धियोग को ही सिद्ध कर। कार्यों में कुशलता 
ही योग है। ४० । 
कमजं बुद्धियुक्ता हि फल॑ त्यक्त्वा मनीषिण:ः । 
जन्मबन्धविनिमु कता: पर्द गच्छन्त्यनामयम्‌॥४१॥ 
क्योंकि डुद्धि योगवाले ज्ञानी कर्मज फलों को छोडकर जन्मरूप बंधन 
से मुक्त निर्दोष परम पद को पाते हैं। ९४ । 
यदा ते मोहऋलिलं बुद्धिव्येतितरिष्यति। 
तदा गन्तासि निव्वेद श्रेततव्यस्य श्र्‌ तस्य च ॥४५२॥ , 
जब तेरी बुद्धि सोहरूपी दल-दुल को पार कर जायगी, तत्र तू सुनी 
हुईं ओर सुनने लायक बातों से निर्वेद होगा। २ । 
श्र तिविप्रतिपन्‍्ना ते यदा स्थास्यति निश्चला । 
समाधावचला बुद्धिस्तदायोगमव्राप्स्यसि ॥४१॥ 
तरह-तरह के सिद्धान्तों के सनने से विचलित हुईं तेरी बद्धि जब 
धात्सा के स्वरूप में अ्रचल ओर स्थिर हो जायगी, तब तू समत्वरूप-योग 
को प्राप्त होगा । ४३ । , 
अजु न उचाच 
स्थितप्रज्ञस्थ का भाषा समाप्रिस्थस्य केशव | 
स्थितधा: कि प्रभाषेत किमासीत प्रजेत किम ॥५७॥ 
अजु न ने पुछाः---कैशव,समाधिस्थ स्थिर बुद्धि पुरुष को क्य्ा-पह- 
चान है ? स्थित-घी केसे बोलता, उठता और केसे चलता है ! १४। 
श्रीभगवानुवाच 
प्रजह्याति यदा कामान्सवान्‌ पार्थे मनोगतान्‌। . - 
आत्मन्येवात्मना तुष्ट: स्थित्रन्नस्तदोच्यते॥शश॥ 
भगवान्‌ ने कहाः--पार्थ,जव कोई मनुष्य मनोस्थित सत्रक्रामनाओों 
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को छोड़ देवा है, तब आत्मा से ही आत्मा में संतुष्ट यह मनुष्य स्थित- 
'अज्ञ कहलाता है । ४९ । 
दुःखेष्चनुद्विनमना: सुखेषु विगतरप्ृह: । 
वीतरागभयक्रोध: स्थित्तधीमु निरुच्यते ॥५६॥ 
जिसका सन दुःख सिलने पर उद्विग्ग नही होता, जी खुखों की ' 


इच्छा छोड़ चुका है, जिसके राग, भय, क्रोध नष्ट हो गए हैं; ऐसे मुनि 


को स्थिर बुद्धि कहते हैं। €६। 
यः स्वन्नानभिस्नेहस्तत्ता्प्राप्य शुभाशुभम्‌ । 
' जासिनन्द्तिन हष्टि तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥५ण। 
जो मनुष्य सवेच्र स्नेह रहित है, जो शुभ-अशुभ कुछ भी मिलने पर 


' न खुश होता है, न द्वेष करता है उसको ब॒द्धि स्थिर है । €७। 


यदा संहरते चार्य कूर्मोडड्ृगनोव स्वेशः 
इन्द्रियाण.न्द्रिया्थ म्यस्तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता ॥५८॥ 
जो मलुष्य जैसे कछुआ अपने अज्ञों को समेट लेता है, वेसे ही सब 
झोर से अपनी इन्द्रियों को इन्ह्रियों के विषयों से समेट लेता है, उसकी 
'चुद्धि स्थिर होती है। €८। | 
विषया विनिवत्तन्त निराहारस्य देहिनः। 
रसवजे रसोड्प्यस्य पर दृष्ठा निवत्तते ॥५६॥! 
निराहारी भनुष्य के विषय निद्वत्त हो जाते हैं, परन्तु रस (चाह) 
नहीं जातो । स्थित-प्रज को चाह भो परमात्मा को देखकर चली जाती 
'है। ४६ । 
यततो ह्मपि कोन्‍्तेय [पुरुषस्य विपश्चितः । 
इन्द्रियाणि प्रमाधोनि हरन्ति प्रसभ॑ मन: ॥६०॥ 
'तानि सवाणि संयस्य युक्तआसीत मत्पर: । 
वशे हि. यस्येन्द्रियारि तत्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता वह. 
अजुन, जो बसतान इन्द्रियां यत्न करने वाले बद्धिमान पुरुष के भी 
सन बलूपूर्वक हर लेती हैं, उत सब इन्द्नियों को :वश में करके मुक्त और 
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परसात्मा-परायणश होना चाहिए; क्योंकि जिसकी इन्द्रियां वश में होती 
हैं, उसी की बुद्धि स्थिर होती है । ६०-६१ । 


ध्यायतो विषयान्पुसः सद्भस्तेषूपजायते । 
सद्जात्संजायते काम: कामात्क्रीोघो5भिजायते।॥६२॥ 
विषयों का चितन करने घाले पुरुष की उन विषयों में आसब्ति हो 
जाती है। आसक्ति से उन विषयों की कामना उत्पन्न होती है। कामना 
में विध्न पढ़ने से क्रोध पेदा होता है। ६२ | 


क्रोधाहुवति संमोह:ः संमोहात्स्मृतिविभ्रमः । छ 
स्मृतिश्र शादूबुद्धिनाशो बुद्धिनाशात्मणश्यति॥६३॥ . - 
क्रोध में से मोह पेदा होता है, अविवेक से स्मरण-शक्ति अमित हो 
जाती है। स्मरण-शक्ति के नष्द होने पर बुद्धि-नाश, और बुद्धि-माश से 
विनाश द्वोता है । ६३ । 
रागह्रेपवियुक्ते स्तु विषयानिन्द्रियेश्वरन, । 
आत्मवश्येबिधेयात्मा प्रसादमधिगच्छति ॥६४॥ 
परन्तु स्वाधीन अन्त.करण बाला मनुष्य अपने वश में को हुईं राग- 
ड्रोष-रहित हन्द्रियों द्वारा विषयों को भोगता हुआ अन्तःकरण की भल- 
न्‍नता पाठा है । ६४ । 


प्रसादे सर्वेदु:खानां हानिरस्योपजायते । 
प्रसन्नचेतसो ह्याशु बुद्धिः पर्यवतिष्ठते ॥६५॥ 
अन्त करण की असन्‍्नता से सब दुःखों का नाश द्वो जाता है। 
प्रसन्‍न चित्त मनुष्य की बुद्धि शीघ्र ही मली-भांति स्थिर हो जाती है। ६४ ६ 
नाखि बुद्धिरयुक्तस्थ न चायुक्तस्य भावना । 
न चाभावयतशान्तिरशान्तस्य कुत'सुखम्‌॥६६॥ 
,. श्रयुक्त पुरुष के अंतःकरण में शुद्ध-डुद्धि नहीं होती, न भावना 
. ( आस्तिक भाव ) ही होती -है । भ्राववा रहित मज्॒ष्य को शान्ति भी 
नहीं मिलती । शांति हीन को सुख कहां ?॥88॥ 


| 
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इन्द्रियाणां हि चरतां यन्मनोडनु विधीयते। 
तदस्य हरति प्रज्ञां वायुनीबमिवास्मसि ॥६ज। 
क्योंकि जेसे जल में हवा नाव को हर लेतो है, वेसे ही विषयों फे 
बीच में विचरती हुईं इन्द्रियों के बीच में जिस इन्द्रिय के साथ मन 
रहता है, वह इन्द्रिय उस पुरुष की चुद्धि को हर लेती है। ६७ । 
तस्माद्स्यथ महाबाहो निग्ृहीतानि स्ेश:। 
इन्द्रियाणीन्द्रियार्थभ्यस्तस्य म्ज्ञा प्रतिष्ठिता ॥६८॥ 
इसलिए महाबाहु, जिस मनुष्य की इन्द्रियां सब प्रकार इन्द्रियों के 
. विषयों से नियृह्दीत हो जाती हैं, उसकी बुद्धि स्थित होतो है । ६८। * 
या निशा सर्वेभूतानां तस्‍यां जागर्ति संयमी । 
यस्यां जाग्रति भूतानि सा निशा पश्यतो मुने:॥६६॥ 
सब प्राणियों के लिए जो रात है, उसमें संयसी जागता है। जिससे 
आ्वब प्राणी जागते हैं; तत्वच्ष्टा मुनि के लिए वह राक्नि है। ६६ । 
४०, आपूर्यमाशमचलभतिष्ठ द 
समुद्रमाप: प्रविशन्ति यद्वत्‌ । 
तद्॒त्कामसा य॑ प्रविशन्ति सर्वे 
स शान्तिमाप्रोत्ति न कामकामी ॥७०॥ 
जैसे सब तरह से भरे हुए अचल प्रतिष्ठित समुद्र में सब नदियों 
का जल समा जाता है, बसे ही जिसमें सब कास समा जाते हैं, वही 
'परम शांति को पाता “है, न कि कास-कासी (भोगों को चाहने चाला) ।७०-॥ 
विहाय कामान्य: सवान्पुसांश्व रति नि.स्पृह: | 
निर्मेमो निरहंकार: स शान्तिमधिगच्छति ॥७१॥ 
£ जो भनुष्य सब कामों को समता, अहड्लार ओर रुप्ठहा-रहित घरतता 
है, वह शांति पाता है । ७१ । 
एषा ब्राह्मी स्थिति: पाथे नैनां प्राप्य विमुद्यति । 
स्थिस्वास्यासन्तकालेडपि ऋह्मनिवोण॒रुूच्छति ॥७२॥ 
: ' पार्थ, यह बद्यज्ञानी की स्थिति है, इसे पाने पर मोह नहीं होता॥ 


हे 
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अन्तकाल में भी इन निष्ठा में स्थिति होकर त्रह्मानन्द को पाता है। ७२ | 
३+ तत्सदिति श्रीमक्षगवद्गोतासूपनिषत्सु अह्मविद्यायां योगशास्त्रे 
श्रीकृष्णाजु नसंचादे सांख्ययोगो नाम द्वितीयोज्ध्यायः ॥ २ ॥ 


$ 3३६३६ 
कर्मयोग 
अज्ञु न उवाच ६ 
ज्यायसी चेल्कर्मणस्ते मता बुद्धिजनादन । 
तत्किं कमंणि घोरे मां नियोजयसि केशव ॥१॥ 
अर्जुन ने पूछा.---जनादेन, आप कर्मो से ज्ञान को श्रष्ठमानते दैं, . 
फिर केशव, भयंकर कर्म में मुझे क्यों लगाते हैं ? । ३ । 
व्यामिश्रे णेव वाक्येन बुद्धि मोहयसीब-मे । 
तदेक॑ वद निश्।ित्य येन श्रयो5हमाप्लुयाम ॥९॥ 
मिली हुई-सी ब्रात से भेरी बुद्धि मोहित-सो हो जाती है। ऐसी एक 
एक बात बताइये, जिससे मुझे कल्याण मिले । २ | 
श्रीभमगवानुवाच 
लोके5स्मिन्द्रिविधा निष्ठा पुरा प्रोक्ता मयानघ। 
ज्ञानयोगेन सांख्यानां कर्मेयोगेन योगिनाम्‌ ॥१॥ 
अगवान्‌ ने कहाः--निष्पाप, इस लोक में पहले मैंने दो प्रकार कीं 
निष्ठा बताई है। श्ानियों की क्लान-योग से, योगियों की कर्म-योग से । ३ ६ 
न कर्मणामनारम्भान्नैष्कम्य पुरुषोडर्नुते । 
न च संन्‍्यसनादेव सिद्धि समधिंगच्छति ॥४॥ 
संनुष्य कर्म न करके निष्कर्मता को नहीं पाता और न कर्म-संन्याक्त 
से सिद्धि सिलतो है, । ४ । 
न हि कंग्रित्तुणंसपि जातु तिष्ठत्यकर्मकत । 
कार्यते हवशः कम सबब; प्रकृंतिजेगु णेः ॥श॥। 
” क्योंकि कोई किसी समय जे भर भी बिना काम नहीं रदेंता। 


ख् 


तीसरा अध्याय रखा 


निस्सन्देह सब 'लोग प्रकृति से उत्पन्न गुणों द्वारा तरिवश कर्म करते हैं। € | 


कर्मेन्द्रियाणि संयम्य य आस्ते सनसा स्मरन्‌ । 
इन्द्रियाथोन्विमूढात्मा मिथ्याचार: स उच्यते ॥६॥ 
जो, मूढ़ कर्मेन्द्रियों को रोककर इन्द्रियों के विषयों का मन से चिन्तन 
करता रहता है, वह सिथ्याचारी कह्याता है। ६। 
यरित्वन्द्रियाणि मनसा नियम्यारभतेउजु न । 
कर्मन्द्रिये: कर्मयोगमसक्त: स विशिष्यते ॥७॥ 
ओर अजुन, जो मन से इन्द्रियों को वश में करके अनासक्त होकर 
कर्मेन्द्रियों से कर्म-योग का आचरण करता है वह श्रेष्ठ है। ७। 
नियतं कुरु करे त्व॑ं कर्म ज्यायों हाकर्मण:ः । 
-. शरीसयात्रापिच ते न पअ्रसिद्धय दकर्मणः ॥८।॥ 
तू लियत कर्म कर, क्योंकि अकर्मयता से कर्म श्रेष्ठ है और कर 
न्॒ करने से तेरा शरीर-निर्वाह भी नहीं होगा । ८ । 
-. यज्ञाथोत्कर्मणोडन्यत्र लोको3र्यं करमेबन्धन: । 
लद॒थे कर्म कौन्तेय मुक्तसहुः समाचर ॥६॥ 
यज्ञ-कर्मों के सिवा दूसरे कासों मे मनुष्य कर्मों मे बंधता है। कौन्तेय 
यज्ञार्थ कर्म आसक्ति छोडकर कर | ६ । 


सहयज्ञा: प्रजा: खष्टा पुरोवाच प्रजापति: | 
अनेन प्रसविष्यध्वसेपवो 5स्त्विष्टकामधुक ॥१०॥ 
अजापति बह्मा ने कल्प के आदि मे भ्जा को यज्ञ सहित रचकर कह 
कि इस यज्ञ द्वारा बठो । यह यज्ञ तुम लोगों की सनोकामनाओं को पूरा 
करेगा ॥ १० । 
देवान्भावयतानेन ते देवा भावयन्तु वः। 
परस्पर भसावयन्त: श्रय:ः परमवाप्स्यथ ॥११॥ 
यज्ञ द्वारां देववाओ को बल दो, वे देवता तुम्हारी उन्नति करें । इस 
. तरह एक दूसरे की उनल्नति-करतें हुए परम कल्याण को प्राप्त होओ। १४ 


श्ण्प गीता-गाधा 


इंष्टान्भोगान्हिवो.देवा दास्यन्ते यज्ञमाविता:। : _ 
तैदेता न प्रदायेभ्यो यो सुडः क्ते स्तेन एवं सः ॥ १२॥ 
यज्ञशिष्टाशिन: सन्तो मुच्यन्ते सब किल्डिषेः 

४ भुझ्नते ते त्वघं पापा ये पचन्त्यात्मकारणात्‌ ॥१३॥ 
यज्ञ द्वारा बढ़ाये हुए देवता तुम्हारे लिए मन चाहे भोग देगे। जो 

भन्नुष्य ऐसे भोगों को देवताओं को उनका भाग बिना दिये भोगत्ता है, 

घद्द निश्चय चोर है। यज्ञ से बचे को खाने वाले श्रेष्ठ पुरुष सब पापों 

से छूटते हैं।जों पापी लोग अपने लिए ही पकाते हैं, थे तो पाप का 

खाते हैं । १२-३३ । 


अन्नाूवन्ति भूतानि पर्जन्यादन्नसंभवः । 
यज्ञाद्धवति पर्जन्यो यज्ञ: कर्मसमुद्भधवः॥१४॥ - 
सब प्राणी अन्न से पेदा होते हें, अन्न वर्षा से, वर्षा यज्ञ से और 
यज्ञ कर्-सम्भूत है । १४। है 


कम ब्रह्मो्धव॑ विद्धि ब्रह्माक्षरसमद्धवम्‌ । 
तस्मात्सवंगतं ब्रह्म नित्य यज्ञे प्रतिष्ठितम्‌ ॥१४५॥ 
कम को ब्रह्म से उत्पन्न मान, बह्म अविनाशो से उत्पन्न हुआ है, 
इसलिए सर्व्यापी बह्म सदा हो यज्ञ में प्रतिष्ठित है । १९ । 
एवं प्रवर्तितं चक्र नालुवरतेबतोीह यः 
अधायुरिन्द्रियारामो मोध॑ पाथेस जीवति ॥१६॥ 

, पार्थ, जो इस लोक में इस प्रकार चलाए हुए सष्टि-चक्र के अनु 
सार नहीं चलता, वह इन्द्विय-सुख-भोगी पाप-जोबो व्यर्थ ही 
जीता है। १६। | 
यस्त्वात्मरतिरेव स्यादात्मठ्म्श्व मानव: । 

आत्मन्येव च संतुष्टस्तस्य काय न विद्वते ॥१ण। 
: परन्तु जो मलुष्य आत्मा में हो रत, उसी से तृप्त तथा आउ्सा से 
- संदुष्ट रहता है, उसके लिए कोई कर्तव्य नहीं है। ३७ । 
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नव तस्य कृतेनाथों नाकृतेनेह कम्थन। 
न चास्य सवमभूतेपु कश्चिद्थव्यापाश्रयः ॥१८॥ 
>से मनुष्य को इस संसार में न तो किये जाने से ही कोई मतलब 
है, न न किये जाने से ही। सब माणियों से उसका कुछ भो स्वाथ- 
सम्बन्ध नहीं होता | $८। 
तंस्मादसक्त: सतत कार्य कर्म समाचर | 
असक्तो ह्याचरन्कर्म परसाप्नोति पूरुष: ॥१६॥ 
इसलिए. तू अनासक्त हो निरन्तर भल्ो भांति कर्तंव्य-कर्स कर । 
क्योंकि अनासक्त पुरुष कर्म करता हुआ परसात्मा को प्राप्त होता 
है। १६। 
कर्मणैव हि संसिद्धिमास्थिता जनकादय: । 
लोकसंग्रहभमेवापि. संपश्यन्कतु महेसि ॥२०॥ 
जनकादि कर्म द्वारा ही परम सिद्धि को प्रश्त हुए हैं, इसलिए लोक- 
- संग्रह का ख्याल करके तुझे कर्म ही करना चाहिए। २०। ' 
यद्यदाचरति श्रेष्ठस्तत्तदेवेतरो जनः । “ « 
स्‌ , यत्प्रमाणं॑ कुछते लोकस्तदनुबतेते ॥२१॥ 
श्रेष्ठ जो श्राचरण करता है, दूसरे लोग उसी के अनुसार चलते हें। 
-वंह जो कुछ प्रमाण कर देता है, लोग उसके अनुसार चलते हैं | २१ | 
: न मे पार्थास्ति कतेब्य॑ त्रियु लोकेषु किचन । 
नानवाप्तमवाप्तव्यं वर्ते एव च कर्मणि ॥रश॥ 
पार्थ, तीनो ल्ोकों से झुफे कुछ भी कत्तव्य नहीं है, तथा कोई भी 
“पाने ल्लायक चीज अप्राप्य नहीं है, फिर सो में कर्म करता हूँ । २२ । 
हे यदि हाहं न वर्तेयं जातु कर्मेण्यतन्द्रितः 
सस वत्सानुव्तेन्ते मनुष्या: पार्थे सर्वेशः: ॥२१॥ 
उत्सीदेयुरिसे लोका न कुयां कम-चेद्हम्‌ । 
संकरस्य च कता स्यामुपहन्यासिसा: प्रजा ॥ रछ॥। 
यदि मे कर्म न करू', तो ये सब लोग नष्ट-अ्रष्ट हो जाये और मैं 


४१० गीवान्गाधा 


वर्णसंकर का करने वाला तथा इस सारी शअ्रजा को मारने बाला 
बनू | २३०२४ । 
सक्ता:कर्मण्यविद्वांसो तथा कुबेन्ति भारत । 
कुया द्विद्वांस्तथासक्तश्विकीपु लॉक संग्रहम्‌ ॥२४॥ 
भारत, कर्म मे आसक्त अज्ञानी जन जेसे कर्म करते हैं, बसे हं, 
अनासक्त विद्वान भी लोक-श्क्षि की इच्छा से कर । २< । 
न बुद्धिभेद॑ जनयेदज्ञानां कर्मसड्रिनाम्‌ । 
जोपयेत्सवेकर्माणि विद्वान्युक्त: समाचरन्‌ ॥२६॥ 
ज्ञानी पुरुष कर्मासक्त अज्ञानियों में बुद्धि-मेद ( भ्रम ) भ पेदा कर, 
वे सर्वात्म भाव से मुक्त सव कामों को अ्रच्छी तरह करते हुए उनसे भी 
करावे । २६। 
प्रकृते: क्रियमाणानि गुणेः कर्मारिण सवेशः 
अहंकारविमूढात्मा कताहमिति मन्यते ॥२ज। 
सब काम प्रकृति के गुणों द्वारा किये जाते हँ। मूठ, अहंकारीं थद्द 
सानते हैं कि उन्हे में करता हूं । २७ । 
तत्त्वब्ित्त महाबाहो गुणकर्मविभागयो:। 
गुणा गुणेपु वर्तेन्त इति मत्वा न सज्ते ॥रप।। 
परन्तु महावाहों, ग्रुण ओर कर्म-विभाग के तस्व को जानने वाले 
तत््व-ज्ञानी सब गुण-गुणों में वर्त्ते है, यह जानकर आ्रासक्त नहीं 
होते । २८। 
अक्तेगु णसंमूढा' सजन्‍्ते गुणकर्मंसु । 
तानकझत्सनविदो मन्दान्क्ृत्स्नचिन्न विचालयेत्‌॥२६॥ 
प्रकृत्ति के गुणों से मोहित गुण-कर्मो में आ्रासक्त होते हैं, उन स्वल्पत्ष 
सूख का सर्वेज्ञ चलायमान न करें | २६। 
मयि सर्वाणि कर्माणि संन्यस्याध्यात्मचेतसा। 
हे निराशीरन्नि्ममो भूत्वा युध्यस्व विगतज्वर. ॥३०॥ 
“ अध्यात्म चित्त से सब कामों को मुकमे सॉपकर तथा श्राशा और 
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ममता छोड़कर सनन्‍्ताप रहित युद्ध कर । ३० । 
ये से. सतमिद॑ नित्यमनुतिष्ठन्ति मानवाः | 
श्रद्धावन्तो डनसूयन्तो सुच्यन्ते तेडपि कमेमि:॥३१॥ 
न्‍ जो भी सलुष्य निर्दोष-साव ओर श्रद्धा से सदेव मेरे इस स॒ठ के 
अनुसार चलते हैं, वे सब कामो से छूट जाते हैं। ३१ । 
ये त्वेतदभ्यसूयन्तो नानुतिष्ठन्ति से सतम्‌। 
सर्वेज्ञानविंमूढांस्तान्बिद्धि नष्टा न चेतस: ॥३श॥ 
ओर जो दूषित दृष्टि वाले मूर्ख मेरे इस मत के अनुसार नहीं चलते, . 
उन सब ज्ञानों में मूढो को नष्ट जान । ३२ | 
सदृशं' चेष्ठते स्वस्याः प्रकृतेज्ञोनवानपि । 
प्रकृति यान्ति भूतानि निभ्रह: कि करिष्याति ॥३३॥ 
सब लोग प्रकृति के अनुसार कर्म करते हैं। ज्ञानी भी अपनी प्रकृति 
के अलजुसार ही चेष्टा करते हैं । इसमे निम्रह क्या करेगा १ । ३३। 
इन्द्रियस्येन्द्रियस्थार्थ रागठ् षो व्यवस्थितौ। 
तयोने वशमागच्छेत्तोौद्यस्य परिपन्थिनों ॥३७॥ 
इन्द्रियों के भोगों मे इन्द्रियों का राग-द्वंष व्यवस्थित है, इस पथ 
पर चलने चाला इन दोनों के वश में न हो । ३४ । 
श्रेयान्स्वधर्मो विगुण: परधर्मात्स्वनुष्ठितात्‌ । 
स्वधर्म निधन श्रेय: परधर्मो भयावह: ॥३४॥ 
अच्छी प्रकार अनुष्ठित परधर्म से स्वधर्स वि्युण भी अत्युत्तम है। 
अपने धर्म में मरना भी कल्याणकारी है। परधर्म भयावह है। ३५ । 
॥ अजु'न उवाच 
अथ केन प्रयुक्तोड्यं पाप चरति पूरुषं: । 
अनिच्छन्मपि वाष्णेय चलादिव नियोजित: ॥३६॥ 
अजुन ने पूछाः--वाप्णेय, फिर यह मनुष्य अपनी इच्छा के विरुद्ध 
शक लक लगाये गएु की तरह किससे पभोरित होकर पाप करता. 
११३६ | 


२१२ गीता-गाथा ” 


श्रीभगवानुवाच 
काम एव क्रोध एप रजोगुणसमद्धवः । 
महाशनों महापाष्मा विद्धयेनमिह वैरिणम्‌ ॥३७॥ 
भगवान्‌ ने कहाः--रजोग्रुण से उत्पन्न ये काम-क्रोधच कभी न 
अृप्त होने वाले महापापी हैं। यहां इनको ही तू वेरी मान | ३७। 
धूमेनात्रियते बहियथादर्शों मलेन च । 
यथोल्वेनाव॒तो गर्मेश्तथा तेनेदमावत्तम्‌ ॥३८॥ 
जैसे छुए' से अग्नि और मेल से दर्पण ढक जाता है, जेसे जेर रं 
शर्भ ढक जाता है, वसे ही उस काम के द्वारा यह क्ञान ढका हुआ 


है । रेथ । 


आदधृतं ज्ञानमेतेन ज्ञानिनो नित्यवेरिणा। 
कामहपेण कौन्‍्तेय दुष्प्रेशानलेन बच ॥३६॥ 
और अर्जुन, ज्ञानियों के इस नित्य बेरी से यह ज्ञान ढका हुआ 
है, वह आग को तरह कभी तृ॑प्त नहीं होता, तथा काम-रूप है। ३६ । 


इन्द्रियाणि मनो बुद्धिरस्थाधिष्ठानअुच्यते । 
एतेविमोहयत्येप ज्लञानमावृत्य देहिनम्‌ ॥४०॥ 
तस्मात्त्वमिन्द्रियास्यादी नियम्य भरतपभ । 
पाप्मानं ग्रजहि हा न॑ ज्ञानविनाननाशनम्‌ ॥४१॥ 
इसलिए अर्जुन, तू पहले इन्द्रियों को बश में करके क्ञान-विज्ञान 
का नाश करने वाले इस पापी को निश्चयपूर्वक मार। ४०-४१ | * 
इन्द्रियारि पराण्योहुरिन्द्रियेम्य: पर मनः । 
मनसस्तु परा बुद्धेयों बुद्ध: परतस्तु सः॥४२॥ 
इन्द्रियां, ( निरेन्द्रिय सष्टि ) से श्रेष्ठ और सूच्म हैं। मन इन्द्रियों 
से तथा बुद्धि मन से श्रेष्ठ और सूचम है ओर आत्मा बुद्धि से परे अर्थात्‌ 
-अ्रष्ठ और सूक्ष्म है। ४२। 


लत 


चाँथा अध्याय २१४: 


एवं बुद्ध : पर॑ बुद्ध्वा संसंतभ्यात्मानसात्मना । 
जहि शत्र' महाबाहो कामरूप॑ दुरासदम्‌ ॥४३॥ 
इस तरह बुद्ध से भी श्रेष्ठ आत्सा को पहचान कर बुद्धि के द्वारा 
मन को वश में करके, महाबाहो, दु्लेस काम-रूप शत्रु को सार !॥ ४४ $ 
३० तत्सद्ति श्रीमद्भगवद्गीतासूपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे 
श्रीकृष्णाजुनसंचादे कर्मयोगो नाम तृतीयोअ्ध्यायः ॥४॥ 


: ४५ 
ज्ञान-कर्म-संन्यास-योग 


श्रीभगवानुवाच 
इस विवस्वते योग म्रोक्तवानहसव्ययम । 
विस्वान्मनवे ग्राह सन्तुरिच््याकवेज्ञचीत्‌ ॥१॥ 
श्री भगवान्‌ ने कहाः---यह सनातन योग मैंने सूर्य को बताया था ॥ 
सूर्य ने मनु को, मनु ने राजा इच्चाकु को बताया। १। 
एवं परम्पराप्राप्तमिम॑ राजपयो विदुः। 
स॒कालेनेह महता योगो नष्ट; परंतप ॥२॥ 
अजु न, इस प्रकार परम्परा से प्राप्त इस योग को राजषिंयों ने जाना, _ 
परन्तु बंहुतल काल से इस लोक में यह योग लोप हो गया था । २। 
स॒ एवार्य॑ मय तेड्य योग: ग्रोक्तः पुरावन: । 
* - भ्क्तोडसि से सखा चेति रहस्य॑ हां तदुत्तमम्‌ ॥१॥ 
वही पुराना थोग अब मैंने तुम्हें बताया है, क्योंकि तू मेरा भक्त 
और ' सखा है। यह योग उत्तम ओर रहस्यमय है । ३। 
अजु न उचाच 
अपर भवतो जन्म पर जन्म विवस्वतः। 
: 'कथमेतह्विजानीयां त्वसादौ प्रोक्‍्तवानिति ॥७॥ 
अजु न ने कहाः---आपका जन्म तो श्रब हुआ है, सूर्य का घहुत: 


परिन्नागाय साथना विनाशाय थे हुपफनाम । 
पर्मसंस्थापनाथाय संभ्रवामि यंग यूगे |! 
सा प्रषों पा उतार मरने के लिए शीर दृषित कर्म बरने यादों 
है माश झरने के जिए, गया धर्म-स्थापना करने के लिए मे दर एरू घुस 
में प्रसट होगा £। ८। 
जन्ग फर्ग थे में दिव्यमेत थो पेत्ति मक्वतः । 
त्यनस्वा देह पुनर्जेन्ग नेत्ति मामेति सोडशु नाछ्षा 
अजुम, सेरा पन्‍्म और फर्म दिग्य (घालीफिड) है, एस तरह ज्षों 
पुरुष शर्य से सागता हैं, गह शरीर को ध्यागकर फिर झन्‍्म को नहीँ 
प्राप होता । वह शुके ही प्राप्त होता है । & । 


]॒ 
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चीतरागभयक्रोधा मन्मया मासुपाश्रिता:। 
बहवो ज्ञानतपेसा पूता मद्भावमागता:॥१०॥ 
राग, सय और क्रोध से रहित, अन्य भाव से झुझूमें स्थित, मेरी 
आरण सें आकर बहुत से पुरुष ज्ञान-रूप तप से पवित्न मेरे स्वरूप को पा 
चुके हैं। १० 
ये यथा मां प्रपच्चन्ते तांस्तथेव भजञाम्यहम | 
सम वत्मानवर्तन्ते सनष्या: पार्थ स्वेश: ॥११॥ 
अजु न, जो झुमे जेसे भजते हैं, में (भी) उनको वेसे ही भजता हू । 
( यह जानकर ही ) मनुष्य सब तरह से भेरे सार्ग पर चल्लते हैं । ११ ॥। 
हे कांक्षन्त: कर्मणां सिद्धि यजन्त इह देवता: । 
ज्षिप्र हि मानषे लोके सिद्धिर्मंवति कर्मेजा ॥१२॥ 
इस लोक में मनुष्य कार्मों की सिद्धि की इच्छा से देवताशों को 
'पूजते हैं। इस मनुष्य-लोक में कर्मो से (उत्पन्न) सिद्धि भी शीघ्र मिल 
जाती है। १२। 
चातुर्वेण्य' मया सृष्टं गुशकर्मविभागश:। 
तस्य॑ कतोरमपि मां विद्ध्यकतोरसज्ययम्‌ ॥१३॥ 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य ओर शूद्र इन चार चर्णो की सष्टि गुण-कम 
के विभागानुसार मेंने की है। उसका कर्ता भी सुझ अविनाशी, अकर्ता 
को ही जान !:१३। 
नःमां कमोशणि लिस्पन्ति न से कर्मफले रपूहा । 
- इतिसां योडमिजानाति कर्मेभिने स बध्यते ॥१छ॥ 
कर्मो के फल को मुझे इच्छा नहीं। सुकमें कर्म नहीं लिपते, इस 
अकार जो तत्त्व से मुझे जानता है, वह कर्मो से नहों बंधता। १४ । 
एवं ज्ञात्वा छृतं कम पूषरपि समह्तुसिः । 
कुरु कर्मेंत्र तस्मात्त्व॑ पूर्वें: पूचेतरं ऋतम्‌।॥॥१४॥॥ 
प्रहले मुमुत्त, पुरुषों ने -भो यही जानकर कर्म -किये हैं, इससे त्‌ -भो 
चूवजों द्वारा सदा से किये गए कर्म कर | १९ । 


् 


प्रमेण्यभिप्राज्ञाउपि मेब किभित्करोति सः ॥र्णा 
पट श्रात्षम रहित सरेध (खासा) मृप्त ( शञागी ) क्यों के फ्लो म॑ 
शासनि' को पोड़पर सब वास करता हथा भी 55 भी नह फरता । २० 
निराक्षीयतयित्तात्मा स्यक्तसधंपरिग्िद: 
शारीर फेवल फर्म कुउ न्‍नाप्रटति +िल्पिपम ॥२६॥ 
आाग्मा में घित्त लगा टुघा है अिसकझा, तथा मिसने भोगों की सा 
सामगी एयाग दी है, ऐसा छाशा रहित घुरुप फेपल शारीरिक कर्मी यररा 
हुआ पाप को ग्ी पाता । ३११ । 
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यह्च्छालाभसंतुट्टो इन्द्रातीतो विमत्सर:। 
सम: सिद्धावसिद्यो च ऋृत्वापि न निबध्यते ॥२२॥ 

' अपने-आप जो-कुछ मिल जाय, उसी में संतुष्ट, हन्द्रों से परे, ईर्ष्या- 
हीन, सिद्ध-असिद्ध से बराबर रहने वाला, कास करके भी उसके बन्धन 
में नहीं बंधता । २२ । 

गतसड़स्य मुक्तस्यथ ज्ञानावस्थितचेतसः | 
यज्ञायाचरत: कमी समभ॑ प्रविज्ञीयते ॥२३१॥ 
असक्ति हीन, ज्ञान में स्थित चित्त-युक्त पुरुष के यज्ञ के लिए. किये 
गए सब काम नष्ट हो जाते हैं। २३। 
त्रह्मार्पणुं ब्रह्म ह॒वित्र झ्ाग्नी अद्यणा हुतम्‌। 
ब्रह्म तय] तैंन गन्तव्य ब्रह्मककर्मंसमाधना ॥२४७॥ 
अपर (स्र्‌ वादिक) ब्रह्म है, हवि (हवनीय द्रव्य) ब्रह्म है, अह्माग्नि 
में बद्म-कर्ता द्वारा किया गया हवन भी ब्रह्म है, ब्रह्म-कर्म में समाधिस्थ 
पुरुष का गन्तब्य भी ब्रह्म ही है। २४ । 
देवमेवापरे - यज्ञ योगिन: पयु पासते। 
ब्रह्माग्नावपरे यज्ञ यज्ञ नेवोपजुद्चति ॥२४५॥ 
दूसरे योगी देव-पूजा-यज्ञ की ही उपासना करते हैं, कुछ ब्रह्माग्नि में. 
यज्ञ द्वारा ही यज्ञ को हवन करते हैं। २९ । 
श्रोत्रादीनीन्द्रियाण्यन्ये संयसाग्निष जह्ृति | 
शब्दादीन्विषयानन्य इन्द्रियाग्निषु जुह्दति ॥२६॥ 
कुछ श्रोत्रादिक इन्द्रियों का संयमाग्नि मे हवन करते हें, कुछ शब्दादि 
विषयों का इन्द्रियाग्नि में हवन करते हैं। राग-हं ष शून्य इन्द्रियों हारा 
* विषयों को अ्रहण करते हुए भी उन्हे भस्म कर देते है। २६ । । 
स्वोणीन्द्रियकमोणि गप्राशकमोशणि चापरे। * 
आत्मसंयमयोगाग्नी जुह्मति ज्ञानदीपिते ॥२७॥ 
कुछ सब इन्द्रियों के कर्मों को तथा प्राणों के व्यापार-जान से भका- 
शित आत्स-संयस योगाग्नि मे हवन करते हैं। २७ । 


वे बहुविधा यज्ञ चिन्ता मग्ण मस्पे 
फेम्रनान्विएि वन्मवानवंतान्या पिसाएय 
ए ३ शायर छं श्र 
उत्पन्न 


ग 


है, याद भानहर 


पपय न 


चौथा अध्याय २१६ 


में समाप्त होते हैं। १३ । 
तद्विद्वधि प्रशिपातेत परिप्रश्नेन सेवया। 
उपदेक्षयन्ति ते ज्ञान ज्ञानिनस्तत्त्वद्शिनः ॥१९॥ 
. दृण्ड-अणाम, सेवा और प्रश्नों द्वारा इस ज्ञान को जान । तत्त्वदर्शी 
ज्ञानी तुझे ज्ञान का उपदेश देंगे । ३४ । 


यज्ज्ञात्वा न पु]न्र्नाहमेव॑ यास्यसि पांडव | 
येन भूतान्यशेषेण द्रक्ष्यस्यात्मन्यथो मयि ॥१श। 
जिसे जानकर पाण्डव, तू फिर कभी सोह को नहीं प्राप्त होगा और 
जिसे जानकर तू सब भूतों को अपनी आत्मा से ओर सुरूसें देखेगा । ३९ | 
अपि चेदसि पापेभ्य: सर्वेम्यः पापक्ृत्तम: | 
सर्व ' ज्ञानप्लवेनेव वृजिनं संतरिष्यसि ॥३६॥ 
यदि तू सब पापियों से भी अधिक पाप करने वांला है, तो भी 
ज्ञानरूपी नाव द्वारा निस्सन्देह सब पापों से तर जायगा। ३६। 


यथैधांसि समिदछो5ग्निर्भस्मसात्करुतेडजु न । 
ज्ञानाग्नि: सर्वेकमाणि भस्मसात्करुते तथा ॥३७॥ 
अजु'न, जेसे अ्ज्वलित अग्नि इंधत को भस्म कर देती है ही 
ज्ञानाग्नि सब कर्सो को भस्म कर देती है । ३७ । 


न हि ज्ञानेन सदर पविन्रमिह् विद्यते | 
तत्स्वयं योगसंसिद्धः कालेनात्मनि विन्दति ॥३५॥ 
इस संसार में निस्सन्देह ज्ञान के बराबर पविन्नकारी और कुछ भी 
नहीं, उस ज्ञान को समत्व बुद्धि-रूप योग से सिद्धि आ्राप्त पुरुष ससय 
बाकर अपने-आप अपनी आत्मान्में अचुभव कर लेता है। ३८ । 
श्रद्धावॉल्लमते ज्ञानं तत्पर: संयतेन्द्रिय: । 
ज्ञानं लब्ध्वा परां शांतिमचिरेशाधिगच्छति ॥३६॥ 
जितेन्द्रिय, तत्पर और श्रद्धावान को ज्ञान मिलता है। ज्ञान पाकर 
पुरुष तुरंत परम शान्ति को पाता है। ३६। 


फ्म-मंन्यासन्याग 
धरा उसासल . 


“बात कमरशा फरणा परसयोंग थे शंसस । 
अइछ थे एायोगक सस्ते तहि सूनिश्चिनमम ॥॥ 
शर्म म ने फाप--हण, घाप पहले वासों के संस्पास की फिर फर्म 
थोग की प्ररंधा एस 7, शसलिए एस दोगो में से शो एक गिश्यित रूप 
खे फम्याणकारी हो, घह मुझे ससाथों ।$ ॥ 


पांचवां अध्याय थी 


श्रीसमगवानुवाच 
न्यास: कर्मयोगगश्व निःश्रेयसकरावुभो । 
तयोस्तु कर्मेसंन्यासात्कर्मेयोगो विशिष्यते ॥२॥ 
श्री भगवान्‌ ने कहा--कर्स संन्यास ओर कर्म-योग दोनों ही परम 
कल्याणकारी हैं, परन्तु इन दोनों में कमं-संन्यास से कर्म-योग श्र प्ठ है।र। 
ज्ञेयः स नित्य संन्‍्यासी यो न हं छ्टि न काडमज्ञति । 
निहेन्दी हि महाबाहो सुखं बन्धात्म्रमुच्यते ॥३॥ 
अजुन, जो न किसी से दं ष करता है और न किसो से कुछ चाहता है, 
'डसे नित्य सदा संन्‍्यासी ही जानो, क्योंकि राग-ह्ं ष रहित पुरुष आसानी 
से कर्म-बंधन से' छूट जाता है | ३ । 
साख्ययोगौ प्रथग्बाला: प्रवदन्ति न परिडता: 
एकसप्यास्थित: सस्यगुसयोचिन्दते फलम ॥७॥ 
बच्चे ही अह्य-ज्ञान और कर्म-योग को अलग-अलग बताते हैं, पंडित 
'नहीं | एक में अच्छी तरह स्थित मनुष्य दोनों का फल पाता है। ४ । 
यत्साख्ये: प्राप्यते स्थान तद्योगेरपि गम्यते | 
एक॑ सांख्यं च योगं च यः पश्यति स पश्यति ॥५॥ 
सांख्य योगियों को जो स्थान मिलता है, निष्काम कर्म-योगियों को भो 
बही मिलता है, इसलिए जो सांख्य और योग को पक ही देखता है, 
बह देखता है | ५ । 
संन्‍्यामस्तु महाबाहो दुःखमाप्तुमयोगतः । 
योगयुक्तो मुनिन्नद्य नचिरेणाधिगच्छति ॥६॥ 
परन्तु अजु न, कर्म-योग बिना संन्यास पाना कठिन है, कर्मयोगी 
मुनि शीघ्र ही ब्रह्म को पहुंच जाता है। ६। 
योगयुक्तो विशुद्धात्मा विजितात्सा जितेन्द्रिय: 
_ _ सवभूतात्मभूतात्मा कुवन्नपि न. लिप्यते ॥७॥, 
जितात्मा, जितेन्द्रिय शुद्धात्मा सब भू्ों की आत्मा कमंयोगी कर्म 
करता हुआ भी-लिपायमान नहीं होता । ७ । 


श्श्रे गीता-गाया 


नेव क्रिचित्करोमीनि युक्ता मन्येत तस््वाबित । 
पश्यत्थण्वन्ग्पशश्षिन्नन्ननन्गब्छुन्सवपन्थधसन ॥८॥ 
प्रलपन्चिसजन्पहन्तुन्मिपन्रिमिपन्नपि । 
इन्द्रियाणीन्द्रियाथपु ब्रतन्‍्त इति धारयन ॥६॥ 
तत््वज्ञ मथा मुक्त पुरुष उेपतले, सुनते, छूने, सूधघते, ग्याति, चलते 
सोने, सांस लेते, बोलने, छोटते, भ्रहण करते आँग्य सोलने-मींचः 
हुए भी इन्द्ियाँ अपने-अपने व्यापार कर रहों है, यह सममता हुथा पर 
साने कि में कुछ भा नहीं फरता। ८-६ । 
ब्रद्मस्याधाय कमांगि सद्भ' त्यक्त्वा करोति यः 
लिप्यते न से पापन पद्मपत्रमिवाम्भसा ॥१०॥ _ 
जो सब कार्यों को चरह्मार्पण करके अनासनतः कर्म करता है, वह पा 
से उसी तरह लिपायमान नहीं होता, पैसे जल से कमल का पता | १० 
कायेन मनसा बुद्धया केंवलेरिन्द्रियरपि। 
योगिन: कर्म कुबन्ति सद्ग' त्यक्त्वात्मशुद्धये ॥११॥ 
कर्म-योगी झआसक्ति दोडकर, श्रात्म शुद्धि के लिए क्बल मन.युद्धि 
इन्द्रिय शोर शरोर में कर्म करते है। » ' 
युक्त कर्मफल॑ त्यक्त्वा शान्तिमाप्नाति नैप्ठिकीम । 
अयुक्त: कामकारेण फले सक्तो निवध्यते ॥१२॥ 
वे कर्म-फल को छोडकर परम शांति पाते है। प्रयुक्त (सकार्य) भौः 
फलासक्क कामना के कारण फर्म-बन्धन में फंसते है । १२। 
सर्व कमोशि मनसा संन्यस्यास्ते सुखं चशी | 
नवद्वारे पुरे देही ने कुर्वन्न कारयन ॥5३॥ 
आत्म-संय्सी पुरुष न कुछ करता हुआ,न कुछ खाता हुआ निस्सन्देदद 
नी द्वार वाले शरीर में सब कार्यों को मन से छोटकर सुख पाता है । ३३ 
» न कठ्‌त्व॑ न कर्माशि लोकस्य सजति प्रभः 
' न कर्मफलसंयोगं स्वभावस्तु प्रवर्तते ॥१७॥ 
परमात्मा, प्राणियों के ठ.उपन, कर्म और कर्म-फल-संयोग को नहीं 


॥॒ पांचवां अध्याय २२३ 


रचता । परमात्मा के सकाश से प्रकृति हीःबत्तती है | .१४ । 
. नादत्ते कस्यचित्याप॑ न चेव सुकृत विश्रुः। 
अज्ञानेनावृतं ' ज्ञानं तेन सह्यन्ति जन्तवः ॥१४५॥ 
परमात्मा न किसी से पाप लेता है न पुणय | अज्ञान से ज्ञान ढका 
होने 'से सब्र जीव सीह में पडते है । १९ ॥ 
ज्ञानेन तु तदज्ञानं येपां नाशितमात्सन:। 
तेषामादवित्यवज्ज्ञानं प्रकाशयति तत्परम-॥१६॥ 
परन्तु जिसने अपने इस आत्म-अज्ञान को आत्म-ज्ञान द्वारा नष्ट कर 
दिया, उनका ज्ञान सूर्य-सद॒श परमात्मों को प्रकाशता है। १६ । 
तद्बुद्धयस्तदात्मानस्तन्निष्ठास्तत्परायणा: । 
गच्छुन्त्यूपुनरावृत्ति ज्ञाननिध्‌ तकल्मषा: ॥१७॥ 
आत्स-बाद्ध, आत्म-सन, आत्स-ंनष्ठ, तथा आत्म-परायण पुरुष परम 
' गति पाते हैं, क्योंकि उनके पाप ज्ञान से धुल जाते हैं । १७। 
विद्याविनयसंपन्न ब्राह्मण गवि हस्तिनि। 
शुनि चैव श्वपाके च परिडता: समदर्शिन: ॥१८॥ 
पाण्डत को. विद्या ओर विनय सम्पन्न ब्राह्मण, गो, हाथी, कुत्ते 
ओर चाण्डाल समदर्शी होते हैं । १८। + 
इहेव तेजित: सर्गों येपां साम्ये स्थितं मनः। 
निर्दोष हि सम॑ त्रह्म तस्मादूतबरह्म णि ते स्थिता: ॥१६॥ 
जिनका मन समभाव में स्थित है, वे जीवितावस्था मे ही सब संसार 
को जोत लेते है, क्योंकि सबच्चिदानन्द निर्दोष और सम है, इससे थे 
, ,सब्चिदानन्द मे ही स्थित है । ५६ । 
प्रहष्येत्मियं प्राप्य नोहिजेत्प्राप्प चाग्रियमू । , 
स्थिरबुद्धिरसंसूढो तह्मविदूत्रह्मरिी स्थित: ॥२०॥ 
प्रिय को पाकर जो खुशी नहीं होता, तथा अप्रिय को पाकर दश्खी 
नहीं होता, ऐसा स्थिर ब॒द्धि असंमूह ब्रह्मतित सब्चिदानन्द में स्थित 


होता है । २० । | 


२२४ गीता-नगावा 


बाटासर्शप्व सक्तात्मा विन्दर्यात्मनि यत्सुखम | 
ले ब्रद्ययोगयुद्तात्मा सुखमलब्यमश्नुत॥नशा। 
बाहर के स्पशों पर्थात सांसारिक भोगों में श्रमासक्त आत्मा में जो 
सुस्त श्नुभव करता है, बढ़ी सरिचिदानन्द्र में स्थिति 'होरर अहय 
आनन्द का श्रनुभय करता है । २१ । 
ये हि संस्र्शजा भोगा दुखबानय एवं ने । 
आशद्यन्तवन्तः कीन्तेय न तपु रसन बुध: ॥रव्ता 
संस्पर्ण सम्भून सब्र भोग दु्य देनवाले और नित्य हैं | कोन्तेय, 
बुद्धिमान लोग उनमें नहीं रमते । २२ । 
शक्तोनीहँच यः सोहु' प्राक्शरीरविमात्रणात्त्‌ | 
कामक्रोधोद्धव बेर्गे स युक्त. स सुख नरः ॥रश। 
जो भनुष्य शरोर छोड़ने से पहले हो काम घोर क्रोध से उत्पन्न घेग 
को सह सकता है, वह इस लोक सें योगो और सुफ्ी है। २६।.. 


याउन्त:सु्ो 5न्तरारामलथान्तज्योंतिरेव थ. । 
स योगा ब्रह्मनिवाणं अह्ममूतो5डधिगच्छति ॥२४॥ 
जो आत्म-सुखी, आ्रात्मामयी तथा आत्म ज्ञानी है, वह योगी सब्चि- 
दानन्द्र होकर शान्‍्त ब्रह्म को प्राप्त होता हैं । २४। 


लभन्ते अद्यनिर्वाणशम्पयः: क्षीणकल्मपा:। 
छिन्नद्रेधा यतात्मान स्वेमृतद्विते रता: ॥२५॥ 
पाप-हीन, संशयदहीन यतान्मा तथा सब प्राणियों के हित में रत ऋषि 
ग्रह्म-निर्याण प्राप्त करते है । २९ । 


कामक्रोधवियुक्तानां यतीनां यतचेतसाम्‌। 
असितो ब्रह्मनिवाणं वर्तेते विदितात्मनाम ॥र२द॥। 
काम-कोध-हीन यत-चित्त आउम-ज्षानी यतियों को सब और से भहाय- 
निर्वाण प्राप्त होता है । २६ * 
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स्पशोन्कृत्वा बहिबांह्यांश्नक्षुश्ने वान्तरे श्र वो: । 
प्राणापानों समो कृत्वा नासभ्यन्तरचारिणों ॥२०॥ 
बाहर के विषय झोगो को बाहर ही छोडकर दृष्टि को अकुटी के 
बीच में टिकाकर नाक में चलने वाली प्राण ओर अपान वायु को सम 
करके । २७। 
यतेन्द्रियमनोबुद्धिमु निर्मोक्षपरायणः .. । 
विगतेच्छासयक्रोधो यः सदा मुक्त एव सः ॥२८।॥ 
मन, छुद्धि ओर इद्धियजित्‌ सोक्ष-परायण जो मुनि इच्छा, भय 
प्रौर क्रोध से रहित है, वह सदा मुक्त ही है। २८। 
भोक्तारं॑ यज्ञतपसां सर्वलोकमहेश्व॒रम्‌ । 
सुहृदं सवेयूतानां ज्ञात्वा मां शान्तिमच्छति ॥२६॥ 
सुझे ओर यज्ञ-तपो को भोगने वाला सब लोकों का ईश्वर भी सब 
आखियों का सुहृद है, ऐसा जानकर शांति मिलती है। २६। 
3०» तत्सदिति श्रीमद्भगवद्गोतासूप निषस्सु बैह्मविद्यायां 
_योगशास्त्रे श्रोकृष्णाजु नसंवादे कर्म- 
, संन्यासयोगो, नास पद्नमोड्ध्यायः ॥२॥ 


आत्म-संयम-योग 
श्रीभगवानुवाच 
अनाश्रित: कमेफलं काये कमे करोति यः। 
स संन्‍्यासी च योगी च न निरसप्िन चाक्रिय: ॥१॥ 
श्री भगवान्‌ ने कहा :--जो कर्म-फल का आसरा छोडकर कत्तैव्य- 
कर्स करता है, वही संन्‍्यासो और योगी है, अग्निहदोन्रादि श्रौतं-स्मात्त॑ 
सके अथव्य कर्म-मात्र छोडने भर से कोई स॑न्यासी और थोगी घहीं हो 
सकता । ६ । 


२२% गांता-गाया 


य॑ संन्यासमिति ग्राहुयेसि त॑ विद्धि पाग्डव । 
ने हर्सस्यस्तसंकल्पो योगी भवति कश्चन ॥शा।ः 
पाएठव, घिसकों संत्यास फहते है,ठसी को योग नानो । संकरूप का: 
त्याग ऊिये बिना कोई योगी नहीं हो सफ़ना । २ । 
आरमज्ोमु नेखेंग॑ कम कारगमुच्यते । 
योगारूठस्य नस्वेत शमः कारगमुच्यते ॥३॥ 
मो की हच्चा सपने चाले को कर्म ही ( सोहनआप्ति का ) साधन 
है, श्रीर उसी के योगारूढ़ -हो जाने पर शम हो उसके कर्मयोंग का कारण 
घन जाता है। ३। 
यदा हि नेन्डियार्थेपु न कर्मस्वनुपण्जते । 
सर्वेसंकल्पसंन्यासी योगारूढसतटोच्यतें ॥९॥ 
मनुष्य योगारूढ़ तब्र कहा जाता है,जब वह इन्द्रियों के त्रिययों और 
कर्मो में आानक्त नहीं होता श्रौर सब सकलपो को छोड देता है । ४ । 
उद्धरेदात्मनात्मानं नात्मानमवसादयेत्‌ । 
आतमव छात्मनो बन्धुरात्मच रिपुरात्मन ॥५॥ 
श्रात्मा द्वारा ही शान्‍्मा का उद्धार करे, श्रात्मा को नष्ट न करे। 
श्रात्मा ही आत्मा का बन्‍्धु 8 और श्रात्मा ही श्रात्मा का शत्रु । ९ | 
वन्धुरात्मात्मनसतस्य येनात्मवात्मनाजित: । 
अनात्मनस्तु शत्र॒त्व॑वर्तेतात्मव शत्रुबत्‌ ॥्षा। 
जिसने श्रात्मा से श्रात्मा को जीत लिया हैं, उसका शात्मा उसका 
बनन्‍्धु हैं और अनात्मा का आन्‍्मा ही उसके शत्रु की तरह बत्तता है। ६। 
जितात्मन: प्रशान्तस्य परमात्मा ससाहितः। 
शीतोष्णसुखदुःखेपु तथा सानापसानयो: ॥जों 
शान्त और जितात्मा का सन सरदी-गरमी, सुस-हुःख, मानापमान 
में भी परमात्मा में समाहित रहता है । ७ । 
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ज्ञानविज्ञानठृप्तात्मा कूटस्थों विजिसेन्द्रिय: । 
युक्त इत्युच्यते योगी समलोष्टाश्मकाञनः ॥८॥ 
ज्ञान-विज्ञान में जिसकी आत्मा तृप्त है, जो जितेन्द्रिय तथा कूटस्थ 
है, वह मिट्टी, पत्थर, सोने को एक ही बराबर समझने वाला सुक्तमोगी 
कहलाता है । ८। 
सुहन्मित्रायु दासीनमध्यस्थद्वेष्यबन्धुषु । 
साधुष्वषि च पापेषु ससवुद्धिविशिष्यते ॥६॥ 
सुहृदद, मिन्न-शत्रु, उदासीन, सध्यस्थ, हू प्य और बन्धुओ, तथा: 
' महात्मा और पापियों से भी समबुद्धि रखने वाला श्रेष्ठ होता है । ६ । 
योगी युद्चीत सततमात्मानं रहसि स्थित: । 
एकाकी यतचित्तात्सानिराशोरपरिग्रह: ॥१०॥ 
योगी अकेला सेव मत और चित्त को वश में करके सव प्रकार की 
आशा और आराम को सामग्रियों को छोडकर एकान्त मे बेठकर समाधि 
लगाने । ६० | 
शुचौ देशे प्रतिष्ठाप्य स्थिर्मासनमात्मन: | 
नात्युच्छितं नातिनीच॑ चेलाजिनकुशोत्तरम्‌ ॥११॥ 
पविन्न स्थान में इड आसन लगावे, जो न बहुत ऊ'चा हो, न बहुत 
नीचा । उस पर पहले कुश, फिर झूग-चर्म और चस्त्र बिछावे । ११ । 
तत्रेकाओं सनः छृत्वा यतचित्ते निद्रयक्रिया: । 
उपविश्यासने युक्ज्याद्योगसात्मचिशुद्धये ॥१२॥ 
उस आसन पर चित्त और इन्द्रियों की क्रियाओं को रोककर तथा ' 
मन को एकाम्र करके आत्म-शुद्धि के लिए योगाम्यास करे । १२। 
सम॑ कायशिरोग्रीव॑ घारयजन्नचलं स्थिर: |- 
संप्रेक्य नासिकाग्न॑ रव॑ दिशश्वानवलोकबन्‌ ॥११॥ 
प्रशान्तात्मा विगतभीनेहाचारित्रते _स्थितः | 
सनःसंयम्य मच्चित्तो युक्त आसीत सत्पर: ॥१४॥ 
देह, शिर अरेर गर्दन को स्थिर त्था सीधा करके, किसी दिशा में 
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ने देखता हुआ शपनी नाक के श्रग्मसाग पर दृष्टि तमाकर, शांत श्रामा 
तथा भगरहित होकर और अह्यचर्य ब्रत लेजर, सन का सयम करके, 
पम्ुममे चित्त तगारर गया योग-युसक शोकर सुझम परायण हो ।$३-१४। 
यूज़न्नेव सदात्मान॑ योगी नियतमानस:। 
शान्ति निवाण परमां मत्मंस्थामविगरछझति ॥१४॥ 
इस प्रफार आस्म-संयमी योगी सदा श्रात्म-योग से रत रहता दुश्ा 
झुममे रहने वाली परम निर्वाण की शांति को प्राप्त दोता है । १४ । 
नात्यश्षतस्तु योगोडस्ति न चकान्तमनअ्मत, । 
न चाति स्वप्नशालस्य जाग्रतो नंच चाजु न ॥१क्षा 
अर्जन, बहुत याने में या छुछ भी न साने में, बहुत जगने या 
बहुत सोने में योग नहीं है । १६ । 
युक्ताहार विद्ारस्थ युक्तचष्टस्य क्‍्मसु । 
युक्तस्वभाववोधस्य योगो भवति दु'खह्य ॥१७॥ 
आहार-विहार तथा सब कर्मो को उचित करने घाले और समया- 
जुसार सोने चाले पुरुष के दु,सो को योग दूर कर देता हैं । १७ । 
यदा विनियतं चित्तमात्मन्येवावतिष्ठते । 
नि स्पृहःसबेकामेन्यो युक्त इत्युच्यते तदा ॥१८॥ 
जब चित्त विनयी होकर श्रात्म-स्थित हो जाता हैं, तथा जब सब 
फामनाश्रों से निरुष्ठह हो जाता है, तब युक्त कहा जाता हैँ। $८। 
यथा दीपोनिवातस्था नेड्धते सोपमा स्मृता । 
योगिनो यतचित्तस्य युक्ञतो योगमात्मन. ॥१६॥ 
जैसे चायुहीन स्थान में रखा हुआ दीपक नही हिलता, उसी उपमा 
के अ्रनुसार यत-चित्त योगी का भी आत्म-योग में अडिग रहता है । १६ । 
यत्रोपरमते चित्त निरुद्धां योगसेबया। 
य्रत्न चेवात्मनात्सान॑ पश्यन्नात्मनि तुष्यति ॥२०॥ 
जब योगाभ्यास से रुककऋर चित्त डपराम को प्राप्त होता है, तब 
आत्मा को देखकर संतुष्ट होता है । २० । 
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सुखसात्यन्तिक यत्तदूबुद्धिभाह्ममृतीन्द्रियम्‌ | 
वेत्ति यत्र न चेवायं स्थितश्वलति तत्त्वतः ॥२१॥ 
जो आत्यन्तिक सुख अतीन्द्रिय ओर बुद्धि आाह्य हे ओर जिसे जान- 
; कर उसमें स्थित होकर उस तत्त्व से चल्लायमान नहीं होता । २१। 
ये लब्ध्वा चापरं लाभ मन्यते नाधिक॑ ततः | 
यस्मिन्स्थितो न दुःखेन गुरुणापि विचाल्यते ॥२९॥ 
जिसे पाकर दूसरे किसी भी लाभ को उससे अधिक नही सानता और 
जिससे स्थित होकर महान्‌ दुःख से भी चलायमान नहीं होता । २२ । 
ते विद्यादूदु:ःखसंयोगवियोगं योगसंज्षितम्‌। 
स निश्चयेन योक्तव्यो योगोडनिर्विण्णचेतसा ॥रशा .' 
हुःखबसंयोग से रहित उसी अवस्था को योग कहते हैं। निर्विकार 
चित्त से निश्चित रूप से उसी का अभ्यास करना चाहिए. । २३ । 
संकल्पप्रभवान्कासांस्व्यक्त्था सबोनशेषत: । 
सनसेवेन्द्रियमासं विनियम्य समनन्‍्तत: ॥२४॥ 
संकल्प से पेदा होने वाली सब कासनाओं का पूर्ण त्याग करके, सब 
तरह मन द्वारा इन्द्रियों को रोक कर | २४ । 
शने: शनेरुपरमेद्बुद्धथा धृतिग्रहीतया । 
आत्मसंस्थ मनःकृत्वा न किचिद॒पि चिन्तयेत्‌ ॥२४॥ 
धीर-बुद्धि से धोरे-धीरे मन को ऊपर उठाता हुआ, तथा उसे आत्मा 
में स्थित करे और किसी का चिंतन न करे। २६ । 
यतो यतो निश्चरति मनश्वज्वलमस्थिरम | 
ततस्ततो नियस्यैतदात्मन्येव वशं नयेत्‌ ॥२६॥ 
चंचल तथा अनस्थिर मन जहां-जहां जाय, वहां-चहां से रोककर उसे 
अपनी आत्मा में लावे । २६ । 
प्रशान्तसनसं होन॑ योगिनं सुखमुत्तमम्‌ | 
उपति शान्तरजसं ब्रह्ममूतमकल्मपम्‌ ॥२७॥ 
शांत रज, 'नेष्पाप, ब्रह्ममूत, निश्चित रूप से शांत चित्त वाले उसः 
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थोंगी को 'प्रत्यन्त श्र प्ठ सुपर मिलता है | २७ । 
युश्चन्नेच॑ सदात्मान योगी विगतकल्मप:। 
सुखेन ब्राग्रसंस्पर्णमत्यन्त सुखमश्जुते ॥र८ा। 
यह पापहान सतत आन्‍्म-योगो आसानी से धष्म-मंस्पश के अत्यन्त (८ 
- खुस को भोगते है । श८ । 
स्व भृतस्थंमात्मानं सर्वश्रतानि चात्मनि। 
इचते योगयुक्तात्मा सबेत्र समदर्शनः ॥रध्॥। 
थोग युक्त श्रात्मा बाला, अपने में सब्र प्राणियों फो और सब प्राणियों 
फो अपने में देग्यता है, यह सथ जगह समदर्शी होता है। २६ । 
यो मां पश्यति सर्चेत्र सर्वे व मयि पश्यति | 
तस्थाहँ न प्रशश्यामि स च में न प्रशश्यति ॥३०। 
जो सबकों मुझमें और मुझमे सबको देखता है, उसके लिए में 
अदृश्य नही है. और न वह मेरे लिए अदच्श्य है। ३० । 
सर्वेमूतस्थितं यो मां भजत्येकत्वमास्थितः 
सवेधा वर्तेमानोडपि स योगी मयि बतेंते ॥३१५॥ 
जो एक ब्रह्म में स्थित होकर भाव से सब प्राणियों म॑ स्थित पर- 
सात्मा को भजता है, वह सब दशाओं में चत्तमान रहकर भी मुमूमें ही 
रहता है। ३१। 
आत्मौपम्येन स्वेत्र सम पश्यति योउर्जु न । 
सुखं वा यदि वा दु'खं स योगी परमो मतः ॥३श॥ 
अजु न, जो सुख हो था दु'स सब जगह सबको अपनी हो तरह 
समभाय से देखता है, वह श्रेप्ठ योगी साना गया है। ३२ । 
अज्ञ न उबाच 
यो<यं योगरत्वया ओक्त. साम्येन मधुसूदन । 
एतस्थाहं न पश्यासि चश्लत्वात्स्थिति स्विराम ॥रशा। 
अजु न ले कहा--मछुसूदन आपने जो साम्यन्योग बताया, २,सकी 
;/ स्थिति को में मन के चचल होने के कारण स्थिर नहीं देखता ! ३३ ; 
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चशञ्ले हि सनः ऋष्ण प्रसाथि वलवदूद॒ढम्‌ । 
तस्याहं निम्नह मन्‍ये चायोरिव सुदुष्करम्‌ ॥१७॥ 
कृष्ण, मन निश्चय हो शरीर ओर इन्द्रियों को चिह्लल करने चाला 
ओर चलवान मन चंचल है । इसका रोकना सुझे उतना ही कठिन 
व्मालूस होता है, जिस तरह वायु को- रोकना । ३४ । 
श्रीभमगवानुवाच 
असंशरय महावाहो मनो दुर्निग्रह॑ चलम्‌ | 
अभ्यासेन तु कौन्तेय वैराग्येण च भ्रूह्मते ॥३४॥ 
श्री भगवान्‌ ने कहा--महावाहों, इसमें संदेह नहीं, सन कठिनाई 
वे वश सें आ्रामे वाला और बडा चंचल है; परन्तु हे कौन्तेय, वह 
अभ्यास और बेराग्य से काबू मे आ सकता है । ३5 । 


असंयतात्मना योगो दुष्प्राप इति मे मतिः। 
वश्यात्मना तु यंतता शक्योड्वाप्सुमुपायतः ॥३६॥ 
मेरे सत में अ्संचत आत्माश्रो के लिए योग की प्राप्ति बहुत कठिन 
डै, परन्तु जितेन्द्रिय तथा यत्नशील को वह उपाय से सिद्ध हो 
सकता है । ३६ । ८ 
अजु न उचाच 
अयति: श्रद्धयोपेतों योगाब्लितसानस: । 
अप्राप्य योगसंसिद्धि का गति कृष्ण गच्छति ॥३७॥ 
प्रजु न ने कह्ा--झृप्ण, जो श्रद्धावान सली प्रकार यत्न न करने के 
अंपरण योग से चलायमान हो जाय, वह योग-स्िद्धि को न पाकर किस 
गति को पाता ह १ । ३७। 
कथिन्नोभयविश्वण्टश्छिन्ना श्रमिव नश्यति । 
अप्रतिष्ठो महावाहो विमूढो अह्मण: पथि ॥३८॥ 
महावादी, चह ब्रह्म-मार्ग में विमृद अप्रतिप्ठ व्यक्ति दोनों शोर अप्ट 
पीकर थलग हुए बादल के टुकने की तरह नप्द तो नहीं हो जाता? ।१८। 
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एतन्मे संशर्य कृप्ण देत्तमहम्थ्लेण्स । 
त्ववन्यः संशयस्वास्थ छेचा ने यू पप्चनते ॥2६॥ 
कृष्ण, प्याप ही मेरी इन सब शंक्रप्यों वो पूर्णतया दूर कर सकते 
हैं। घ्रापके लिया दसरा कोर्ट हस शहां यो दर करने बाला नहीं दिखाई 
देंठा । ३६ ।* 
श्रीमगयानुधाच 
पार्थ नेवेह नसामुत्र विनाशस्तस्थ विद्यते | 
न,हि कल्याणइत्कश्रिद हुर्गति तान गच्छति ॥2०9॥ 
श्री भगवान, ने कहा--पार्थ, हस लोक आओ परलोऊ में कहीं भी 
योग-भ्रप्ट पुरुष का नाश नहीं होता । ताप, शुभ कर्म ऋरने वाला कोर्ट 
भी पुरुष टर्गति को प्राप्त नही होता ।४० । 
प्राप्य पुण्यकृता लोकानुपित्या शाश्रतो: समा. ! 
शुचीनां श्रीमतां गेह्े योगश्रट्रोडमिजञायत ॥४९॥ 
योग अ्रप्ट पुरुष पुण्य कामियो के लोक सें पहुचकर तथा बहां बहुत 
वर्ष तक रहकर पत्ित्र धनियों के घर में जन्‍म लेता दे । ४१ । 
अथवा योगिनामेव कुले भवति धीमताम | 
ग्तद्धि दुल मतर लोके जन्म यदीदहरशम ॥४२॥ 
अथवा वह धीमान थोगियो के ही कुल में जन्म लेता है। इस लोक 
में इस तरह का जन्म दुर्लभ है । ४२ । 
तत्र तं बुद्धिसंयोग॑ लभते पौबदेहिकम । 
यतते च_ततो भरूयः संसिद्धो कुमूनन्द्रन ॥धशा 
कुरुनन्दन, वह योगियों के कुल में जन्म लेकर पहली देह में 
अभ्यास किय्रे हुए चुद्धि-संयोग को पाऊर फिर भी सिद्धि के लिए प्रयत्न 
करता हैं । ४३ । 
पू्वा भ्यासेन तेनेव हियते हावशोडपि सः। 
जिन्नाप्तरपि योगस्य शब्दब्रह्मातिवर्तते ॥४४॥ 
पूर्वाभ्यास के कारण वह अपने-भ्राप श्रवश होरर उसी और खिंचता 


ीः 
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है। योग का जिज्ासु बेद में कहे कर्म-फल से भी विशेष फल 
पाता है। ४४ । 
प्रयत्नाद्यवमानस्तु योगी संशुद्ध किल्बिष: । 
अनेकजन्मसंसिद्धस्ततो याति परां गतिम्‌ ॥४५॥ 
अत्यन्त यत्न से योगाभ्यास करने वाला, पाप रहित योगी अनेक 
जन्मों में किये गए प्रयत्नो-पुरयों के हवारा सिद्धि पाकर परम-गति प्राप्त 
करता है। ४६ । 
तपस्विभ्योडधिको योगी ज्ञानिभ्यो४पिसतो «अधिक: | 
कर्मिभ्यश्वाधिको योगी तस्माद्योगी भवाजु न ॥४६॥ 
अज़ु न, कर्मयोगी तपर्वियों से, श्ञानियों से ओर कमम-काण्डियों से 
भी अधिक माना गया है, इसलिए तू कर्मयोगी जन । ४६। 
योगिनासपि सर्वेदां सद्गतेनान्तरात्मना | 
श्रद्धावान्भजते यो मां स मे युक्ततमो सतः धष्ठज। 
सब योगियों में भी जो अ्रन्तरात्सा से सुरूमें लगाकर श्रद्धापूवक मेरा 
भजन करता है, वह मेरे सन सें सर्वश्रेष्ठ है। ४७ । 
$# तत्सदिति श्रीमदह्वगवद्गीतासूप निषत्सु अह्मविद्यार्या योगशास्त्रे 
श्रीकृष्णाजु नसंवादे आत्मसंयमयोगो नाम षष्ठो>ध्यायः ॥६॥ 


- शान-विज्ञान-योग 
शभ्रीभगवानुवाच 
मथ्यासक्तसनाः पाथ योग॑ युझ्लन्मदाश्रयः । 
असंशर्य समग्न॑ मां यथा ज्ञास्यसि तच्छुमु ॥१॥ 


अजु न, मुममसे चित्त लगाकर और मेरा ही आश्रय लेकर योगाम्यास 
करते हुए तू जिस प्रकार पूरी तरह मुझे लानेगा, उसे सुन | १। 
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रसो5हमप्सु कौन्तेय असास्सि शशिसूयययो: ।' 
प्रणव: स्धेदेषु शब्दः खे पौरुषं नृषु ॥5॥ 
अजु न, जलों में में रसा हूं, चन्द्॑-सूर्य में कान्ति हूं, सब वेदों में 
ओंकार, आकाश से शब्द ओर मलुष्यो से पोरुष में हूं। ८। 
पुण्यो गन्ध: प्रृथिव्यां च तेजश्वास्सि विसावसी । 
जीवन॑ सबभूतेपु तपश्थास्सि तपरिविषु ॥६॥ 
पृथ्वी से पचित्र गंध में हूं, अग्नि में तेज में हूं, सब प्राणियों में 
जीवन ओर तपस्वियों में तप से है । ६। 
बीज॑ सां सवभूतानां विद्धि पाथ सनातनम्‌ | 
वद्धिव द्विमतामस्मि तेजस्तेजस्विनामहम्‌ ॥१०॥ 
पार्थ, सुके ही सब प्राणियों का सनातन बीज जान । सें बढ्धिसानों 
में वृद्धि ओर तेजस्विया सें तेज रूप हूँ । १० । 
वल॑ बलवतां चाह कामरागंविवर्जितम्‌ | 
धर्माविरुद्धों भूतेषु कामोडस्मि सरतर्पेस ॥११॥ 
बलवानों में कास रहित बल से हूं। प्राणियों से धर्स के साथ 
विरोध न करने वाला कास में हूँ । ११। 
ये चेव सात्विका भावा राजसास्तामसाश्र ये । 
मत्त एवोते तान्वाद्ध न त्वह तेषु ते माय ॥१२॥ 
जो सात्विक, राजलिक तथा तामसिक भाव है, वे सब सुरझूसे ही 
अवुत्त हुए हैं। में उनमें नही हूं, वे झुमसें हैं । ३२। 
त्रिमिगु णमयेभावेरेसि: सर्वेसिदं जगत्‌। 
मोहित नामिजानाति मासेभ्य: परसव्ययम्‌ ॥११॥ 
इस तीन प्रकार के साथों से सोहित- हुआ यह सब जगत्‌ इनसे 
परे मुझ अव्यय को नहीं जानता । १३। 
देची हम पा गुणसयी मस' माया दुरत्यया। 
मामेव ये अपदचन्ते मायामेतां तरन्ति ते ॥१४. 
मेरी यह देवी और गुणसयी साया कठिनता से तरी जाती है। जो “ 
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मेरी भ्रपत्ति मानते दे, ये ही एस माया को तरते दें । १४। 
- नमां दुप्कतिनो सूढाः प्रपद्चन्ते नराधमाः। 
माययापहतज्ञाना आसुरं भावमाशिता: ॥(श॥। 
] , को ० 
यूद, दुप्कर्मी, नराधम, जिनका ज्ञान माया ने हर लिया द॑ और जो» 
आमुरी स्वभाव के थ्राश्रित द्लोकर मेरी प्रपत्ति नहीं मानते । १९ । 
चतुविधा भजन्ते मां जना: सुकृतिनो5ज्ञु न | 
अआर्तो जिवासुरथथार्थी नानी च भरतपभ ॥१ 
अर्जुन, चार प्रकार के सुक्ृनी मेरा भजन करते है । श्रा', जिजासु. 
भोगेच्छु भौर ज्ञानी । ५६ । 
तेपां ज्ञानी नित्ययुक्त एकभक्तिविशिष्यते। 
प्रियो हिं प्ानिनोइत्यर्थमहं स च मस प्रिय: ॥१७॥| 
इन चारो में नित्य युक्त एक भक्ति बाला छ्ानी श्रेष्ट है। ज्ञानी की 
मैं यहुत प्यारा हूं और वह मुझे प्यारा हे । १७ । 
उदारा: सर्वे एवैते ज्ञानी त्वात्मेव मे मतम। 
आस्थित: स हि युक्तात्मा सामेवानुत्तमां गतिम ॥१८।॥ 
थे सब-के-सव (चारों) उत्तम है, परन्तु ज्ञानी मेरी आत्मा है--ऐसा 
मेरा मत है। वह युक्तात्मा मेरी सर्वोत्तम गति में आश्रित है। १८६। 
'हनां जन्मनामन्ते ज्ञानवान्मां प्पयते। 
वासुदेवः सर्वेभिति स महात्मा सुदुर्लभ. ॥१६॥ 
_त जन्मों के बीतने पर ज्ञानी सुकको प्राप्त होता है। वह सब 
० क्र बासुदेव ही है--यह जानने वाला महात्मा दुर्लभ होता है। १६॥ 
का्मेस्तेस्तेह तन्नाना. प्रपच्न्तेडन्च देवता, । 
तंत॑ नियममास्थाय प्रकृत्या नियता: स्वया ॥२०। 
अनेक कामनाशञ्ों से हरे हुए क्वान वाले थे सब अपनी प्रकृति के 


श्रधीन होकर उन देवताओं के पूजा-सम्बन्धी नियमों का आध्रय लेकर 
अनेक देवदाशों का भजन करते हैं। २०। 
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यो यो यां यां तनु' भक्त: श्रद्याचिंतुमिच्छति। ' 
तस्य ठस्याचलां श्रद्धां वामेव विद्धास्यहम्‌ ॥२१॥ 
भक्तगण जिस-जिस देवता की मूत्ति को भ्रद्धा से पूजने की इच्छा 
रखते हैं, उस-उस भक्त की श्रद्धा को उसी देवता में इढ करता हूँ ॥ २१। , 


स॒तया श्रद्धया युक्‍्तस्तस्याराधनमीहते | 
लभते च तत: कामान्मयेव विहितानिद तान ॥२२॥ 
वह भक्त उसी श्रद्धा से युक्त होकर उन्हीं देवताओं के आरांधन की 
इच्छा करता है और उससे मेरी ही दी हुईं मनोकामनाओं को पूरा 
करता है। २२। 


अन्तवत्त फल तेषां तड़॒वत्यल्पमेघसाम ! “ 
देवान्देवयजो यान्ति मद्भक्ता यान्ति सामपि ॥२३॥ 
इन अल्प जुद्धियों को जो फल मिलता है, चह नाशवान दे। 
देवताओं को पूजा करने वाले देवताओं को और मेरे भक्त मुझे पाप्त 
होते हैं । २३ । मी 5 आज 


अव्यक्तं ब्यक्तिमापन्न' मन्यन्ते सासबुद्धयः। दे 
परं॑ भावमजानन्तो मरमाव्ययमनत्तमम ॥२४॥ 
निबु द्वि मुझे अव्यक्त को व्यक्त हुआ मानते हैं। मेरे सर्वोत्तम 
अब्यय भाव को नहीं जानते । २४ । 


नाहँ प्रकाश: सर्वेस्थ योगसायासमावृत्त: | 
मूढ़ो5यं नाभिजानाति लोकोमामजमव्ययम्‌ ॥२५॥ 
योग माया से ढका हुआ में सबको प्रकाशित नहीं होता। सूढ़ 
धुरुष सेरे इस अजन्मा ओर अविनाशी रूप को नहीं जानते | २९ ॥ 
वेदाहं समतीतानि वर्तेमानानि चाजुन। 
भविष्यारि च भूतानि मां तु वेद न कश्बन ॥रक्ष।.. «७ 
अज॒ न, में ूत, भविष्य, वर्तमान तीनों काल में होने चाले सब 
आणियों को जानता हूँ, पर सुके कोई भी नहीं जानता। २६॥ 


् 


>द्ेघ गीता-गाथा 


इच्छाह पसमृत्थेत इन्द्रमोहेन भारत | 
'. सर्वेभूतानि संमीह सर्गे यान्ति परंतप॥रण। 
परंतप भारत, सब पाणो उत्पन्न होने पर इच्छा-हं प से समुत्यित 
इन्द्रों से मोहित होते है । २७ । 
येपां त्वन्तगतं पापं जनानां पुसयकर्मणाम । 
इन्द्रमोहनिम क्‍ता भजन्ते मां दृढ़ज़ता: ॥२८॥ 
जिन पुण्य कर्मा पुरपों के पाप नष्ट हो जाते हे, वे इन्द्रों के मोदद 
से छूटकर निश्चय से मेरा भजन करते हैं। २८। 
जरामरणमोक्षाय मासाश्रित्य यतन्ति ये । 
ते त्रह्म तद्ठिठ: कृत्समध्यात्मं क्मंचाखिलम ।॥॥२६॥ 
जो मनुष्य बढ़ापे ओर रूत्यु से छुटकारा पाने के लिए मेरा आश्रय 
ज़ेकर यत्न करते है, थे उस परमात्मा, आध्यात्म तथा समस्त कमे को 
जानते हैं। २६ । 
साधिभूताधिदेव॑ मां साधियज्जञं च ये बिदुः । 
प्रयाणकाले5पि च मां ते विदुय क्तचेतस: ॥३०॥ 
जो श्रधिभूत, अधिदेव ओर अश्यिज्न सहित मेरा चितन करते हैं 
दे युक्तचेता मरण-काल मे भी झुके जानते ह। ३० । 
३» तत्मदिति श्रीमदभगवद्गीतासूपनिपत्सु अह्मविद्यायां 
थोगशास्त्रे श्रीकृष्णाजु नसंवादे ज्ञानविज्ञानयोगों + 
नाम सप्तमोध्ध्याय, 0७॥ _ 


न ॥ + 


आाठवों अध्याय 


अक्षर-ब्रह्म-योग 

- अजऊुघ उबाच 
कि तदुअह्य किमध्यात्म॑ -किं कम पुरुषोत्तम) 
अधिभूतं च कि प्रोक्तमधिदेवं॑ क्रिम्रुच्यते ॥१॥ 


अजु'न बोलाः--हे पुरुषोत्तम, वह ब्रह्म क्या है, अध्यात्म कथ्ग है 


कम क्‍या है, ओर अंधिभूत क्या कहा गया है तथा अधिदेव दया कहा 
जांता है ॥१॥ 


अधियज्ञ: कथ्थं कोउत्र्‌ देहेडस्मिन्सघुसूदन । 
अंयाणकाले च कथ॑ ज्ञेयोडसि नियतात्मभि:१सा 
हे मछुसूदन, यहां अधियज्ञ कौन है, इस-शरीर में केसे है और 
युक्त चित्तवाले पुरुषों हारा अंत सर्मंग्र सें आप किस प्रकार जानने में 
आते हो ॥२॥ 
गे श्रीसगवानुबाच 
अक्षर ब्रह्म परसं स्वभावोडध्यात्ममच्यते । 
मूतसावोद्धबकरो  विसगे: कमसंज्ञित: ॥१५॥ 
श्री भगवान्‌ ने कहा :--अज्षर - का परसन्नह्म और उसके स्वभाव 
जीवों के स्वरूप द्वारा प्रकट होने वाले (व्यक्त होने को) अध्यात्म कहते 
हैं, सब जगत्‌ की उत्पत्ति और वद्धि करने वाले विसर्ग को कर्म कहते 
है। 


6. 


अधिभूतं क्षरों सावः पुरुषश्वाधिदेवतम्‌ । 
अधियज्ञोहहमेबात्र देहे देहभ्तां बर॥श॥। 


अजु'न, नाशवाने पदाथों को अधिश्नूत कंहते हैं, पुरुष को अधिदेव 
कहते है ओर अधियज्ञ में हूँ । ४ । 


अन्तकाले च मामेव स्मरन्म॒क्त्वा कलेवरम्‌। , 
यः प्रयाति स मद्भावं॑ याति नास्त्यन्न संशय: ॥श॥ 
अ'तकाल सें मेरा ही स्मरण करठा'हुआ जो शरीर छोड़ता है, व 


४२० द गीवा-गाया 


मेरे ही स्वरूप को प्राप्त होता है, इसमें संदेह नहीं। २ । 
य॑ य॑ वापि स्मरन्भावं त्यजंत्यन्ते कलेवरम्‌ | 
त॑ तमेबैति कोन्तेय सदा तद्भावभावितः ॥$॥ 
कौन्तेय, अन्तकाल में जिल-जिस भाव का स्मरण करते हुए मलुष्य 
शरीर छोड़ता है, उसी भाव से भाषित होकर उसी साव को आप्त होता 
है। ६। 
तस्मात्सबेंषु कालेषु मामनुस्मर युध्य च। 
सय्यपिंत मनोबुद्धिमामेवैष्यस्यू. संशयम्‌ ॥ज॥ 
इसलिए तू सदैव मेरा स्मरण करता हुआ युद्ध कर। सुममें सन, 
और बुद्धि को लगाने से मुमको ही प्राप्त होगा, इसमें संदेह नहीं। ७ | 
अभ्यासयोगयक्त न चेतसा नान्यगामिना । 
परम पुरुर्ष दिव्यं याति पार्थाछुचिन्तयन्‌ |८॥ .,. 
अजु म, जो पुरुष निरन्तर योगाभ्यास द्वारा सन को दूसरी ओर न .. 
जाने देकर मेरा चिंतन करता है, वह दिव्य परम पुरुष को प्राप्त होता 
है।८। 
कर्ति पुराणमनुशासितार- 
मणोरणीयांससनुस्सरेय: । 
सर्चेस्थ धातारमचिन्त्यरूप- 
माद्त्यवण तमस:ः परस्तात्‌ ॥६॥ 
प्रयाणकाले._ सनसाचलेन 
भक्त्या यक्तो योगबलेन चैव | 
अर वोमेध्ये प्राणमावेश्य सम्यक 
स॒ त॑ पर पुरुषमुपेत्तिदि ब्यम्‌ ॥१०॥ 
जो पुरुष अंतकाल में भक्ति ओर थोग-बल द्वारा अचल मन से 
प्राणों को भली अकार दोनो भौहों के बीच में स्थापित करके सर्वज्ष, 
अनादि, सब पर अलुशासन-करने वाले, सूचस से भी सूचम, सबका 
घारण करने वाले, अचिन्त्य रूप, सूर्य की तरह प्रकाशित, तप से परे. 


आठवां अध्याय २४१ 


परमात्मा का स्मरण करता है, वह उस दिव्य परम पुरुष को भाप्त दोता 
ह्लै | ६०१०) 
यदत्गरई वेदविदों वदन्ति 
विशन्ति यद्यतयों वीतरागा:। क 
यदिच्छुन्तो ब्रह्मचयें चरन्ति 
तते पद संग्रहेश प्रवच््ये ॥११॥ 
वेद को जानने वाले जिसे अविनाशी कहते हैं, राग-शूल्य यती 
जिसमें प्रवेश करते हैं, ब्रह्मचारी जिसे पाने के लिए अह्मचर्य रखते हें; 
उस पद को में तुम्हें संक्षेप में बदाऊगा | ११ । 2 
सर्वेद्वाराणि संयम्य मनो हृदि मिरुष्य च। 
मूध्न्याधायात्मन: प्राशमास्थितो योंगधारणामू॥ १२॥ _ 
जो सब द्वारों ( इन्द्रियों ) का संयम करके, मन को छ्द॒य सें रोक- 
“ कर, अपने प्राण वायु को अपने मस्तक में चढ़ाकर स्थित दोता है और 
योग घारण करता है। १२ 
ओमित्येकाक्षरं ज्रह्म व्याहरन्मामनुस्मरन । 
यः प्रयाति त्यजन्देहँ स याति परमां गतिम्‌॥१३॥ 
जो बअह्य-चाचक 3“ अक्षर का उच्चारण करता हुआ ओर मेरा 
से करता हुआ अपनी देह छोड़ता है, वह उत्तम पद को प्राप्त होता 
॥ १३ । 
ह अनन्यचेता: सतत यो मां स्मरति नित्यश: । « 
तस्याहँ सुलभः पाथे नित्ययुक्तस्य योंगिन: ॥१४॥ 
पाथे, जो योगी अनन्य भाव से नित्य मेरा स्मरण करता है और 
जो नित्य युक्त है, उसको में सहज में ही आ्राप्त होता हैं । १४ । 
सामृपेत्य पुनजन्स दुःखालयमशाश्रतम । ४ 
नाप्लुवन्ति सहात्मानः संसिद्धि परमां गता:॥१४॥ 
परम सिद्धि को पहुंचे हुए महात्मा सुझे पाकर दुःखों के स्थान और 
अनित्य को नहीं पाते । १६ । 


२४२ गीता-गाथा 


आत्रह्मभुवनाज्लोका: पुनरावर्तिनो5जु न । 
मामपेत्य तु कौन्तेय पुनर्जन्स न विच्ते ॥१६॥ 
अजु न, ब्रह्मजोक पर्यन्त जितने लोक हेँ, चे सब उत्पत्ति और विनाश- 
शील हे । कोन्तेय, सुझमे मिल जाने पर फिर पुनर्जन्म नही होता । १६। 
सहस्रयुगपर्यन्तमहयेदूत्रहमणो.. विदुः | 
रात्रि यगसहसान्तां तेडहोरात्रविदों जनाः ॥१७॥ 
चारों युगो के हजार बार बीतने पर त्रह्मा का एक दिन होता है 
और इतने ही समय में ब्ह्म-रात्रि होती है। इसको जो जानते है, वे 
लोग दिन-रात के ज्ञाता है। $७। 
अव्यक्तादूव्यक्तय: सर्वा. प्रभवन्त्यहरागमे । 
” रशाध्यागमसे प्रलीयन्ते तत्रेकाव्यक्त संज्ञके॥९८)॥ 
ब्रह्मा के दिन के आरम्भ होने पर अव्यक्त से सव व्यक्तियों की - 
उत्पत्ति होती है और उसकी 'राज्रि होते ही वे ही प्राणी उसके उसी 
श्रव्यक्त स्वरूप में लीन हो जाते हैं । $८। 
भूतग्राम: स एवार्य भूत्वा भूत्वा प्रलीयते। 
राज्यागमेडवश! पार्थ प्रभंवत्यहरागसे ॥१६॥ 
अज़ु न, थंह॑ सत्र चराचर जगत समुदाय विवश बार-बार पैदा 
होकर 'रात्रि होते ही ' वश" हो जाता है ओर दिन के निकलते ही फिर 
पेदा होता है । १६ । 
, परस्तस्मात्त भावोडन्योड्व्यक्तोडव्यक्तात्सनातन 
» यः स सर्त्रेषु मूतेपु नेश्यत्सु, न विनश्यति ॥२०॥ 
५», «सब प्राणियों का नाश होने पर भी जो. नष्ट नहीं होता, चह अंव्यक्त 
से सी अन्य अव्यक्त सनातन-भाव दूसरा इससे भी परे है ।२० | 
अव्यक्तो5क्षर इत्युक्तस्तमाहुः परमां गतिस्‌ । 
य॑ं प्राप्य न निवततेन्ते तद्धाम परम॑ मम ॥२१॥ 
हु अव्यक्त भाव को ही अक्षर कहते हैं, उसी को परम गति कहते हैं 
जहां पहुंचकर वापस नहीं आना पढ़ता, वही मेरा परम-धाम है। २१ । 


आहठवां अध्याय २४ ३े- 


पुरुष: स पर: पाथे भक्त्या लम्यस्त्वनन्यया । 
-यस्यान्तःस्थानि भूतानि येन सवमिदं ततम ॥शश)। 
पार्थ, जिसके सीतर ये प्राणी भरे हुए हैं और जिससे यह सब 


जगत:प्राप्त हुआ. है; वह परम पुरुष अनन्य भक्ति से ही भाप्त होता 
है।२२। -. | - 


यत्र काले त्वनावृत्ति्साबृत्ति चैब योगिन: । 
प्रयाता यान्ति त॑ कील वच्ष्यासि सरतर्षस ॥२१॥ 
भरत-श्रे ष्ड, योगी-जिस 'समय मरने पर फिर जन्म नहीं पाते और 
जिस समय सरकर फिर जन्म पाते हैं; वह ससय तुझे बताता हूं। २३ ।' 


अग्निज्योतिरह: शुक्र: षण्सासा उत्तरायणुम | 
तत्न प्रयाता गच्छन्ति ब्रह्म ब्रह्मचिदों जना: ॥शछ॥ 
“ अग्नि, ज्योत्ति, दिन, शुक्ल पक्ष और उत्तराणण के छः महीनों में 
लिनकी भव्यु हो, वे ब्रह्म ज्ञानो जर्नाब्नह्मा से जा सिलते हैं । २४ । 


धूमों रातजिस्तथा ऋष्णः पण्मासा दक्षिणायनस्‌ । 
तत्न चान्द्रमसं ज्योतियोंगी ग्राप्य निबतेते ॥२४॥ 
धुआ, रात्रि, कृष्णपक्ष ओर दक्षिणायत के ,छः म्दीनों में से किसी 
से मरने वाला योगी चन्द्र्लोक के सुख भोगकर फिर लोट आता है। २४ ।: 
शुक्ककष्ण गती ,हायते जमत: शाखते सते । 
एकया यात्यनादृत्तिसन्‍्ययावतंते: “पुन:॥२६॥ 
पदा से; इस ,ज़गत की शुक्ल और कृष्ण पक्त की दो गतियाँ होती दें।' 
पहली गति से मोच: मिलती है, दूसरी से पुनर्जव्म।,२६ । 
नेते सती पाथ जान॑न्‍्योगी सुह्यति कश्बन । 
तस्मांस्सचेषु कालेपु योगयुक्त्रो भवाजु न ॥२णज॥ 


अजु न, इल सागों को जानने वाल कोई भी योगी मोह नहीं पाता. 
इस कारण तू सबदा योग युक्त रह । २७। 


छा 
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वेदेशधु यज्ञेब तपःसु चैव 
दानेषु यत्युण्यफल ग्रदिष्टम्‌ | 
अत्येति तत्सवेमिदं चिदित्वा 
योगी परं स्थानमपैति चायम्‌ ॥रे८। - 
इस खब बातों को पूर्ण रीति से जानने पर वेद, यज्ञ, ठप और दान 
ले जिस पुएय-फल की भ्राप्ति कद्दी है, उससे भी अधिक ऊंचे और आध 
थान को चह् योगी प्राप्त होता है। र८ 
उँ तत्सद्िति श्रीमद्सगवद्गीतासूपनिषत्सु भद्मविद्यायां 
योगशास्त्रे श्रीकृष्णाजुन संचादे अक्षरम्द्मययोगो 


नामाष्टमो 5ध्याय: ॥5८॥ 


न 6 ई$ई ४! + 
राज-योग 
शक्रीभगवालुवाच 


इंद तु ते गुहयतमं प्रवच्याम्यनसूयवे । 
ज्ञानं विज्ञानसहितं यउ्ज्ञात्वा मोक््यसेब्शुभात्‌ ॥0॥ 
क्री भगवान्‌ ने कद्ा--तू मत्सरहीम है, इसलिए तुझे विक्षान 
पद्दित सबसे अ्रधिक गुप्त-क्ान बताता हे, जिसे जानकर तू अशुभ से 
अआुक्त दो जायगा। १।. 
राजविद्या राजगुह्म पवितन्नमिद्मुत्तमम्‌ । के 
प्रत्यन्षावगर्म॑ धम्य सुखु्खं कतु मज्ययम्‌ ॥१॥ 
थह ज्ञान सब विद्याओं का राजा, यरुद्यतम, अति उत्तम, पवित्र, 
पअत्यक्ष फल रूप,धार्मिक, बढ़ा सुख देने वाला और अविनाशी है। २। 
अश्रद्धानाः पुरुषा धर्मेस्यास्य परंतप । 
अप्राप्य मां निवतेन्ते सत्युसंसारवरत्मेनि॥श॥ - 
परन्तप, इस धर्म में श्रद्धा न रखने चाले पुरुष मुझे न पाकर सृत्यु-- 


घ 
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मया ततमिदं सब जगदब्यक्तमूर्तिना । 
सत्थानि स्वेभूतानि न चाहं तेष्ववस्थितः ॥४॥ 
सुर अच्यक्त सरर्ति से यह सब ज़गत्‌ व्याप्त है, सब प्राणी म्ुरू में 
हैं, में उनमें नहीं हू) ४ । बे 
न च मत्थानि भूतानि पश्य मे योगमेश्वरम। 
भूतमज्ञ च भूतख्ो समात्मा भमृतभावनः ॥५॥ 
मेरा यह योग ओर ऐश्वय देख कि प्राणी मेरे में हैं सी नहीं, भूतों 


का पालन करने चाला भेरा आत्मा न तो भूतों में रहता है, न उनको 
धारण करता है। ५। 


यथाकाशख्थितो नित्यं वायु: सर्वेत्रगों महान । 
तथा सवाशि भतानि मत्थ्थानीत्युपघारय ॥६॥ 


जैसे सर्वशामी महान्‌ चायु सदेव आकाश में रहती है, वेसे ही सब 


प्राणी मेरे में हं---ऐसा जान । ६ । 


सबेभूतानि कौन्तेय प्रकृति यान्ति मामिकाम्‌ । 
कल्पक्षये पुनरतानि कल्पादो विस्जाम्यहम्‌ ॥ज। 
अजु न, सब प्राणी कल्प के अंत में मरो प्रकृति में विल्लीन हो जाते 
हैं ओर करप के शुरू में मे फिर उन्हीं की 'सष्टि कर देता हूँ । ७। 
प्रकृति स्वामवष्ठटभ्य विरुजासि पुन: पुनः । 
भूताग्राससिस ऋत्लमवर्श प्रक्रतेबेशात्‌ ॥८॥ 
में अपनी प्रकृति के अचुसार सब प्राणियों का सजन बार-बार करता 
हूं। यह सब प्राणी समझुदाय उसी भक्कति से विवश होकर बार-बार पंदा 
होता दे । ८ । 
न च॒ मां तानि कर्माणि निबध्तन्ति धनंजय | 
उदासीनवदासीनससक्त' तेषु कमेसु ॥६॥ 
घनंजय, ये सब कर्म सुझे कर्स-बंधन में नहीं बांघते, क्योंकि में उन 


क्न 


२४६ गीतानगाथा ” 


फा्मों से लगे रहने पर भी उनसे असक्त श्रौर उदासीन “की तरह बैठा 
रहता है । & । - 
सयाध्णक्षेण प्रकृति: सूयते सचराचरम्‌ | 
तुनानेन कौन्तेव जगह्विपरिवर्तते ॥१०॥ 
अज्ठ न, यह साया सेरी अध्यक्षता में सब चराचर को उत्पन्न करती _ 
है और इसी झारण से जगत-चक्र घूमता रहता है । १० । 
अब्जानन्ति सा सूढा सानुपी तनुमाश्रितम्‌ । 
पर सावगजानन्तों सम सूतसहेश्वरम्‌ ॥११॥ 
मेरे सलुप्य-देह का ग्राश्षय लेने पर सूढ सेरी अवज्ञा करते हैं, वे यह 
नही जाबते फ्ि से सच प्राणियों का भहेश्वर हूँ। 8१ । 


णिरा ने'धकमाणो सोघज्ञाना विचेतसः । 
एक्षसीमाझुरी चेव प्रकृति मोहिनीं श्रिता: ॥१श॥ 
उद्दवी आशा, उसके कर्म और उनका ज्ञान व्यर्थ है, क्योंकि चे 
पाचेय तथा मोहक राजसी और आसुरी प्रकृति का आश्रय लेते हैं। १२॥ 
महात्मानस्तु मां पार्थ-दैवीं प्रकृतिसाश्रिता, । 
भजन्त्यनन्यमनसो ज्ञात्वा भूतादिसव्ययम्‌ ॥१३॥ 
प्रछु न, देची प्रकृति आश्रित महात्मा तो सुके अविनाशी और सब 
प्राशिय्म का आदि जानकर अनन्य मन से सेरा भजन करते हैं। १६। 


सतत॑ कीततेयन्तो मां यतन्तम्थ इृढब्रता:। ह 
समस्यन्तश्व सां सक्‍त्या नित्यय॒क्ता उपासते ॥१७॥ 
वे दृढ़ निश्चय से यरन करते हुए सदेव मेरा कीत्तन करते, मुझे 
अक्तिपूर्दूक नसस्कार करते तथा नित्य युक्त रीति से सेरी डपरसना 
करते हें । १४ । न्‍ 
ज्ञानयज्ञेन चाप्यन्ये यजन्तो मामपासते। 
एकत्वेन पृथक्त्वेन बहुधा विश्वतोमुखम्‌ ॥१५॥ 
और दूसरे ज्ञान-यज्ञ से मेरी उपासना करते हें । उनमें मुझे संवंतो- 


नवां अध्याय २४७ 


मुख्य का पूजन कोई मेरे एक रूप की, कोई अलग-अलग रूपों की 
पूजा करते हैँ । ६४। 
अहं ऋतुरह यज्ञ: स्वधाहमहमोषधम । 
सन्त्रोडहसहमेवाज्यमहसग्तिरहू॑ हुतम ॥१६।॥ 
अम्निद्ोत्नादि श्रोत-पक्ष, बेश्य-देवादिक स्मात्त-यज्ञ, स्वचा, औपधि, 
मंत्र, घृठ, अग्नि, होम प्रायः मे ही हू । १६ । 
विताहसस्य ज्ञगता साता घाता पितासह:। 
बेद्य' पवित्रमोंकार ऋकसाम यजुरेब च ॥१ण। 
इस जगत का पिता, साता, घाता, दादा,ज्षेय, पत्रित्न ओकार, ऋक्‌ 
साम और यहवेंद मे हो है । १० । 
गतिर्भता प्रभु: साक्षी निवास: शरण सुदत । 
प्रभच: प्रलय: स्पा निधान बीजसव्ययय ॥ १८॥| 
गति, पढि, प्रझु, साजी, तिवासल-स्थान, शरण देनेवाला, सुहृद, 
उत्पत्ति, लग्न, नीच पोर चीज मे ही है आर में अच्यय है । ५ 
नपाम्थहमं वर्षा नियृहास्युत्सजामिच। 
अमृर्त चेब मत्युक्ष लदभवथाहसजुन ॥१६॥ 
शरय न, सूथ रूप से पप से ही देता, चपो भी म दी हू, निमृहण 
ग्रीर उत्मूतन सी में ही करता हैँ। अमूत, खत्यु ओर सत-असत्‌ भी 
ही हू। १६। 
धविद्या सां सोसपा: पृतपापा 
जरिए स्वर्गेत्ि प्रा्थयन्त। 
तने पुश्यमासाथ सुरनन्‍द्रवाक- 
मह्नान्त बि्यान्दावे दंवभागानव॥।। 
तौमो पेढों के जानने चाले, सोम पीने चाले, निष्पाप समनुप्य यज्ञों 
की शष्ट मानकर मुरूस स्वर्ग की प्रार्थना करते हूँ, थे स्वर्ग में पहुंचकर 
खपने पुण्यों फे फलस्परुफप देवताओं फे दिव्य भोगों को भोगते हैं । २० । 


है 


शुध्प गीता-गाथा 


ते त॑ भुक्त्वा स्वंगेलोक॑ विशालं- 
क्षीणे पुण्ये मर्त्यलोक॑ विशन्ति। * _- 
एवं त्रयीधसमलुप्रपन्ना 


गतागतंकामकामा लमन्ते ॥२१॥ 
पुण्य क्षीण हो जाने पर वे उस विशाल स्वर्ग-लोक का सुख भोग- 
कर फिर झृत्युल्लोक में आते हे । तीनो वेदों मे बतलाये हुए धर्म में अनु- 
ष्ठित कामकामी लोग इस तरह आवागमन को प्राप्त होते हैं। २१ । 
अनन्याश्रिन्तयन्तो मां ये जना: पयु पासते। 
तेषां नित्यामियुक्तानां योगक्षेम॑ वहाम्यहम्‌ ॥२श॥ 
जो लोग अनन्य चिन्तन के साथ मेरी उपासना करते हैं, उन नित्य- 
युक्तों पा योग-क्षेम में चलाता हू' । २२ । 
येडप्यन्यदेवता भक्ता यजन्ते श्रद्धयान्विता: । 
तेडपि मासेव कौन्तेय यजन्त्यविधिपूर्वेकम्‌ ॥२३॥ 
अजु न, जो भक्तगण श्रद्धापू्वक दूसरे देवताओं को पूजा करते हैं, 
वे भी अवेधरूप से मेरी ही पूजा करते हैं । २३ । 
अहं हि सर्वेयज्ञानां भोक्‍्ता च भ्रभ्ुुरेव च। 
न तु मामभिन्नानन्ति तत्त्वेनातश्च्यवन्ति ते ॥२४॥ 
में ही सब यज्ञों को भोगने वाला और स्वामी हू” जो झुझे अच्छी 
तरह नही जानते, वे तत्त्व से च्युत्त हो जाते है । २४। 
यान्ति देवत्ता देवान्पिठन्यान्ति पिठत्रता:। | 
भूतानि यान्ति भूतेज्या यांतिमय्याजिनो5पि साम्‌ ॥२५॥ 
देवताओं की उपासना करने वाले देवलोक मे पितरों की उपासना 
करने वाले पितलोक में, भूतों की पूजा करने वाले भूतों में ओर मेरी 
पूजा करने वाले मुझमें जाते हैं। २९ । 
पत्न॑ पुष्पं फलं तोयं यो मे भक्‍त्या प्रयच्छृति । 
तद॒हं भक्‍्त्युपहतमश्नामि प्रयतात्मनः ॥२६॥ 
जो कोई प्रयतात्मा भक्ति द्वारा मुझे फूल, पत्ता, जल जो कुछ 


न्‍*ी 
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टू ऊ> 
जता हैं, उस भाक्ति से चढ़ाये हुए को सें स्वीकार करता हू" । २६ ।, 
यत्करोषि यदश्नासि यज्जुहोषि ददासि यत्त्‌ । 
यत्तपस्यसि कौन्तेय तत्कुरुष्व मद्पेशम्‌ ॥२७॥ 
अजुन, तू जो कुछ-करे, जो कुछ खाबे, हवन करे, दान और तप 
- करे, वह सब मेरे अर्पण कर । २७। 


शुभाशुभफलेरेव मोक्ष्यसे कमबन्धने:। 
संन्यासयोगयुक्तात्मा विमुक्तो मामुपेष्यसि ॥२८॥ 
ऐसा करने से शुभाशुभ फल देने वाले कर्म-बंधन से तुमे मुक्ति 
मिलेगी और तू संस्यास-योग मे झुक्तात्मा-तथा कम-बंधन-से मुक्त होकर 
मुझमे आ मिलेगा। २८ । 
समोउहं सर्वेभूतेषु न मे हेष्यो3रिति न प्रिय: । 
ये भजन्ति तु मां भकत्या मयि ते तेषु चाप्यहम ॥२६॥ 
सब प्राणियों को मे एक-सा हूँ। न कोई मेरा शत्रु है, न मित्र । 
जो भक्ति से मेरा भजन करते हैं, वे सुममें हैं ओर में उनमे हूँ । २६। 
अपि चेत्सुदुराचारों भजते मामनन्यभाक। ह 
साधुरेव स मन्तव्य: सम्यग्वयवसितों हिस: ॥३०॥ .. - 
दुराचारी भी अनन्य भाव से सेरा भजन करेगा, तो उसको भी साध 
ही समझना चाहिए, क्योंकि उसका निश्चय ठीक है। ३० । 


ज्षिम्नं सवति धमोत्मा शश्वच्छांति निगच्छति | 
कोन्तेय प्रति जानीहि न मे भक्त: प्रशश्यति ॥३१॥ 
अजु न, मेरा भक्त शीघ्र धर्मात्मा हो जाता है, निरन्तर शांति पाता. 
है; यह निश्चय जान कि वह कभी नष्ट नहीं होता । ३१ ॥ 
मां हि पाथव्यपश्रित्य येडपि स्यु:ः पापयोनय: 
ख्त्रियो वेश्यास्तथा शूद्रास्तेडपि यान्ति परां गतिम्‌॥११५॥ 
पार, स्त्री, वश्य ओर शूद्ध तथा जो पापयोनि हें,वे भी मेरा आश्रय 
लेने पर परमगति को पाते हैं। ३२ । 


र्‌ 


ले 


9 रीता-गाथा 


कि पुननत्राह्मणा: पुणया भकक्‍ता राजषयस्तथा । 
अनित्यमसखंलोकसिमं प्राप्य मजस्व माम्‌ ॥३३॥ 
फिर भक्त ओर पुण्यवान त्राह्यणो ओर राजर्षियों का तो कहना ही 
7 ? इस झनित्य ओर असुखी लोक से आकर तू मेरा भजन कर । देरे । 
सन्मना भव सड्भक्तो सच्याज़ी मां नमस्कुरु । 
सामेवेष्यसि युकत्वेबमात्मानं सत्परायणः ॥१४॥ 
अज़ु न, तू मेरे सन सें अपना सन लगा, मेरा भक्त हो, मेरा भजन 
कर, मुझे नमस्कार कर, युक्त रूप से मत्परायणात्मा होकर तू मुझमें अः 
मिलेगा ।३४। 
3“तत्सदिति श्रीमद्भगवद्‌गीतासूप निषत्सु त्रह्मवियायां 
योगशास्त्रे श्रीकृष्णाजु नसंवादे राजबिद्या- 
राज-गुदछ्ययोगो नाम नद्मोध्यायः ॥६॥ 
१० ४ 
विभूति-योग 
 श्रीभगवानुचाच 
< भूय एवं महाबाहों शरु से परम बचः। 
यत्तेडहं प्रीयमाणाय वच्ष्यासि हितकाम्यया ॥१॥ 
श्री भगवान्‌ वोले----अज़ु न मेरी एक उत्तम बात फिर सुन, जिसे 
में तुम्द्े खुश करने तथा तुम्हारे भले के लिए कहता हूँ । १ । 
नमे विहुः सुरगणाः अभवं॑ न सहषय:। 
अहमादिहिं देवानां महर्षीणां च. सर्वेशः॥२॥ 
मेरी उत्पत्ति को न तो देवता जानते हैं, न महर्षि; क्योंकि में सक 
देवताओं और महर्षियों का आदि हूं । २ । 
रे यो मामजमनादि च वेत्ति लोकमहेश्वरम्‌ । 
असंमूढ: स. स॒त्यंषु सर्वेपापे: अमुच्यते ॥१॥ 


फ्रछ 
जो मुझे: अजन्मा, अनादि, लोकों का महैश्वर जानता है, भक्तों में 


टा 


दसवां अध्याय हि 


वह ज्ञानी सब पापों से मुक्त हो जाता है। ३ ॥ 


बुद्धिज्ञोनमसंमोह:, क्षमा सर्त्यं दम: शसः । 

सुखंदुःख- भवो5भावों भय॑ चाभयमेच च.॥शां 

अहिंसा समता तुष्टिस्तपो दानं: यशोड्यशः | 

भवन्ति भावा सूतानां मत्त एव प्रथग्विधा: ॥५॥ 

सब प्राणियों सें तरह-तरह के बुद्धि, ज्ञान, स्नेह हीनता, क्षमा, सत्य 

दस, शस, सुख, दुःख, उत्पात्त, विनाश, स॒थ, असय आहसा, समता, 
“संतोष, तप, दान, यश, अपयशादि जो भाव पाये जाते हैं, वे मुकूसे ही 
निकले हुए हैं । ४ । ९ । 


महरषेय: सप्त पूर्व चत्वारों मनवस्तथा। 
मद्भावा मानसा जाता येषां लोक इसा: प्रजा: ॥६॥ 
प्राचीन सप्त महर्षि ओर चार मनु जिनसे उन सब लोकों ओर भ्रजा 
काईविस्वार हुआ, मेरे से हुए तथा मेरे मन से उत्पन्न हुए हैं। ६। 


एतां विभूतियोगं च्‌ सम यो चेत्ति तत्त्वतः 
सो5विकस्पेन योगेन युब्यते नात्र संशयः ॥७॥ 
जो तत्त्व से मेरी इस सब विभूति और योग, को जानता है, वह 
अविचल योग में जुटता है, इसमें संदेह नहीं । ७ । 


अहं सत्य, प्रभवो मत्त: सब प्रवतेते । 
इंति सत्वा भजन्ते मां बुधा भावसमन्विता: ॥८॥ 
में ही सबका उत्पन्न करने वाला हूं, सब मुझसे ही प्रवत्त होता है,. 
यह जानकर ज्ञानी लोक श्रद्धा-विश्वास के साथ सेरा सजन करेते हैं । ८ । 


मथित्ता सदूशतआणा बोधयन्त: परस्परम्‌। 
कथयन्तद्व मां नित्य तुष्यान्ति च रमन्ति च ॥६॥ 
वे मुझमें, चित्त लगाते हैं, उनके प्राण भी मी मे- लग जाते हैं 
शुक-दूसरे से मेरे विषय का बोध कंरते हुए, मेरा कीतंच करते हुए सद्वेव 
संतोष ओर आनन्द पाठे हैं। ६ । है 


हलक 


गीता-गाधघा 


नै 
हि 8 
श्ण 


तेपां सततयुक्तानां भजतां प्रीतिपू्वकम | 
ददासि बुद्धियोय॑ त॑ं थेन मामुपयान्ति ते ॥१०]। 
इन सदा युक्त तथा प्रीतिपृवंक मेरा भसन करने घाले को में छुद्धि- 
योग देवा है, जिससे वे मर में जाकर मिल जाते हैँ | १० ॥ 


तेपामेवानुकम्पार्थ महमलानजं तमः । 
नाशयाम्यात्मभावस्थो ज्ञानदीपेन भारवता ॥ १ १॥| 
उन्ही पर कृपा करके उनऊी आस्सा में चठा हुआ में जगमगाते 
क्षान-दीपक से उनऊे श्रज्ञानोत्पन्न श्रंघफार को दूर करता हैँ। ११ । 
अऊ न उबाच 
पर त्रह्म पर धाम पवित्र परम भवान। 
पुरुष शाश्वत दिव्यमादिदेवमर्ज विभुम ॥१२॥ 
श्रजञन ने कहा--आप परं॑नढा, परसमधाम, परम पवित्र, शाश्वत 
दिव्य पुरुष, आदि देव, अ्जन्मा और सर्च व्यापी हो । १२ । 
देवर्पिन र्ः 
आहुस्त्वामपय: सर्व रदस्तथा । 
असितो देवलो व्यास: स्वयं चेव त्रवीषि मे ॥१श 
सब ऋषि, देवर्षि, नारद, श्रसिन, देवल, व्यास इत्यादि भौर 
स्थयं आप भी यही कहते हैं कि आप ऐसे हो । १३। 
सर्वेमेतद॒तं मन्‍्ये यन्‍्मां चंद्सि केशव । 
नहि ते भगवन्व्यक्ति विदुर्देवा न दानवाः ॥१श 
केशव, आप जो कहते हैं, वह सब में सच मानता हू" । भगवन्‌, 
भआपके स्वरूप को न देवता जानते हैं न दानव । १४ । 


स्वयमेयात्मनात्मानं वेत्थ त्व॑ पुरुषोत्तम । 
भूतभावन  भूतेश देवदेव जगत्पते ॥१श॥ 
पुरुषोत्तम, भूतभावन, भूतेश, देवाघधिदेव, जगतपते आप अपने को 
अपनी दी आत्मा से जानते द्वो । १९ । * 


दसवां अध्याय  शश३ 


- बक्‍्तुमहस्यशेषेण दिव्या हात्मविभूतयः। 
यासिर्विभूतिमिलीकानिमांस्त्व॑ व्याप्य तिष्ठसि ॥१ क. 
अपनी उन सम्पूर्ण दिव्य चिभूतियों का चर्णन कीजिए, जिनसे आए 
कुल जगत्‌ को व्याप्त किये हो । १६।॥ 
कर्थ विद्यामहं योगिस्त्वां सदा परिचिन्तयन्‌ | 
केषु केषु च भावेषु चिंन्त्योईसि भगवन्सया ॥१णा। 
योगिन, आपका सदैव चिंतन करते हुए में आपको केसे जानू' ? 
अगवन्‌, में आपका चिंतन किन-किन भावों से करूँ १॥ ३७। 
विस्तरेशात्मनो योग॑ विभूति च जनादेन । 
भूय+ कथय ठप्तिहिं ऋण्वतो नास्ति मेडसतम्‌ ॥१प्या 
जनाद॑न, अपने योग ओर विभूति झ्लुके फिर- विस्तार से सुनाइये, . 
क्योंकि आपके अम्हृतवत्‌ सीठे चचन बार-बार सुनने पर भ्रीजी नहीं 
भरता । १८। 
श्रीसगवाजुवाच 
हन्त ते कथयिष्यामि दिव्या ह्यात्मविभूतय: । 
प्राधान्यतः कुरुश्र छ नास्ट्यन्तो विस्तरस्य से ॥१६॥ 
श्री भगवान्‌ ने कहा :---अज न, अच्छा में तुके अपनी मुख्य-मुख्य 
दिव्य विभूतियों को बताता हूं, क्योंकि मेरी विभूतियों का अंत 
नहीं है । १३ । 
अहसात्सा गुडकेश स्वेभूताशयस्थितः। 
अहमादिश्व सध्यं च भूतानामन्त एवं च ॥२०ा। 
गुडाकेश, सब प्राणियों के भीतर रहने वाला आत्मा में हूं। सब 
आखियों का आदि, मध्य ओर अंत में हें । २० । 
आदित्यानासहं विष्णुज्योतिषां रविरंशुमान्‌ | 
। मरीचिसरुतासस्सि नक्षत्राणामहं शशी ॥२१॥ 
आदित्यों में मैं विष्णु हूं, प्रकाशवानों में किरण चाला सूर्य में है 
सरुद्गणों में मरीचि ओर नक्षत्रों में चन्द्रमा सें हैं । २१ । 


घ्द्छ गीता साया 


बेदानां सामवेदो5स्मि देवानामरिस वासवः । 
इन्द्रियाणां मनश्रास्मि भ्तानामस्मि चतना २२ 
चेढो में सामचेद, टेचताओं में इन्ठ्र, इन्ठ्रियों में मत और प्राणियों 
में चेतना में है । २२ । 
रुद्राणां शंकरश्वार्सि वित्तशों यक्षरक्षसाम । 
बसूना पावकश्नांस्मि मेरःशिखरिणामहम ॥र२३॥ 
रंद्रा मं शकर, थत्ष आर राज्स। मे कुतर चसुश्रा मे अग्नि पद्ाउ| 
की चोटियो में मेर मेँ छह । २३ | 
पुरोधसां च मुख्य मां विद्धि पाथ ब्रद्ृस्पतिम । 
सेनानीमहं स्कन्द्र: सरसामस्मि सागरः ॥२७॥ 
अज्जच न, पुरोष्ितों मे झुस्य बहस्पति झुझे हों. जान | सेनापतिया में 
स्कन्द हू आर जलाशया सम सागर ।+४॥ 
महर्पीणां भ्ुगुरह॑ गिरामस्म्येकमक्तरम | 
यज्ञानां जपयन्नो5स्मि स्थावराणां हिमालय: ।२ ५॥ 
महपियों में लग, चाणों मे एक अज्षर >” से हैं. यज्ञा में जप यज्ञ 
सें हूं, अचलो में हिमाचल में हैं । २५ । 
अश्वत्थः स्वेबृक्ताणों देवर्पीणां च नारदः 
गन्धवांणां चित्ररथः सिद्धानां कपिलो मुनि. ॥२६॥ 
सब वृत्ता में अश्वत्थ (पीपल), देवपियों मे नारद, गन्धवों सें चित्र- 
रथ, सिद्धों में कपिल मुनि में हू । २६। 
उच्च :भ्रवसमश्वानां विद्धि माममृतोद्धवम | 
ऐरावतं गजेन्द्राणां नराणां च नराधिपम्‌ ॥२ण॥। 
घोडों में मे अम्त्तोत्पन्न उच्चैःश्रवा घोटा हूं, गजेन्द्रों में प्‌रावत 
ओर नरो मे राजा मे हैं । २७ । 
आयुधानामहं वजञ्जञ' धेनूनामस्मि कामघुक । 
प्रजनश्रास्मि कन्द॒प. सपांणामस्मि वासुकिः ॥२ 
युधों से वज , गायों से कामघेनु, प्रजा उत्पन्न करने से काम-देच 


दूसवा अ्रध्याय रच 


और सरपों मे वासुकि में हूं। २८। हे 
अनन्तश्वारिमि नागानां वरुणो याद्सामहमू। ., 
पितृ णामयमसा चारिम यम: संयमतासहम ॥२६॥ 
नागों मे अनन्त, जल देवताओं मे वरुण, पित्तरों मे अयमा नाम का 
पितर और नियसन करने (शासन-रोकने) वाल्लीं मे यम में हूं । २६ । 


प्रह्मदश्वाग्मि देत्यानां काल: कलयतामहम्‌ । 
मगाणां च.मृगेन्द्रोडहं वेनतेयश्व पक्तिशाम्‌ ॥३०॥ 
, द्वैत्यों मे प्रह्द, गिनती करने वालों में काल, पशुओं मे सिंह ओर 
फएरश्िणों से एरूढ ऐें दूं, ६० 


है पच्रनः पवतामरिम राम: शस्त्रश्वतामहम । 
भषाणां मकर श्वास्सि स्रोतसामश्सि जाहबी ॥३१॥ 
पविन्न करने वालो में वायु, शस्त्रधारियों में राम, जल-जीवो में मगर 
और नदियों में गंगा में हैं. । ३१ । 
सर्गाणामादिरन्तश्व मध्यं चेबाहमजुन । 
अध्यात्मविद्या विद्यानां बाद: भ्रवेदतामहम ॥३२॥ 
अज न, सष्टि-पदार्थों मे आदि, मध्य) अन्त में हैँ, विद्याओं में 
आत्म-विद्या और वाक-पटुओं का चाद-विवाद भी में हू । ३२ । 
अच्षराणासकारो3स्समि इन्द्र: सामासिकस्य च | 
अहमेवाक्षय: कालो घाताहं विश्वतोमख: ॥३१॥ 
. . भ्वक्तरों से अकार, समासों में दन्द्र समास, अक्तयकाल तथा जगत का 
पालन करने वाला में हूं । मेरा झुख चारों तरफ हैं । ३३ । 


सत्यु: सवहरश्वाहमद्धवश्च भविष्यताम्‌ । 
कीर्ति:श्रीवोक्च नारीणां स्मृतिर्मंघा घ्रति: क्षमा ॥३७॥ 
सबका हरण करने वाली झूत्यु सें हूं, उत्पन्न होने वाले प्राणियों 
का भागे में हूं। स्त्री लिंगी विभूतियों मे कीर्ति, लक्ष्मी, चाणी, स्छति, 
धीरज और क्षमा में हूं । ३४ । 


रद्द गीता-याधा 


बृहत्माम तथा साम्ना गायत्री छंदसामहम । 
मासानां मार्गशीर्षांइहसतूनां कुछुमाकरः ॥३५॥ 
साभों की स्तुति से बहत्साम, छूंदो में गायत्री, माला मे श्रगयहन सास 
ओर घऋतुओं में बसंत ऋतु मे हू) ३४ ) 
थे छलयतामस्सि तज्षरतेतस्विनामहम्‌ | 
जयाउसिमसि व्यवसाय 5स्मि सत्त्वं सत्ववत्तामहम्‌ ॥र॥। 
वृष्णं,ना बासुदेवाउस्मि पाए्डवानां धनंजय:। 
मुनीनामप्यह्‌ व्यास: कवीनामुशना कवि: ॥३७॥ 
चुलों में हश्वा, तेजस्पियों में तेज, जय और ब्यवसाप-सात्विकों का 
सत्य में हू । वुष्णियों में बासुदेव, ,पाण्डवों मे श्द्धन मुनिर्यों में 
व्यास और कवियों में शुक कवि मे हूं। ३६-३७ । 
दण्डो दमयतासस्मि नीतिरम्मि जिगीपत्ताम्‌ | 
मौन चेचास्मि सुद्यानां घान॑ ज्ञानवतामहम ॥३८॥ 
दुरड देने वाला में दण्ड, जय चाहने चालों की राजनीति, गुद्य-बातों 
में मौन भोर ज्ानवानो का ज्ञान में हैं । ३८। 
यच्ापि सर्वेभूतानां बीज॑ तदहमजुन । 
न तद॒स्ति विना यस्स्यान्मया भूत॑ चराचरम ॥॥३६॥ 
अजु'न, सब प्राणिश्रों में जो त्रीज रूप है, वह में हूं। चराचर 
आणियो में ऐेसो फोई चीज नहीं है, जो मुमसे न हो | ३६ ॥ 
नान्तोउस्ति मम दिव्यानां विभूतीनां परंतप । 
एप तूदशत्तः म्रोक्तो विभूतेविस्तगा मया ॥४०॥ 
परंतप, मेरी ईश्चरीप विभूतियों का अंत नहीं है विभूतियों का यह 
विस्तार तो मेने तुम्हे रृष्टान्त के त्तीर पर चठाया है । ४० । 
यद्यद्विभूतिमत्सत्त्व॑ श्रीमदूर्जितमेच वा । 
तत्तद्वेवावगच्छ त्व॑ं मम तेजांडशसंभवम ॥४१॥ 
अजु न, जो कोई प्रतापी, लधष्मीवान्‌, पराक्रमी प्राणो हे . उसे तू 
मेरे तेज के अ्रंश से उत्पन्न जान । ४१ ॥ 
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अथवा बहुनैतेन कि ज्ञातेन तवाजुन । 
- विष्टभ्याहमिदं ऋत्लमेकांशेन स्थितों जगत्‌ ॥४२॥ 

* अथवा अज॒ु न, तुरूको ये बहुत बात जानने से क्या मतलब 
केवल अपने एक अंश से इस सम्पन्न जगत्‌ को स्थापित किया 
हुआ है। ४९।... 

5 तत्सदिति श्रीमकह्नगवद्गीतासूपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योग- 
शास्त्रे श्रीकृष्णाज नसंवादे विद्ृतियोगो नाम 
दृशसो5घ्यायः ॥१०॥ 
$ ११ ३ 
[आप (5 
विश्वरूप-दशन-योग 
-अजु न उबाच 
मदनुम्रहाय परमं- गुहामध्यात्मसंशितस्‌ | 
यत्त्वयोक्तं वचस्तेन सोहो5यं विगतो मम ॥१॥ 
अजु न ने कहा :--आपने मुझ पर दया करके सबसे गुप्त जो 
“आध्यात्स उपदेश दिया, उससे सेरा मोह दूर हो गया । १। 
. भवाष्ययों हि भूतानां श्रुती विस्तरशो मया । 

त्वत्त: कमलपत्राक्ष माहात्म्यमपि चाव्ययम्‌ ॥२॥ * 

मैंने आपसे प्राणियों की उत्पत्ति और नाश का कारण विस्तार से 
सुना और यह भी सुना कि आपकी सहिसा अविनाशी है । २ । 

.. एबमेतचथात्थ -त्वमात्सान॑ परसेश्वर ! 
ह दइृष्टुसिच्छामि ते रूपमेश्वरं पुरुषोत्तम ॥१॥ 
आपने अपने विषय में जेसा कहा वेसा ही है, परन्तु पुरुषोत्तम में 
“आपका ईश्वरीय रूप देखना चाहता हूं।३। 
मन्यसे यदि तच्छुक्यं मया द्रष्टरुमिति प्रभो । 
योगेश्वर दतो मे त्व॑ं दर्शयात्मानसव्ययम्‌ ॥७॥ 7 
प्रभो, यदि आप समझते हों कि में उसे देख सकता हूं, तो योगेश्वर, 


सन 


श्द्घ यीटा गाया 


अपना वह पविनाशी रूप मुझे दिखाइुगु । ४ । 
श्रीभगवाजुवाच 
पश्य से पार्थे रूपारि! शतशोड्थ सहस्पश:ः | 
नानाविधानि दिव्यानि नानावणोकृतीनि च ॥श। 
भ्री भगवान ने कहा ,--पार्थ, मेरे सफटो-सहस्तों प्रकार के, अनेक 
वर्णा और श्राकारो के श्रलाकिक रुपो को देखो । € । 
पश्यादित्यान्वसून्सद्रानश्विनो , मरुतस्तथा । 
बहुन्यदृष्टपपूवारिण पश्याश्नयोरि। भारत ॥5॥ 
भारत, श्रादित्य, वसु,रक्र,श्रश्वित्ती. कुमार, मरुत तथा पहले कभी न 
देसे हो, वसे अ्रद्भुत्त चमत्कारों को देखो | ६ । 
इद्देक़र्धं जगत्कृत्सनं पश्याद्य सचराचरम। 
मम देह गुडाकेश यच्ान्यद्ठ्रप्डुमिच्छसि ॥»॥ 
गुडाकेश, चराचर सहित, यह सब्र जगत तथा तू जो कुछ और देग्यना 
चाहता हो, वह सब श्राज मेरी ठेह में पुक जगह देख | ७। 
नतु मां शक्यसे द्रप्टुमनेनेव स्वचज्षुपा । 
दिव्य ददामि ते चज्षु' पश्य मे योगमैश्वरम्‌ ॥८॥ 
तू सुके अपनी आंखो से नही देग्य सकेगा, इसलिए में तुके दिव्य 
चच्त देता हूं। तू मेरी ईश्वरीय शक्ति को ठेख। ८ । श 
संजय उच्चाच 
एवमक्‍त्वा ततो राजन्महायोगेश्वरो हरि. । 
दर्शयामास पाथोय परम रूपमे श्वरम ॥६॥ 
संजय बोला :---राजन्‌, महायोगेश्वर श्रीकृष्ण ने ऐसा कहकर 
अजु न को अपना परम श्रेष्ठ विश्व-रूप दिखाया। £६। 
अनेकवक्त्रनयनमनेकाडुतदशनमू | 
अनेकद्ज्याभरणं दिव्यानेकोच्रतायुधम्‌ ॥९०ा 
ख, जिसमें अनेक मुख और आंखें, अनेक अदभुत दर्शन, अनेक ईजच- 
रीय आभूषण और अनेक शस्त्र थे । १० । 


5. 


ग्यारहवां अध्याय घ्श्द 
दिव्यमाल्याम्बरधरं [दिव्यगन्धानुंलेपनम्‌ । 
संवाश्वर्यमयं देवमनन्तं॑ विश्वतोमखम्‌॥११॥ 
जिन पर दिव्य साला ओर वस्त्र थे,जिस पर दिव्य सुगन्धित पदार्थ 
लगे थे, ऐसे सब आश्चयों से भरे हुए सर्वतीमुखी ईश्वर को अजु न 
ने देखा। ११ । 


दिवि सूर्यसहखस्य भवेण गेपदुत्थिता । 
यदि भा: सदृशी सा स्याड्भसस्त त्य मंहात्मन: ॥ 
यदि आक़ाश मे एक हजार सू्यो की ज्योति एक साथ हो, तो कदा- 
सित्‌ थोढ़ी-सी उस चिश्व के रूप के समान होगी । १२,। 


तत्रेकस्थ॑ जगर्कृत्स॑ अविभुक्तमनेकधा । 
अपश्यदेवदेवस्थ . शरीरे .पाण्डवस्तदा ॥१३॥ 
उस समय अजु न ने देखा कि उस देवादिदेव के शरीर में सब, 
जगत: एक ही जगह एकत्र है और वह नाना श्रकार से विभा: 
जित है। १३। मु 


ततः स विस्मयाविष्टो हृष्टरोमा धनंजयः। 
प्रशम्थ शिरसा देवं कृताझ्ञलिरभाषत ॥१४॥ 
वहां अजु न ने आश्चर्य-चकित और रोमांचित होकर श्रीकृष्ण को: 
शिर से प्रणाम करके तथा हाथ जोडकर कृद्दा--॥ १४ ॥। 


हा 


अजु न उचाच 
पश्यामि देवांस्तव देव देहे 
सवास्तथा भूतविशेष संघान्‌। 
ब्रद्माणगमीशं. कमलासनस्थ- 
ह सर्षीश्य सवोनुरगांश्व दिव्यान ॥१॥ 

देव, आपके शरीर में मुके सब देचता- तथा सब प्रकार के प्राणियों 
के समूह, कमलासनस्थ जह्म ओर ईश्वर, सब ऋषि-जन और दिव्य 
सप दीखते हैं। १५ । " है 2 


ना 


२६७० शीता-गावा 


अनेकवाहूदर वक्‍्त्रसेत्र॑ 
पश्यामि त्वां सर्वेतो5नन्तरूपम्‌ । 
नान्तं न सध्यं न पुनस्‍्तवार्दि 
पश्यामि विश्चश्वर विश्वरूप ॥१६॥ 
विश्वेश्वर, विश्वरूप, आपके अनेक बाहु, उदर, सुख भर नेत्न दे 
ओर सब तरफ से आपके अनंत रूप हैं, परन्तु आपका मूल, मध्य 
और श्रंत कहां है, चह मुझे नही दीखता । १६ । 
किरीटिनं॑ गदिन चक्रिएं च॑ 
तेजाराशि सर्वतो दीप्तिमन्तम्‌ 
पश्यामि स्वां दुर्निरीक्ष्यं समन्ता- 
द्वीप्तानलाकंय तिमप्रमेयम्‌ ॥१७॥ 
देखता है कि आपके सिर पर करीट हैं, हाथों गदा और चक्र दे 
आप सब तरह से तेज-पुज श्र परदीक्त अग्नि, तथा सूर्य के भकाश की 
तरह देदीप्यमान हैं, न आप नापे जा सकते हे, न पूर्णरूप से देखे जा 
सकते हैं। १७ | ' 
त्वमक्तर परस॑ वेदितव्यं 
त्वमस्य विश्वस्य पर निधानम्‌ । 
त्वमव्यय”' शाख्वतधमंगोप्ता 
सनातनरत्वं॑ पुरुषों मतों मे ॥१८ा 
मेरे मत में जानने योग्य परम अत्तर आप हैँ । इस विश्व के आधार 
स्तम्म आप है। आप अविनाशो और सनातन और शाश्वत धर्म के 
'बक्षक हो । $८। 
अनादिमध्यान्तमनन्तवीयये- 
मनन्तवाहु शशिसूर्यनेत्रम्‌ । 
पश्यामि त्वां दीप्तहुताशवक्तत्र॑ 
स्वतेजसा विश्वमिदं तपन्तम्‌ ॥१६॥ 
आपका सूल, मध्य, और अंत नहीं है, आपकी शक्ति अनंत है, हाथ 


ग्यारदवों अध्याय गा २६१ 


तन 


अनंत हैं, चांद-सूरज आपकी आंखे हैं, प्रज्वल्षित अग्नि के समान आपका' 
मुख है, अपने तेज से आप इस विश्व को ठपाते हो। १६ । 
द्यावाप्ृथिव्योरिद्सन्तर हि 
व्याप्त स्वयैकेन दिशश्व सच्चा: । 
इप्लाडुतं॑ रुपसुम्ं तयेदं ह 
लोक[त्रर्य प्रव्यथित महात्मन्‌ ॥र२णा। 
महात्मन, आप अकेले ने आकाश और एशथ्वी के बीच के अंतर को 
घेर रखा है। आपका यह अद्भुत उप्न रूप देखकर यह त्रेलोक्य व्यथित 
हो रहा है। २० । 


असी हि त्वां सुरसंघा विशन्ति 
केचिद्धीता: प्राज्जज्यो गरण॒न्ति । 


स्वस्तीस्युक्वा महर्षिसिद्संघा: 
स्तुवन्ति स्वां स्तुतिम्ि: पुष्कलामि: ॥२१॥ 
देवताओं के समह आपके स्वरूप में घुस रहे हैं और कई एक हाथ 
जोड़कर आपकी सुतुति कर रहे हैं। महर्षि और सिद्धों के समुदाय सांति- 
भांति की स्तुतियों से आपकी स्तुति कर रहे हैं । २१। 
रुद्रादित्या वसबी ये च साध्या 
हम: 2 03 विश्वेडख्िनों मसुतश्रोष्मपाश्च 
गन्धवंयक्षासुरसिद्धसं 
५ वीचन्ते त्वां विस्मिताश्चैव सर्वे ॥२२॥ 
रुद्ट, आदित्य, वसु, साध्य, विश्वदेव, अश्विनीकुमार, सरुत, पितर,.. 
गंध, यक्ष, असुर शोर सिद्धों के समूह-के-समूह घिस्सय से आपके रूप 
को देख रहे हैं। २२१ 
रूपं सहत्ते बहुबक्त्रनेत्र समहाबाहो वहुचाहुरुपादम्‌। 
बहुदर बहुदंट्राकरालं दृष्टा लोका: प्रव्यथित्तास्तथाहम्‌ ॥रश्षा। 
महावाहो, आ्रापका स्वरूप, बहुत से मुख, नेत्र, हाथ, जाँघ, पाँच,., 
पेट, ढाड़े होने के कारण विकराल हैं, में और सब लोग उसे देखकरः 


श्र 
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सयझीत हो गपु हूं श्३े। 8 
नभः स्प्रशं॑ दीप्तमनेकवर्ण 
व्यत्ताननं दीप्तविशालनेत्रमू। 
दृष्ठा हि त्वां प्रव्यथितान्तरात्मा 
धृत्ति न विन्दासि शर्म च विष्णो ॥२७॥ 
विष्णु, आप एथ्ची से आकाश तक लगे हुए हो, प्रकाशवान हो, 
अनेक वर्ण के हो । आपका मुह फेला हुआ है, आपकी आंखें विशाल 
और सतेज हैं। आपके इस रूप को देखकर मेरी अंतरात्मा व्यथित है 
धीरज छूट रहा है ओर झुमे शांति भी नहीं मिलती । २४। 
दंशाकरालानि च ते मुखानि 
दृष्ट वे कालानलसन्निभानि | 
दिशो न जाने न लभे च शर्म 
प्रसीद॒ देवेश जगन्निवास ॥२५॥ 
देवेश, जगन्निवास, श्रलयकाल की अग्नि के समान प्रदीघ्त 
'अंयंकर डाढ़ों वाले आपके सुखों को देखकर में दिशा भूल गया हूँ, मुझे 
आराम नहीं मालूम देता, इसलिए आप मुझ पर कृपा कर । २६ । 
अमी च त्वां ध्रृतराष्ट्रस्य पुत्र : 
सर्वे सहेवावनिपालसंघे: । 
भीष्मो द्रोष्: सूतपुत्रस्तथासौ 
सहास्मदीयेरपि योधमुख्ये. ॥२६॥ 
इतराष्ट्र के सब पुत्र अपने पत्तपाती सब राजाओं के साथ, भीष्म 
“दीण, कर्ण, हमारे सुख्य-मुख्य योद्ाओं के साथ--॥ २६। 
' चबक्‍त्राणि ते त्वर्माणा विशन्ति 
दंद्राकरालानि भयनिंकानि | 
केचिंद्विलमा. दशनान्तरेपु 
”  संदश्यन्ते चूर्णितैरुत्तमाज़: ॥२णा 
आपके भयानक डादो वाले सुख में तेजी से घुस रहे हैं,आपके दांतों 
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और आपकी डाढों के बीच में पड जाने के कारण उनमें से कई के मस्तकों 
केा चूरा हुआ मुझे दीख रहा है । २७। 
यथा नदीनां बहवो<स्बुवेगा 
संमुद्रमेवाभिमुखा द्रवन्ति । 
तथा तवामी नरलोक बीरा 
विशन्ति वकक्‍त्राण्यभिविज्वलन्ति।॥२८॥ 
जैसे नदियों के बढ़े-बडे प्रवाह समुद्र की ओर दौढते हैं, उसी तरह 
आत्यु-लोक के थे चीर आपके प्रज्वलित मुखों में घुस रहे है । २८ । 
यथा प्रदीप्रः ज्वलनं पतड्रा . 
विशन्ति नाशाय सम्रद्धवेगा: । 
तथैव नाशाय विशन्ति लोका 
सस्‍्तवापिवक्त्राणि सम्रद्धवेगां: ॥२६॥ 
जेसे प्रज्वलित अग्नि में पतंगे अपने नाश के लिए बड़े वेग से 
घुसते हैं, बेसे ही सब लोग आपके मुखो में नाश पाने को जोर से घुस 
रहे हैं । २६ । 
लेलिह्यसेशम समान: समनन्‍्ता- 
ल्लोकान्धमग्रान्वदनेज्वलद्धि: । 
 तेज्ञोमिरापूयी... जगत्सम्नं 
भासर्तवोग्रा: प्रतपन्ति विष्णो ॥३०॥ . 
विष्ण, सब तरफ से जलते हुए भुखों से सब लोकां को मजबूत 
पकड़े हुए आप वारम्बार अपनी जोभ॑ चांद रहे हों। आपका उद्र 
प्रकाश सम्पूर्ण जगत्‌ को आपके तेज से तपा रहा है । ३०। 
आख्याहि मे को भवानुग्रूपो 
' नमोडस्तु ते देववर प्रसीद। । 
विज्ञातुमिच्छामि भवन्तमाय” * न ड 
नहि भेजानामि तब अबृत्तिम ।॥ 
मभु, आपको नमस्कार हो, देववर आप मेरे ऊपर भ्सन्‍्न हो ओ 
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| संजय उद्यान 
एतच्छू तवा वचन केशवर्स्थ - 
... ऊृताझलिवेंपमान: किरीटी | 
नमस्कृत्वा भूय एवाह कृष्ण - 
प सगद्गदं -सीतभीत: प्रणम्य ॥शेश।॥ 
संजय ने कहाः---अश्रीकृष्ण के ये वचन सुनकर अजु न थर-थर 
कांपता हुआ, हाथ जोड़कर डरता हुआ श्रीक्ण को फिर से प्रणाम 
करके बोलाः--] हे£ । * 


अजु न उबाच 
स्थानेहपकेश तब ॒प्रकीत्या 
द जगत्पिहष्यत्यनुरुज्यते. च। 
रक्षांति भीतानि दिशो द्ववन्ति 
- __ सर्वे नसस्थन्ति च सिद्धसंघा (९६॥/ 
हषीकेश, आपकी विशेष कीर्ति से सब जगत्‌ आहनंद्ित_ 
ओर अलुरंजित हो रहा है! राक्षस गण डरे हुए सब दिशाओं 
में भाग रहे हैं। सब सिद्धों के समुदाग्न आपको नसस्कार कर रहे हें। 
यह सब उचित ही है। ३६। 
कस्मान्ष तेन नमेरन्महात्मन्‌ 
गरीयसे ब्रह्मणोडप्यादिकत्र | 
अनन्‍्तदेवेश जगजन्निवास 
 स्वसक्गषर॑ सद्सत्तत्परं यत्त्‌ ॥३ेणा 
महात्मन्‌, अनंत, देवेश, जगन्तिवास आप अ्रष्ठ हो, ब्रह्मा के भी 
उत्पन्त कर्ता हो, फिर वे सब आपको नमरुकार क्यों न करेंगे, आप 
सत-असत्‌ से परे अविनाशी हो। ३७। 
स्वेसादिदेव: पुरुषे: पुंरांणरत्वमस्य विश्वस्य परं निधानस्‌ | _ 
वेत्तासि वेथ' च पंरं चेः धाम त्वे्या तत॑ं विश्वमनन्तरूप ॥शि८॥* 
आप आदिदेव, पुराण-पुरुष, विश्व के लेये स्थान, शाता, झेय और 
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परस धाम हो | अनंत रूप आपसे ही अखिल विश्व ब्याप्त है। रेस » 
वायुयेसो5प्रिवेरुट:. शशाह्: 
प्रजापतिस्त्व प्रपितामहख ।॥ 
नमो नमस्ते5रतु सहस्रक्ृत्वः 
पुनत्य भूयोडपि नमो नमस्ते ॥३६॥ 
नमः पुरस्तादथ प्रष्ठतस्ते 
नमोउस्तु ते सर्बत एवं स्वे। 
अनन्त वीयों मित विक्रमस्त्व 
सव समाप्रोषि ततोडसि सर्व: ॥४०॥ 
सर्व स्वरूप परमेश्वर, आपको आपके मुख की ओर _से, पीठ की 
ओर से, सब ओर से नमस्कार है। आपको शक्ति और पराक्रम का अंत 
नही है। आप सर्वत्न व्याप्त हें,इसलिए सच स्वरूप हों । ३६-४० । 
सखेति मत्वा असभ॑ यहदुक्त' हु 
| है कृष्ण हे यादव हे [सखेति। 
अजानता महिमान॑ तवेद॑ 
मयात्रमादात्मणयेन वाषि ॥४९॥ 
आपकी महिसा को न जानकर प्रमाद या श्रीति के कारण मेंने 
आपको अपना सखा जानकर जो छेड-छाड को है, कृष्ण, यादव, सखा 
इत्यादि जो कुछ कहा हो । ४१ | 
, यद्चावहासाथेमसत्‌कृतोडसि- 
मा म] विहार शय्यासन भोजनेषु । 
:”- , ' एकोड्थवाप्यच्युत तत्ससक्षं , 
तत्क्षामये त्वामहमग्रमेयम्‌ ॥४२॥ 
अच्युत, खेलने में, सोने में, बेठने में, भोजन करने में, आपके सामने 
या अकेले में, हंसी में आपका जो अपसान हुआ हो, उसके लिए सैं आप 
: झप्सेय से क्माश्र्थना करता/हूं । ७३ ।० |. .,  -' 
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पितासि लोकस्थ चराचरस्य '. शक 
त्वमस्य पूज्यश्व गुरुगेरीयान्‌ । 
न त्वत्समोडस्त्यभ्यधिक: कुतोड 
लोकत्नयेडप्यप्रतिम प्रभाव ॥४३॥ 
आप अनुपमेय हैं, चराचर जगत्‌ के पिता हैं, श्रेष्ठ, पूज्य और गुरु 
हैं। तीनों लोक में आपके संमान कोई नही है, इसलिए आपसे बढकर 
कौन होगा १। ४३। 
तस्सात्प्रणुस्य प्रशिधाय काय॑ 
प्रसादये त्वासहसीशसीड्यम्‌ | 
पितेव पुत्रस्य सखेव सख्यु 
प्रिय: प्रियायाहसि देव सोढुम्‌ ॥४४॥ 
... आपको साष्टाज्ञ प्रणास करके में प्रार्थना करता हूं कि हे स्तुत्य ईंश: 
मेरे ऊपर प्रसन्‍न होओ ! मेरे अपराध क्षमा करो; जैसे पिता पुत्र के 
मसिन्न मित्र के, प्यारा प्यारों के अपराध क्षमा करता है। ४४ । 
अरृष्टपूवे हृषितोडस्सि दृष्टा 
भयेन च प्रव्यथितं भनरो में। 
तदेब से दर्शय देव रूप॑ 
प्रसीद देवेश जगन्निवास  ॥४५॥ 
देवेश, जगन्निवास, आपका अद्ृष्ट पूर्व रूप देखकर मुझे हषः हुआ 
है।और डर से मेरा सन भो व्यथित हुआ है; इसलिए देव प्रसन्‍न 
होकर मुझे वही पूर्च रूप दिखलाओ । ४४ | 
किरीटिनं गदिनं चक्रहस्त 
हे मिच्छामि त्वां रृष्टुमह तथेव । 
तेनेव रुूपेण चतुसु जेन 
| सहखबाहो भव विश्वमूर्ते ॥४६॥ 
सहस्तबाहों, विश्वमूर्ते, आपको मझुकद पहने हुए, हांथ में गदा- 
लिये देखने की भेरी इच्छा है; इसलिए आप अपना चतुभुज स्वेंरूप 


श्प्प गीता-गाथा 


घारण कीजिए। ४६। 
श्रीभगवानुवाच _ 
सया प्रसन्तेन तवाजु नेदं॑ रूपं परं दर्शितमात्मयोगात्‌ 
तेजोमय॑ विश्वमनन्तसाथ' यन्मेत्वदन्येन न दृष्टपूवम्‌ ॥४७॥ 
श्री भगवान्‌ बोले --अजु न मेने प्रसन्‍न होकर तुके आत्म-न्योग से 
जो रूप दिखाया है,वह दूसरे किसी ने तुमसे पहले नहीं देखा बह तेजो- 
सय और अनंत विश्व का आदि है। ४७ । 
न॒वेद्यज्ञाध्ययनेन दाने- 
नेच क्रियाभिन तपोभिरुभे: 
एवं रूप:शक्त्य अहं नृलोके 
द्रष्ट' त्वदन्येन कुरुप्रवीर॥४८॥ 
कुरुअ् प्ठ, झत्यु लीक में तेरे सिच्रा किली दूसरे को मेरा यह विश्व- 
रूप वेदाध्ययन से, यज्ञों से, दानों से, को से और उम्र तपों से भी 
नहीं दीख सका । ४८ । 
मा ते व्यथा सा च विसूढ भावो 
दृष्टा रूपं घोरमीहड ममेदम्‌। 
व्यपेतभी: प्रीतमना: पुनर्त्व॑ 
तदेव मे रूपमिदं प्रपश्य ॥४६॥ 
अऊु न, मेरा यह घोर रूप देखकर त्तू न तो डर, न घबडा | भय 
छोड़कर प्रसन्‍न सन से फिर मेरा वही रूप देख  ४६। 
सजय उचाच 
इत्यजु न॑ वासुदेवस्तथोक्त्वा 
- - स्वक रूप॑ दर्शयामास भूयः 
आयश्वासयामास॒ च भीतसमेन॑ 
ह भूस्वा, पुनः सौम्यवपुर्महात्मा ॥१ण। 
संजय ने कहा श्रीकृष्ण ने अज़ु न से ऐसा कहकर फिर अपना 
निज़ी रूप दिखाया और फिर साम्य रूप होकर ढरे हुए मन वाले-को 
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आंत किया । €० । * 
अजु न उवाच 
इष्टेदं मालुष॑ रूप। तब सौम्य जनादेन | 
इदानीमस्सि संवृत्त: सचेताः: प्रकृति गत: ॥५४१॥ 
अजुन बोला :--जनादन, आपका यह ,सोम्य मानवी रूप देखकर 
में सचेत होकर प्रकृतिस्थ हुआ हैं । ६१ । 
शक्रीसगवानुवात 
सुदुब्शेमिदं रूप दृष्टयानसि यन्मम । 
देवा अप्यस्य रूपस्य नित्यं दर्शनकाडक्षिण: ॥४५श॥। 
श्री भगवान ने कहाः--समेरा जो सुदुर्दर्श रूप देखा है, देवता उसे 
ओझुखने की नित्य इच्छा रखते हैँ । ४२ । 
नाहँ बेदेन तपसा न दानेन न चेज्यया | 
शक्य एवंविधो द्रष्टु दृष्टवानसि साँ यथा ॥श्शा 
मुरूकों जसें तुमने देखा है, वेसे देखने की सामथ्ये में वेदा- 
ध्ययन, तप, दान या यज्ञ से भी नही हो सकती | ४४ । 
सक्‍्त्या त्वनन्यया शक्य अहसेवंविधो5जु न। 
जातु' दृष्ठु व तत्त्वेन प्रवेष्ट! च परंतप ॥शछ॥ 
परंतप अजु न, मेरे इस विश्च-रूप को देखने, जानने, तत्व से और 
उसमें प्रविष्ट होने का एक ही साधन है और वह साधन है, 
अननन्‍्य भक्ति । €४। 
सत्कसंकन्मत्परमी सद्भक्त: सद्भवर्जित: | 
निर्बेर: स्बेभूतेषु यः स सामेति पाण्डव ॥४श। 
अज्ञु न, जं, मेरे लिए कर्म करने वाला हो, मुरूमें परायण हो, या 
अक्तिसय हो, आसक्ति छोड़ दे, सब प्राखियों में बेर छोड दे, चह मुझे 
पाता है । १९ । 
, 3* तत्सदिति श्रीमह्भगवरगीतासूपनित्सु ऋह्मविद्यायां योगशास्त्रे 
श्रोकृष्णाजु नसंवादे विश्वरूपदर्शनपोमोनासेकादशो<ध्यायः ॥११॥“ 


ए२्‌७० गीता-गाथा , 


8 ९३१ 
भक्ति-योग 
अज न उबाच 
एवं सततय॒क्ता ये भक्तार्त्वां पयु पासते । 
ये चाप्यक्षरमब्यक्त तेपां के योगवित्तमाः॥१॥ 
अज्ु न वोलेः---इस प्रकार सत्तत युक्त जो भक्त आपकी (सगुण 
उपासना करते है ओर जो अविनाशो निराफार की उपासना करते हें, 
उनमें उत्तम योगज्ञ कौन है ?। १ । 
श्री भगवानुबाच 
मय्यावेश्य मनो ये मां नित्ययुक्ता उपाप्तते । 
श्रद्धया परयोपेतास्ते में युक्ततमा मताः॥र॥। 
श्री भगवान्‌ ने कहा --मसुरूमे मन लगाकर जो नित्य युक्त 
श्रत्युब्च श्रद्धा से मेरी उपासना करते हैं, वे मेरे उत्तम भक्त हैं; ऐसा में: 
मानता हूँ २ । 
ये त्वक्षरमनिर्देश्यमज्यक्तः पयु पासते। 
स्वत्रगमचिन्त्यं च कूटस्थमचलं श्रुवम ॥३॥ 
संनियम्येन्द्रियप्राम॑ सर्वेत्र समवु 
ते भ्राप्ठुवन्ति सामेव स्वेभूतहिते रताः ॥४॥ 
जो अक्षर, श्रवर्णशनीय, अव्यक्त, सच व्यापी, अचित्य, कूटस्थ, अचल' 
और भ्रव की उपासना करते हैं, सब इंद्वियों को वश में करके और सर्वत्र 
सम-डुद्धि रखकर तथा सर्व प्राणियों की भलाई में निरत रहकर थे भुम्ेः 
ही पाते हैं । ६ । ४ । 
क्लेशोडघिकतरस्तेषामव्यक्तासक्तचेतसाम । 
अन्यक्ता हि. गतिदु :ख॑ देहवद्धिरवाप्यते ॥४॥ 
अच्यक्त (निराकार) मे आसक्त चित्त वाली को कष्ट अधिक होतएह 
है क्‍योंकि देही अव्यक्त गति को बड़े दुःख से पाती है। ९ । 


४ बारहवां अध्याय श्७प 
ये तु सर्वाणि कर्माणि मयि संन्यस्य सत्परा: | 
अनन्येनैव योगेन मां ध्यायन्त उपासते ॥६॥ 

जो सब कर्मों को सुमे अर्पण करके और समर परायण होकर अनन्‍्य 

आग से मेरा ध्यान और मेरी उपासना करते है, | ६। 
तेषामहं समुद्धतों सत्यसंसारसागरत्‌ | 
भवामि नवचिरात्पाथे मय्यावेशितचेतसाम ॥७॥ 

मुझमें चित्त लगाये हुए लोगों को मुक्ति-संसार-सागरसे में शीघ्र ही 
* र देता हूं । ७। 
सय्येव सन आधत्स्व सयि बुद्धि निवेशय । 
निवसिष्यसि मय्येत अत ऊष्चे न संशय: ॥८॥ 
मुझ में ही मन लगा, सुझूत ही बुद्धि को लगा। (ऐसा करने से) 
तू झ्ुकमे ही निवास करेगा; इसमें संदेह नहीं है। ८ । 
अथ चित्त समाधातु न शक्नोषि मयि स्थिरम । 
अभ्यानयोगेन ततो मामिच्छाप्तु_ घन॑जय ॥६॥ 
धनंजय, यदि सुमूमे स्थिरता से चित्त न लगा सके, तो अभ्यास-योग 
से झुझे पाने की इच्छा कर | ६। - 
अमभ्यासे प्यसमसर्थोडसि सत्कर्मपरसो भव । 
मद्थमपद्ति कमांशि कुर्वन्सिद्धिमवाप्स्यसि ॥१०॥ 
अभ्यास करने मे भी असमथ हो, तो मेरे लिए कर्म कर, मेरे लिए 
कर्स करते हुए भी तू सिद्धि पा लेगा । १० | 
अथैतदप्यशक्तोड्सि कतुमद्योगमाश्रितः । 
सर्वेकर्मफलत्यागं ततः कुरु यतात्मवान्‌ ॥११५॥ 
यदि मेरे योग का आसरा लेकर चह भी न कर सके तो यतात्मा- 
होकर सब करों के फलो का व्यास कर | ११ | 
श्रेयो हि ज्ञानमभ्यासाज्ज्ञानाद्धवानं विशिष्यते। 
ध्यानात्कमेफलत्यागस्त्यागाच्छान्तिरनन्तरम्‌ ॥१२॥ 
अ्रभ्यास से ज्ञान श्रेष्ठ है, ज्ञान से ध्यान श्रेष्ठ है, ध्यान से कर्म- , 


श्छर्‌ गीचा-ग्राथा 


फल का त्याय श्रे प्ठ है, (कर्म-फल) त्याग से तुरंत शांति मिलती है। १२। 
अं प्टा सर्वभूतानां मैत्र: करुण एवं च | 
निर्ममो निरहंकारः समदुःखसुख:क्षमी ॥१३॥ 
संतुष्रःसततं योगी यतात्मा दृढनिश्चय, । न्‍ 
सय्यपितमनोबुद्धियों मद्भक्त: स मे प्रियः ॥ १॥ 
जो किसी प्राणी से दव प नहीं करता सबका मित्र है; दयालु, थहं- 
कार रहित, ममता रहित, खुख-दु'ख में समोन ओर क्षमावान, सदा 
संतुष्ट, योगी, यतात्मा, दृढ निश्चयी और मन तथो भक्ति झुममें अर्पित 
किये हुए है, वह भक्त मुझे प्रिय है। १३-१४ । 
यस्मान्नोद्विजते लोको लोकान्नोद्विजते चे य: । 
( हर्षासर्षसयोह गे मु क्तो य: स च से प्रिय धश्शा , 
जिससे लोगों को उद्देग नहीं होता और न जिसको लोगों से उद्दे ग 
दोता है और जो हर्ष, क्रोध और भय के उद्देग से मुक्त है, वह झुमे 
च्यारा है। ३९। हु 
] अनपेक्ष: शुचिदेत्त उदासीनो गतव्यथः। 
सर्वारम्भपरित्यांगी यो मद्धक्त: स मे प्रिय: ॥१६॥ 
जो निर४ह, पत्रिन्न, दक्ष, उदासीन, व्यथा रहित, तथा किसी भी 
फल की इच्छा नहीं रखता, वह भक्त मुझे प्यारा है। १६। 
यो न हृष्यति न द्वष्टिन शोचति न काड क्षति । 
शुभाशुभपरित्यागी भक्तिसान्य: स भे प्रियः ॥१७॥ 
जो न खुश होता है, न दहं ब करता, न शोक, न आकाक्ता ओर जो 
शुभ-शुभ कर्मों के फल का त्याग करके मेरा भक्त है, वह ' सुमे 
प्यारा है। १७। 
सस. शत्नौ च सित्रे च तथा सानापसानयों: | 
शीतोष्ण सुखदु:खेषु सम: सद्भधविवजितः ॥१८॥ 
जो शत्रु भोर मित्र से ऐक-सा बर्ताव करता है, मान-अपमान, 
सरदी-गरमी, सुख-हुःख सबसें एक-स! रहता हैं तथा असेक्ति हवीन है। १८। 


तैरहरवाँ अध्याय रछ्चे 


“- - तल्यनिन्दास्तृतिर्मीनी संतष्टो येन केनचित्‌। 
अनिकेतः स्थिरमतिमभेक्तिमान्मे प्रियो नरः ॥१६॥ 
जो निंदा-स्तुति में एक-सा मोनी, जो-कुछ मिल जाय, डसीखे 
खंतुप्ट, किसी स्थान से आबद्ध नहीं और यों स्थिर मति है, चह मडृष्य 
सुभको प्यारा है। १६। 
ये तु धस्यास्तसिदं यथोक्त' पयु पासते।॥ 
शअ्रद्धाना सत्परसा भक्तास्तंउताव मे (ग्रय: ॥ रण 
मुरूमे श्रद्धा रखकर तथा मत्परायण होकर जो इंस घर्म्माम्टत की 
ऊपर कहे अनुसार उपासना करते हैं, वे मुझे प्यारे हैं| २० । 
३» तत्सदिति श्रीमद्भगवदगीतासूपनिषत्सु त्रह्मविद्यायां 
योगशास्त्रे श्रीकृष्णाजु नसंबादे भक्तियोगो 
नाम हादशोड्ध्याथः ॥१२॥  - 


१३३ 
हक की 
- चबत्र-क्षत्रज्-योग 9 
श्रीभगवानुवाच 
इंदं शरीर कौन्तेय क्षेत्रमिल्यभिधीयते । 
एतय्ो वेत्ति तं प्राहुः क्षेत्रज्ञ इति तदह्दिद: ॥१॥ 
श्री सगवान्‌ ने कहाः---अजु न, हस शरीर को क्षेत्र कहते हैं और 
“जो इसको जानता है, उसे तत्त्वज्ञानों क्षेत्रज्ञ कहते हैं । 
क्षेत्रअ' चापि मां विद्धि संचेक्षेत्रेषु [भारत । 
त्षेत्रक्षेत्रजयोज्ञोनं॑ यत्तज्जता। सर्त मस॥शा 
अजु न, मेरे मत में सब क्षेत्रों में क्षेत्रक्ष में हूं ओर क्षेत्र-क्षेत्रज्ञ का 
जो ज्ञान है, वही ज्ञान है । २। 
तत्लेत्र यज्व याहक्‍्च यद्विकारि यतश्थ यत्‌ | 
स च यो यतप्रभावश्व तत्समासेन मे| झरणु ॥शा 
. चह क्षेत्र कौन है, किस प्रकार का है, उसमे कौन-कौन विकार हैं 


श्७ए गीता-गाथा 


उसमें किससे क्या होता है, वह ज्षेत्रज कौन है, उसका प्रभाव क्या दै, 
थद्द संत्तेप में मुकसे सुन । ३ । 
ऋषिभिचेहधा गीत॑ छन्दोभिविविधे;-प्रथक । 
ब्रह्मसूत्रपवेश्चेच.. हेतुमद्धिविनिश्चितेः ॥9॥ 
यह ज्ञान ऋषियों ने बहुत प्रकार से गाया हैं, छुंदा' म॑ इथक-शथक्‌ 
और बद्य-सूच्न-पदो में भी सिद्धान्त निश्चय करने.जार्लों ने कारण सहित 
उसका प्रतिपाठन किया है । ४ । 
महाभूवान्यहंकारोी चुद्धिरव्यक्तमेव च। 
इन्द्रियाणि दशेक च पतद्च चेन्द्रियगोचरा: ॥४॥ 
इच्छा द् ष. सुख॑ दुःखं संघातश्व तना ध्रृतिः। ! 
एतत्तलेत्र समासेन सविकारमुदाह्मम्‌ ॥६॥ _ 
पंच महाभूत, अहंकार, बुद्धि, अव्यक्त, दुस इन्द्रियाँ, एक मन, पांच 
तन्मान्राएं, इच्छा, हें ष, सुख, दुःख, संघात और चेतना इन विकारों के 
उदाहरण सहित संक्षेप मे में इसे क्षेत्र बताता हू । €-६ । 
अमानित्वमदम्भित्वहिसा ज्ञान्तिराजेबम | 
आचार्योपासन शौचं स्थै्यमात्सविनिग्रह: ॥७॥ 
इन्द्रियार्थेघषु वैराग्यमनहंकार एवं च। 
जन्ममृत्युजराब्याधिदुःखदोपानुद्शनम्‌ ॥८॥ 
असक्तिरनमिष्वद्भ.  पुत्रदारगयृहादिषु । 
नित्यं च समचित्त त्वमिष्टानिष्टोपपत्तिषु ॥६॥ 
मयि चानन्ययोगेन भक्तिरव्यभिचारिणी। 
विविक्तदेशसेवित्वमरतिजेनसंसदि.. ॥१०॥ 
अध्यात्मकज्षाननित्यत्व॑ तत्त्वजानाथेदशनम | 
एतज्ज्ञानमिति प्रोक्तमज्ञानं यदत्तोडन्यथा ॥१५॥ 
अमानित्व, पाखण्ड-हीनता, अ्रहिंसा, क्षाति, सरलता, आचायोंपासना, 
पवित्नता, स्थिरता, आत्म-निञ्रह, इन्द्रियों के विषयों से वेराग्य, अनहं- 
कार, जन्म-मुत्यु, बुदापा-बीमारी आदि दुःखों का विचार न करना, अना-- 


- तेरहवां अध्याय श७*- 


सक्ति (अति मिलाप न रखना) पुत्र-स्त्री-मृहादि में भला-बुरा कुछ भी 
होने पर सदेव समचित्त रहना, सुरूमें, अनन्य योग वाली तथा अब्य-- 

मिचारी भक्ति, एकांत का सेवन, जन-समूह से अप्रीति, अध्यात्म-न्ञान में 

नित्यता, तत्त्व-क्ञान का दर्शन, यह सब ज्ञान कहा जाता है; जो इसकेः 
विरुद्ध हो, वह अज्ञान है। ७-११ । 


 ज्ञेय॑ यत्तत्मवक्ष्यामि यज्ज्ञा त्वामतमश्नुते । 
अनादिमतरं त्रह्म न सत्तन्नांसदुच्यते ॥१श५॥ 
अर्जुन, अब ज्ञेय बताता हू, जिसे जानने ले अमरपद सिलता है।5 
वह ज्लेय अनादि, परबह्म है, जो न सत्‌ है न असत्‌। १२। 
स्वतः पाशिपाद॑ तत्सवेतोउज्षिशिरोमखम्‌ । 
सर्वेतःअतिसल्लोके सर्वेसावृत्य तिष्ठति ॥१श॥ 
उसके हाथ, पांव, आंख, शिर, मुख और कान सब ओर हें। वह: 
उन सबको व्याप्त करके बठा हुआ हैं। १ 
सर्वेन्द्रियगुणाभासं सर्वेन्द्रियविवर्जितम्‌ । 
असक्त' स्वेभ्ृच्चेव निगु णूं गुणमोक्त च ॥१छा 
चह सब इन्द्रियो से रहित है, (फिर भो) उसमें सब इन्द्रियों के 
गुणों का आभास है। वह असक्त है, सबसें सरा हुआ या सबको धारण - 
करने वाला है। नियुण है और गुणों का भोगने वाला भी है। १४ |, 
बहिरन्ततश्व॒ भूतानासचरं . चरसेव च। 
सूक्ष्मत्वात्तद्विज्न य॑ दूरस्थं चान्तिके च तते ॥१५॥ 
वह सब प्राणियों के भीतर भी है, वाहर भी है। अचल है, चलने- 
वाला है, सूच्म होने के कारण अविज्ञेय है, दूर भी है, नजदीक 
भी है । १२ । 
आंवभक्त च सूतेबु विभक्तमिव च स्थितम्‌ | 
भूतभत च तज्ण यं असिध्यु प्रभविप्यु च ॥१॥॥ 
अविभक्त होने पर भी प्राणियों की विभक्ति की तरह स्थित है ।' 
उसे सब आाणियो का पालन, संहार और उत्पन्न करने वाला समझी ।१६ 3- 


श्फध सीतागाथा 


ज्योतिषासपि' तज्ज्योतिस्तससः परमुच्यते । 
ज्ञानं ज्ञे य॑ ज्ञानगम्यं हदि स्वस्य विष्ठितम्‌ ॥१ 
प्रकाश देने वालो में भी प्रकाश वही है, वह अंधकार से परे कहा 
जाता है। सबके हृदयों में बेठा हुआ ज्ञान, ज्लेय, और ज्ञानगम्य भी 
यही हैँ। १७। 


इति क्षेत्र तथा ज्ञानं जे यं॑ चोक्तः समासतः 
सेद्धक्ष एतद्विज्नाय मद्भावायोंपपद्चते ॥१८॥ 
इस तरह तुम्हें क्षेत्र, ज्ञान और ज्ञेय तीनों संक्षेप से बताये गए हैं.। 
मेरा भक्त इन्हें जानकर भद्भावाय हो जाता है। १८। 


प्रकृति पुरुष॑ चेव विद्ध चनादी उभावषि। 
विकारांश्व गुणांश्चेव विद्धि प्रकृतिसंभवान ॥१६॥ 
प्रकृति और पुरुष दोनों को अ्रनाठि जान और विकारों तथा गुणों 


[क 


को प्रकृति से उत्पन्न जान | १६ । 


कार्यकरणकर्े्वे हेतु: अकृतिरुच्यते | 
रु पुरुष: सुखदुःखानां भोक्त स्वे हेतुरुच्यते ॥२०॥ 
कार्यो (शरीर) के ओर कारणों (इन्द्धियों) के कत्त त्व का हेतु प्रकृति 
कहलाती है| सुख-दु ख भोगने का हेतु पुरुष कहलाता हैं । २० । 


पुरुष प्रकृतिस्थो हि भुडक्त भ्रकृतिजान्गुणान्‌ | 
कारणं गुणसद्भोडस्य सदसयोतनि जन्मसे ॥२१॥ ६ 
पुरुष प्रकृतिस्थ होकर भ्रकृति से उत्पन्न शुणों को भोगता है । 
जीवों के भल्ते-बुरे जन्मों का कारण यही गुणों मे आसक्ति है । २१ ॥ 


उपद्रष्टाइमता च भतों भोक्ता महेश्वर. । 

परमात्मेति चाप्युक्तो देहेडस्मिन्पुरुप: पर: ॥२२॥ 
अध्यक्ष, अनुमोदक, पोषणकर्ता, उपभोग करने वाला परमेश्वर , 
“जिसे परमात्ग कहते हैं, वह इसी देह में विद्यमान श्रेष्ठ पुरुष है। २२ 


तेरहवां अध्याय २७७- 


य एवं वेत्ति पुरुष प्रकृति च गुणेः सहः। 
सर्वथा वर्तमानो5पि न स भयोञसिजायते ।२३। 
जो पुरुष ओर प्रकृति को इस प्रकार शुणों के साथ जानता है, वह 
सर्वथा विद्यमान होने कर्म करने पर भी फ़िर जन्म. नहीं लेता + २३ । 


ध्यानेनात्मन्ति पश्यन्ति केचिदात्मानसात्मना ! 
ये सांख्येन योगेन कमयोगेन चापरे॥रछ्छा « 
कोई ध्यान से अपने में ही आत्मा को देखते है। कोई साँख्य 
शास्त्रानुसार तथा कोई करे योग-हारा | २४। ेु 
अन्ये व्वेवमजानन्तः श्रत्वान्येभ्य उपासते | 
ते5पि चातितरान्त्येव सत्यु' श्रुतिपरायणा: ॥२५॥ 
दूसरे, जिन्हें यह ज्ञान नहीं हैं; वे दूसरे से सुनकर उपासना करते 
हैं। थे श्र्‌ति परायण लोग भी रूत्यु से तर जाते है। २३ । 
यावत्संजायते किद्धित्सत्त्व॑ स्थावरजड्डमम्म | 
क्षेत्रक्षेत्रज्ञ संयोगात्तद्विद्धि भरतर्षभ ॥२६॥ 
अज॒ न, स्थावर या जंगमादि जितने प्राणी उत्पन्न होते हैं, वे सब" 
६ ऋ्र-जेन्नज्ञ के संयोग से हुए हैं, ऐसा जान | २६ । 


सम॑ सर्वेष भतेषु तिप्नन्त' परमेश्वरम्‌। 
विनश्यत्स्वविनश्यन्तं य: पश्यति स पश्यति ॥२७।॥ 
जो यह देखता है कि अविनाशी परमेश्वर समस्त नाशवान भाणियों 
में समभाव से रहता है, वही देखता है । २७ | 


सम॑ पश्यन्हि सर्वत्र समवस्थितमीश्वरम्‌ । 
न हिनस्त्यात्मनान्मानं ततो याति.परां गतिम्‌॥२८॥ 
जो सब जगह एक से-रहते हुए इंश्वर को एक समान देखता है 
तथा आत्मा से आत्मा को नहीं भारता, वह परस गति को प्राप्त: 
होता है।. २८। - पट 


हा 


ब्श्ष्म गोता-गाथा 


प्रकृत्येव च कर्भाणि क्रियमाणानि सर्वेश: । 
य पश्यति तथात्मानसकतौरं स पश्यति ॥र्ध्वा 
किये जाने वाले समस्त कम प्रकृति से ही किये जाते हैं, तथा आत्मा 
अकर्ता है; जो यह देखता है, वही देखता है। २६। है 
यदा भूतप्रथग्भावसेकस्थमलुपश्यति 
. तत एव च विस्तार ब्रह्म संपद्यते तदा ॥३०॥ 
जेसे सब प्राणियों के सिन्‍न-भिन्‍त भावों को एक परमेरवघर में स्थित 
देखता है, तथा सब संसार को उसी का विस्तार समझता है, तब वह 
ब्रह्म सम्पन्न होता है | ३० । 
अनादित्वान्निगु णत्वात्परमात्मायमव्यय:। 
शरीरस्थो«पि कौन्तेय न करोति न लिप्यते ॥३१॥ 
अजुन, अनादि और निशु ण अविनाशी परमात्मा शरीर में रहते 
हुए न कुछ करता है, न कर्मों से लिप्त होता है। ३३. 
यथा सबंगत॑ सौच्स्यादाका्श नोपलिप्यते । 
सर्वत्नावस्थितो देहे तथात्मा नोपलिप्यते ॥३२॥ 
जैसे सर्वव्यापी सूच्मता आकाश सें लिप्त नहीं होता, वेसे ही देह 
-में स्वन्न रहते हुए भी आत्मा उससें लिप्त नही-होता | ३९ | 
यथा प्रकाशयत्येकः कृत्स्न॑ लोकमिमं रवि: | 
क्षेत्र क्षेत्री तथा ऋत्स्न॑ प्रकाशयति भारत ॥३३॥ 
'.  अजु न, जेसे इस समस्त लोक को अकेला सूर्य प्रकाशित करता है, . 
चेसे ही क्षेन्नन्न सब क्षेन्नों को प्रकाश ठेता है। ३३।' 
ज्षेत्रक्षेत्रज्योरेवमन्तरं ज्ञानचक्ुषा । 
, “ » भूतप्रकृतिमोक्षं च ये विद्ुुयोन्ति ते परम्‌ ॥३४॥ 
/ जो ज्ञान-चक्षु से क्षेन्न-चषेत्नक्ष का सेद और भागियों की प्रकृति से मोक्ष 
-का रहस्य जानते हैं, वे परबह्म को भाप्त होते है। ३४ ।' । 
3* तत्सदिति श्रीमद्भगचदूगीतासूपनिषत्सु ब्रह्मविद्यायां योगशास्त्रे 
आओकृष्णाज़ नसंवादे चेन्नक्षेत्रहविभागयोगो नाम त्रयोद्शो<्ध्यायः॥१३॥ 


* चौद॒हवां अध्याय २७६ 
है 
गुणत्रय-विभाग-योग 


अ्रीभमगवानुवाच 
परं भूयः प्रवच्ष्या मि ज्ञानानां ज्ञानमुत्तमम्‌ ) 
यउ्ज्ञात्वा सुनय: सर्वे परां सिद्धिमितों गता: ॥१॥ : 
श्री भगवान ने कहाः--जिस ज्ञान को जानकर सब मुनिश्र ष्ठ सिद्ध 
शति को प्राप्त हुए थे, वह ज्ञानों मे उत्तम श्रेष्ठ ज्ञान फिर बताता हूँ. ।१॥ 
इद ज्ञानमुपाशित्य सम साधस्येसागता:। 
सर्मेडपि नोपजायन्ते प्रलये न ब्यथन्ति च ॥रश॥ा 
इस ज्ञान के आश्रित होकर, मेरे साधरम्य को पाकर न तो उत्पत्ति 
काल में जन्म पाते हैं, न प्रलय-काल से दुःख । २। 
सम योनिर्सहद्लह्य तस्मिन्‍्गर्भ' द्धास्यहम्‌ । 
संभव: सर्वेभूतानां ततो भवति भारत ॥शे॥ 
भारत महत्‌, भह्म (प्रकृति) सेरी योनि है, जिसमें में गर्भ रखता 
हू । उसोसे सब प्राणियों को फिर उत्पत्ति होतो है । ३। 
सर्वयोनिषु कौन्तेय मूतेयः संभवन्ति याः। 
तासां ऋ्रह्म महद्योनिरहं बीजप्रदः पिता॥शआ॥। 
क्रौन्तेय, सब योनियो में जो मूर्तियां जन्म लेती हैं, उनकदी महत्‌ 
व्योनि भरह्म है और में बीजप्रद पिता । ४। 
सच्त्व॑ रजस्तम इति गुणा: प्रकृतिसंभवा:। 
निबध्नन्ति महाबाहो देहे देहिनमब्ययम्‌ एशा। 
महाबाहो, प्रकृति से उत्पन्त सत्व, रज, तम ये तोन गुण अविनाशी 
जीवन को देह में बांधते हैं । ९ 4 | 
' त्न्न सत्त्व निर्मेलत्वात्कराशकसनासयस्‌ । 
सुखसज्ञ न चेध्नाति ज्ञानसक् न चानघ ॥ 
. अज्ञ न, इनमें सत्व निर्मल, भ्काशक और निर्दोष है, तथा सुख ओर 


+ 


सेन गातानगाथा 


ज्ञान के संग से बांधता है। ६। 
रजो रागात्मक॑ विद्धि ठृप्णासड्भ समुद्धवम्‌ 
तन्निवध्नाति कौन्तेय कर्मसड्भ न देहिनम्‌ ॥७॥। 
रज को प्रीति स्वरूप तथा तृप्णा संग से उत्पन्त जान। चह देही 
कर्मासक्ति से बांधता है | ७। हे 
तमस्त्वज्ञानजं विद्धि सोहनं सर्वोदेह्िनाम्‌ 
प्रमादालस्यनिद्राभिस्तन्निवध्नाति भारत ॥णा 
भारत, सब देहियों को सोह से डालने चाला तम अज्ञान से उत्पन्न 
है, वह प्रसाद, आलस्य ओर निद्ठा से बांधता है। ८ । 


सक्त्व सुखे संजयति रजः कर्मोश्ण भारत 
ज्ञानसज़त्य तु तस. प्रमादे संजयत्युत ॥६॥ 
भारत, सत्व खुख से लगाता है, रज कर्म में और तमोगुण ज्ञान को 
ढककर प्रसाद में लगाता है ! ६ । 
रजस्वमश्रासिभूय सत्त्वं भवति भारत! 
रज' सत्त्व॑ तमश्चैव तस. सत्वं रजस्तथा ॥१०णा 
भारत, सतो गुण, रज और तम इन दोनों को जीतकर होता है; 
इसी तरह रजोगुण सव्‌ और तम को, तथा तमोग्रुण सत्‌ और रज को 
जीतकर बढ़ता है । १०। 
सर्वद्वारेप. देहेडस्मिन्प्रकाश डउपजायते | 
ज्ञानं यदा तदा विद्याह्विवृद्धं सत्त्वमित्युत ॥११॥ 
इस देह में जब सब इन्द्रियों में ज्ञान का प्रकाश बढ़ता है, तब यह्‌ 
जानो कि सतोगुण बढ रहा है। ११ । 
लोस: भ्रवृत्तिरारम्भ: कर्समेणासशस: रपएूहा । 
रजस्पेतानि जायन्ते- विवृद्धः भरतषंभ ॥१२॥ 
भरत श्र पठ, रजोगुण बढने पर लोस,प्रवत्ति, कसारंभ अशान्ति और 
इच्छा ये-उपएज्त दोते हैं। १२ ।- - 


- चौद्हवा अध्याय श्प१ 


अप्रकाशोउप्रवृत्तिश्व प्रमादोी मोह एवं च। 
तमस्येतानि जायन्ते विवृद्ध कुरुनन्दन ॥१३॥ 
कुरुनंदन, तमोगुण में अप्रकाश, अप्रचुत्ति, प्रभाद और मोह भी 
बढ़ता है । १४ । 
यदा सत्त्वे प्रवृद्धे तु ग्रत्तयं याति देदभ्रत्‌। 
तमोत्तमविदां लोकानमलान्य्रतिपद्यते ॥१७॥। 
जब देहधारी सतोगुण बढने पर मरता है तब उत्तम और निर्मल 
कोकों में जाता है। १४।॥ 
रजसि प्रलयं गत्वा कर्मसड्धिसु जायते। 
-तथाप्रल्लीनस्तमसि” सूढ़योनिपु जायते ॥१४॥ 
रजोगुण में मरकर कंमासक्तो से जन्म लेता हैँ तथा तमोशुण में 
मरकर सूढ योनियों से जन्म पाता है । १६ । 
कर्मेण: सुझृतस्याहु: सात्विक निर्मल फलम्‌ । 
रजसस्तु फलं दुःखसज्ञानं तमस: फलम्‌ ॥१६॥ 
कहते हैं कि खुकृता का फल निर्मल और सात्विक होता है, रजों- 
शुण का फल दुःख ओर तमोगुझ का अज्ञान । १६। 
सत्त्वात्संजायते ज्ञान॑ रज्सों लोभ एबं च्‌ | 
प्रसादमोहों तमसो भवतो5ज्ञानसेव च ॥१७॥ 
सतोगुण से ज्ञान, रजोंगुण से लोभ और तमोगुण से प्रमाद, सोह 
पेदा होता है । १७। 
ऊध्च गच्छन्ति सत्त्वस्था मध्ये तिए्टन्ति राजसा: । 
जघन्यगुणवृत्तिस्था अधो गच्छुन्ति तामसा: ॥१८॥ 
सठोगुणी ऊपर को जाते हैं, रजोगुणी बीच में रहते हैं और जघन्य 
शुझ वक्तिस्थ तमोगुणी नीचे गिरते हूँ। १८। 
नान्ये गुणभ्य: कतारं यदा द्रष्टाठपश्यति ( 
शुशभ्यश्व पर वेत्ति सद्भावं सोडघिगच्छुति ॥१६॥ 
जब दृष्टा जीव यह देखता हूँ कि गुणों के अलावा दूसरा कोई कर्त्ता 


श्पर गीता-गाथा 


पु ० + 
नहीं है, और गुणों से भी श्रे प्ठ को जानता है, वह सुझे पाता हैं १६ । 


गुणानेतानतीत्य त्रीन्देही देहसमुद्धवान। 
जन्मम॒ृत्युजरादु'खैबिंमुक्तोब्मृतमश्नुते ॥रणा 
दैहोत्पनन इन तीन गुणों से परे जाकर देही जन्म-मरण-बुढापे के 
दुःखो से छुटकारा पाकर अमरत्व का भोग करता हैं। २०। 
अजुन उवाच 
कैलिंज् लीन्गुणानेतानतीतो भवति प्रभो। 
किमाचार: कर्थ चैतांखीन्गुणानतिवर्तते ॥२१॥ 
अज्जचुन बोलाः---प्रभो, इन तोनों गुणों से आगे चले जाने वाले 
के चिह्न कॉन-ले होते है, उसका आचार केसा होता है और वह इन 
तींनों गुणों से आगे केसे जाता है ? २१ । 
श्रीसगवानुवाच 


अकाशं च प्रवृत्ति च मोहमेव च पाण्डव । 
नद्ठेष्टि संप्रवृत्तानि न निवृत्तानि काडक्षति ॥र२२॥/ 
श्री भगवान्‌ ने कहाः--अज्ञु न, जो प्रकाश प्रवत्ति ओर मोह भी 
आप्त होने पर उनसे हूं घ नहीं करता ओर इनके निवृत्त होने पर इनकी 
चाह नहीं करता | २९। 
उदासीनवदासीनो गुणैयां न विचाल्यते | 
गुणा वर्तेन्त इत्येब यो5वतिष्ठति नेद्धते ॥२६॥। 
डदाखीन की तरह बेठा हुआ जो गुणों से विचलित नहीं होता, - 
जो यह जानकर कि गुण बरतते हें-स्थिर रहता है, डिगता नहीं । २६ । 


समद्‌ःखसुखः स्वस्थ: समलोष्टाश्मकाग्न' ) 
तुल्यग्रियाग्रियों घीरस्तुल्यनिन्दात्म स्तुति. ॥२४॥ 
जो सुख-दुःख मे एक समान, स्वस्थ, मिट्टी, पत्थर ओर सोने को 
एक-सा समझने वाला, प्रिय-अग्निय को ससान मानने वाला, धीर और 
निन्‍्दा तथा स्तुति में एक-सा | २४ । 


पन्द्रहवां अध्याय श्पर 


मानापसानयोस्तुल्यस्त॒ल्यो मित्रारिपक्षयो: । 
सवोरभ्भपरित्यागी शुणातीत: स उच्यत्ते ॥२५॥ 
जो सानापसान और शबत्रु-मित्र पत्तों को एक सा और सब कर्मों के 
आरम्भ में ही उनकी फलासक्ति को छोड ठेता है, वह गुणातीत 
होता है। २९ । 
मां च योञ्व्यभिचारेश भक्तियोगेन सेचते । 
गुणान्समतीत्यैतान्जह्म भूयाय कल्पते ॥२७॥ 
जो अव्यूमिचारी भक्ति-योग से मेरी सेवा करता है, वह तीनों गुणों 
से अतीत होकर तब्रह्मरूप होने के योग्य होता हैं। २६ । 
ब्रह्मणो हि प्रतिष्ठाहममस्तस्याव्ययस्थ च। 
शाश्वतस्य च धर्मस्य सुखस्येकान्तिकस्य च ॥रण। 
निश्चय ही में अमृत, अच्यय और शाश्वत ब्रह्म तथा एकान्तिक 
धर्स और सुख का वास-स्थान हूँ । २७ । 
३०» तत्सद्ति श्रीमद्भगवद्गीतासूपनिषत्सु बह्मविद्यायां 
योंगशास्त्रे श्रीकृष्णाजु नसंवादें गुणन्नयविभाग- 
योगों नाम चतुदंशों5ध्यायः ॥१४॥ 


रे. 
पुरुषोत्तम-योग 
श्रीसगवानुबाच 
ऊध्वेसूलमध: शाखमश्वत्थं आहुरव्ययम्‌ | 
छन्दांसि यस्य पणानि यस्तं बेद स बेदवित्‌ ॥ शा 
श्री भगवान्‌ ने कहाः--कहते हैँ, इस अश्वत्थ (संसार रूपी चत्त) 


की जड़ें ऊपर हे ओर शाखाएँ नीचे । वेदों के छुंद उसके पत्र हैं, जो 
इसे जानता है, चद वेदवित्‌ कहलाता है। ३ । 


२८४ गीता-गाथा 


अधश्रोध्व प्रसतास्तस्थ शाखा 
गुशप्रवृद्धा. विषयप्रवाला:। 
अधश्थ मूलान्यनुसंततानि 
कर्मानुबन्धीनि मनुष्यलोके ॥श॥। 
इसकी शाखाएँ ऊपर नीचे फेलो हुईं है, वे गुणों से बढ़ी हुई हैं, 
तथा विषय्रादि उनकी कोपल है । मनुष्य लोक-कर्मा से बंधे हुओं को 
नीचे कर्मरूपी ज्ें एक से एक फंसी हुईं जकडे रहती हैं । २। 
न रूपमस्येह तथोपलम्यते- 
नान्‍्तो न चादिने च संप्रतिष्ठा । 
अख्त्थसेन॑ सुविरूढसूलम | 
सड्॒ शस्त्रेण इृढेन छित्त्वा॥१॥ 
इस लोक में इस (चुक्ष) का ऐसा रूप नहीं मिलता। न उसका 
पंत मिलता है न उसका आदि, न उसकी प्रतिष्ठा । इस सजबूत जढ 
वाले चुक्ष को वेराग्य रूपी दृढ शस्त्र से काटकर । हे । 


ततः पदंतत्परिमार्गितव्यं यस्मिन्गता न निवर्तेन्तिसूय: । 
तमेव चाद्य' पुरुषं प्रपच्ये यतः प्रवृत्ति: प्रखता पुराणी ॥शा 
तव जिस पद को पाकर मनुष्य वापिस नहीं आते, उसी पर चलना 
चाहिए । उसी आदि घुरुष को प्रपत्ति करनी चाहिए, जिससे भाचीन प्रचुत्ति 
फैली हुईं है। ७ । 
निर्मानमोहा जितसद्भदोषा 
अध्यात्मनित्याविनिवृत्तकामा.]। 
इन्द्रैिंमुक्ता: सुखदु:खसंज्ञ- 
गच्छन्त्यमूढा: पद्सव्ययं तत्त्‌ ॥श। 
, मान-मोह रहित, आसक्ति-दोष-विजयी, नित्य आत्म-जान में रत, 
-कामना-हीन, सुख-दुःख नास के इन्हो से सुक्त ज्ञानी उस शाश्वत पद को 
पाठे है <। 


पनन्‍द्रहवां अध्याय श्पर 


न तद्भासयते सूर्यो न शशाह्ले न पावक: | 
यदूगत्वा न निवतेन्त तद्धास परस मम ॥॥्षा 
मेरा परमधाम वह है, जहां पहुंचने पर पुनरागसन नहीं होता । वहां 
सूर्य, चन्द्र, अग्नि का प्रकाश नही हैं। ६। 
मसेवांशो जीघलोके जीवभूत: सनातन: । 
' मनःपष्ठानीन्द्रियाशि गप्रकरतिस्थानि कर्षेति ॥७॥ 
जीचलोक मे मेरा ही सनातन अंश जीव होकर प्रकृतिस्थ सन ओर 
पांच इन्द्रियो को खीचता रहता है। ७। 


शरीर यदवाप्नोति यज्चाप्युतक्रामतीखरः | 
गृहस्वैतानि संयाति बायुर्गन्धानिवाशयात्‌ ॥८॥ 
जेसे हवा फूलों से सुगंध ले जाती है, वैसे ही यह जीव शरीर में 
घुसते या उससे निकलते हुए भी इन(सन और इन्द्रियों के सूच्म तत्वों) 
को ग्रहण कर लेता है । ८। 
श्रोन्नं च्चु: स्पशेन च रसनं॑ घाणमेव च | 
अधिष्ठाय सनश्थार्य विपयालुपसेवते ॥६॥ 
चह कान, आंख, त्वचा, जीभ, नाक ओर मन का अधिप्ठाता होकर 


ई 


विपयों का उपभोग करता है । ६ । 


उत्क्रामसन्तं स्थितं वापि भुज्जानं वा गुणान्वितम्‌ 
विमूढा तानुपश्यन्ति पश्यन्ति' ज्ञानचक्षृष: ॥१०॥ 
तो योगिनश्चेनं पश्यन्त्यात्मन्यवस्थितम्‌ । 
यतन्तो5प्यक्तात्मानो नैनंपश्यन्स्यचेत सः ॥११॥ 
इस जीव को देह से जाते हुए, देह में रहते, विषयों को भोगते हुए 
और गुणों से मुक्त होते हुए सूठ नही देख पाते, ज्ञान-चत् वाले देखते 
हैं। थत्न करने वाले योगी उसको अपनी आत्मा में स्थित देखते हैं। 
अकृतात्मन्‌ अचेतस यत्न करने पर भी उसे नहीं देख पाते । १० । ११ 


्् 


श्द्द गीता-गाथा 


यदादित्यगतं॑ तेजो जगद्भासयतेडखिलम | 
यत्नन्द्रमसि यच्चाग्नो तत्तेजो विद्धि मामकम्‌ ॥१श॥ 
सूर्य का जो तेज समस्त जगत को प्रकाशित करता है तथा चद्रमा 
ओऔर अग्नि में जो तेज है, उसे भी सेराही जान । १९ । 
गामाविश्य च भूतानि धारयाम्यहसोजसा । 
पुष्णामि चौपधीः सर्वा: सोमो भूत्वा रसात्मकः ॥११॥ 
पृथिवी में घुसकर मै अपनी चेतन्य शक्ति से सब प्राणियों को धारण 
करता हूं। रस रूपी चन्द्रसा वनकर सब वनस्पतियों का पोषण - 
करता हूँ । १३ । 
अहं वैश्वानरो भूत्या प्राणिनां देहमाशरितः । 
प्राणापानसमायुक्त' पचाम्यन्न चतुर्विधम ॥१७॥ 
में ही जठराश्नि होकर, प्राणियों की देह मे आश्रित होकर प्राण और 
अपान वायु को समायुक्त करके चतुर्विध अन्न पचाता हूं। १४ । 
सर्वेस्य चाह हृढि संनिविष्टो 
मत्त: स्मृतिज्ञानमपोहनं च। 
वेदेश  सर्वेरहमसेव वेद्यो 
वेदान्तऋद्ट दविदेव चाहम ॥१४॥ 
सबके हृदयों मे में ही बेठा हू । सुझसे ही स्थूति, ज्ञान तथा इन 
दोनों का अभाव है। सब वेदों का वेद भी मे ही हूँ, तथा वेदान्त का 
कर्ता और वेदज्ञ भी में ही हूं । १५ । 
द्वाविमोपुरुषौलोकेक्षरश्चाक्षर एब च । 
क्ष॒रंसचोरि भूतानि कूटस्थो5क्षर उच्यते ॥१६॥ 
इस लोक मे क्षर और अक्तर दो हो पुरुष है। सब प्राणियों को क्षर 
कहते हैं शोर कूटस्थ को अक्षर | १६ । ह॒ 
उत्तमः पुरुषस्त्वन्य: परसात्मेत्युदाहत । 
* यो लोकन्नरयसाविश्य विभत्येव्यय इश्वर: ॥१ण। 
परमात्मा के नाम से पुकारा जाने वाला वह पुरुष दूसरा है, जो तीनों 


सोलहवां अध्याय र्घ७ 


क्ोकों में प्रवेश करके उनका पालन-पोषण करने वाला ईश्वर है। १७। 
यस्मात्क्रमतीतोडहमक्षरादपि चोत्तस:। 
अत्तो5स्मि लोके बेदे च प्रथित: पुरुषोत्तम: ॥१८॥ 
जब कि में क्षरातीत तथा अक्षर से भी उत्तम हूं, इसीलिए इस लोक 
तथा चेदों में पुरुषोत्तम नाम से असिद्ध हैं । १८ । 
यो मासेबमसंसूढो जानाति पुरुषोत्तम । 
स सर्वविद्धजति मां स्वोभावेन भारत ॥१६॥ 
अज॒'न, जो ज्ञानी सुमकको इस तरह पुरुषोत्तम जानता है, वह 
सर्वज्ञ मुझे सर्व भावों से भजता है। १६ ।. 
इति गुह्यतसं॑ शास्त्रमिद्सुक्त मयानेघ। 
एतद्वुद्ध्चा बुद्धिमान्स्यात्कृतक्ृत्यश्व भारत ॥२०॥ 
निष्पाप, यह गुल्मतम शास्त्र मेने तुके बताया। भारत, इसे जाव- 
? कर मनुष्य बुद्धिमान और कृतकृत्य हो जाता है। , 
३» तत्सदिति श्रीमद्भुगवद्गीतासूपनिषत्सु अह्मविद्यायां 
योगशास्त्रे श्रीकृष्णाजु नसंचादे पुरुषोत्तमयोगों 
लास पद्चदशो&5्ध्यायः ॥१<६॥ 
४ १६: 
रु 4 लक 
दवासुर सम्पत्‌ विसाग-याग 
श्रीभमगवानुवाच 
अभय सत्त्वसंशुद्धिज्ञोनयोगव्यवस्थिति: । 
दान दुमश्व यश स्वध्यायस्तप आजेचम्‌ ॥१॥ 
अहिसा सत्यमक्रोधरत्याग: शान्तिरपेशुनम्‌ 
दया भूत्तेष्बलोलुप्त्वं॑ सा्दव हीरचापलम्‌ ॥र॥ 
तेज: क्षमा ध्रृति: शौचमद्रोहो नातिमानिता | 
भवन्ति संपद्द देवीमभिजातस्थ भारत ॥३॥ 
श्री भगवान्‌ बोले:- भारत ! निर्भयता, आत्म-शुद्धि, ज्ञान और योगमें 
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एकनिष्ठा, दान, यज्ञ, स्वाध्याय, तप, सरलता, अहिंसा, सत्य, अक्रोध, 
व्याग, शान्ति, चुगली न करना, प्राणियों पर दया, अलोलुपता, 
धम्रता, लोक-लाज, जन-लज्जा, स्थिरता, तेज, कमा, धोरज, पवित्रता, 
द्वोह-दीनता, अति-मानवता का अभाव, ये सब जन्मे हुओं को देवी 
सम्पत्‌ कहलाती है। १।२।॥ ४ | 
दस्भो दर्पोड्सिमानश्र क्रोध. पारुष्यमेव च | 
अज्ञानं चामिजातस्य पा्थ संपदमासुरीम्‌ ॥४॥ 
अजु'न, ढोंग, घमंड, अहंकार, क्रोध, कटुवादिता और अज्ञान ये 
जन्मे हुओं की आसुरी सम्पत्‌ है। ४ । 
देवी संपद्टिमोक्षाय निबन्धायासुरी मता | 
सा शुचः संप्दं देवोमसिजातोअसि पारडव ॥५॥ 
अजु न, देवो संपत्‌ मोक्ककारो और आसुरो वन्धन-कारी होती है। 
तू शोक सत कर, क्योंकि तूने देवी सम्पत्‌ मे जन्स पाया है । £ | 
ह्वौ भूतसगों लोके5स्मिन्देव आसुर एवं च। 
देवो विस्तरशः प्रोक्‍्त आसुर॑ पाथे में श्र ॥६॥ 
अजुत, इस लोक में दो वर्ग के भाणो है, देवी ओर आखुरी | 
दैवी वर्ग के गुण विस्तार सहित बताये जा चुके । अब आसुरी सुन । .६ | 
प्रवृति च निवृरत्ति च जना न विद्दुरासुरा, ) 
न शौचं॑ नापि चार्चारो न सत्य॑ तेषु विद्यते ॥»॥ 
आसुरी सम्पत्‌ वाले न तो यही जानते है कि क्या करना चाहिए; 
न यही कि क्‍या नहीं करना चाहिए । उनमें न पविन्नता होतो है, न 
आचार, न सत्य । ७। 
असंत्यमप्रतिष्ठ ते जगदाहुरनीश्बर्म्‌ । 
अपरस्परसंभतं किसन्यत्कासहैतुकम्‌ ॥८॥ 
वे कहते हैं कि यह जगत असत्य, अप्तिष्ठ और अनीश्वर अपर- 
स्पर (स्त्री-पुरुष के संयोग से) उत्पन्न है । यह मेथुन.के हेनु हैं और 
किसी के हेतु नहीं । ८। 
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एतां दृष्टिमवष्टभ्य नष्टात्मानोडल्पबुद्धयः । 
प्रभवन्त्यम्कमोण:ः क्षयाय जंगतोडहिता: ॥६॥ 
इस दृष्टि से जकढे-हुए ये नष्टात्मा, अल्प चुद्धि जगत्‌ का अदहित 
करने के लिए उम्र कम करते हैं । ६ । ् 
-. कामसाश्रित्य दुष्पूरं दम्भभानसदान्विता: 
मोहादूयूदीत्वासद्याहान्प्रवर्तेन्तेडशुचित्रता: ॥१०॥ 
कठिन कामनाओं के आश्रित होकर, दंस, सान और सद से ग्रस्त 
थे लोग सोहवश असत्‌ को अहण करके अपवितन्न ब्रत करते हैं।१०॥। 
चिन्तासपरिसेयां च ग्रलयान्तामुपाशिता: | 
कामोीपभोगपरसा एतावदिति निश्चिताः ॥११॥ 
अपार और प्रलयान्त चिंताओं के आश्ति उन लोगों का यही निश्चित 
मत होता है कि कामोपभोग ही परम उद्देश्य है। ११ । 
आशापाशशत्तबद्धा: कामक्रोधपरायणा: । 
ईहन्ते कामभोगार्थसन्यायेनार्थसख्धयाव ॥१२॥ 
सेकडो आशा-पाशों में बंधे हुए, काम-क्रोध-परायण ये लोग काम- 
- भोगो के लिए अन्याय से धन कमाने का प्रयत्न करते हैं। १९३. - 
इद्मद्य सया लब्धमिसं आप्स्ये सनोरथम । 
इद्मस्तीदमपि मे स्रविष्यति पुनर्धनम्‌ ॥१श॥ 
आज .मेंने यह श्राप्त किया, (कल) में इस मनोरथ की प्राप्त करू गा । 
यह धन मेरा है, चह मेरा होगा । ५३ ॥ प 
असौो सया हतः शत्रहेनिष्ये चापरानपि | 
इश्वरोहहमहं भोगो सिद्धोहं बत्नवान्सुखी ॥१४॥ 
यह शत्रु मेने मार डाला, ओरों को भी मारूगा। में ईश्वर हूं, 
योगी, सिद्ध, बलवान और सुखी हूं । १४ । 
आह्योडमि जनवानस्मि को<न्योस्ति सद्शों मया । 
यक्ये दास्यासि सोदिष्य इत्यज्नानविमोहिता: ॥१५॥ 
में घनादय ओर कुलीन हू, सुरू-जैसा और कौन है ? मे यज्ञ और 
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दान ऊछझगा, उन प्रजानों से बिमोहित । 5४ | 
अनकचित्तविश्वान्ता माहजालममाउता: | 
प्रसक्ता कामभागंपु प्रतन्ति सरकष्शुलां ॥१5॥ 
गेह-नाल से ढक 7ए, अनेक बाता में श्रसे प्रूण चित्र बाल काम- 
से आसन ये लोग घोर मरक में सिरते 8॥ १5 ॥ 
आत्मसंभाविता.स्तव्वा धनस-समदान्विता: । 
यजन्ते मासयवलेस्ते दस्भेनाविधिपृर्वकंम ॥(७॥ 
अपन को श्र प्ठ मानने वाले, धनग्र, धन-मान-मद से ग्रस्त ये लोग 
शाम-मान्न फे लिए ब्रश का टोग रचते हैं चढ़ भी विधि-पिसद । १७) 
अहंकार बल दे काम क्रोध च सभिता: । 
सामात्मपरदेहेंपु प्रद्टिपन्तोध्य्यसयक्रा: ॥£८5॥ 
अहंकार, बल, दुर्प, काम, फ्रोध से प्राध्चित अ्नी धार दूसरों की 
देह में स्थित मुझसे है प्‌ करते प्योर दूसरों की निन्‍दरा फरते है। +८। 
तानहूं ट्विपत: ऋरान्तमारेपु नराखमान। 
ज्षिपाम्पजस्रमशुभानासु रोप्वेब. योनिपु ॥१६॥ 
उन क्र,र ओर हं पी नराघम लोगो को में संसार में निरत्ता अशुभ 
ओर आसुरी योनियों में फेंकता रहता हैं । १६। 
आसुरी मे।निमापन्ना मृढा जन्मति जन्मनि। 
मामग्राप्यैव कोन्तेय ततो यान्त्यधर्मां गतिम्‌ ॥२०॥ 
आासुरी योनि को प्राप्त वे लोग सर जन्मों में मूठ रहते है और 
मुझे न पाकर श्रधम गति ही पाते है । २० । 
जिविधं नरकस्पेद द्वारं वाशनसात्मन' | 
काम क्रोघक्तथा लोभस्तस्मादेतत्तथय त्यजेत ॥२१॥| 
काम, क्रोध भार लोभ थ्रे तीनो झास्मा का नाश करने याले नरक के 
द्वार हैं; इसलिए टन तीनो को छोड़ देना चाहिए । २१ । 


भीग 
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एतेर्चिमुक्त: कौन्तेय तमोद्दारेललिभिनेर: । 
आचरत्यात्मन: श्रेयस्ततो याति परां गतिम्‌ ॥र२श॥ 
अजु न, मलुप्य इन तीनों तमोगुण के द्वारों से छुक्त होफर आत्म- 
श्रेय का आचरण करके उससे परमगति को प्राप्त होता है। २२ । 


यः शास्त्रविधिमुत्सज्य बर्तेते कामकारत:। ._ 
न स सिद्धिमवाप्नोति न सुखं न परां गतिम्‌ ॥२१॥ है 
जो शास्त्र-विधि को छीडकर काम से प्रेरित होकर आचरण करता है, 
उसेन सिद्धि मिलती है, न सुख ओर न परम गति | २३ । 
तस्माच्छास्त्र प्रमाण ते कार्याकार्यव्यवस्थितों । 
ज्ञात्वा शास्त्रविधानोक्त' कर्म कतु मिहाहसि ॥२४॥ 
इसलिए कर्माकर्म का निर्णय करने के लिए शास्त्र को ही प्रमाण 
समान । शास्त्रोक्त विधान जानकर हो इस संसार में कर्म करना चाहिए । २४ 
# तत्सदिति श्रोमन्नगवद्गीतासूपनिषत्सु अह्मविद्यायां 
योगशास्त्र श्रीकृष्णाज नसंचादे देवासुरसंपद्विभाग- 
योगों नाम पोडशोव्ध्यायः ॥१६४६॥ 


$ १७६३ 
श्रद्धात्रय विभाग-योग 
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ये शाखविधिसमुत्सज्य यजन्ते श्रद्धयान्विता: । 
तेषां निष्ठा तु का क्रष्ण सक्त्वयसाहो रजस्तमः ॥१॥ 
अजु न बोला:---कप्ण, जो शास्त्रोक्त विधि को छोडकर श्रद्धा-पूर्वक 
आपको भजता है, उसकी निष्ठा कॉन-सो है ? सात्िक, रजोगुणी या 
तमोगुरी १। १ १ 


समनन्‍्न साक्ष्चिफा दवान्यन्षरत्ञांसि गजसा, 
भ्षत्तान्भनयणाश्रान्य यननन्‍ते तामया सना ॥2 
सात्यिक देवताओ का पूजन करने है, ग्तोगु्णी यज्ञ-राशसों का 
तामसी लोग प्रेत और भत्ता का पृथन करते हूं। ४। 
्शाम्यविठित घार तप्यन्ते ये तपो जना. । 
दम्भाहकारसयुक्ता: कामरामबलान्विता, हा 
दंभ, शहंकार, फास, राग तथा बल से अस्त शो लोग प्रशास्त 
विहित घोर तप तपते है  € । 


कर्पेयन्तः: शरीरस्थ॑ भूतम्राममचेतस: । 
मां चेचान्तःशरीरस्थ तान्चिद्ध बासुर निश्चयान्‌ ॥8॥ 
जो अज्ञानी शरीरस्थ इन्द्वियाँ को तथा मुझ शंत शरीरस्थ को दुःख 
देते है, उनको निश्चय असुर जान | ६। 
आहारस्त्वपि मर्वेस्थ त्रिविधो भवति प्रिय: । 
यजस्तपस्तथा दान तेपां सेदमिम श्र ॥७॥। 
सबका प्रिय आहार भी तीन प्रकार का होंता है, हसी तरह यज्ञ, तप 
और दान सी | उत्तका भेद सुनो | ७। 
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आयुःसत्त्वचलारोग्य सुख प्रीतिविवर्धना: । 
रस्याः स्निग्घा: स्थिर हग्या आहारा: सास्वबिक प्रिया॥ 
आयु, उत्साह, चत्न, आरोग्यता, सुख ओर प्रीति को बढाने वाले, 
रसीले, मीठे, पौष्टिक और हृदय को आनंद देनेवाले आहार सात्विकों 
* को प्यरे होते हैं। ८। ह 


कट्वम्लललवणात्युष्णतीच्णरूच्तविदाहिन: । 
- आहारा रान्नसस्येष्टा दुःखशोकामयम्रदाः ॥६॥ 
कह, खट्टे, नुनखरे, बहुत ग़रम, तोच्षण, रूखे, दाहकारक तथा 
दुशख, शोक ओर रोग चढाने वाले भोजन रजोगुणियों को इृष द्वोतेहें।६ । 


, यातयाम॑ गतरसं पूति पयु षित॑ च यत्‌। 
उच्छिष्टसपि चामेध्यं- भोजन तामसप्रियम्‌ ॥१०॥ 
ठंडे, रसहीन, गले, बासी तथा उच्छिष्ट ओर अपविन्न भोजन तमो- 


गुणियों को प्यारे होते है । १० । 


अफलाकाडसक्षिभियज्ञो विधिदृष्टो य इज्यते ।. 
. यथ्टव्यसेवेति सन: समाधाय स सास्विक:॥११॥ 
जो यज्ञ फल्ेच्छाहोन लोगो द्वारा शास्त्रोक्त रीति से मन में यह 
निश्चय करके किया जाता है कि यह कत्त॑ज्य है वह सात्विक है। ११। 


अमिसंधाय तु फल्न दस्सा्थेसरपि चेव यतू।' 
इज्यते भरत श्रेष्ठ तं यज्ञ” विद्धि राजसम्‌ ॥१२॥ 
भरत अं ८्ठ ! फल्ेच्छा से, ठोंग के लिए जो यज्ञ किया जाता-है, 
डसे राजसी जानो । १२। न्‍ 
विधि हीनमर॒॒ष्टान्न मन्त्रहीनमदक्षिणम्‌ | 
श्रद्धाविरहितं यज्ञ ताससं परिचक्षते ॥१३१॥ 
विधिहीन, अन्न-दात् रहित, संत्र ओर दुक्तिशा तथा विश्वास-रह्दित 
. यज्ञ तामस कहलाता है। १३। 


देवद्विमंगुरप्राशपत्नन शाचमार्जवम | 
क्रग्मनर्यमर्िया च शारीर नग उच्गत ॥९७॥ 
देय, डिए, गुर चार विहायों को घतग करना, परन्‍िमिसा, सरकबाता, 
प्रत्चर्य चौर ग्रहिंगा को शाराव 8 तब पाती ॥॥ 4० 
खनुद् गकरे बाफय सरन्ये प्रियटित ये यत । 
सवा! यायाहपसने चंच बराएमरय तप उच्यने ॥१४॥ 
शिस बात से कोई छए गे ने हो, शो स्व, प्रिय भौर दितकर हो, ऐसी 
घात कदना शोर स्वाश्याय शोर प्यभ्याव यद सास्विझ सप कहाते हैँ | १९। 
गन.प्रसाद,सोम्यत्य॑ सोनसात्मविनिप्रह, | 
भावसंशुद्धि रिव्यतपे सानसमुच्यत ॥२६॥ 
मन की प्रमन्‍नता, सौस्यता, सौन, प्राम-निग्रह कौर भाप-शद्धि 
ये मानसिक तप हैं) १६ | 
श्रद्धया परया त्प्ना तपस्तत्त्रिधियं नर, । 
अफलाऊफांचिभियु का  साक्त्विक परिचक्षत ॥१७॥ 
फलेच्छा रहित मनुप्यो द्वारा अति ब्नद्धापर्वक फिये गए हन ठीन 
प्रकार के तपो को सात्विक तप कहते है । १७ । 
सत्कारमानपृजाथे तपो दम्भन चच यत्त । 
क्रियते तदिह प्रोक्त राजसं चलसध्वम ॥१८॥ 
जो तप, सस्कार, मान, पूजा के लिए ढोंग से झिया जाता है, चद 
चंचल और थस्थिर तप राजसी कहाता है | $८। 
न मूलग्राहेणात्मनो यत्पोड्या क्रियते तप. । 
परस्योत्सादनार्थ वा तत्तामसमुदाद्वतम ॥१६॥ 
जो तप मृद़ग्राह से अपने को या दूसरे की पीझा या ह्वानि ठेने को 
किया जाता है, वह तामसी कहाता है । १६ । 
दातव्यमिति यहानं दीयतेथ्नुपकारिणु। 
देशे काले च पात्रे च तद्दानं सात्त्विक स्मृतम ॥२०॥ 
जो अजुपकारी को देना चाहिये, यह सममकर तथा देश, फाल, पात्र 
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का विचार करके दिया जाता है, वह सात्विक है । २० । 
यत्त अत्युपकारार्थ फल्मुद्दिश्य वा पुनः । 
। दीयते च परिक्लिष्ट' तद्दानं राजसं स्छृतम्‌ ॥२१॥ 
जो दान प्रत्युपकार के लिए, फल के उद्देश से, कष्ट से दिया जाता 
है, वह राजसी होता है । २१ । 
अदेशकाले यहानसपात्र भ्यश्वच॒दीयते । 
असत्कृतमवज्ञात॑ तत्तामससुदाह्मतम्‌ ॥२२॥ 
जो दान संस्कार रहित, अपमान-पूर्वक, आदिश काल तथा अपाजन्न 
को दिया जाता है, चह तामसी कहलाता है। २२ | 
3“तत्सदिति निर्देशों त्रह्मश॒स्त्रिविध: स्पृतः । 
ब्राह्मणास्तेन वेदाश्व यज्ञाश्व विहिता:पुरा ॥२३॥ 
३», तत्‌, सत्‌ ये तीन प्रकार के बह्मा के नाम निश्चित हैं। इन्हीं 
से प्राचीन काल में ब्राह्मण, वेद और यज्ञ विहित है। २३। 
तस्मादोमित्युदाह्मत्य. यज्ञदानतपःक्रिया: । 
प्रवर्तेन्ते विधानोक्ता: सतत॑ ऋद्मयगादिनाम ॥२७॥ 
इसी से ब्रह्मगादी सदेव ३» का उच्चारण करके शास्त्रोक्‍्त यज्ञ, दान 
ओर तप इत्यादि क्रियाएँ करते हैं। २४ । 
तदित्यनभिसंघाय फल यज्ञतपःक्रिया, । 
दानक्रियाश्व विविधा: क्रियन्ते सोक्षकांज्षिभिः ।२४॥ 
इसलिए मोक्ष चाहने वाले फलाशा छोड़कर विविध प्रकार की यक्ष, 
दान और तप क्रिया परसात्मा की ही यह सब कुछ है इस भाव से ऋह्मा- 
पैण-पूर्वक करते हैं । २९ । 
सद्भाचे साधुभावे च सदित्येतत्पयुज्यते । 
प्रशस्ते कमंणि तथा सच्छुब्द: पार्थ युज्यते ॥२६॥ 
सब का प्रयोग अस्तित्व ओर अच्छेपत के लिए किया जाता है और 


४ न, प्रशस्त कर्मों के लिए भी सत्‌ शब्द का प्रयोग किया जाता 
।२६। 


२६६ गीता-गाथा 
यज्ञे तपसि दाने च स्थिति. सदिति 
कर्म चेंच तदर्थीयं सद्ित्येवाभिधीय 
यज्ञ, दान ओर तप में स्थिति को भी सत्त्‌ कहते 
किये गए कर्मो को भी सत्‌ कहते हैं। २७ । 
अश्रद्धया हुत॑ं दत्त तपस्तप्त॑ कृत च॑ यत्‌ | 
असदित्युच्यते पार्थ न च तत्प्रेत्य नो इह ॥२८॥ 
अजु न, श्रद्धारहित यज्ञ, दान, तप और कोई मी कर्म असत्‌ कहद- 
लाता है। बह न इस लोक से न परलोक में फलदायक होता है। र८ 
३०» तत्सद्ति श्रीमद्गवगवद्गीतासूपनिपत्सु॒श्ह्म विद्यायां 
योगशास्त्रे श्रीकृष्णाजु नसंवादे अ्रद्धाश्नयविभांगयोगो 
नाम सप्तदशोड्ध्याय, ॥१७॥ 


या मई 


०३ 
च्यते | 
जा 
आर इनके लिए 


प्रा 


४१ 


« रद ; 
मोछ् संन्यास बाग 
अजुन उचाच 5 
संन्यासस्य महाबाहो तत्त्वमिच्छामि वेदितुम्‌ । 
त्यागस्य च हृपीकेश प्रथक्के शिनिपूदन ॥१॥ 
अजुन ने कहाः--महावाहो, हपीकेश, केशिनिधूदन, संन्यास और 
त्याग का तत्त्व एथक-एथक्‌ जानना चाहता हूँ । ४ । 
श्रीसगवानुवाच 
काम्यानां कमेणां न्‍्यासं संन्यास कबयो विदु: । 
सर्वेकमफलत्यागं प्राहुस्त्यागं विचक्षणा: ॥२॥ 
श्री भगवान्‌ ने कहाः---विचक्तण पुरुष काम्य कर्मो के त्याग के 
संन्यास कहते हैं और सब कर्मो के फलों के त्याग को त्याग | २। . 
त्याज्यं दोपवदित्येके कर्म प्राहुमंनीषिण. । 
यज्ञदानतपःकर्म न॒त्याज्यमिति चापरे ॥१॥ 
एक सनीषी कद्दता है कि कमों को दोषवत्‌ मानकर छोड़ देख 
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चाहिए । दूसरा पक्ष कहता है कि अज्ञ, दान और तप इस कर्मो का त्याग 
नहीं करना चाहिए। ३ । 


निश्चय श्र मे तत्र त्यागे भरतसत्तम | 
त्यागो हि पुरुषव्याघ्र त्रिविध:संप्रकीर्तितः ॥शी। 
भरतसत्तम, इस त्याग के चिषय मे सेरा निश्चय मत सुन । पुरुष 
श्रेष्ठ, व्याग सी तीन प्रकार का कहा गया है । ४। 


” अज्ञदानतपःकर्म न त्याज्यं कार्यमेव तत्‌ । 
यज्ञों दान॑ तपश्चेव पावनानि सनीषिणाम्‌ ॥४॥ 
यज्ञ, दान और तप इन कर्सो को करना ही चाहिए; उनका त्याग 
नही करना चाहिए । यज्ञ, दान और तप कर्म बुढ्धिसानों को पवित्र 
करते हैं । ४ । 2८ 
एतान्यपि तु कमोंणि सह्भ त्यक्त्वा फल्ानि च। 
कर्तवग्यानीति मे पाथे निश्चितं मतमुचमम्‌ ॥6॥ 
पार्थ, सेरा यद्द निश्चित उत्तम सत है कि इन कर्सो को तो फल्ा- 
सक्ति छोड़कर करना ही चाहिए | ६। 
नियतस्य तु संन्यास: कर्मेणो नोपपद्मते | 
मोहात्तस्य परित्यागस्तामसः परिकीर्तितः ॥७॥ 
नियत कर्मो का संन्यास करना उचित नहीं । मोहवश इन कर्मो को 
छोड देना तामस कहलाता है । ७। 


दुःखमित्येव यत्कम कायक् शभयाच्यजेत्‌। 
स ऋत्वा राजसं त्याग नेव त्यागफलं लसेत्‌॥८॥ 
कार्यमित्येव यस्कर्म नियत॑ क्रियतेडजु न। 
सद्भ” त्यक्त्वा फलं चेव स त्याग:सातक्विको मत: ॥६॥ 
जो कोई किसी कास को दुःखसय मीनकर काय-क्लेश के भय से 
छोड़ देता है, घद्द शाजसी त्याग करके च्याय फत्न नहीं पाता । $ । 


नल 
शी 


श्ध्ष गीता-खाथां 


नद्ठेष्टयकुशलं कर्म कुशले नानुपत्ञत | 
त्यागी सत्वसमाविष्ठा मघावी छिन्नसेशयः ॥१०॥। 
स्यागी, सत्यशील, उठिमानू और संशय-रदिंत कुशल कर्म में श्रासक्त 
नही होता और अउुणल् से द प नहीं करता । १०। 
न हि देहभ्रता शकय त्यक्तु' कमोस्यगेण्त:। 
यस्तु कर्मफलत्यागी स त्यार्ग-त्यसिधीयते ॥६ (॥ 
देदधारियों में कोई भी खब कासो फो सम्पूर्ण रूप से नहीं छोड 
सकता; जो कर्म-फल का व्याग करता है, वही त्यागी कहलाता है । ११ । 
अनिष्टमिप्टं सिश्र च त्रिविध कर्मण:ः फलम्‌ | 
भव॒स्यत्यागिनां प्रेल्थ न तु संन्‍्यामिनां कचित्‌ ॥१शा 
कर्म-फल का त्याग न करने वालो को मरने पर क्‍मों का दृष्ट, मिश्र 
ओर अनिष्ट तीन प्रकार का फले मिलता है; स॑न्‍्यासियों को नहीं ॥4२। 
पन्चेतानि सहाचाहो कारणानि निंवोध मे । 


सांख्ये कतान्ते प्रोक्तानि सिद्धये स्वेकमणाम्‌॥१श॥ 
महावाही, सब कर्मो को सिद्धि के लिए साख्य-शास्त्र में जो पांच 


कारण कहे गए हैं, चे सुमसे सुनो | १३ ६ 
अधिए्ठानं तथा कतो करण च प्रथग्विधम्‌। 
विविधाश्न एथक्चेष्टा ढेव॑ चैवात्र पद्चमम्‌ ॥१४॥ 
अधिष्ठान (शरीर) कर्ता, करण ओर भज्ञग-धलग इन्द्रियों, एथक- 
पृथक विधिध चेष्टा तथा पांचवां देव । १४ । 
शरीरवाड्मनोमियेच्कर्म श्रारमते नरः । 
न्याय्यं वा विपरीत वा पन्ने ते तस्य हेतव: ॥१५॥ 
मनुष्य न्‍्यायय और अन्याय्य जो भी कर्म शरीर, चाणी और मन से 
शुरू करते हैं, इन सबके ये ही पांय हेतु होते है। १६ । 
तत्रेच॑ं सति कतोरमात्मानं केवल तु यः। 
पश्यत्यक्तबुद्धित्वान्न स पश्यति दुर्मेति: ॥१६ष। 
इनमें होते हुएु जो केवल आप्मा को कर्ता सममता है, चह दुर्मति, 
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अकृत बुद्धि के कारण कुछ भो नहीं समझूता। १६ । 
यस्य नाहंछूृतो भावों बुद्धियेस्थ न लिप्यते | 
हत्वापि स इसमांज्लोकान्न हन्ति न निबध्यते ॥१७॥ 
जिसमे अरहंकृत भाव नहीं है, तथा जिसकी बुद्धि नहीं लिपती, वह 
इन लोकों को मारकर भी नमारता है, न उसके फल से बंधता है । १७। 
ज्ञानं ज्ञेयं परिज्ञाता त्रिविधा कर्मचोदना | 
करणं कमे कर्तेति त्रिचिध: कर्मसंग्रह: ॥१८॥ 
ज्ञान, झेय और ज्ञाता ये तीनों कर्मों के प्रेरक है। कारण, कर्म 
और कर्त्ता ये वीनो कम-समूह के प्र रक हैं ।,१८॥। 
ज्ञान कम च कतो च त्रिधेव गुणभेदतः। 
प्रोच्यत्ते गुणसंख्याने यथावच्छुणु तान्यपि ॥१६॥ 
ज्ञान, कर्म और कर्ता भी गुण-मेद से तीन भ्रकार का है। सांख्य- 
शास्त्र मे जेसे यह कहा है, चेसे सुना । १६ । 


, “ सवबमूतेपु ग्रेनेक भावसव्ययमीक्षते । 
अविभक्त' विभक्त षु तज्ज्ञानं विद्धि साक्त्विकम ॥३२०॥ 
वह ज्ञान सात्विक हे, जो सब विभक्त प्राणियों में अविभक्त भाव से 
एक ही अच्यय दत्त्व हैं। २० | 


प्रथक्स्वेन तु यज्जञानं नानाभावान्पृथग्विधान | 
वेत्ति सर्वेषु भूतेषु तज्ज्ञानं विद्धि राजसम्‌ ॥२१॥ 
जो ज्ञान से प्राणियों मे तरह-तरह के भावों को अलग-अलग जानता 
है, वह राजसी है । २१ | 


यत्त करस्नवदेकस्मिन्कार्य सक्तमहेतुकम | 
अतत्वाथवदल्पं च तत्तामसमदाह्मतम्‌ ॥२२॥ 
वह तामस है, जो किसी एक हो ढेवता में अहैतुक आसक्ति रखकर 
धत्वहीन तथा अल्प भाव से उसे ही सब कुछ मानता है । २२१ 


हे 8 गीतचा-गाथा 


नियत॑ सद्भरहितमरागढ़ पतः कृतम्‌ । 
ह अफलसप्रेप्सुना कर्म यत्तत्सानत्त्विकमुच्यते ॥२३॥ 
वह कर्म सतबिक कहलाता है, जो नियत हो, तथा राग-द्वेप. भ्रौर 
आसक्ति तथा फलेच्छा छोडकर किया गया हो | २३ | 


यत्तु कामेप्सुना कम साहंकारेण वा पुनः । 
क्रियते बहुलायासं तद्राजसमुदाह्ृम ॥रछा 
वह कर्म राजस है, जो काम फलेच्छा से, अहंकार-पूर्वक बहुत प्रयत्नों 
से किया जावे । २४ । 


अनुबन्ध॑ क्षय दिंसामनवेच्य च पौरुपम्‌ । 
मोहादारम्यते कर्म यत्तत्तामसमुच्यते ॥२४॥| 
परिणाम, हानि, हिंसा और अपने पौरुष की उपेक्षा करके मोहबश 
जो कमे किया जाता है, वह तामस है ॥ २९ । 
मुक्तपन्लोडनहंचादो घृत्युत्ताहइसमन्वित । 
सिद्ध यसिद्ध योनि्विकार:कर्ता साक्ष्विक उच्यते ॥र२६॥ 
वह कर्ता सात्विक कहलाता है, जो आसक्ति मुक्त अनहंचांदी, 
घीरज़ और उत्साहयुक्त तथा सिद और असिद्धः में निर्विकार 
शहता है । २६ । 


रागी कर्मफल््रेप्सुलु ब्धो हिसात्मकोडशुचि । 
हर्षशोकान्वितःकतों राजसः परिकीर्तित: ॥२०॥ 
वह कर्ता राजस है, जो रागयुक्त, कर्म-फलेच्छु, लोभी, हिसात्मक, 
अपविन्न तथा हर्ष-शोक-युक्त है । 


अयुक्त.प्राकृत.स्तव्धःशठो नेष्कृतिकोडलसप 
विधादी दीधेसूत्री च कर्ता तामस उच्यते ॥२प८ा 
अयुक्त, आक्वत, उन्मत्त, शठ, द्रोही, आलसी, दुःखी तथा दीर्घ- 
सून्नी है। २८ । 


- 
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बुद्धेभेंदं घृतेश्वेव गुणतस्त्रिविधं खरु | 
प्रोच्यमानमशेषेण प्रूथक्त्वेन घनंजय ॥२६ 
अज न, गुण-मेद से बुद्धि ओर छति के त्तीन प्रकार अलग-अलग 
अशेष रूप से सुन । २६ । 
प्रवृत्ति चे निवृत्ति च का्याकार्य भयाभये। 
बन्धं सोक्ष॑ च या वेत्ति बुद्धि: सा पार्थ साक्त्विकी ॥३०॥ 
. भ्रह बुद्धि साल्विकी है, जो यह जानती है कि कर्म-सागे, संन्याल- 
कत्तव्य, भय, अभय, बन्धन ओर मोक्ष क्या है १। ३० 


यया धर्ममधम च काय चाकारयमेच च। 
अयाधावत्नजानाति बुद्धिःसा पाथे राजसी ॥३१॥ 
जो बुद्धि यथाथ के विरुद्दव, धर्म को अधर्म ओर कम को अकम 
जानती है, वह राजस है। ३१ । ८ है 
अधमे धर्मंसिति या मन्यते तमसाथृत्ता | 
सर्वाथरोन्विपरीतांश्व बुद्धिः सा पार्थ तामसी ॥३०।॥ 


अज्ञान से ढकी हुई जो बुद्धि अधर्स को धर्म ओर सब अथथों को 
अलग समझती है, वह तामसी है । ३२ । 


घृत्या यया धारयते मनःआखुन्द्रियक्रिया: । 
योगेनाव्यभिचा रिण्या धृति:सा पार्थ साक्ष्विकी ॥३३॥ 


अज् न, जिस छति से मनुप्य अच्यभिचारी योग से मन, प्राण और 
निद्रियों के व्यापार करता है, वह सात्विक है। ३ 


यया तु घम्कासाथान्धृत्या धारयतेडज न। 
प्रसद़ न फलाकाडन्त्ी क्षति: सा पार्थ राजसी ॥३४॥ 


अज न,-जिस (ति से मनुष्य धर्म, काम और अर्थों में लगा रहता 
है, और उनके प्रसंग मे फलों की इच्छा रखता है, वह राजसी है । ३४ । 


यया स्वप्न भयं शोक॑ विषादं सदमेव च। 
न विमुव्न्वति दुर्भघा घृति: सा पार्थ तामसी ॥१४॥ 
अजु न, जिस ७ति से दुद्च द्वि, स्वप्न, डर, शोक, चिषाद, मदादि 
नहीं छूटते, वह तामसी है। ३९ । 


गीता-गाथा 


० ल्‍्ज ८5 ० ९ 
सुखं त्विदानीं त्रिविध॑ झरु मे भरतपंस। 
अभ्यासाद्रमते यत्र दुःखान्त॑ च निगच्छति ॥३६॥ 
भरत श्र प्ठ, अब तीन तरह का चह सुख भी सुन, जिसके श्रभ्यास 
से आमनंठ आता है और दु खों का अंत होता है। ३६। 
यत्तदओने विपभिव परिणामेडमसतोपसम्‌ | 
तत्छुखं सात्त्विर्क प्रोक्तमात्मबुद्धिस्सादजम्‌ ॥३७॥ 
३ 4. ल्् ९७ डे  फ 
पहले विष-जेसा, परिणाम में अग्गत-जैसा जो सुख आत्मा और बुद्धि 
के प्रसाद से उत्पन्न है, वह सात्विक कहलाता है। 
विपयेन्द्रियसंयोगाग्यत्तदगे 5सतोपसम्‌ । 
परिणामे विषसिव तत्सुखं राजसं स्मृतम्‌ ॥३१८॥ 
जो सुख विषय और इन्द्रियों के संयोग से आरम्भ में अम्त-जैसा, 
परिणाम में विष-जेसा है, वह राजस कहाता है। इ८। 
यद्दभे चानुबन्धे च सुखं मोहनसात्मन: | 
निद्रालस्यप्रमादोत्यं तत्तामसमुदाह्नतम्‌ ॥३६॥ 
जो सुख पहले भी, परिणाम में भी आत्मा को मोहने वाला, निद्गा, 
शालस्य और प्रमाद से उत्पन्न हैं, चह तामस कहलाता है। ३६ । 
न तद्रिति पृथिव्या वा दिवि देवेपु वा पुनः । 
०, ७ रे ५ ०8 ८ [ ॥ णशौ 
सतत प्रकृतिजेसु क्त॑ यदेभि: स्यात्त्रिमिगु णेः ॥४०॥ 
दि प्थिवी में, स्वर्ग में, देवताओं मे, अथवा फिर प्रकृति से उत्पन्न 
प्राणियों से ऐसी कोई चरतु नही है, जो इन तीन गुणों से अलग हो ।४०। 
प्राह्मणक्षत्रियविशां शूद्राणां च परंतप। 
९७ ९३५ 
करमाणि प्रविभक्तानि स्वभावग्रभवैगु णे: ॥४१॥ 
परन्तप, ब्राह्मण, क्षत्रिय, चेश्य ओर शूद्रों के कर्म उनके स्वभावो- 
स्पन्न गुणों के अनुसार अलग-अलग किय्रे जाते हैं | ४७१ । 
शो दमस्तप: शौचं क्षान्तिराज॑चमेव च। ु 
ज्ञानं विज्ञानमास्तिक्य॑ ब्रह्मकर्म त्वभावजम्‌ ॥४२॥ 
शस, दस, तप, पवित्रता, क्षमा, सरलता तथा ज्ञान-विज्ञान में 
आस्तिकता यह ब्राह्मणों का स्वाभाविक कर्म है। ४२ । 
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शौय तेजो घृतिदोह्यं युद्धे चाप्यपलायनम्‌ | 
दानसीख्वरभावश्च क्षात्रं कम स्वभावजम्‌ ॥४श॥| 
शोय, तेज, धति, दक्षता और युद्ध में न सागना, दान तथा ईश्वर- 
भाव क्षत्रियों के स्वभावोत्पन्न कर्म है। ४३। 


कृषिगौरर्यवारिणज्यं वेश्यकर्स स्वभावजम्‌ । 
परिचयात्मक॑ कम शूद्र॒स्यापि स्वभावजम्‌ ॥४४॥ 
कृषि, गोरक्षा, वाणिज्य ये वेश्यों के स्वभावज कम हैं, तथा परि- 
चर्या के काम शुूद्धों के स्वभावज कर्म है । ४४ ! 


स्व सवे कमेस्यभिरतः संसिद्धि' लगते नरः। 
स्वकमनिरतःसिद्धि' यथा विन्दृति तच्छ रु ॥४५॥ 
सनुष्य अपने-अपने कामों भे रत रहकर सिद्धि पाते है। स्वकर्म 
निरत रहकर जसे सिद्धि पाते हैं, सो सुन। ४६ । 
यतः प्रवृत्तिभू तानां येन सर्वोभद॑ ततम्‌ । 
स्वृकमंणा तमभ्यच्य सिद्ध' विन्दति मानव: ॥४६॥ 
जिससे सब प्राणियों में प्रव॒त्ति पंदा होती है, जिससे थे सब व्याप्त 
हैं स्वकर्मो से उसकी पूजा करके मनुष्य सिद्ध प्राप्त करता है। ४६। 


श्र यान्स्वधमाविगुण: परधमात्स्वनुष्ठटितात्‌ । 
स्वभावनियतं कम कुदन्नाप्नोति किल्बिषम्‌ ॥४७॥ 
स्वधर्म चिगरुण भी हो, तब भी वह पर-धर्म का अनुष्ठान करने से 
कल्याणकारी हैं। स्वभाव नियत कम करते हुए किसी को पाप नहीं 
लगता | ४७ | दे | 
सहजं कर्म कोन्तेय सदोषमपि न त्यजेत। 
स्वोरम्भा हि दोषेणश धूमेनाग्निरिवादबता: ॥४८।॥ 
अजु न, सहज,करस सदोष हों, तब भी न छोडों; क्योंकि सब काम 
आरम्भ से दोष से उसी तरह ढके रहते हैं, जेसे घुंए से आग। ४८। 


गीता-गाथा 


असक्तवुद्धि: सचेत्र जितात्मा विगतर्प्रह:। 
नैष्कम्य सिद्धि! परमां संन्यासेनाधिगच्छति। ४६॥ 
जितात्मा और सत्त्र असक्त-बुद्धि निरुष्ठह पुरुष संन्यास से परम 
नेप्कम्य-सद्ि को भाप्त होता है । ४६ । 
सिद्धि प्राप्तो यथा त्रह्म तथाप्नोति निवोध में । 
समासेनेव कौन्तेय निष्ठा ज्ञानस्य या परा ॥शणा 
अजु'न, यह सिद्धि पाकर मनुष्य ब्रह्म को कंसे पाता है, यह संक्षेप 
में मुझसे सुन । यही ज्ञान को परम सीमा है । ४० । 


चुद्धया विशुद्धवा युक्तो धृत्यात्मानं नियम्य च्‌ | 
शब्दादीन्विषयांस्त्यक्त्वा रागह् पो व्युदस्य च॥५१॥ 
शुद्धबुद्धि युक्त, धीरज से थात्स-संयम करके, शाब्दादि विषयों 
को छोटकर तथा राग-द्वेप को फककर | ४१ ॥ 


बन 


ब्रिविक्तसेबी लध्चाशी यतवाकक्रायमानसः | 
ध्यानयोरपरों नित्य॑ वेराग्यं समुपाश्रित: |॥४२॥ 
एकान्तवाली, रवज्पभोजी, बाफ, काम और मन को जीते हुए, 
ध्यान-श्रोग-परायण सनुप्य सेव वराग्य के आश्चित रहते हुएु॥ €२॥ 


कार बल दर्ष काम क्रोध परिग्रहम्‌। 
विमुर्च निर्मसःशान्तो ब्रहद्मभूयाथ कल्पते ॥५३)| 
अठकार, बल, दर्प, काम, कोच, परिग्रह को छोटकर ससता रहित 
हो शांत रहता ठे, वह चह्मरूप होने योग्य होता दे। <३। 


भूत: प्रसन्‍्नात्मा न शोचति न काडज्षति | 
सस. सबंधपु भूतेपु सद्सक्ति' लभते पराम्‌ ॥५४॥ 
बरठ्मरप होकर वह श्रसन्‍न पुरुष न किसी का शोक करता है, न कुछ 
चाहता है। सत्र प्राणियों से खसमभाव रखकर मेरी परम भक्ति 
पाता है । <०७ | 
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/ ? भक्त्या मामभिजानाति यावान्यश्वारिम द्क्त्च्तः। 
ततो मां तत्त्वतो ज्ञास्वा विशते तदनन्तरम्‌ ॥४५॥ 
भक्ति से वह सुफ़ले जानता है कि तच्च से में जो ओर जितना बड़ा 
हैं, यह जानता है।इस तरह सुझे। तत्त्व से जान मुझो में समा 
जाता है । ४४ । 


सर्वेकर्माण्यपि सदा कुर्वाणों मद्व्यपाश्रय:। 
मत्पसादादवाप्नोति शाश्वतं पद्मव्ययम ॥४६॥ 
मेरा श्राश्नय लेकर, सब कार्मों को सदा करता हुआ भी सेरे प्रसाद 
से अव्यय शाश्वत पद पाता है। <६। 


चेतसा सर्वकमोरि मयि संन्यस्य सत्पर:। 
बुद्धियोगमुपाश्रित्य सच्चिचत्त: सततं सच ॥५७। ._ 
मन से सब कर्मो का सुरूमें संन्यास करके, सुरूमे परायण हों, तथा 
बुद्धियोग का आश्रय लेकर सदेव सुरूमें चित्त लगा | €७। 


मच्चचित्त: सवेदुर्गाणि मत्प्रसादात्तरिष्यसि | 
अथ चेत्त्वमहंकारान्न श्रोष्यसि विनटन्‍द्यसि ॥४८। 
मुझमें चित्त लगाने पर मेरे प्रसाद से सब विध्नों के पार जायगा। 
यदि अ्रहंकारवश ( मेरी बात ) नही सुनेगा,: तो नष्ट होगा। €८ | 


यदहंकारमसाशित्य न योत्स्य इति मन्यसे | 
सिथ्येष व्यवसायस्ते प्रकृतिस्त्वां नियोक्षयति ॥१६॥| 
यदि तू अहंकार का आश्रय लेकर युद्ध नहीं करेगा, ऐसा मानेगा, 
ते तेरा यह निशचय च्यर्थ होगा; क्योंकि तेरी प्रकृति तुक्के (युद्ध मे) 
जुटा देगी । <६। 
स्वभावजेन कौन्तेय निबद्ध: स्वेन क्मंणा। 
कतु नेचछसि यन्मोहात्करिप्यस्यवशोडपि तत्‌ ॥६०॥ 
कौन्तेय, तू अपने स्वभावज कम से बंधा हुआ है, चदि मोहबश 
उसे नहीं करना चाहेगा, तो भो विवश होकर करना पढेगा । ६० । 


गीता-गाथा 


ईश्वर: सर्व भूतानां हृदेशेडजुन तिष्ठति । 
अ्रामयन्म्व भूतानि यन्त्रारूढानि सायया ॥६१॥ 
अज्ञन, ईश्वर सब प्राणियों के ह॒द्दे श में बैठा हुआ है। वही माया 
से यंत्रारूढ सब प्राणियों को घुमा रहा है । ७८। 


तमेव शरणं गच्छ सर्वेभसावेन भारत। . . 
तत्प्रसादात्परा शान्ति स्थान प्राप्स्यसि शाश्वतम्‌ ॥६२॥ 
भारत, सर्च भाव से डसी की शरण में जा। उसी के प्रसाद से परम 
शान्ति और शाश्वत स्थान को पावेगा । ६२ । 
इति ते घानमास्यातं गुद्यादगुद्मतरं मया। 
विमृश्येतदशेपेण यथेच्छुसि तथा छुरुू ॥६३॥ 
सेने चुके यह शु्य से सु्ध ज्ञान बत्ताया | पूर्ण रूप से उस पर 
त्रिचार करके जैसी तेरी इच्छा हो, चला कर । ६३ । 
स्चेगुद्मतम भूय. झरु में परम बचः। 
इप्टोडसि से दृढ़ मिति तता बच्ष्यामि ते हितम ॥६5४॥ 
टन ससे गुद्य मरी परस बात फिर सुन। तू सेरा इष्ट वबढ हे 
श्सलिए सेरे भले के लिए इसे बताता हूँ'। ६४ । 


सनन्‍्मना भव मद्भकतो मद्याजी मां नमस्कुरू | 
सामवेष्यसि सत्य ते प्रतिजान प्रियोंडसि मे ॥5५॥ 
झुममे मन लगा, मेरा भक्त हो, मेरी पूजा कर, मुर्के नमस्कार कर, 
सो तू ससय ही मझुझमे ही ध्याजावगा । तू मेरा प्यारा है, इसलिए नुफे 
में यह बचने देता है । ६६ | 


सर्वेवर्मान्परित्यज्य मामेक॑ शरणं ब्रज । 
अहू त्वां सर्व पापभ्यों सोक्षयिप्यामि मा शुचच ॥६६॥ 
सब धर्मा को छोडकर तू एक सेरी शरण में आजा में तुके सत्र 
पापों से झुक्त क्‍र गा। तू शोक्र मत कर । 5६ | 


डे 
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इद ते नातपस्काय नाभक्ताय. कदाचन | 
न चाशुश्रूषवे बाच्यं न च मां योउम्यसूयति ॥६७॥ 
यह (ज्ञान) तू तपहीन, अभक्त, जो सुनना न चाहे तथा जो सुरूसे 
हंथ करे, उससे न कहना । ६७ । 
य इस परम गुछ्य सद्भक्त प्यभिधास्यति | 
भक्ति मयि परां ऊृत्वा मामेवैष्यत्यसंशय: ॥६८॥ 
जो मेरे इस परम गुद्य ज्ञान को मेरे भक्तों में कहेगा, वह झुरूमें 
- परम भक्ति करके निस्सन्देह ही सुकमें आ मिलेगा । €्। 
न च तस्मान्मनुष्येषु कश्निन्से प्रियक्ृत्तमः | 
भविता न च से तस्मादन्य:प्रियतरों भुवि ॥६ध॥। 
ऐसे मनुष्यों से अधिक प्रिय काम करने चाला सुके ओर कोई न 
होगा, न इस घ्रथिवी में उनसे बढकर प्यारा झुके कोई और होगा । ६६ । 
अध्येष्यते च य इस धम्ये संचादमावयो: । 
 ज्ञानयज्ञ न तेनाहमिष्ट: स्यामिति से सति: ॥७०॥ 
जो हमारे इस धर्म-संदाद का अध्ययन करंगे, वे मेरे मत से ज्ञान- 
यज्ञ से मेरा इष्ट करगे | ७० । 
श्रद्धावाननसूयत्च॒ शणुयादपि यो नरः। 
सोडपि मुक्त: शुआंल्लोकांन्प्राप्जुयात्युरयकर्मशाम्‌ ।७१ 
जो ईर्पा रहित, भक्ति रहित अंतःकरण से इस संवाद को सुनगे, 
चे भी सुक्त होकर पुण्य कर्मियों के शुभ लोकों को पावंगे । ७१ | 
कर्चिदेतच्छ _त॑ पाथे त्वयैकामेण चेतसा।. - 
कब्चिदज्ञानसंसोह: प्रनष्टस्ते घनंजय ॥शा 
मु अज्ु न उबाच - 
नष्टो मोह: स्व्रतिलेब्धा स्वप्नसादान्मयाच्युत । 
स्थितो5स्मि गतसन्देहः करिष्ये वचन॑ तव ॥७३॥ 
अज्जु न बोलाः---अच्युद, तुम्हारे प्रसाद से मेरा सोह नष्ट हुआ, 


मेरी स्टति मुझे सिल गई, में संदेहहीव हूं; आपकी बात पूरी 
करूगा। ७३ | 


ना 


न 
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संजय उचाच 
इत्यह वासुदेवस्य पार्थस्य च महात्मनः | 
संवादमिमसश्रीपसद्भुत॑ रोमहषेणम्‌ ॥७४॥ 
संजय ने कहाः--इस तरह मेने वासुदेव और महात्मा अजु न.का 
अद्भुत और रोसांचकारी संवाद सुना । ७४ । 
व्यासप्रसादच्छ _तवानेतदूगुह्ममहं परम । 
थोगं योगेश्वरात्कृष्णात्साक्षात्कथयतः: स्वयम्‌ ॥७४५॥ 
जब योगेश्वर कृष्ण स्वय चह परम गुद्य योग कह रहे थे, तब , मेंने 
ब्यास जी की कृपा से इसे सुना । ७४ । 
राजन्संस्मृत्य संस्मृत्य संवादमिममद्भुतम्‌ । 
क्रेशवाजु नयो.पुण्यं हृष्यामि च मुहुमु हु: ॥७६॥ 
राजन , इस केशवाज न के अद्भुत पुण्य संचाद को याद करके मे 
बार-बार हर्पित होता हूँ । ७६ । 
तथ संस्मृत्य संस्मृत्य रूपमत्युद्भुतत हरे: | 
विस्मयो मे महान्राजन्हृष्यासि च पुनः पुनः ॥5७॥ 
राजन, श्रीकृष्ण के उस अदभुत्त रूप का स्मरण करके मुझे बढ़ा 
विन्मय द्वोता है और रह-रह कर आनंद आता हे । ७० । 
यनत्र योगेश्वर: ऋृष्णो यत्र पार्थों धनुधेर' । 
तत्र श्रीविजयो भूतिश्र वा नीतिसेतिसेस ॥७८॥ 
मेरे मत में जहां योगेश्वर कृष्ण ह और जहा धनुर्धर पार्थ 6 वही 
लच्मी, ब्रिजव और अचल ऐड्वर्य तथा भ्रूव नीति हैँ । ०५ । 
४० तम्सदिति श्रीमद्भगवद्गतासूपनिपत्सु अद्धावियायों 
योगशास्त्रे श्रीकृष्णाज नसंवादे मौछसंन्‍्यास- 
योंगों नामराप्डादशोड्ध्यायः ॥१८॥। 


